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Informacija apie planuojamus vykdyti mokymus socialiniams darbuotojams

Programos
pavadinimas

Bendradarbiavimas
komandoje (Ar gebame
dirbti kartu?
Bendradarbiavimas
komandoje)

Nepalankios vaikystés
patirtys. Kaip suprasti
ir padéti vaikui?

Kirybinis mastymas
socialiniame darbe

Mokymy
trukmé
(ak val.)

8-10

8-16

8-10

2023 m. kalendorius

Trumpas mokymy aprasymas

Programos tikslas — ugdyti gebéjimus
efektyviai bendradarbiauti komandoje.
Dalyviai:

1. Zinos komandos raidos etapus.

2. Atpazins komandos nariy vaidmenis.
3. Suvoks bendradarbiavimo svarbg
komandiniame darbe.

4. Gebés formuoti bei vadovauti
komandai, jvertinant komandos nariy
asmenines savybes bei vaidmenis.

5. Gebés sukurti tinkama emocinj
klimatg efektyviam komandos darbui.

Programos tikslas — ugdyti gebéjimus
atpazinti pagrindinius NVP sindromo
poZymius. Mokymuy metu kalbama apie
neigiamy vaikystés patirciy sindroma.
Nepalankios vaikystés patirtys — tai
stresiniai ar trauminiai jvykiai
vaikystéje, jskaitant piktnaudziavimag
tévy valdzia bei vaiko apleistuma.

Programos tikslas — ugdyti kairybinij
mastyma, naudinga socialinio darbo
profesinéje veikloje. Ugdomi gebéjimai
tinkamai valdyti kiirybinio mastymo
procesa, taikyti kiirybinj mastyma
skatinancias technikas. Pateikiama
daug praktiniy uzduociy, leidZian¢iy

Mokymu

Mokymy vieta i

Kolpingo
kolegija, Raguvos
g. 7, LT-44275
Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)
btdu per Zoom
arba MS Teams
programas.

2023 m.

Kolpingo
kolegija, Raguvos
9.7, LT-44275
Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)
budu per Zoom
arba MS Teams
programas.
Kolpingo
kolegija, Raguvos
g. 7, LT-44275
Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)
btdu per Zoom

2023 m.

2023 m.

Mokymy vykdytojo kontaktai

Tel.: +370 613 82601

El. pastas:
mokymai@kolpingokolegija.lt
Artéjant mokymams, datas
skelbiame internetinéje
svetaingje:
https://www.kolpingokolegija.

It/artimiausi-mokymai/
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VSI Kolpingo
kolegija

VSJ Kolpingo
kolegija

VSI Kolpingo
kolegija

Laiko valdymas 8

Pozityvios tévystés
igtidziy ugdymas: kaip

mokyti vaikus tinkamo 8-10
elgesio?
Kaip j(si)galinti dirbti 816

komandoje?

geriau suvokti kiirybinio mastymo
nauda bei paties proceso esme.

Programos tikslas — igyti praktiniy
igtidziy, kaip planuoti savo darbus,
kaip efektyviai panaudoti laika, skirta
pasiruoSimui darbui, planueoti ir derinti
veikla skirtingose pareigose, perziiréti
savo darbo dienos plang ir tinkamai jj
susidélioti.

Programos tikslas — suteikti Ziniy, kaip
padéti Seimoms tinkamai aukléti savo
vaikus, kaip uZmegzti ir palaikyti
pasitikéjimu grista rysi, kaip atpazinti
ir atliepti vaiko jausmus ir poreikius,
kaip pozityviai disciplinuoti,
atsizvelgiant i vaiko raidos etapus.
Mokymy metu nagrinéjama, kaip
padéti tévams suprasti ir remtis
pozityvios tévystés principais,
pirmenybe teikiant ne bausméms uz
netinkama vaiko elgesj, bet tinkamo
vaiko elgesio paskatinimui.
Programos tikslas — suteikti Ziniy, ka
daryti, kai Zmogus gali, bet nenori
dirbti (motyvacijos teorijos), ir ka
daryti, kai Zmogus nori, bet negali
dirbti (neturi reikiamy jgudziy ir
patirties). Kalbama apie tai, ar mes
patys jauciamés jgalinti ir kaip save
jgalinti dirbti komandoje? Seminaro
metu taip pat pateikiami praktiniai
irankiai, padedantys jgalinti kitus
komandos narius, ypatingg démesj
skiriant karty skirtumams.

arba MS Teams
programas.

Kolpingo
kolegija, Raguvos
g. 7, LT-44275
Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)
btdu per Zoom
arba MS Teams
programas.

Kolpingo
kolegija, Raguvos
g. 7, LT-44275
Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)
budu per Zoom
arba MS Teams
programas.

Kolpingo
kolegija, Raguvos
g. 7, LT-44275
Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)
budu per Zoom
arba MS Teams
programas.

2023 m.

2023 m.

2023 m.
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VSI Kolpingo
kolegija

VSI Kolpingo
kolegija

VSI Kolpingo
kolegija

VSI Kolpingo
kolegija

Darbas su nerimu.
Nerimo sutrikimai.

Konfliktiniy situacijy
ir kriziy valdymas

Priklausomybés
psichologija. Ka
svarbu Zinoti?

Vaiko motyvavimas
veiklai

Programos tikslas — socialiniaus
darbuotojss, socialiniu darbuotojuy
padéjéjss ir socialinio darbo
organizatorius supazindinti su
pagrindiniais nerimo sutrikimais ir
suZinoti, kaip galima padéti klientams,
Kurie patiria nerima.

Programos tikslas — socialiniaus
darbuotojus, socialiniy darbuotojy
padéjéjss ir socialinio darbo
organizatorius supazindinti ir iSmokti
taikyti psichologinies strategijas skirtas
konflikty ir kriziy valdymui. Po Sios
programos dalyviai gebés geriau valdyti
krizines ir konfliktines situacijas darbe.

Programos tikslas — socialiniaus
darbuotojus, socialiniy darbuotojy
padéjéjss ir socialinio darbo
organizatorius supazindinti su
priklausomybés psichologijos
svarbiausiais aspektais ir galima
socialinio darbuotojo pagalba
priklausomam asmeniui. Po Sios
programos jos dalyviai Zinos
pagrindinius priklausomybés
psichologijos aspektus ir galimag
socialinio darbuotojo pagalba
priklausomam asmeniui.
Programos tikslas — socialiniaus
darbuotojus, socialiniy darbuotoju
padéjéjss ir socialinio darbo
organizatorius supaZindinti
sichologinius budus, kurie padeda
motyvuoti vaika veiklai. Po Sios

Kolpingo
kolegija, Raguvos
g. 7, LT-44275
Kaunas arba

nuotoliniu 2023 m.

(internetiniu)
budu per Zoom
arba MS Teams
programas.
Kolpingo
kolegija, Raguvos
g. 7, LT-44275
Kaunas arba

nuotoliniu 2023 m.

(internetiniu)
bidu per Zoom
arba MS Teams
programas.

Kolpingo
kolegija, Raguvos
9.7, LT-44275
Kaunas arba

nuotoliniu 2023 m.

(internetiniu)
budu per Zoom
arba MS Teams
programas.

Kolpingo
kolegija, Raguvos
g. 7, LT-44275
Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)

2023 m.
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VSI Kolpingo
kolegija

VSI Kolpingo
kolegija

Seimos psichologija.
Kaq svarbu Zinoti?

Psichologinis
saugumas. Kaip tai
ivertinti ir sukurti?

Vaiky ir paaugliy
pyktis. Kaip reaguoti
ir dirbti?

Emocinio kriivio
valdymas
socialiniame darbe

programos jos dalyviai dalyviai Zinos
psichologinius metodus (trumpalaike i
sprendimus orientuota terapija,
kontraktu, pozityvaus elgesio
strategijomis, savimotyvacijos
mokinimu, saves vertinimo stiprinimo
strategijomis).

Programos tikslas — socialinio darbo
specialistams pagilinti Zinias Seimy
psichologija, pasimokyti konsultavimo
techniky, dirbant su Seimomis. Po Sios
programos socialiniai darbuotojai
pagilins Zinias apie Seimos psichologija
bei jgis gebéjimy taikyti konsultavimo
technikas, tinkamas dirbant su
Seimomis.

Programos tikslas — supaZindinti
socialinius darbuotojus, socialiniy
darbuotoju padéjéjus ir socialinius
organizatorius su psichologinio
saugumo jvertinimo ir sukiirimo
galimybémis. Gebéti jvertinti savo ir
savo klienty psichologinj sauguma.
Padéti klientams padidinti
psichologinio saugumo galimybes

Programos tikslas — supaZindinti
socialinius darbuotojus, socialiniy
darbuotoju padéjéjus ir socialinius
organizatorius su vaiky ir paaugliy
pykcio ir agresijos samprata bei
tinkama darbuotojo reakcija i vaikum
paaugliy pyktj ar agresija.

Programos tikslas — suteikti Ziniu
spcialinio darbo specialistams ir
supazindinti su pasaulyje pripaZinta

budu per Zoom
arba MS Teams
programas.

Kolpingo
kolegija, Raguvos
g. 7, LT-44275
Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)
budu per Zoom
arba MS Teams
programas.
Kolpingo
kolegija, Raguvos
g. 7, LT-44275
Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)
biidu per Zoom
arba MS Teams
programas.
Kolpingo
kolegija, Raguvos
g. 7, LT-44275
Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)
budu per Zoom
arba MS Teams
programas.
Kolpingo
kolegija, Raguvos
9.7, LT-44275

2023 m.

2023 m.

2023 m.

2023 m.
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VSI Kolpingo

Senyvo amZiaus

asmeny psichologija.

(Senatvés
psichologija)

Kognityvinés elgesio
terapijos pagrindai.

Kontakto technika,
aktyvus klausymas,
konsultavimas ir
bendravimas su
jaunimu

Igalinantis

16

8-10

kognityvine elgesio terapija ir iSmoks
taikyti terapines technikas, kurios
padeda jveikti emocine jtampa tiek
darbe, tiek gyvenime.

Programos tikslas — supazindinti
socialinius darbuotojus, socialiniy
darbuotoju padéjéjus ir socialinius
organizatorius su psichologiniais ir
socialiniais senatvés aspektais, suzinoti
pagyvenusiy ir senu Zmoniy
konsultavimo ypatumus.

Programos tikslas — supaZindinti
socialinius darbuotojus, socialiniy
darbuotoju padéjéjus ir socialinius
organizatorius su kognityvinés elgesio
terapijos pagrindais bei Sios terapijos
pritaikymo galimybémis socialiniame
darbe. Po Sios programos jos dalyviai
dalyviai Zinos pagrindines elgesio
terapijos technikas, iSmoks taikyti
kognityvinés elgesio terapijos technikas,
tinkamas socialiniame darbe.

Programos tikslas — pristatyti aktyvaus
klausymo, kontakto uzmezgimo,
konsultavimo ir bendravimo su
jaunimu ypatumus.

Programos tikslas — ugdyti gebéjimus

Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)
budu per Zoom
arba MS Teams
programas.

Kolpingo
kolegija, Raguvos
g. 7, LT-44275
Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)
budu per Zoom
arba MS Teams
programas.

Kolpingo
kolegija, Raguvos
9.7, LT-44275
Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)
biidu per Zoom
arba MS Teams
programas.

Kolpingo
kolegija, Raguvos
g. 7, LT-44275
Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)
budu per Zoom
arba MS Teams
programas.

Kolpingo

2023 m.

2023 m.

2023 m.

2023 m.
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skelbiame internetinéje
svetainéje:
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kolegija vadovavimas

efektyviai vadovauti darbuotojuy
komandoms / organizacijai, taikant
psichologinio jgalinimo priemones.

kolegija, Raguvos
0.7, LT-44275
Kaunas arba
nuotoliniu
(internetiniu)
btdu per Zoom
arba MS Teams

El. pastas:
mokymai@kolpingokolegija.lt
Artéjant mokymams, datas
skelbiame internetinéje
svetaingje:
https://www.kolpingokolegija.

It/artimiausi-mokymai/

programas.
Programos tikslas — jgyti Ziniy apie
Korsltaino i bedravio s S0 Kolpne
Kontakto technika, klvausyrr]osi princjpus, kontakto Ig?;eglij_la}:ﬁz;%lgvos ilblg\?rsr:g?:@kolpinqokol egiia.lt
VS Kolpingo RS e
kolegija 8-16 nuotoliniu 2023 m. skelbiame internetinéje

bendravimas su
senyvo amziaus

bendradarbiavimo kompetencijas; igis

svetainéje:
aktyvaus klausymo kompetencija; ;

https://www.kolpingokoleqija.

(internetiniu)
budu per Zoom

asmenimis gebés uzmegzti kontakta.
Siekiama suformuoti nuostatg, kad
kontakto uZmezgimas ir iSlaikymas su

klientu yra labai svarbi darbo dalis.

arba MS Teams
programas.

It/artimiausi-mokymai/

Taip pat vykdome iZanginés individualios prieziiros personalo profesinés kompetencijos tobulinimo
programos mokymus: https://www.kolpingokolegija.lt/darbui-su-vaikais/#
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