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PRATARME

Siame leidinyje pristatoma 2022 m. lapkrigio 17
d. Kolpingo kolegijoje nuotoliniu badu jvykusi
Tarptautiné studenty konferencija ,,Teorija ir praktika:
studentiskos jzvalgos®.

,Kai bisimai profesijai yra ruoSiamasi su
dZiaugsmu, taip yra padedamas tvirtas ir ilgalaikis
pagrindas busimai darbinei veiklai.” (Kunigas Adolfas
Kolpingas).

Kolpingo kolegijos organizuojamy studenty
konferencijy metu, studentai dalinosi atlikty tyrimy,
projektinés veiklos rezultatais, jgyta akademine patirtimi
Lietuvoje ir uzsienyje. Jau treius metus virtualiai
organizuojamoje konferencijoje praneSimus socialiniy
moksly bei verslo ir vieSosios vadybos studijy kryptyse
skaité dalyviai i§ Utenos, Panevézio, Kolpingo, Vilniaus
kolegijy, Vytauto Didziojo universiteto, Kauno
technologijos universiteto, sve€iai 1§ Vokietijos
Eichsteto ir Ingolstato kataliky universiteto. Studentai
savo patirtimi ir teorinémis jzvalgomis dalijosi dviejose
,Socialiniy moksly studijy srities studenty patirtys ir
perspektyvos Siuolaikinéje visuomenéje* darbo grupése
ir vienoje ,, Verslo bei turizmo studijy srities studenty
patirtys ir perspektyvos Siuolaikinéje visuomenéje
darbo grupéje.

Konferencijos dalyviy pasirinktose analizuoti
temose kryptingai perteikiamos jy studijy lauko
aktualijos bei jvairlis kylantys profesiniai isStukiai.
Socialiniy moksly studijy srities darbo grupése
akcentuota socialinés pagalbos teikimo problematika
jvairioms suinteresuotoms socialinés grupéms (pvz.,
vaikai su negalia; vaikai, sergantys onkologinémis
ligomis; smurtg patyrusios moterys; socialinés rizikos
Seimos ir kt.), aptarta priklausomybiy (alkoholizmo)
tema, analizuoti pokyciai socialiniy paslaugy plotméje,
gilintasi | socialiniy darbuotojy profesinés rizikos
veiksnius (pvz., profesinio perdegimo sindromas;
mobingas), tarpsritinio / tarpinstitucinio / tarpprofesinio
bendradarbiavimo  subtilybes, analizuoti  isSukiai
sveikatos apsaugos srityje dirbant su migrantais. Taip
pat paliestos jaunimo atskirties (gatvés jaunimo) bei
gerontologinés (senéjimo) temos.

Verslo studijy srities studenty praneSimuose
akcentuota komunikacijos reikSmé verslo kurimosi
pradzioje, analizuotos biisto  paskoly teikimo
tendencijos, atliktas valstybés rinkliavy vertinimas,
pristatyti  jgyto iSsilavinimo pokyciai ilgalaikéje
perspektyvoje.

Turizmo studijy srities studentai gilinosi |
turizmo veiklos plétra, pasitelkiant gerai Zinomus
objektus Lietuvoje ir uz jos riby, jy vieSinimo skatinimo
biidus ir kryptis, naujy turistiniy marSruty atsiradimo
galimybes, pristatyti musy Saliai aktuallis turistiniai
renginiai ir jy reikSmé turizmo sektoriui, atliepiamos
atsakingo vartojimo turizmo srityje temos.

Organizatoriy vardu dékojame visiems, kurie
dalijosi turima patirtimi!

FOREWORD

This publication presents the International
Student Conference “Theory and Practice: Student
Insights” held remotely on 17 November 2022 at the
KUAS.

When one prepares for the future profession with
joy, one lays a solid and lasting foundation for future
work. (Priest Adolph Kolping).

During the KUAS student conferences, students
share the outcomes of their research and project
activities and the academic experience gained in
Lithuania and abroad. For the third year in a row, the
remote conference was attended by participants from
Utena University of Applied Sciences, Panevézys
University of Applied Sciences, KUAS, Vilnius
University of Applied Sciences, Vytautas Magnus
University, Kaunas University of Technology, and
guests from the German Catholic University of
Eichstaett-Ingolstadt. Students shared their experiences
and theoretical insights on the Experiences and
Perspectives of Social Science Students in Modern
Society in two working groups and on the Experiences
and Perspectives of Business and Tourism Students in
Modern Society in one working group.

The topics selected for analysis by the conference
participants offered a directional presentation of the
current issues in their fields of study in line with various
professional challenges that may arise. The working
groups of social science studies focused on the issues
faced in providing social assistance to various social
groups (e.g. children with disabilities, children with
oncological diseases, female violence victims, families
at risk, etc.). Also, the topic of addictions (alcoholism)
was discussed, changes in social services were analysed,
and the occupational risk factors of social workers (e.g.
burnout, mobbing) were examined in depth. Finally, the
conference participants analysed the subtleties of
interdisciplinary, interinstitutional and interprofessional
cooperation and the challenges in health care when
working with migrants. The discussion also touched
upon youth exclusion (street youth) and gerontology
(ageing).

Presentations by business studies students
highlighted the importance of communication at the
business start-up phase, analysed trends in the provision
of housing loans, evaluated State fees, and presented
changes in educational attainment in the long term.

The students of tourism studies explored the
development of tourism activities using well-known
sites in Lithuania and abroad, ways and directions of
their promotion, the possibilities of new tourist routes,
the presentation of tourist events relevant to our country
and their significance for the tourism sector, and the
responsible consumption in tourism.

The organisers thank everyone who shared their
experiences during the conference!
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SOCIALINIU DARBUOTOJU PAGALBOS GALIMYBES
SEIMOMS, AUGINANCIOMS ONKOLOGININE LIGA SERGANCIUS
VAIKUS

AUKSE KUBILIUTE
Kolpingo kolegija
Konsultanté — lekt. Evelina Daruliené

ANOTACIJA

Straipsnyje gilinamasi § socialiniy darbuotojy pagalbos galimybes Seimoms, auginancioms
onkologine liga sergancius vaikus. Kadangi kasmet Lietuvoje yra nustatoma apie 80-90 vaiky,
onkologinémis ligomis serganciy atvejy. Didéjantis vaiky serganciyjy skaicius, sveikatos gydymo

vy -

Todél darbo tikslas ir bus parodyti socialinio darbuotojo galimybes dirbant su Seimomis kuriose auga
vaikai, sergantys onkologinémis ligomis. Taip pat rengiant darbq buvo pasitelkta mokslinés literatiiros
analizé, bei statistiné duomeny apzvalga. Pagrindinés sqvokos: onkologiniai ligoniai, gydymas, paslaugos,
pagalba ir socialinis darbuotojas.

IVADAS

Temos aktualumas. Zmogui susidiirusiam su onkologine liga poky¢iai vyksta ne tik jo
fiziniame kiine, bet ir keiCiasi jo iSoré — socialinis gyvenimas, jo biidas ir psichologiné
pusiausvyra. Tada tenka jsitraukti ir socialiniams darbuotojams, kurie uztikrina visapusiskg ir
kokybiSka pagalbg. Pasak Skubiejiités ir Petruzytés (2016, p. 36), ,,nors socialiniai darbuotojai,
dirbantys su onkologiniais ligoniais ir jy Seimomis patiria didelj stresa, tadiau tuo paciu metu
jaucia ir didel; pasitenkinimg darbu, kai pasiekia sékmingy rezultaty™. [vairios Seimos,
susidurian¢ios su Sia liga, taip pat, patiria nemaZai sunkumy ir gydime, todél tai turi jtakos
sveikatos priezilrai, pavyzdZiui, suprastéjusi komunikacija tarp Seimos nariy ir gydytojy, prastas
gydymo prieinamumas, informacijos trikumas, finansai ir t. t. Siais klausimais socialinis
darbuotojas siekia pagerinti esamg situacijg jsikiSdamas i vaiko gydyma. Jo vaidmuo yra
neabejotinas, teikiant pagalbg vaikui, sergan¢iam onkologine liga ir visai jo Seimai.

Tyrimo problema. Seimy, auginanéiy onkologinémis ligomis serganéius vaikus, slaugos
namuose esancius poreikius tyré Balasova (2007), socialing pagalbg teikianciy darbuotojy patirtis
nagrin¢jo Skubiejuté ir Petruzyte (2016), o apie paslaugy Seimoms prieinamumg kalbéjo Merkys,
Bubelien¢ ir Blazaité (2021). Taip pat, socialinio darbuotojo psichosocialing pagalbg Seimai
susirgus vaikui onkologine liga tyré Kondratavi¢iené (2022), o ta pati autoré kartu su Sik$niuviene
kalbéjo ir apie socialinio darbuotojo psichosocialinés pagalbos poreikj Seimai, praradusiai vaika
dél onkologinés ligos (2019). Ne vieng randame, kuris savo darbuose kalba apie vidinius
1Sgyvenimus ir psichosocialinés pagalbos poreikius, taciau retas kuris kalba apie pacia socialing
pagalba gydymo jstaigose, kuri yra gaunama ne i§ gydytojy, o i$ paciy socialiniy darbuotojy. Retas
kuris kalba apie iskilusius sunkumus ir apskritai kaip Seimai suzino apie pagalbos biidus kuriais jie
gali naudotis.

Darbo tikslas — atskleisti socialiniy darbuotojy pagalbos galimybes — onkologine liga
sergancius vaikus — auginan¢ioms Seimoms.
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Darbo uzdaviniai:

1. Pateikti onkologinés ligos sampratg ir galimus jos gydymo biidus.

2. Apibudinti Seimy, auginanciy onkologinémis ligomis sergancius vaikus, gaunamy
socialiniy paslaugy poreik].

3. Nustatyti socialinio darbuotojo vaidmenj gydymo jstaigoje.

Darbo rengimo metodai. Rengiant darbg buvo pasitelkta mokslinés literattiros analizé, bei
statistiné duomeny apzvalga.

ONKOLOGINES LIGOS SAMPRATA IR JOS GALIMI GYDYMO BUDAI

Lietuviy kalbos zodyne (2018), Zzodis onkologija aiskinamas, kaip medicinos mokslas, kuris
tiria navikus, jy atsiradimo priezastis, diagnostika bei gydyma. Taliau, kai kalbame apie
onkologija, omenyje turime veézj.

Véziu susergama tada, kai zmogaus lgstelés pradeda veikti taip kaip joms nepriklauso, o véliau
plinta ir | kitas kiino vietas. IS esmés jos gali atsirasti visur. Sveikame kiine sveikos lgstelés nuolat
keicia pazeistas ir pasenusias kai tos zusta, o serganciame kiine pazeistos lgstelés iSlieka. Kai naujos
lastelés pradeda nekontroliuojamai daugintis, o senosios iSgyvena, nors turéty Zziti, vadinamos
vézinémis, jos gali suformuoti piktybinius ar nepiktybinius navikus. Skirtumas tas, kad nepiktybiniai
navikai po operacijos jprastai neatsinaujina, o piktybiniai linke atsinaujinti — recidyvuoti.

Nors Siomis ligomis dazniausiai serga vyresni nei 60 mety asmenys, taciau tokia liga suserga
ir vaikai. Pagal statistikg Lictuvoje kasmet suserga apie 80 — 90 vaiky. Tokia genetika gali buti
paveldima ir perduodama i§ kartos j kartg. Taciau, taip pat, jie gali atsirasti ir dél mutacijos
lasteléms besidalijant ar dél aplinkos veiksniy kurie nulemia DNR pazeidimg.

Vis délto, kiekvienas zmogus yra unikalus, todél ir gydymas kiekvienam yra skirtingas.
Kiekvienas véZinis susirgimas ir kiekvienas gydymo biidas skiriasi todé¢l, kad pasaulyje nerasime
dviejy identiSky Zmoniy. Toliau yra pateikiami galimi gydymo tipai:

e Pirminis gydymas. Sio gydymo tikslas yra pasalinti véZines Igsteles ir visiskai sunaikinti
patj vezj. Todél, bet kuris gydymo biidas gali buti priskirtas pirminiam, taciau daZniausiai ¢ia yra
atlieckama chirurginé operacija.

¢ Adjuvantinis gydymas. Sio gydymo tikslas yra sunaikinti likusias véZines lasteles, po
pirmojo gydymo, taip sustabdant véZinj atsinaujinima.

o Paliatyvus gydymas. Sio gydymo tikslas yra numaliinti nemalonius pojucius ir
simptomus arba sumazinti $alutinj poveikj pirminio gydymo metu. Sios priemonés gali biti ir
chirurgija ir chemoterapija, hormony terapija ar radiacija. Tai priemonés, kurios maZina sukeltus
simptomus, bet jos negydo.

Siems tikslams pasiekti yra ir daug gydymo priemoniy. Atsizvelgus j jvairius faktorius
atitinkamai taikomos ir véziniy susirgimy gydymo priemongs:

e Chirurgija. Daugelio atveju ji yra efektyviausia, jei liga dar néra iSplitusi. Jos tikslas yra
pasalinti kuo daugiau véZiniy dariniy, kad jis daugiau neplisty ir neatsinaujinty.

e Chemoterapija. Sis bidas susiformavo XX amziuje. Jos metu ligoniui yra skiriami
vaistai, kuriy déka yra naikinamos vézinés lasteles.

e Radioterapija (spinduliné terapija). Pasitelkus moderniausias technologijas, tokj spindulj
galima tiksliai nukreipti ] tg plotelj, kur yra véZiniy lgsteliy sankaupa.

o Kauly ciulpy transplantavimas (persodinimas). Persodinti kauly ¢iulpus galima ir i$ to
paties paciento arba donoro. Si gydymo priemoné leidzia naudoti didesnes chemoterapijos dalis.

e Imunoterapija. Cia panaudojama kiino imuniné sistema. Vézys gali nepastebimai augti
zmogaus organizme, tod¢l imunoterapijos déka padeda pastebéti organizmui $ig ligg ir imunitetas
pradeda kovoti.

e Hormony terapija. Kai kuris vézys augdamas naudojasi jvairiais hormonais, pavyzdziui
prostatos ar kruty. Pasalinant juos ar neleidziant jais naudotis galima sustabdyti jo dauginimasi.
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e Taikiniy terapija. Siame gydyme yra veikiami tie lastelés faktoriais, kuriy déka vézinés
lastelés iSgyvena.

e Krioabliacija (naudojama retai). Gydymas $al¢iu, kurio metu yra jleidZziama adata j
auglio vidurj ir ten suleidziama dujy.

e Radiodaznuminé abliacija. Siame gydyme naudojami elektriniai impulsai dél kuriy
blogos lastelés jkaista ir Ziista.

Kaip ir minéta, kad atsizvelgus ] jvairius faktorius, pavyzdziui bendra sveikatos bukle,
amziy, vézio stadijg ir tipg yra taikomos jau iSvardintos priemones ir gydymo budai. Taciau deréty
nepamirsti ir to, kad nors kiekvienas gydymo biidas kovoja su Sia liga, taciau kiekvienas, taip pat,
gali ir palikti atitinkamus padarinius. Kitaip tariant, kiekvienas gydymas turi ir pliusy ir minusy.

SOCIALINES PASLAUGOS, KURIAS GAUNA SEIMOS AUGINANCIOS
ONKOLOGINEMIS LIGOMIS SERGANCIUS VAIKUS

Kalbédami apie jvairias pagalbos asociacijas pirmiausiai deréty paminéti nevyriausybine
organizacija — POLA, kurios misija yra pasitelkiant visas jégas ir turimus resursus pagerinti
onkologiniy ligoniy ir jy $eimos nariy gyvenimo kokybe. Si organizacija jau 10 mety atstovauja
tokius pacientus ir jy Seimos narius jvairiose jstaigose ir institucijose tam, kad panasaus likimo
sulauke pacientai gauty kuo geresn¢ pagalbg ir paramga. POLA veikimo kryptys:

e SviecCia visuomeng apie fizinio aktyvumo ir gyvensenos svarbg susirgimy prevencijoje,

e skatina bendruomeniSkuma, sudaro galimybes tapti vienu i§ nariu ir dalijasi patirtimi,

e organizuoja seminarus, konferencijas ir terapinius uzsiémimus,

e bendruomenés nariai gauna nemokamas teisines bei socialines konsultacijas, taip pat,
psichologing pagalba,

e kuria naujus rySius, kad onkologiniai ligoniai ir jy Seimos nariai galéty pigiau jsigyti
prekiy ir paslaugy,

e dél partnerystés su kitomis jstaigomis suteikia galimybe nemokamai lankytis
spektakliuose, koncertuose ir jvairiuose renginiuose,

¢ nuolat dalinasi naudinga informacija internetinése svetainése ir jvairiuose paskirose,

e teikia jvairius sitilymus socialinés apsaugos ir sveikatos politikoje.

Tai yra vienas i§ daugelio pagalbos ir paramos biidy, kuris suteikia pacientams ir jy
artimiesiems gauti daugiau informacijos, papildomos pagalbos ar atsakymy j iSkylancius
klausimus.

Vis délto, kalbédami apie gaunamg pagalba i§ savivaldybés dera paminéti ir Vaiko teisiy
konvencija, kurioje pasak Baciulienés ir Zaborskio (2004, p. 716) ,,akcentuojama vaiky teisé€ |
auks$ciausio lygio sveikatos prieziliros prieinamuma, o valstybiy dalyviy isipareigojimas —
garantuoti Sig teise¢, didesnj démes] kreipiant j sveikatos paslaugy gerinimg. Konvencijoje
teigiamas naujas pozilris ] sveikatos apriipinima, aprépiant] ne tik civilines, bet ir socialines bei
ekonomines teises”. Pasak Konvencijos yra pripazjstama vaiko teis¢ gauti geriausias sveikatos
teikiamas paslaugas ir ligy gydyma. Taip pat, imamasi veiksmy ir priemoniy naikinant neigiamg
poveikij, vaiky sveikatai, lemiancius veiksnius.

Taip pat, kalbédami apie organizacijas, centrus ir jvairias mokslines svetaines dera paminéti
ir teisin] reguliavimg. Kaip teigia, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymas
,»del nacionalinés vézZio profilaktikos ir kontrolés 2014-2025 mety programos patvirtinimo* (2014,
p. 15) ,,Lietuvoje sveikatos priezitiros paslaugas dél onkologiniy ligy teikia visos asmens Sveikatos
priezitiros jstaigos pagal jy licencijose nurodytas paslaugas bei sveikatinimo veiklos lygius ir
lygmenis”.

Vis délto, pagal Kauno miesto savivaldybés tarybos sprendimg ,,dél piniginés socialinés
paramos jstatymy nenustatytais atvejais skyrimo tvarkos apraSo patvirtinima* ligoniui nustacius
sunkios ligos atvejj (kai sergama III ar IV stadijos véziu) turi teis¢ gauti tiksling pasalpg. Tai yra —
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4 BSI dydzio pasSalpa (152 Eur). Taciau retas kuris zino, kad paramos dydis priklauso nuo
savivaldybés.

Be to, atlikto POLA asociacijos tyrimo metu paaiskéjo, kad 46 savivaldybése sergantieji gali
kreiptis nepaisant nustatytos ligos stadijos, o 14 savivaldybiy gyventojai kreipiasi tik tada kai turi
nustatyta treCig ar ketvirta stadija. Taip pat, skirtingose savivaldybése taikomi skirtingi iSmoky
dydziai. Jos siekia nuo 200 eury iki 640 eury ar net iki 1000 eury.

Kitas svarbus sprendimas, patvirtintas vyriausybés — pigesnis keliavimas. Tai reiskia, kad
nuo 2021m. sausio 1d. jsigaliojo transporto lengvatos. Sergantys onkologine liga gali jsigyti su 80
proc. nuolaida susisiekimo bilietélj autobusui, traukiniui, laivui ar keltui. Si lengvata ypa¢ svarbi
mazesniems miestelio ar kaimelio gyventojams, nes jie turi vaziuoti gydytis j didziuosius Lietuvos
miestus ir ne visi turi galimybe vairuoti. Kitas svarbus sprendimas yra galimybé ginti savo teises,
jei dél ligos patiriama diskriminacija. Tai reiskia, kad darbo kodeksu nuo 2020 m. rugpjucio 1d.
yra jtvirtintas draudimas diskriminuoti kita zmogy dél sveikatos biuklés. Pataisas pasiraSius
prezidentui jos jsitvirtino. Todél darbuotojas manydamas, kad patiria diskriminacija i§ aplinkiniy
del sveikatos buklés, gali kreiptis | Valstybine darbo inspekcijg. Taip pat, nuo 2020 m. rugpjicio
1d. darbo kodeksu jsigaliojo lankstesnés darbo salygos. Tai reiskia, dvigubai didesnes iSeitines
iSmokas, galimybe darbo laiko dirbti nuotoliu ir iSeiti apmokamy/neapmokamy atostogy, kai to
reikia.

Neabejotinai onkologiniy ligy gydymas reikalauja daugiausiai Privalomojo sveikatos
draudimo skiriamy (PSDF) 1éSy. Pavyzdziui, per metus, vieno ligonio gydymas gali siekti nuo
keliy tokstanciy iki Simtus tiikstanciy iSleisty pinigy. Gydytojy nuomone, Zmogaus gyvybé yra
nejkainojama, todél 1ésy reikia skirti ne tik j vézio gydyma, bet ir jo prevencija.

Nuo 2019 m. sergantiems onkologinémis ligomis ligoniams yra kompensuojama didesne
dalis vaisty. Jei kalbétume tiksliau — 2018 m. j kompensuojamuosius buvo jtraukti 22 vaistai, o
2019 m. dar 9 skirti gydyti onkologines ligas. Kiekvienais metais ligoniy kasos skiria po vis
daugiau lésy vykdyti prevencinéms programoms. Pragjusiais metais buvo panaudota 14 min. eury,
o §iais metais planuojama — 18,6 mln. eury.

SOCIALINIO DARBUOTOJO VAIDMUO GYDYMO ISTAIGOJE

Kaip neprarasti jégy, kai vaikas suserga onkologine liga? Tokj klausima galima uZduoti kone
kiekvienam tévui ar motinai susidiirusiam su $ia baisia liga. Tévai i§gyvena daug jtempty streso
mety, bet tuo paciu ir atranda daug naujy dziugiy akimirky. Tai padeda iSlikti tvirtiems. Tévai
pamazu ima keistis, kei¢ia savo namus, darba, skiriasi ar vé¢l tuokiasi, taciau vaiky problemos
niekur nedingsta.

Daznai manoma, kad Seimos, auginancios vaikus su onkologinémis ligomis, kity vaiky turéti
nebenori, nes baiminasi, kad kitas jy vaikas, taip pat gali susirgti ar kuris nors gaus maZziau meilés
ir démesio. Tod¢l tik mazuma motiny ryZtasi antram vaikui. Tac¢iau tai netiesa, nes Seimos privalo
gyventi, kiek jmanoma, pilnavertiskesnj gyvenima, nes daznai, kai ligonis visiSkai pasveiksta ar jo
netenkama, Seima turi gyventi toliau, bet vaiky susilaukti jau daznai biina per vélu. Vaiko netekti
néra lengva, taciau jei meilg paskirstome ir kitiems Seimos nariams, tada ta netektis néra tokia
skausminga. Siame etape biitina nepamirsti ir saves. Juk daug maloniau $alia saves matyti sveika ir
besiSypsanéia mama nei apsiverkusia ir nelaimingg. Siuo atveju vir$y paima jausmai.

Pasak Kazukauskienés (2020), gyvenimo kokybe¢, kuri siejama su sveikata yra ta dalis, kuriai
jtaka daro sveikatos priezitira. Remiantis moksliniais tyrimais jrodyta, jog sergamumas turi didele
jtaka gyvenimo kokybei, o sveikata yra pagrindiné jos sudedamoji dalis. Todél supratimas apie
patj véz] bei jo gydyma gali padéti daugeliui Zmoniy. Visgi, atsitinka ir taip, kad dél didelio darbo
kriivio nevisi gydytojai gali skirti pakankamai démesio, todél patikimos informacijos galima
ieskoti jvairiuose paramos centruose, kur darbuotojai gali atsakyti j riipimus klausimus, suteikti
informacija apie dvasinés, psichologinés ar socialinés pagalbos $altinius. Cia ir atsiranda socialinis
darbuotojas.
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Dera paminéti ir tai, kad $is darbas Lietuvoje jau daugiau kaip 20 mety yra neatsiejamas nuo
medicinos. Jo vaidmuo sveikatos prieziiiroje yra svarbus ne tik dél jvairiy ligy, bet ir dél
visuomeneés sen¢jimo. Todél kalbant apie pacius socialinius darbuotojus dera paminéti, kad jy
negalima maiSyti su socialiniais pedagogais, kadangi jy pareigybés gali biiti sunkiai atskiriamos.
Kitaip tariant, pasak Skubiejiites ir Petruzytés (2016, p. 45) ,,socialinis darbuotojas yra specialistas,
siekiantis sustiprinti socialiai pazeidziamy individy ar grupiy savarankiSkumag, atstatyti ir padéti
kurti socialinius rySius, padéti integruotis j visuomeng. Tuo tarpu, socialinis pedagogas dirba
dazniausiai su vaikais ir teikia pedagoging bei socialing pagalba, per ugdyma siekia padéti vaikams
s¢kmingai integruotis j Svietimo ir kitas jstaigas bei apskritai visuomeng*.

Socialiniy darbuotojy pagalbg sveikatos jstaigose, galima skirstyti j pagalbg serganc¢iajam ir
Jo artimiesiems arba pagalbg gydytojams ir komandos nariams. Kadangi darbuotojai
bendradarbiaujant su ligoniu ir jo artimaisiais, bando jiems padéti ir ieskoti iSkylanciy socialiniy
problemy sprendimo budy. Kita vertus, dirbdamas su gydytojais ir kitais darbuotojais §is kaups ir
dalinsis informacijg su jais ir kitais darbuotojais apie ligoniui kylancias problemas, taip pat,
organizuos paliatyviag pagalba, globa, slauga ir visas socialines paslaugas namuose. Cia labai
svarbu yra ir iSklausyti patj ligonj, iSgyventi ligg kaip kriz¢ ir susikoncentruoti i ¢ia ir dabar, 0 ne
rytoj ir veéliau. Svarbu padéti kartu, kaip socialiniam darbuotojui, iSgyventi kriz¢ raginant iSsakyti
jausmus. Nes pasak Wierzbicka (1971) ,,jausmai yra jau€iami, patiriami, o ne iSgyvenami zodziais.
Zodziais galima reiksti mintis, bet ne jausti* (cit. i§ Bogdzevi¢, 2020).

Sergant onkologine liga yra labai svarbu medicininiy paslaugy teikimas, ta¢iau ne kg maZziau
svarbu ir paslaugos gaunamos i§ socialinio darbuotojo, t. y. informavimas, konsultavimas,
tarpininkavimas ir t. t. Tai tarsi kelioné kartu su pacientu jo viso gydymo laikotarpiu. Pasak,
Kiaunytés ir Zadeikytés (2017, p. 176) ,,laikas asmeniui nuo gydytojo pranesimo apie onkologine
liga iki jo jsitraukimo j gydymo procesa gali biiti sudétingas ir uZsitgsiantis procesas dél patiriamo
Soko, ligos neigimo, baimes ir bejégisSkumo jausmo. Todél sveikatos priezitiros sistemoje nuo pat
ligos diagnozeés pranesimo ir jau vélesniuose gydymo(-si) etapuose iSryskéja socialinio darbuotojo,
kaip atvejo vadybininko, vaidmuo krizés jveikoje®.

Vis deélto, yra nenugincijama, kad susirgus onkologine ar bet kuria kita liga ir Seimai
atsidiirus krizinéje situacijoje yra biitina socialin¢ pagalba. Vis délto, dirbdami tokioje srityje
darbuotojai ir patys patiria nemazai emocijy. DidZioji dalis jy, néra malonios. Kaip ir kiekvienas
zmogus taip ir socialinis darbuotojas turi jausmus ir emocijas. Taciau §ias negatyvias mintis taip
pat, gali lydéti ir labai geros emocijos. Jos kyla i§ pozityviy ligoniy ir jy Seimy, kai viskas vyksta
sklandziai, kai jauciasi tinkamai vertinami kolegy ir svarbiausia kai ilgg laikg trukes darbas
pasiteisina, o pacientas pasveiksta. Todél neturétume jaustis vieni ir jstrige savose bédose, visada
galime rasti pagalbos Zmogy ir atramg Salia saves.

ISVADOS

1. Onkologija, kaip medicinos mokslas, tiria navikus, jy atsiradimo priezastis, diagnostikg bei
gydyma. Sia liga susergama tada, kai Zmogaus lastelés pradeda veikti taip, kaip joms
nepriklauso, o véliau plinta ir j kitas kiino vietas. Deréty nepamirsti to, kad kiekvienas Zmogus
yra unikalus, todél ir gydymas kiekvienam yra skirtingas. Pradedant taikyta terapija ir
uzbaigiant chirurgija.

2. Seimoms auginan¢ioms onkologiné liga serganéius vaikus yra svarbus tinkamas palaikymas ir
pagalba. Todél daugelio centry déka atsiranda galimybé ne tik gauti socialine bei psichologing
pagalba, bet ir dalyvauti jvairiose prevencinése paskaitose, jvairiuose uzsiémimuose ir kitose
veiklose. Taip pat, prie gaunamos pagalbos galima priskirti ir 1§ savivaldybés gaunamas
paslaugas, kurios déka yra sudaromos galimybés palengvinancios Seimy, auginanciy
onkologinius vaikus, gyvenimo kokybe.

3. Visa gydymo laikotarpj socialinis darbuotojas bendradarbiauja su ligoniu ir jo artimaisiais,
sprendzia esamas problemas ir stengiasi uztikrinti, kad i8¢jes pacientas turéty saugia aplinka.
Taip pat, organizuoja pagalbg serganc¢iajam ir jo Seimai, bei dirbdamas su gydytojais renka ir
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perduoda informacijg apie kylancias problemas, organizuoja slauga, globa, paliatyvia pagalba
ir pagalbg namuose.
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OPPORTUNITIES OF SOCIAL WORKERS TO ASSIST FAMILIES
RAISING CHILDREN WITH ONCOLOGICAL DISEASE

AUKSE KUBILIUTE
Kolping University of Applied Sciences
Advisor — lecturer Evelina Daruliené

SUMMARY

The article is deepened at social workers possibilities of helping families who is raising the children
with oncological diseases. Because every year in Lithuania about 80 to 90 children are diagnosed with
oncological diseases. Because of growing child’s oncological disease cases, health treatment facilities are
getting new challenges not only in health area but all so in complex help for all family. That’s why work
purpose will be to show social workers abilities to work with families with children which have oncological
cases. All so preparing the work was used scientific literature overview. Main concepts: oncological
diseases, healing, services, help and social worker.
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2006 IR 2022 METU SOCIALINIU PASLAUGU KATALOGU
PALYGINIMAS

DZENETA LUKOSIENE
Kolpingo kolegija
Vadové — lektoré Evelina Daruliené

ANOTACIJA

Socialiniy paslaugy prieinamumas yra vienas is geroves valstybés kriterijy socialinés politikos
srityje. Tam, kad valstybé vykdydama savo pagrindines funkcijas uztikrinty savo Salies gyventojy interesus
ir atliepty opiausias socialines problemas, 2006 metais sukurtas ir patvirtintas Socialiniy paslaugy
katalogas. Keiciantis visuomenei ir socialiniy paslaugy poreikiui, Socialiniy paslaugy katalogas nuolat
koreguojamas ir atnaujinamas. Siuo metu galioja 2022 mety Socialiniy paslaugy katalogas. Siame
straipsnyje lyginamos skirtingy (2006 ir 2022) mety Socialiniy paslaugy katalogy redakcijos. Apzvelgiant
Sesiolikos mety tarpsnj, pristatomi pokyciai bei naujoves.

IVADAS

Lietuvoje socialiniy paslaugy prieinamumas yra vienas i§ gerovés valstybés kriterijy
socialingje politikoje. Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatymas (2006) reglamentuoja
dvylika principy, kurie skirti ugdyti ir stiprinti asmens ar Seimos gebéjimus, savarankiskai spresti
problemas, dalyvaujant visuomeniniame gyvenime bei jveikiant socialing atskirti (Suvestiné
redakcija nuo 2022-07-01 iki 2022-12-31). Gardziulevi¢ienés ir RaiSienés (2021) manymu,
valstybé teikdama socialines paslaugas 1§ esmés keiia gyvenimus pazeidziamiausioms
visuomenes grupems. Didéjantis socialiniy paslaugy poreikis jtakoja ir socialiniy paslaugy augima
bei jy jvairove. Tam, kad valstybé vykdydama pagrindines funkcijas uZtikrinty savo Salies
gyventojy interesus ir atliepty opiausias socialines problemas, 2006 metais sukurtas ir patvirtintas
Socialiniy paslaugy katalogas. Socialiniy paslaugy katalogas (2006) apibrézia socialines
paslaugas, jy turinj pagal atskiras socialiniy paslaugy raiSis bei socialiniy paslaugy jstaigy tipus.
Keiciantis visuomenei ir socialiniy paslaugy poreikiui, Socialiniy paslaugy katalogas nuolat
koreguojamas, atnaujinamas ir papildomas naujomis paslaugomis. Siuo metu yra galiojanti 2022
mety Socialiniy paslaugy katalogo redakcija.

Tyrimo problema. Socialiniy paslaugy katalogas yra jrankis, kurj turi iSmanyti ir juo
vadovautis studijuojantis ir dirbantis socialinis darbuotojas. Tam, kad sklandZiau ir efektyviau
buty parenkamos ir pritaikomos socialinés paslaugos, Siuo straipsniu sickiama supazindinti su
Socialiniy paslaugy kataloguose — 2006 ir 2022 mety — per SeSiolikos mety tarpsnj ivykusiais
pakeitimais ir papildymais.

Straipsnio tikslas — atskleisti 2006 ir 2022 mety Socialiniy paslaugy katalogy pakeitimus ir
papildymus, padarytus per SeSiolika mety.

Straipsnio uZdaviniai:

1. Apzvelgti 2006 mety Socialiniy paslaugy kataloga.
2. Identifikuoti pakeitimus ir papildymus 2022 mety Socialiniy paslaugy kataloge.

Darbo rengimo metodai:

2006 mety Socialiniy paslaugy katalogo i§sami apzvalga. 2006 ir 2022 mety Socialiniy
paslaugy katalogy lyginamoji analizé.

2006 METU SOCIALINIU PASLAUGU KATALOGO APZVALGA
jsakymu patvirtintas Socialiniy paslaugy katalogas, kuris jsigaliojo 2006 m. liepos 1 d.

Socialiniy paslaugy katalogas apibrézia socialines paslaugas, jy turinj pagal atskiras
socialiniy paslaugy riiSis bei socialiniy paslaugy jstaigy tipus, kurios apibiidinamos pagal
charakteristikas, aiSkiai jvardijami apibrézimai, tikslai, gavéjai, teikimo vieta, paslaugos teikimo
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trukmé / daznumas, paslaugos sudétis, paslaugas teikiantys specialistai, pateikiami ir kai kuriy
paslaugy ypatumai. Paslaugoms yra suteikiamas kodas, kuris naudojamas Socialinés paramos
informacinéje sistemoje (toliau — SPIS), pateikiami socialiniy paslaugy jstaigy tipai. Socialinés
paslaugos skirstomos j bendrasias ir specialigsias socialines paslaugas.

Bendrosios socialinés paslaugos yra atskiros, be nuolatinés specialisty priezitiros teikiamos
paslaugos, jy tikslas — ugdyti, kompensuoti asmeny gebéjimus savarankiskai riipintis asmeniniu
gyvenimu ir dalyvauti visuomenés gyvenime, jos teikiamos socialiniy paslaugy jstaigose ir
asmens namuose. Paslaugy teikimo trukmé ir daznumas priklauso nuo asmeny socialiniy paslaugy
poreikio. Visos bendrosios socialinés paslaugos teikiamos Siems gavéjams: socialinés rizikos
vaikams ir jy Seimoms, vaikams su negalia ir jy Seimoms, likusiems be tévy globos vaikams,
suaugusiems asmenims su negalia ir jy Seimoms, senyvo amziaus asmenims ir jy Seimoms,
socialinés rizikos suaugusiems asmenims ir jy Seimoms, socialinés rizikos Seimos, vaikus
globojancioms Seimoms, kitiems asmenims ir §eimoms.

Bendrosios socialinés paslaugos yra $ios:

1. Informavimas — tai paslauga, suteikiant reikalingg informacija apie socialing pagalba
socialing rizikg patiriantiems asmenims ir jy Seimoms. Teikiama institucijose ir asmeny namuose,
trukmé (daznumas) — vienkartinis.

2. Konsultavimas — socialinio darbuotojo teikiama paslauga, kurios metu kartu su asmeniu
analizuojama asmens (Seimos) problemin¢ situacija ir ieSkoma veiksmingy problemos sprendimo
budy. Paslauga teikiama asmenims (iki problemos i$sprendimo) institucijose ar paslaugy gavéjy
namuose.

3. Tarpininkavimas ir atstovavimas — tarpininkavimu socialinis darbuotojas suteikia pagalba
asmenims sprendziant jvairias asmenines problemas, tarpininkauja tarp institucijy, specialisty.

4. Maitinimo organizavimas — pagalba asmenims (Seimoms), kurie dél nepakankamo
savarankiSkumo ar nepakankamy pajamy nepajégia maitintis savo namuose. Maitinimas gali biiti
organizuojamas pristatant karSta maista j namus, suteikiant nemokama maitinimag valgyklose,
bendruomenés jstaigose ar kitose maitinimo vietose bei iSduodant maisto talonus ar sauso maisto
davinius. Paslauga teikiama nuo 1 karto iki 7 karty per savaite.

5. Apriipinimas butiniausiais drabuziais ir avalyne — tai labiausiai skurstantiems asmenims
skirta pagalba, teikiant (pagal poreikj) butiniausius drabuZius, avalyn¢ ar kitus reikmenis.

6. Transporto organizavimas — $i paslauga teikiama pagal poreikj asmenims, kurie dél
negalios, ligos ar senatvés turi judéjimo problemy, taip pat dél nepakankamy pajamy negali
naudotis visuomeniniu ar individualiu transportu.

7. Sociokultirinés paslaugos — $i paslauga teikiama pagal poreikj prevenciniais tikslais,
siekiama iSvengti socialiniy problemy mazinant atskirtj, organizuojant laisvalaikio paslaugas ir
aktyvinant bendruomenes. Asmenys gali dalyvauti ir bendrauti grupiniuose uZsiémimuose
uzsiimant mégstamomis veiklomis, vaikams suteikiama galimybé paruosti pamokas ir pan.

8. Asmeninés higienos ir priezitiros paslaugy organizavimas — §i paslauga skirta asmenims ar
Seimoms, kurie dél skurdo ar nepakankamy pajamy negali pasirtipinti savo higiena. | Sig paslauga
jeina skalbimo organizavimas ir pirties (duso) talony iSdavimas.

9. Kitos bendrosios socialinés paslaugos. Jos organizuojamos atsizvelgiant j specifinius
savivaldybés gyventojy poreikius. Kitoms bendrosioms socialinéms paslaugoms gali biti
priskiriamos atskiros paslaugos i§ pagalbos | namus paslaugy.

Specialiosios socialinés paslaugos — tai visuma paslaugy, teikiamy asmenims, kai
gebéjimams savarankiskai riipintis asmeniniu gyvenimu ir dalyvauti visuomenés gyvenime
bendryjy socialiniy paslaugy nepakanka. Specialiyjy socialiniy paslaugy tikslas — grazinti asmens
gebéjimus pasirtpinti savimi ir integruotis j visuomen¢ ar tenkinti asmens gyvybinius poreikius
teikiant kompleksing pagalba. Sios paslaugos teikiamos socialiniy paslaugy jstaigose ir asmens
namuose, trukmé ir daznumas priklauso nuo asmens (Seimos) socialiniy paslaugy poreikio.
Specialiosios socialinés paslaugos skirstomos j socialing priezitirg ir socialing globa.
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Socialinés priezitros paslauga — tai visuma paslaugy, kuriomis asmenims teikiama
kompleksing¢, be nuolatinés specialisty priezitiros, pagalba.

Socialinés prieziiiros paslaugos yra §ios:

1. Pagalba | namus — paslauga teikiama asmens namuose. Socialiniai darbuotojai, jy
padéjéjai ir kiti specialistai padeda tvarkytis buityje bei dalyvauti visuomeniniame gyvenime. Si
paslauga teikiama iki 4 val. per diena, iki 5 karty per savaite. Sia paslaugg sudaro: informavimas,
konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas, bendravimas, maitinimo organizavimas arba
maisto produkty nupirkimas, pristatymas ir pagalba ruoSiant maista, pagalba buityje ir namy
ruoSoje, lydéjimas ] jvairias jstaigas, kitos paslaugos, reikalingos norint asmeniui sudaryti
galimybes gyventi nuosavuose namuose. Pagalbos | namus paslaugy sudétis konkreciam asmeniui
gali biti skirtinga, atsizvelgiant j jo poreikius, bet turi susidéti ne maziau kaip i8 3 paslaugy.

2. Socialiniy jgudziy ugdymas ir palaikymas — socialiniy darbuotojy, jy padéjéjy, psichology
ir kity specialisty dienos metu teikiama paslauga, siekiant palaikyti ir atstatyti asmeny
savarankiSkumg atliekant jvairias visuomeniniame ar asmeniniame gyvenime reikalingas
funkcijas. Si paslauga teikiama jstaigose ir asmens namuose pagal poreikj. Paslaugos sudétis:
informavimas, konsultavimas, tarpininkavimas ir atstovavimas, bendravimas, maitinimo
organizavimas, kasdienio gyvenimo jgudziy ugdymas ir palaikymas darbiniy jgidziy ugdymas.
Socialiniy jgiidziy ugdymo ir palaikymo paslaugy sudétis konkre¢iam asmeniui gali biti skirtinga,
atsizvelgiant i jo poreikius, bet turi susidéti ne maziau kaip i§ 3 paslaugy.

3. Apgyvendinimas savarankiSko gyvenimo namuose — §ig paslauga gali gauti suauge
asmenys su negalia, pensijinio amziaus zmongs ir socialing rizikg patiriancios Seimos. Paslauga
teikiama neterminuotai socialiniy paslaugy jstaigose. Paslaugos paketas susideda i§ informavimo,
konsultavimo, tarpininkavimo ir atstovavimo, apgyvendinimo, kasdienio gyvenimo jgudziy
ugdymo ir palaikymo.

4. Laikinas apnakvindinimas — paslauga nakvynés ir biitinyjy paslaugy (asmens higienos,
buitiniy) suteikimas asmenims kriziy atvejais ar dél Seimoje iSkilusiy problemy, dél kuriy iSkyla
grésmé asmens sveikatai ar gyvybei. Sios paslaugos teikiamos socialiniy paslaugy jstaigose
(nakvynés namuose, kriziy centruose, laikino apgyvendinimo jstaigose motinoms ir vaikams) 1
kartg, bet ne ilgiau kaip 3 paras.

5. Intensyvi kriziy jveikimo pagalba — specialisty pagalbos suteikimas pagal poreikj
asmeniui, atsidiirusiam krizinéje situacijoje. Teikiama jvykio vietoje (mobilios kriziy jveikimo
komandos) ir jstaigose.

Prie specialiyjy socialiniy paslaugy priskiriama pagalba pinigais - piniginé iSmoka, skiriama
asmeniui, kuriam bendrasias socialines paslaugas ir socialing priezilrag yra veiksmingiau
organizuoti pinigine forma. Pagalbos gavéjai yra suauge asmenys su negalia ir jy Seimos ar senyvo
amziaus asmenys ir jy Seimos. ISmokos mokéjimo atvejus, tvarka ir paslaugy teikimo trukme
nustato savivaldybé.

Kita specialioji socialiné paslauga — socialiné globa. Socialin¢ globa yra visuma paslaugy,
kuriomis asmenims teikiama kompleksiné, nuolatinés specialisty prieziiiros reikalaujanti pagalba,
ji teikiama institucijoje ar asmens namuose, globos teikimo trukmé priklauso nuo asmeny, jy
poreikio paslaugoms ir nuo jstaigos tipo.

Socialinés globos paslaugos yra Sios:

1.  Dienos socialiné globa — tai visuma paslaugy, kuriomis asmeniui teikiama kompleksine, su
nuolatine specialisty priezitra, pagalba dienos metu. Gavéjams — vaikams su negalia,
suaugusiems asmenims su negalia ir senyvo amziaus asmenims — dienos socialin¢ globa
teikiama institucijose nuo 3 iki 8 val. per dieng, iki 5 karty per savaite, o0 asmeny namuose —
nuo 3 iki 8 val. per para, iki 7 karty per savait¢. Labai plati paslaugos sudétis: bendryjy
socialiniy paslaugy ir specialiyjy priezitiros paslaugy kompleksas, parinktas kiekvienam
asmeniui pagal poreikius.

2. Trumpalaiké socialiné globa — specialisty teikiama visuma paslaugy, kuriomis asmenims
teikiama, su nuolatine specialisty prieziiira, kompleksin¢ pagalba: kriziy atvejais vaikams,
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laikinai netekusiems tévy globos, Seimos nariams, globéjams, riipintojams laikinai, dél tam

tikry priezasCiy negalintiems prizitiréti asmeny, kuriems reikalinga nuolatiné priezitra.

Teikimo trukmé ir daznumas nustatyta skirtingai: vaikams, laikinai likusiems be tévy globos,

iki vaikui pasibaigs laikinoji globa, bet ne ilgiau nei 12 mén.; socialinés rizikos vaikams — iKi

vaikas bus grazintas j Seima, bet ne ilgiau nei 6 mén.; vaikams su negalia — ne maziau kaip

12 val. per parg iki 1 mén.; suaugusiems su negalia ir senyvo amziaus asmenims — ne maziau

kaip 12 val. per parg iki 1 mén.; socialinés rizikos suaugusiems asmenims — iki 6 mén. ar

ilgiau iki 18 mén., pabégéliams — iki 6 mén. ir iSimtinais atvejais pazeidZiamiausioms
grupéms — iki 18 mén.

3. Ilgalaiké socialiné globa — tai visuma paslaugy, kuriomis visiskai nesavaranki§kam asmeniui
teikiama kompleksiné, su nuolatine specialisty prieziira, pagalba. Be tévy globos likusiems
vaikams, kuriems nustatyta nuolatiné globa, paslauga teikiama vaiky socialinés globos
namuose, Seimynose, grupiniuose gyvenimo namuose, vaikus globojanciose Seimose.
Vaikams su negalia paslauga teikiama socialinés globos namuose. Suaugusiems asmenims
su negalia ir senyvo amziaus asmenims paslauga teikiama socialinés globos ir slaugos
namuose, taip pat grupiniuose gyvenimo namuose.

Daugelis socialiniy paslaugy teikiamos jstaigose, jos gali biiti vieSosios ar biudzetinés
istaigos, organizacijos, asociacijos, labdaros ir paramos fondai, religinés bendruomenes ar
bendrijos (centrai), jy atstovybés ar filialai, Seimynos. Socialiniy paslaugy istaigos skiriamos j dvi
grupes: stacionarios (socialinés globos namai ir Seimynos) ir nestacionarios (laikino gyvenimo
namai, dienos socialinés globos centrai, savarankisko gyvenimo namai, socialinés priezitiros
centrai ir bendruomeninés jstaigos) socialiniy paslaugy jstaigos.

Apibendrinant 2006 mety Socialiniy paslaugy kataloga, susipazinta su pagrindinémis
bendrosiomis ir specialiosiomis socialinémis paslaugomis. Identifikuotos astuonios bendrosios ir
dvi specialiosios socialinés paslaugos. Akcentuota, kad socialinei priezitrai priskiriamos penkios
paslaugos: pagalba | namus, socialiniy jgidziy ugdymas ir palaikymas, apgyvendinimas
savarankisko gyvenimo namuose, laikinas apnakvindinimas ir intensyvi kriziy jveikimo pagalba, 0
socialinei globai priskiriamos trys paslaugos: dienos socialiné globa, trumpalaiké socialiné globa ir
ilgalaiké socialin¢ globa. 2006 mety Socialiniy paslaugy kataloge apraSytos stacionarios ir
nestacionarios socialiniy paslaugy jstaigy grupés, kurios dar iSskirstomos pagal tipus. Keiciantis
visuomenei ir socialiniy paslaugy poreikiui, Socialiniy paslaugy katalogai atnaujinami, papildomi
ir kei¢iami, todé¢l antrojoje straipsnio dalyje bus pateikti 2022 mety Socialiniy paslaugy kataloge
jvyke pakeitimai ir papildymai.

2006 IR 2022 METU SOCIALINIU PASLAUGU KATALOGU PAKEITIMAI IR
PAPILDYMAI

2022 m. birzelio 30 d. Socialinés apsaugos ir darbo ministrés Monikos Navickienés
pakeistas ir jsakymu patvirtintas Socialiniy paslaugy katalogas. Socialiniy paslaugy katalogas
jsigaliojo nuo 2022 m. liepos 1 d., o papildymas naujomis paslaugomis — Kompleksinés paslaugos
Seimai, Socialiné priezitra Seimoms ir Socialiné reabilitacija nejgaliesiems bendruomenéje —
jsigalios nuo 2023 m. sausio 1 d., taciau iki 2023 m. sausio 1 d. akredituojant socialing prieZitirg —
socialing prieZilirg Seimoms ir socialing reabilitacija nejgaliesiems bendruomengje, atitinkamai
vadovaujamasi $io jsakymo priimta tvarka.

Naujajame Socialiniy paslaugy kataloge iSlieka nepakitgs Socialiniy paslaugy katalogo
apibrézimas, tikslas, gavéjai, teikimo vieta, paslaugos teikimo trukmé / daZznumas, paslaugos
sudétis, paslaugas teikiantys specialistai. Pastebéta naujove, kad atsirado individualios priezitiros
darbuotojai ir uzimtumo specialistai, kurie bendrasias ir specialigsias socialines paslaugas teikia
komandoje su socialiniu darbuotoju. 2022 mety Socialiniy paslaugy kataloge taip pat iSdéstomos
socialiniy paslaugy rusys, jos apibiidinamos pagal kriterijus, paslaugoms suteikiamas kodas, kuris
naudojamas Socialinés paramos S$eimai informacinéje sistemoje (toliau — SPIS), pateikiami
socialiniy paslaugy jstaigy tipai.
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2022 mety Socialiniy paslaugy kataloge atsirado naujos prevencinés paslaugos. Prevenciniy

socialiniy paslaugy tikslas — padéti asmenims ir bendruomenéms iSvengti galimy socialiniy
problemy ir socialinés rizikos atsiradimo, sudaryti sglygas asmenims ugdyti ir stiprinti gebéjimus
savarankiskai spresti socialines problemas, palaikyti socialinius rySius su visuomene, didinant
socialing jtrauktj. Prevencinés socialinés paslaugos teikiamos nemokamai ir jas gali gauti pagal
poreikj asmenys, Seimos ar bendruomenes.

1.

Siai prevencinei paslaugy grupei priklauso:

Potencialiy socialiniy paslaugy gavéjy paieska — paslauga teikiama pagal poreikj asmenims
ir Seimoms, kurie patiria jvairiy sunkumuy, siekiant su jais uzmegzti santykius, juos palaikyti
ir jtraukti | pagalbos procesa. Paslaugg teikia jvairiis specialistai: socialiniai darbuotojai,
psichologai, su jaunimu dirbantys specialistai, priklausomybiy konsultantai, uzimtumo,
sielovados darbuotojai ir Kiti.

Kompleksinés paslaugos Seimai — skirtos Seimai jgalinti, Seimg palaikanc¢ioms ir pozityvia
jos raidg uztikrinan€ioms socialinéms, psichologinéms, saugumo galimybéms stiprinti,
teikiamos pagal Kompleksiskai teikiamy paslaugy Seimai 2016-2023 m. veiksmy plana,
patvirtinta Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2016 m. kovo 10 d.
jsakymu Nr. A1-133 ,,D¢l Kompleksiskai teikiamy paslaugy Seimai 2016-2023 m. veiksmy
plano patvirtinimo®. Sios paslaugos apima: pozityvios tévystés mokymus, psichosocialing
pagalba, Seimos jgudziy ugdyma ir sociokultiirines paslaugas, mediacija, vaiky prieziiiros
paslauga, pavézéjimo paslauga.

Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerija (2020-12-16) pristato,

kompleksiniy paslaugy Seimai koordinavima, organizavima, informacijos apie paslaugos teikima
bei konsultavimg vykdant vieno langelio principg savivaldybése jkurtuose Bendruomeniniuose
Seimos namuose. Asmeniui, kuris kreipiasi | Bendruomeninius $eim0s namus, suteikiama
detalesn¢ informacija apie paslaugas, kurias jis gali gauti tos savivaldybés teritorijoje (Lietuvos
Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerija, 2020-12-16).

3.

Darbas su bendruomene. Sia paslauga siekiama kurti bendruomenei socialiai saugia aplinka
puoseléjant asmeny organizacinius gebéjimus, stiprinant jgidZius ir motyvacija spresti
bendruomenés problemas.

Seimos konferencija — §ia paslauga sickiama $eimos ir vaiko jgalinimo ir taikinimo, ieskant
Seimos ir vaiko paramos iStekliy tarp iSpléstinés Seimos ir kity Seimai svarbiy asmeny,
siekiant jtraukti j sprendimo d¢l vaiko Seimoje ar kitoje aplinkoje situacijos gerinimo.
Atviras darbas su jaunimu. Pagal poreik] teikiama paslauga maziau galimybiy turin¢iam
jaunimui, siekiant ugdyti jauny zmoniy asmenines ir socialines kompetencijas, padedant
jiems aktyviai jsitraukti ] bendruomeninius ir visuomeninius procesus, lanksc¢iai ir
konstruktyviai reaguojant j jauno Zmogaus gyvenimo pokycius. Jaunimas motyvuojamas
dalyvauti jo interesus atitinkancioje veikloje, skatinamas tobuléti, ugdyti verslumg ir darbo
rinkai reikalingus jgtidZius.

Mobilus darbas su jaunimu. Teikiant $ig paslaugg, siekiama padéti jauniems Zmonéms
iSspresti kylancias problemas ir jveikti sunkumus, sukurti saugia, atvirg, neformalia,
nejpareigojancig aplinka, kurioje jauni Zmonés galéty kartu su draugais ir bendraamziais
ugdyti(s) socialinius jgudzius. Siekiama padéti jaunimui jsitraukti j arciausiai jo esancig
darbo su jaunimu infrastruktiira, savanoriska veikla ir jaunimo organizacijy veikla,
uztikrinant turiningg laisvalaikj, ugdyma ir socialing integracija, jgalinti jaunimg aktyviai
veikti jauny Zmoniy gyvenamojoje teritorijoje.

2022 mety Socialiniy paslaugy kataloge pirmiausia nagrin€¢jami bendryjy socialiniy paslaugy

pasikeitimai. Bendryjy socialiniy paslaugy apibrézimas nepakito, tad bus pateikiamos i§samesnés
1zvalgos, kuo Sios paslaugos pasikeité lyginant su 2006 mety Socialiniy paslaugy katalogu.

Bendrosios socialinés paslaugos:
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Informavimas — ijtraukti nauji gavéjai: tai maziau galimybiy turintis jaunimas, krizingje
situacijoje esancios Seimos ir jy nariai. Pakeista trukmé ir daznumas — i§ vienkartinés j pagal
poreikj. Papildyta, kad paslauga teikiama ir atviruose jaunimo centruose ir erdvése.
Konsultavimas — papildyta naujais gavéjais kaip ir informavime. Kita informacija nepakito.
Tarpininkavimas ir atstovavimas — papildyta gavéjais, kaip ir ankstesnése paslaugose, kita
informacija nepasikeité.

Maitinimo organizavimas — pakeista teikimo trukmé ir daznumas i§ nuo 1 karto iki 7 karty
per savaite ] pagal poreikj.

Apriipinimas biitiniausiais drabuziais ir avalyne — visiSkai nepakitusi paslauga.

Transporto organizavimas — papildytas apibrézimas, kad transporto organizavimo paslauga
apima ir pagal individualius asmens poreikius teikiamg pagalbg, palydint asmenj i§ jo namy
iki transporto priemongs, i$ jos iki tikslo, objekto ir atgal.

Sociokultiirinés paslaugos — isliko nepakitusios.

Asmenings higienos ir prieziliros paslaugy organizavimas — taip pat néra pasikeitimy.

Darbas su jaunimu gatvéje — tai nauja bendroji socialiné paslauga, teikiama pagal poreikj
maziau galimybiy turiniam jaunimui ne institucingje aplinkoje, o jy susibiirimo vietose,
siekiant uzmegzti santykius su sunkumy patirianciais jaunais zmonémis, leidzianciais laikg
gatvéje, skatinti jy motyvacijg keistis, padéti jiems atkurti arba uzmegzti rysius su socialine
aplinka, jgalinti juos pasinaudoti jvairiomis savivaldybés teritorijoje jauniems Zmonéms
teikiamomis paslaugomis. Paslauga siekiama stiprinti asmeninius ir tarpasmeninius jaunimo
bendravimo geb¢jimus jy aplinkoje, organizuoti ir vykdyti veiklas, kurios padeda didinti
jauny Zmoniy samoninguma nusikalstamo elgesio, tabako, alkoholio, narkotiniy ar kity
psichotropiniy medziagy vartojimo klausimais. Darbg su jaunimu gatvéje vykdo komanda,
kurioje turi dirbti ne mazZiau nei du darbuotojai, turintys socialinio darbo, socialinés
pedagogikos, psichologijos iSsilavinimg arba Jaunimo reikaly agentiiros sertifikuotas
jaunimo darbuotojas.

Toliau bus apzvelgiamos specialiosios socialinés paslaugos ir identifikuojama, kuo keitési ir

pasipildé 2022 mety Socialiniy paslaugy katalogas lyginant su 2006 mety Socialiniy paslaugy
katalogu. Paslaugy aprasas liko nepakites, Siai grupei priklauso socialiné prieziiira ir socialiné
globa. | visy specialiyjy socialiniy paslaugy sudétj jeina informavimas, konsultavimas,
tarpininkavimas ir (ar) atstovavimas.

Pirmiausia nagriné¢jami specialiosios socialinés prieziliros paslaugy pokyciai, paslaugy,

kurios buvo 2006 mety Socialiniy paslaugy kataloge ir iSliko naujajame 2022 mety Socialiniy
paslaugy kataloge:

1.

2.

Pagalba | namus — pakeista trukmé ir daznumas — buvo iki 4 val. per diena, iki 5 karty per
savaite, pakeista — iki 10 karty per savaite.

Socialiniy jgudziy ugdymas, palaikymas ir atk@irimas — apibrézimas performuluotas, bet
esme iSliko. Papildyta gavéjais: 1§ pataisos jstaigy paleisti asmenys, nuo kuriy paleidimo i$
pataisos jstaigos dienos pra¢jo ne daugiau nei 12 meén. Kita informacija nepakito.
Apgyvendinimas savarankisko gyvenimo namuose — paslauga papildyta gavéjais, tai like be
tévy globos vaikai (nuo 16 m.), kuriems teikiama socialiné globa (riipyba) socialinés globos
jstaigoje, sulauke pilnametystés asmenys (iki 24 m.), kuriems buvo teikta socialiné
globa (riipyba) socialinés globos jstaigoje ar kurie gyveno socialing rizikg patirianciose
Seimose. Paslaugos sudétis iSlikusi, tik performuluota. Ypatybés papildytos — naujiems
gavéjams apgyvendinimo savarankiSko gyvenimo namuose paslauga teikiama kaip
palydéjimo paslaugos jaunuoliams dalis.

Laikinas apnakvindinimas — paslauga papildyta gavéjais, tai asmenys paleisti i§ pataisos
jstaigy, nuo kuriy paleidimo i§ pataisos jstaigos dienos pra¢jo ne daugiau nei 12 mén.
Pakeista teikimo trukmé ir daznumas: i§ 1 karto ir ne ilgiau kaip 3 paras — j pagal poreikj, bet
ne ilgiau kaip 7 paras.
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5.

Intensyvi kriziy jveikimo pagalba — labiausiai pakites apibrézimas. Gavéjai ir paslaugos
sudétis iSlaiké prading esme¢ — pagalbos suteikimas asmenims atsidiirusiems krizinéje
situacijoje.

Zvelgiant i$samiau, nagrinéjamos tos padios specialiosios socialinés priezitros paslaugos, tik

supazindinama ir su naujomis paslaugomis, kuriy nebuvo 2006 mety Socialiniy paslaugy kataloge.

1.

Palydé¢jimo paslauga jaunuoliams, likusiems be tévy, ir socialing rizikg patiriantiems
vaikams — tai visuma tarpusavyje susijusiy paslaugy ir priemoniy, kuriomis siekiama padéti
prisitaikyti prie socialinés aplinkos, ugdyti §iy asmeny gebéjimus spresti kylancias socialines
ir kitas problemas, palengvinti socialing integracija bendruomenéje. Paslaugos sudétis
parenkama pagal poreikius; teikimo trukmé ir daznumas — pagal tam tikrus Kriterijus.
Psichosocialiné pagalba teikiama asmenims jstaigose ar asmeny namuose, iSgyvenantiems
kriz¢ ar patiriantiems stiprius emocinius iSgyvenimus (sunkias ligas, netektis, skyrybas
Seimoje, psichologinj, moralinj, fizinj ar seksualinj smurtg), jy Seimoms, artimiesiems.
Apgyvendinimas nakvynés namuose — panasi paslauga j apnakvindinima, tik §i skiriasi
trukme ir gavéjais — skiriama iki 12 mén. ar ilgiau senyvo amziaus asmenims ir asmenims,
patiriantiems socialing rizika.

Pagalba globéjams (rUpintojams), budintiems globotojams, jtéviams ir Seimyny steigéjams,
dalyviams ar besirengiantiems jais tapti. Paslauga teikiama vaikus globojantiems
(ripinantiems), prizifirintiems ar jvaikinusiems asmenims ir besirengiantiems globéjams
(ripintojams), budintiems globotojams, jtéviams ar Seimyny steigéjams. Jiems
organizuojami mokymai (jskaitant tgstinj), organizuojamos savitarpio pagalbos grupés, kitos
paslaugos. Esant poreikiui globos centras organizuoja laikino atokvépio paslaugas.
Apgyvendinimas apsaugotame biiste — paslauga teikiama socialing rizika patiriantiems
asmenims ir asmenims su negalia. Tai apgyvendinimas ir pagalbos suteikimas namy
aplinkoje, reikalingy paslaugy organizavimas bendruomeng¢je, siekiant kompensuoti, atkurti,
ugdyti, palaikyti ir plétoti asmens socialinius ir savarankiS$ko gyvenimo jgiudZius. Paslauga
organizuojama taikant atvejo vadybos metoda, apgyvendinimo apsaugotame biiste paslauga
konkre€iam asmeniui, atsizvelgiant j jo poreikius, gali biiti skirtinga.

Vaiky dienos socialiné priezitira — Siomis paslaugomis siekiama ugdyti vaiko ir jo Seimos
nariy socialinius bei gyvenimo jgiidZius. Paslauga teikiama jstaigose ir ne maZziau kaip 12
valandy per savaite.

Laikinas atokvépis (socialiné prieziira) — paslaugos organizuojamos ir teikiamos
slaugo kartu gyvenancius laikino atokvépio paslaugos gavéjus, ir | laikino atokvépio
paslaugos gavéjo poreikius.

2022 mety Socialiniy paslaugy kataloge iSliko parama pinigais, nepasikeité apraSas,

pagalbos pinigy mokejimo atvejai, tvarka ir paslaugy teikimo trukme.

Kitos paslaugos - socialiné globa, priklausanti specialiyjy socialiniy paslaugy raisiai. Bus

lyginami pasikeitimai ir pateikiamos jzvalgos, ar papildytos socialinés globos paslaugos 2022
mety Socialiniy paslaugy kataloge:

1.

Dienos socialiné globa — tai visuma paslaugy, kuriomis asmenims teikiama kompleksiné,
nuolatinés specialisty prieziiiros reikalaujanti pagalba dienos metu. Pailgéjo teikimo trukme
gavéjams. Kita informacija nepakito.

Trumpalaiké socialiné¢ globa — tai visuma paslaugy, kuriomis asmeniui tam tikrg laikg
teikiama kompleksine, nuolatinés specialisty priezitiros reikalaujanti pagalba ar testinés
socialingés paslaugos darbo savaite (paromis). Paslaugos esmé isliko nepakitusi, 2022 mety
Socialiniy paslaugy kataloge iSsamiau jvardyta teikimo trukmée pagal gavéjus.

Ilgalaiké socialiné globa — visuma paslaugy, kuriomis nesavarankiSkam asmeniui teikiama
kompleksin¢, nuolatinés specialisty priezitros reikalaujanti pagalba. Minimaliai keista
teikimo trukmé pagal gavejy kategorijas.
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4. Laikinas atokvépis (globa) — nauja paslauga, kurios nebuvo 2006 mety Socialiniy paslaugy
kataloge. Si paslauga organizuojama ir teikiama individualiai, atsizvelgiant j kiekvieno
asmens, kuris namuose augina, priziiiri, globoja (rtpinasi) ir (ar) slaugo kartu gyvenancius
laikino atokvépio paslaugos gavéjus, ir  laikino atokvépio paslaugos gavéjo poreikius.

2022 mety Socialiniy paslaugy kataloge, V skyriuje, neliko socialiniy paslaugy jstaigos
aprasymo, papildytos ir grupés. 2006 mety Socialiniy paslaugy kataloge buvo dvi grupés, o 2022
mety Kataloge atsirado penkios grupés: stacionarios socialiniy paslaugy jstaigos, nestacionarios
socialiniy paslaugy jstaigos, Seimynos, grupinio gyvenimo namai, bendruomeniniai vaiky globos
namai. Prie stacionariy socialiniy paslaugy istaigy 2006 mety Socialiniy paslaugy kataloge buvo
priskiriami du jstaigy tipai, o 2022 mety Socialiniy paslaugy kataloge liko vienas tipas - socialinés
globos namai. Zvelgiant j nestacionarias socialiniy paslaugy jstaigas: 2006 mety Kataloge buvo
Sesiy tipy, o naujajame 2022 mety Socialiniy paslaugy kataloge atsiranda septyni tipai.

Apibendrinant galima teigti, kad 2022 mety Socialiniy paslaugy kataloge atsirado SeSios
naujos prevencings socialinés paslaugos, prie jau esamy prisidéjo viena nauja bendroji socialiné
paslauga ir Siuo metu jy yra devynios. Specialiosios socialinés prieziliros paslaugos pasipildé
septyniomis naujomis paslaugomis ir §iuo metu teikiama dvylika socialinés priezitiros paslaugy, o
specialiosios socialinés globos paslaugos papildytos tik viena nauja paslauga ir Siuo metu
Socialiniy paslaugy kataloge yra keturios socialinés globos paslaugos. Padaugéjo socialiniy
paslaugy jstaigy grupiy.

ISVADOS

1. 2006 mety Socialiniy paslaugy kataloga sudaro dvi pagrindinés socialiniy paslaugy rasys:
bendrosios ir specialiosios socialinés paslaugos. Identifikuotos astuonios bendrosios ir dvi
specialiosios socialinés paslaugos, kurios suskirstytos j socialing priezitirg ir globa.
Socialinei priezitirai priskiriamos penkios paslaugos, o socialinei globai priskiriamos trys
paslaugos. Socialiniy paslaugy kataloge apraSytos dvi jstaigy grupés: stacionarios ir
nestacionarios socialiniy paslaugy jstaigos, kurios dar iSskirstomos pagal tipus.

2. Lyginant 2006 ir 2022 mety Socialiniy paslaugy katalogus, identifikuoti pakeitimai.
Nustatyta, kad per SeSiolikos mety tarpsnj Socialiniy paslaugy kataloge atsirado nauja
prevenciniy paslaugy grupé, kuri teikia net SeSias naujas paslaugas, kuriy nebuvo 2006 m.
Socialiniy paslaugy kataloge. Taip pat Kataloge papildyti esamy paslaugy apraSai: viena
nauja bendroji socialiné paslauga, taip pat viena specialiosios socialinés globos paslauga, o
specialiosios socialinés prieziiros paslaugos pasipildé net septyniomis naujomis
paslaugomis. Naujajame 2022 m. Socialiniy paslaugy kataloge jrasytos trys naujos socialiniy
paslaugy jstaigy grupés ir panaikintas vienas jstaigos tipas.
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COMPARISON OF THE 2006 AND 2022 SOCIAL SERVICES
DIRECTORIES

DZENETA LUKOSIENE
Kolping University of Applied Sciences
Advisor — lecturer Evelina Daruliené

SUMMARY

The accessibility of social services is one of the criteria of the welfare state in the field of social
policy. In order for the state to ensure the interests of its citizens and to address the most pressing social
problems in the performance of its basic functions, a Catalogue of Social Services was developed and
approved in 2006. The Catalogue of Social Services is continuously adjusted and updated as society and
the need for social services change. The Directory of Social Services for 2022 is currently in force. This
article compares the different versions of the Directory of Social Services from 2006 to 2022: it looks at the
sixteen-year period and presents the changes and innovations.
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SOCIALINIO DARBO GALIMY]?ES DIRBANT SU MOKYMOSI
SUTRIKIMU TURINCIAIS VAIKAIS

LAURA MATIUKAITE
Kolpingo kolegija
Konsultanté — lektoré Evelina Daruliené

ANOTACIJA

Siame straipsnyje kalbama apie socialinio darbo svarbg su vaikais, turincias mokymosi sutrikimy.
Pastebima, kad uzsienio Salyse socialiniai darbuotojai dirba su vaikais ir suaugusiais, turinciais mokymosi
sutrikimy, o Lietuvoje socialiniai darbuotojai neturi tokios darbo specifikos. Kadangi Lietuvoje vis dazniau
pastebimi vaikai su mokymosi sutrikimais, iSauga ir pagalbos poreikis vaikams ir jy Seimoms. Siame darbe
pagrindziama socialinio darbuotojo svarba, dirbant su vaikais turinciais mokymosi sutrikimy. Straipsnyje
aprasomos darbo galimybés remiantis socialinio darbo principais ir uzsienio patirtimi, dirbant su vaikais
turinciais mokymosi sutrikimy.

IVADAS
Temos aktualumas: Lietuvoje vis daugéja informacijos apie mokymosi sutrikimus. Pasak
Bernatonienés (2018 m. p. 4) ,,specifiniy mokymosi sutrikimy turintys mokiniai Lietuvoje sudaro
10 proc. visy specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy“. Ashraf ir Najam (2020) teigia, jog
mokytojams yra laibai sunku dirbti su vaikais, turin¢iais mokymosi sutrikimy simptomy, o pasak
Marozaités (2019, p. 5), ,.tiek klasés auklétojas, tiek dalyko mokytojas baiminasi neteisingai
jvardyti vaiko patiriamus mokymosi sunkumus®, todél tiksli diagnostika yra labai svarbus aspektas
pagalboje mokiniams, turintiems mokymosi sutrikimy. Kadangi socialinis darbuotojas taip pat
susiduria su mokiniais neformaliajame Svietime, jam svarbu turéti specifiniy Ziniy bei jgidZiy
dirbant su mokymosi sutrikimg turin¢iais vaikais ir jy Seimos nariais. Tod¢l socialinis darbuotojas,
kad labiau padéty vaikui ir Seimai bendradarbiauti su mokytojais, privalo pats dométis kas yra
mokymosi sutrikimai, suprasti diferencijuotus mokymosi sutrikimus. Pasak Schelbe ir kt. (2022),
socialiniai darbuotojai turéty labiau kreipti démesj j mokymosi sutrikimus, kalbéti apie mokiniy
lygybe ir gyvenimo kokybés pagerinima. Socialinis darbuotojas turéty atkreipti démesj | tai, kad
mokymosi sutrikimai susije¢ su socialinés nelygybés problemomis. Jprastai socialiniai darbuotojai
nesikoncentruoja ] mokymosi sutrikimus, taciau socialinis darbas gali tapti labai svarbiu
komponentu dirbant su vaikais, turin¢iais mokymosi sutrikimy.
Darbo tikslas: atskleisti socialinio darbo galimybes dirbant su mokymosi sutrikimy
turin€iais vaikais.
Siekiant jgyvendinti darbo tiksla, turéty biiti igyvendinti Sie uZdaviniai:
1. Apibrezti ir pateikti mokymosi sutrikimy sampratg.
2. Aprasyti mokymosi sutrikimy ypatumus.
3. Apibudinti socialinio darbuotojo veiklos galimybes darbe su vaikais, turinciais
mokymosi sutrikimy.

MOKYMOSI SUTRIKIMU SAMPRATA

Anks¢iau mokymosi sutrikimams apibtudinti buvo naudojamas terminas ,,mokymosi
negalia®“. Giedrienés knygoje ,,Mokymosi sutrikimai ir vaiko socializacija® (2015) dar nedaznai
galime atrasti §j terming. Tadiau analizuojant literatiira mokymosi negalia vartojama vis re¢iau. Sj
terming galime aptikti kuomet yra kalbama apie negaliy sgsajas su mokymosi sritimi. Subaciiite
(2020) analizuoja judéjimo negalig turinCiy paaugliy patirtj Svietimo ir socialiniame lauke.
Keruliené (2019) ras¢ apie kompleksine negalig turinCius vaikus ir jy ugdyma, taciau konkreciai
neminima mokymosi negalia. Lietuvos respublikos svietimo ir mokslo ministro (2011) jsakymu
“dél mokiniy, turiniy specialiyjy ugdymo poreikiy, grupiy nustatymo ir jy specialiyjy ugdymosi
poreikiy skirstymo ] lygius tvarkos apraSo patvirtinimo apibréziamos negalios, sutrikimai ir
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mokymosi sunkumai, kuriuos turintys asmenys priskiriami specialiyjy ugdymosi poreikiy
grupéms”. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro jsakymu (2011) su 2013 m.
pataisomis, mokiniai, turintys mokymosi sutrikimy apibudinami kaip ,Siai grupei priskiriami
mokiniai, turintys mokymosi (dviejy ar daugiau dalyky — skaitymo, ra§ymo, matematikos, Kity
mokomuyjy dalyky) sutrikimy”. Barkauskien¢ ir Bieliauskaité (2002) vaikus, turin¢ius kognityviniy
procesy sutrikimy apibiidina kaip turincius mokymosi negalig t.y. ,,turintys mokymosi sutrikimy
buvo laikomi tie vaikai, kuriems Vilniaus psichologinés pedagoginés tarnybos arba mokykly
specialiojo ugdymo komisijy tarpdisciplininé specialisty komanda, susidedanti i§ psichologo,
specialiojo pedagogo, logopedo bei gydytojo, diagnozavo mokymosi negalig ir atmeté kitas
mokymosi sunkumy priezastis“. Analizuojant moksling literatiirg mokymosi sunkumai jvardinami
kaip apleistumo, neprieziuros ar kitokios netinkamos aplinkos pasekmiy padarinys. Rimkevicieng,
Gaigalien¢ ir Barkauskaité (2005) daré tyrimag apie pagrindiniy ir viduriniy mokiniy mokymosi
sunkumy ir mokyklos nelankymo priezastis. Grikpédiené ir Indrasiené (2008) rasé apie globos
namy auklétiniy mokymosi sunkumus. Gudzinskien¢ ir Gedminien¢ (2011) ras¢ apie vaikus
augancCius problemy turinéiose Seimose ir jy socialinius bei mokymosi sunkumus. Lietuvos
respublikos Svietimo ir mokslo ministro (2011) jsakymu ,,mokymosi sunkumai kyla, kai dél
nepalankios (kulturinés/kalbinés, pedagoginés, socialinés - ekonominés) aplinkos ar susidariusiy
aplinkybiy apribojamos asmens galimybés realizuoti savo geb¢jimus jsisavinant mokymosi
programas. Sunkumai laikini ir asmens specialieji ugdymosi poreikiai sprendziami suteikiant
atitinkamga psichologine, socialing pedagogine, specialigja pedagoging ir/ar specialigja pagalba®.

Taip pat tarptautiné ligy kvalifikacija TLK 2015 nurodo, kad disleksija ir kitos simbolinés
disfunkcijos, neklasifikuojamos kitur, iSskyrus specifinius mokymosi jgidziy formavimosi
sutrikimus, (F81) R48.0 disleksija. Aleksija — specifinis raidziy suvokimo sutrikimas. Pagrindinis
Sio sutrikimo pozymis yra specifinis ir rimtas raidZiy suvokimo raidos pazeidimas, kai néra ir
nebuvo specifinio skaitymo sutrikimo. Sis sutrikimas negali biiti paaikintas vien Zemu protiniu
amziumi, regos astrumo problemomis ar neadekvaciu mokymusi. Biidingas tiek sugebgjimo
pasakyti Zodzius paraidziui, tiek sugeb¢jimo parasyti juos teisingai.

Mokymosi sutrikimy biina jvairiy ir pasak Giedrienés (2015) bei Brown, Parikh, Patel,
(2020) vaiko vystymasi lemia daug faktoriy. Pediatrai nustato atsilikimg pagal amziaus normas,
vertindami vaiko raidg. Atsilikimas daZnai identifikuojamas kaip sulétéjes kalbos vystymasis arba
bendras psichinés veiklos sulétéjimas. Neurologai daznai naudoja medicininj terming —
»,minimalus organinis centrinés nervy sistemos pazeidimas* arba ,,minimali smegeny disfunkcija®.
Jeigu Seimai riipi tikslesné diagnoze, yra kreipiamasi j ankstyvosios raidos korekcijos tarnybg arba
1 pedagoging psichologing tarnyba. Tarnybos iStiria vaika visapusiskai ir nustatoma ,,specifiniy
pazinimo procesy neislavéjimo ar sutrikimy diagnozé“. Diagnozé tikslinama pagal tai kuris
suvokimo procesas pazeistas: regimasis, girdimasis, erdvinis, motorinis ar taktinis suvokimas bei
lingvistinis nepakankamumas. Motoriniai ,tarpsensoriniai® rySiai tarp suvokimo ir motoriniy
ry$iy, arba tarp suvokimo skirtingy risiy. Pazeistas atminties, démesio, vaizduotés procesas.
Metakognityviniy prosesy pazeidimas tai yra negeb¢jimas valdyti bei jvertinti savo veiklos
vidinés kalbos lygiu, paZeisti kiti pazintiniai procesai.

DISLEKSIJA, DISKALKULIJA, DISGRAFIJA, DEMESIO IR AKTYVUMO
SUTRIKIMAS

Démesio ir aktyvumo sutrikimas. East ir Evans (2008) teigia, kad démesio sutrikimg
turintiems vaikams budinga sutrikusi savireguliacija, labai aktyvus elgesys ir impulsyvumas, jie
sunkiai susikaupia, sunkiai iSlaiko démesj, sunkokai jvykdo nurodymus, uzduociy neuzbaigia,
pamirsta ka daro, daznai nukrypsta nuo uzduoties, sunkiai iSklauso kas yra sakoma, nenurimsta,
yra labai aktyvis. Pasak Jasinskaité, Saulyté, Steponavi¢ius, Bal¢itinas ir Baks (2021, p. 65 ),
,démesio trikumo ir hiperaktyvumo sutrikimas (ADHD) yra neurologinio vystymosi sutrikimas,
kuriam biidingas neatidumas, hiperaktyvumo ir/arba impulsyvumo simptomai, sukeliantys
sunkumy akademinés/profesinés, socialinés veiklos sferose. Viv ir Linda (2008) démesio ir
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aktyvumo sutrikima trumpina (DAS). Sj sutrikimg turintiems vaikams bidingas impulsyvumas,
savireguliacijos sutrikimas. Jvairiy gebéjimy vaikai gali turéti §j sutrikimg. Viv ir Linda (2008)
teigia, kad $is terminas yra per daznai naudojamas neklusniems ir iSdykusiems vaikams. Sj
sutrikimg turintiems vaikams yra sunku vykdyti nurodymus, sunku susikoncentruoti j uzduot;j ilga
laiko tarpg. Vaikai daznai nenustygsta vietoje, neklauso kas yra sakoma, negali liautis kalbéje,
isikiSa j kity vaiky darbus, nemoka laukti. Pasak Sayal, Prasad, Daley, Ford ir Coghill, (2018)
démesio trikumo ir hiperaktyvumo sutrikimas (ADHD) yra daznas vaiky elgesio sutrikimas. Sj
sutrikimg turi 3-5 proc. vaiky. Démesio truikumo ir hiperaktyvumo sutrikimo diagnozé remiasi
vaiko vystymosi stadijomis lyginant per didelj vaiko aktyvuma, neatiduma ir impulsyvuma. Sibley
ir Kiti (2022) teigia, kad tarp démesio trikumo ir hiperaktyvumo sutrikimg turinéiy vaiky, 5 proc.
vaiky turi dideliy elgesio sunkumy. Pasak Sayal, Prasad, Daley, Ford ir Coghill (2018) démesio
trikumo ir hiperaktyvumo sutrikimas daznai pasilieka suaugystéje ir yra rizikos faktorius, kuris
sukuria daugiau jvairiy psichikos problemy. Démesio trilkumo ir hiperaktyvumo sutrikimas gali
sukelti i§Saukiant], trikdantj ir asocialy elgesj, emocines problemas, saves Zalojima. Zmogus gali
pradéti piktnaudziauti negatyviais rezultatais ir pasekmémis, pavyzdziui mégautis gaunamais
blogais pazymiais, iSmetimu 1§ skirtingy mokymo jstaigy. Gali kilti dideliy sunkumy su
idarbinimu, santykiais, teisésauga. Yadav ir kiti (2021) teigia, kad jvairlis faktoriai gali paveikti
démesio trikumo ir hiperaktyvumo sutrikimo simptomy atsiradimg. Dalyvauja ir kiti veiksniai:
genetiniai sutrikimai, neurologinio vystymosi problemos, nenormalus neurony brendimas,
smegeny sutrikimas, aplinkos poveikis, gimininga santuoka. Pasak Yadav ir kity (2021) nesenai
atliktame Ponserio ir jo kolegy tyrime yra kalbama apie aplinkos rizikas pogimdyviniu ir
perinataliniu laikotarpiu, kurie gali paveikti démesio trukumo ir hiperaktyvumo sutrikimo
atsiradimo simptomus. Prenataliniai ir perinataliniai rizikos veiksniai apima ankstyva gimima,
mazg vaikelio svorj, motinos tabako vartojima, patiriamg stresg, traumas, virSsvorj. Visi Sie
faktoriai gali paveikti démesio tritkumo ir hiperaktyvumo sutrikimo atsiradima.

Diskalkulija. Pasak East ir Evans (2008), diskalkulija — tai specifinis matematikos
sunkumas, sunku jsiminti, painiojami skaiciai, gali buti raSomi veidrodiniu buidu apverciant, bet to
nepastebint. Diskalkulija turintiems mokiniams sunku suprasti formules ir sgvokas, sunku suprasti
ir iSmokti sekas, tai gali jtakoti ne tik matematikos pamokas, bet ir ZaidZiant Zaidimus, turincius
sekas arba eiliSkuma, arba Sokant. Painioja deSin¢ su kaire. Sunku prisitaikyti prie klas¢je
kei¢iamy uzduodiy ir veikly. Pasak Luoni Scorza, Stefanelli, Fagiolini ir Termine (2022) ilgg laika
yra manoma, kad diskalkulija viena nepasireiskia. Diskalkulija daZnai biina kartu su skaitymo
sutrikimu, raSymo sutrikimu, démesio sutrikimu, ir kitais mokymosi bei vystymosi sutrikimais.
Problemos daZniausiai atsiranda trumpalaikéje atmintyje ir darbin¢je atmintyje. Pasak Avila-
Pesantez ir kity (2018), vieni daZniausiy sutrikimy yra mokymosi sutrikimai. Diskalkulija yra
specifinis sutrikimas skai¢iuojant, mokantis matematikos. Diskalkulija kaip atskiras sutrikimas
buvo atpazintas 2001 m. Jungtinés karalystés Edukacijos ir mokslo departamento ir apibiidintas
kaip sutrikimas, kuris paveikia geb&jima gauti matematiniy geb¢jimy. Mokiniams, turintiems
diskalkulijos sutrikimg, yra sunku suprasti paprasty skai¢iy koncepcijg. Jie patiria sunkumy
suvokiant skaicius ir iSmokstant faktus ir matematines procediiras. Diskalkulija gali atsirasti po
smegeny sutrenkimo arba sutrikusiy vystymosi stadijy metu. Chinn (2018) savo knygoje teigia kad
jeigu informacijos yra daugiau negu trumpalaiké atmintis sugeba jsisavinti, mokinys tiesiog
informacijos neatsimena. Darbiné atmintis yra atsakinga uz matematiniy uzduociy sprendima,
jeigu matematiniy uzduociy sudétingumas yra didesnis uz darbinés atminties pajéguma mokinys
nesugebés uzdavinio iSspresti. Kunwar (2021) diskalkulija iSskirsto i smulkesnius diskalkulijos
sutrikimus. Verbaliné diskalkulija, tai yra sunkumas verbaliai iSifruoti matematinius terminus ir
jungtis. Zmonéms, turintiems diskalkulija, sunku jvardinti kiekj ir daikty skaiéiy, simbolius,
skaicius ir matematines lygtis. Tokie vaikai gali skaityti ir raSyti skaicius, bet sunkiai atskiria kai
jiems pasako (verbalizuoja). Kunwar (2021) dar i$skiria prognosting diskalkulijg — jiems sunku
atlikti lygtis, suprasti. Jie supranta uzduociy sprendimo koncepcijg, bet yra sunku jsiklausyti.
Leksiné diskalkulija — sunkumas perskaityti matematinius simbolius. Vaikai patiria sunkuma
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skaitant, suprantant skaicius, simbolius, matematines ekspresijas. Grafin¢ diskalkulija, kai vaikai
turintys grafing disklakulijg negali atlikti sudétingy lygc¢iy. Jie supranta kaip spresti, bet rasant
pasimeta ir pradeda naudoti neteisingus simbolius. Jiems taip pat sunku nukopijuoti parasSytus
simbolius. Operaciné diskalkulija yra negaléjimas iSspresti veiksmo iki galo. Jie sumaiSo
veiksmus, kai vietoje daugybos padalina, o vietoje sudéties atima. Sunkesnius veiksmus sprendzia
lengvesniu bidu, kuris yra neteisingas. Devi ir Kavya (2021) teigia, kad matematinis sutrikimas
yra didelé problema mokyklose. Jiems sunku daryti paprastus apskai¢iavimus, skaiciuoti, atsiminti
telefono numerj. Kadangi vaikai turi matematinj sutrikima, jiems reikalinga pagalba. Sutrikimas
atsirandantis dél paveldimumo arba kartais dél sutrikdyto smegeny vystymosi praeityje. Daugumai
vaiky, kurie turi diskalkulijos sutrikima, sekasi kiti akademiniai dalykai.

Disgrafija. Pasak East ir Evans (2008) tai yra raSymo sutrikimas, kitoks raSymo metodas,
painiojamos spausdintings ir raSytinés raidés, painiojamos mazosios ir didZiosios raidés. Turintys
disgrafijos sutrikimg sunkiai tvarkingai raso, neuzbaigia raidziy, raSydami iSdésto netinkamai
raides popieriaus lape, nekreipia didelio démesio nei | parastes nei ] linijas, raStas gali biti
nejskaitomas.

Pasak Asselborn ir kity (2018), disgrafija apibiidinama kaip raSymo mokymosi sutrikimas.
Sutrikimas daznai sutapatinamas su disleksija. Disgrafija paveikia vaiky kasdienybeg, daznai
prireikia terapinés pagalbos. Pradédami raSyti vaikai iSkart susiduria su sunkumais. Atsirandant
naujoms technologijoms, galima testais tirti ne tik kaip vaikai raSo, bet koks jy piestuko spaudimo
lygis, raSymo dinamika ir pieStuko pakrypimas.

Pasak Mucha ir kity (2018) vaikas pries mokydamasis rasyti, imoksta piesti. Seseriy mety
vaikui pradeda vystytis motoriniy ir nemotoriny jgidziy kombinacija, tokia kaip motorinis
planavimas, vizualiniai suvokimo gebéjimai, ortografinis kodavimas, vizualiné-motoriné
koordinacija, Sie jgiidziai formuojasi iki devyneriy mety ir yra vadinami grafomotoriniai jgidZiais.

Pasak Galaz ir kity (2020) buvo nustatyta, kad vaikai mokykloje praleidzia vidutiniskai nuo
31-60 procenty laiko raSydami. Mazdaug 10-30 procenty vaiky patiria sunkumy raSant. Motorinés
atminties disfunkcija pasireiSkia, kai problema atsiranda tarp atminties jsisavinimy ir motorikos
iSveikos. Sunkumas gali kilti i§ motoriniy sutrikimy: silpni raumenys, nejprastas tuSinuko
laikymas, létesni grafiniai judesiai. Pasak Chung, Patel ir Nizami (2020) disgrafija yra mazai
pazinta ir daznai néra diagnuozuojama, ja lengva supainioti su kitais mokymaosi ir psichologiniais
sutrikimais. Disgrafija yra raSymo sutrikimas, kuris paveikia Zmogy bet kuriame amZiuje.
Atsiranda problemos su raSymu, raidziy formavimu, tarimu. Kartais sunku su smulkiosios
motorikos koordinacija, raSymo tempas létesnis, netaisyklinga gramatika.

Seniau buvo manoma kad disgrafija atsiranda dél blogos raumeny koordinacijos ir dél to
vaikams suku taisyklingai rasyti, ta¢iau yra istirta, kad vaikai puikiausiai atlieka kitas motorines
uzduotis. Pasak Ci¢i¢ (2020), disgrafija yra raSymo sutrikimas pasireiskiantis klaidy darymu
raSyboje ir yra skirtoma j tris lygmenis:

1. Raidziy ir skiemeny lygmuo — kai vaikas turintis disgrafija prideda perteklines raides,
skiemenis. Netaisyklingai taria ZodZius raSant. Praleidzia raides arba skiemenis. Vaikas gali
nesuvokti visy Zodzio garsy. Gali biiti nepakankamas démesio susikoncentravimas arba
mazas savikontrolés lygis.

2. Zodinis lygmuo — vaikui, turin¢iam disgrafija tai pasireiskia kaip atskiras to paties ZodZio
daliy raSymas, i§formuojantis ir morfologinis disgramatizmas.

3. Sakinio lygmuo — vaikas su disgrafija sakinyje raso neteisingus skyrybos zenklus, arba juos
praleidZia (sintetinis disgramatizmas).

Disgrafija nebiitinai pasireisSkia tik raSymo jvaldymo sunkumais, bet ji pasireiskia ir Zodinés
kalbos komponentais. Tai sukelia netolygumg rasant, o tokiy sunkumy gali kilti dél nepritaikyto
mokymo, nes sunkumai atsiranda ne dél raSybos nezinojimo.

Disleksija. ,,Disleksija“ reiskia ,,sunkumas skaityti zodzius“. Ji gali neigiamai paveikti
asmens geb¢jimg greitai ir gerai skaityti ir beveik visada lemia prastg ,,keistg™ raSyba. Disleksija
turintiems mokiniams daznai budinga prasta trumpalaiké atmintis informacijos nuoseklumo
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suvokimai ir jos apdorojimo sunkumai‘ (East ir Evans 2008, p. 59). Snowling, Hulme ir Nation
(2020) teigia, kad disleksija yra mokymosi sunkumas, — tai sunkumas iSkoduoti raides (garsiai
skaityti) ir rasyti. Pasak Snowling ir kity (2020), psichikos sutrikimy diagnostikos ir statistikos
vadove disleksija yra neurologinio vystymosi sutrikimas. Neurologinio vystymosi sutrikimai yra
paveldimi. Sis sutrikimas trunka visa gyvenima, pasireidkia ankstyvame amziuje. Daugelj mety
tyrinéjnt disleksijg mokslininkai apsistojo ties Siais baziniais faktais — disleksija, tai specifininis
mokymosi sutrikimas, specifinis nes tai néra sensorinés problemos ar paprasti mokymosi
sunkumai dél zemo IQ. Pagal Nalavany, Logan ir Carawan (2018), vaikai turintys disleksijg daznai
susiduria su raSymo sunkumais. RaSymas reikalauja gery transkripciniy gebéjimy, darbinés
atminties ir vykdymo funkcijos — visa tai yra sudétingi procesai smegenyse, vaikams turintiems
disleksijg. Todé¢l vaiky turinCiy disleksija gramatika yra skurdi, taip pat tarimas ir visa raSymo
kokybe. Pasak Cigi¢ (2020), disleksija yra kilusi i§ dviejy graiky kalbos Zodziy ,,dys“ (silpnas,
netinkamas) ir ,,lexsis* (kalba, zodis) ir tai yra vienas i§ keliy mokymosi sunkumy, kaip kalba
pagristas konstitucinis sutrikimas. Disleksijos pavadinimas yra naujesnis, pries tai disleksija buvo
jvardinama kaip ,,minimalus smegeny funkcijos sutrikimas®, ,,psichoninis sutrikimas®, ,,skaitymo
sunkumai‘ ir ,,skaitymo sutrikimai®.

Pagrindiniai disleksijos bruozai pasireiSkia sunkumais jgyjant ir lavinant skaitymg ir raSyma
bei kalbiniame, suvokimo ir sgvoky vystymesi. Tai lemia sunkumus ir ypatumus toliau nurodytose
srityse. Siomis dienomis tai gerai istirtas reiskinys atpaZjstamas net darzelinio amzZiaus vaikuose.
Disleksija turi vienas i§ deSimties Zmoniy. Sakoma, kad visi Zzmonés turi skirtingus charakterio
bruozus, tadiau jie visi gali turéti bendry bruozy, pavyzdziui kaip skaitymo, raSymo, pamoky
organizavimo ar démesio palaikymo problemos. Ravlan (2018), disleksikams vaikams yra sunku
atskirti kair¢ nuo desinés, daznai paraso veidrodines raides »b«, »d«, »p«, »q«.

SOCIALINIS DARBAS

Pagal Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatyma (2006 m.) ,,socialiniy paslaugy
tikslai yra padéti asmeniui (Seimai) ir (ar) bendruomenei iSvengti socialiniy problemy ir (ar)
socialinés rizikos atsiradimo bei sudaryti salygas asmeniui (Seimai) ugdyti ir (ar) stiprinti
geb¢jimus savarankiskai spresti socialines problemas, palaikyti socialinius rySius su visuomene,
taip pat padéti didinti socialing jtraukti“. Pagal Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatyma
(2006 m.) socialiniy paslaugy samprata yra ,socialinémis paslaugomis siekiama socialiniy
problemy ir (ar) socialinés rizikos asmeniui (Seimai) ir (ar) bendruomenei atsiradimo prevencijos ir
(ar) suteikiama pagalba asmeniui (Seimai), dél amziaus, nejgalumo, socialinés rizikos, socialiniy
problemy i§ dalies ar visiSkai neturin¢iam (neturiniai) gebéjimy (jy neturéjusiam arba jy
turéjusiam, bet praradusiam) ar galimybiy savarankiskai ripintis asmeniniu (§eimos) gyvenimu ir
dalyvauti visuomengés gyvenime*.

Socialiniai darbuotojai gali susitikti su vaikais turin¢iais mokymosi sunkumy $eimose arbe
bet kokioje jstaigoje, kuri dirba su vaikais:

Vaiky dienos centras — Lietuvoje vaiky dienos centry paslaugos orientuojamos ] tris
pagrindines veiklas — edukacinj ir socialiniy jgiidziy ugdyma bei vaiky laisvalaikio organizavima.
Sios paslaugos i§ esmés papildo $eimos aplinkoje trikstamus uZsiémimus vaikams.

Socialiniy paslaugy centras. Pagal Vilniaus miesto socialinio paslaugu centro pateiktus
duomenis, gyventojams, kuriems sunku savarankiSkai riipintis savo bei Seimos gyvenimu ir
kuriems bitina pagalba, tenkinant jy biitinuosius poreikius, bei sprendziant socialines problemas,
socialiniai darbuotojai gali teikti socialing parama. Tokiy darbuotojy funkcija biity sitilyti Seimai
socialiniy problemy sprendimy alternatyvas, ugdyti ir palaikyti Seimos nariy motyvacija, siekti
teigiamy pokyciy Seimos gyvenime, tarpininkauti tarp Seimos ir kity pagalbos priemoniy, teikti
Seimoms informacijg bei konsultacijas dél joms butinos pagalbos (mediacijos, psichologinés
pagalbos, paslaugy vaiky dienos centruose, specialiyjy pagalbos priemoniy) gavimo. Socialiniai
darbuotojai gali informuoti ir konsultuoti Seimas, auginancias nepilnamecius vaikus ir Seimas,
patirian¢ias socialing rizika, ugdyti tévystés ir socialinius jgiidZius, teikti emocing bei socialing
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pagalba, tarpininkauti Seimai dél pagalbos priemoniy (pvz. piniginés socialinés paramos, sveikatos
priezitiros ir kt.), organizuoti reikalingg ir prevencing pagalbg. Socialinio darbuotojo funkcija taip
pat yra bendradarbiauti su asmeniniais asistentais. Socialiniams darbuotojams svarbu ginti vaiko
teises remiantis Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu. Lietuvos
Respublikos Svietimo jstatymas, 2020 m. teigia, kad ,,Mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi
poreikiy, ugdyma jgyvendina visos privalomajj ir visuotinj Svietimg teikiancios mokyklos, kiti
Svietimo teik¢jai. Ugdymo procesg, kuriame dalyvauja mokiniai, turintys nedideliy ir vidutiniy
specialiyjy ugdymosi poreikiy, gali vykdyti daugiau kaip vienas mokytojas. Kartu su mokytoju
pagalba mokiniui teikia Svietimo pagalbos specialistai‘.

Socialiniame darbe svarbu atsizvelgti | vaiko poreikius. Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy
apsaugos pagrindy jstatymas 2019 m., numato ,.geriausiy Vaiko interesy prioritetg priimant
sprendimus ar imantis bet kokiy veiksmy, susijusiy su vaiku, svarbiausia — geriausi vaiko interesai.
Sis principas taikomas remiantis konkreéia individualaus vaiko situacija, vertinant ir nustatant, kas
naudingiausia vaikui artimiausiu metu ir ateityje, atsizvelgiant j vaiko nuomong, jo identiskuma,
Seimos aplinkos ir §eimos rySiy i$saugojimg ir santykiy palaikyma, vaiko poreikiy, atitinkanciy jo
amziy, vystymasi, gebéjimus ir branda bei uztikrinan¢iy tinkamg vaiko raida, tenkinima, fizinj ir
psichinj sauguma, vaiko teisés j sveikata ir mokslg uztikrinima bei kitus specialius vaiko poreikius.
Vaikui turi buti teikiama tokia apsauga, kokios reikia jo gerovei, taikant visg jmanoma
koordinuotg kompleksing pagalbg®. Socialinis darbuotojas riapinasi, kad vaikui butu suteikta viesa
informacija, taip pat informacija apie mokymosi sutrikimus. Pasak Lietuvos Respublikos Vaiko
teisiy apsaugos pagrindy jstatyma 2019 m., tévai ar kiti vaiko atstovai pagal jstatyma, taip pat
bendrojo ugdymo mokyklos ar profesinio ugdymo jstaigos ir kiti asmenys uZztikrina vaikui
galimybe naudotis vie$aja informacija, kuri prisideda prie vaiko gerovés ir skatina jo fizinj, protinj,
dvasinj, emocinj, dorovinj vystymasi. Anot Lietuvos Respublikos Seimo nutarimo D¢l vaiko
gerovés valstybés politikos koncepcijos patvirtinimo (2003) ,,Vaiko apsauga — teisé augti savo
Seimoje ir gauti profesionalia pagalba, taip pat teis¢ biiti apsaugotam nuo socialinio ir
individualaus smurto. Vaiko apripinimas — teisé | iSteklius ir paslaugas, juos paskirstant tarp vaiko
ir suaugusiyjy; ypac skiriant démesj nejgaliam vaikui, vaikui, turiniam specialiyjy poreikiy, ir
vaikui, kuriam yra pavojus patirti skurda, tévy smurtg bei nepriezitirg ar jsitraukti j nusikalstamag
veiklg®“. Lietuvos Respublikos Seimo nutarimo dél vaiko gerovés valstybés politikos koncepcijos
patvirtinimo (2003) turi biti uztvirtintas ,,vaiko apripinimas — teis€ ] iSteklius ir paslaugas, juos
paskirstant tarp vaiko ir suaugusiyjy; ypac skiriant démesj nejgaliam vaikui, vaikui, turinéiam
specialiyjy poreikiy, ir vaikui, kuriam yra pavojus patirti skurdg, tévy smurtg bei nepriezitirg ar
isitraukti j nusikalstamg veiklg®.

GALIMA PAGALBA

Socialiniame darbe retai kada kalbama apie mokymosi sutrikimus. Daznai socialiniai
darbuotojai mokymosi sutrikimy sritj palieka pedagogams, logopedams, psichologams ir kitiems
specialistams. Apie tai raSo Schelbe ir kiti (2022): ,,socialiniai darbuotojai neturi kompetencijos
diagnozuoti mokymosi sutrikimy, todél jie daznai kreipiasi i kitus specialistus®. Daznai socialinis
darbuotojas nepripazjstamas, kaip turintis kompetencija aktyviai dirbti su vaikais, turinciais
mokymosi sutrikimy. Taciau socialinio darbuotojo atsakomybé yra kalbéti apie mokymosi
sutrikimus, griauti diagnozes supancias stigmas. Kalbéti apie mokymosi sutrikimus bei
intervencijas, teikti pagalbg socialiniams darbuotojams turéty biti prioritetas. Socialiniai
darbuotojai turéty kalbéti kad disleksija ir kiti mokymosi sutrikimai néra Zemo intelekto rodiklis.
Kalbéjimas apie mokymosi sutrikimus gali padéti iSvengti neteisingo supratimo ir diskriminacijos.

Pasak Schelbe, ir kity (2021) socialiniai darbuotojai turéty skirti laiko pasidométi apie
jvairius mokymosi sutrikimus ir pristatyti visuomenei jy specifika savo darbe, padéti griauti
melagingus jsitikinimus, kad mokymosi sutrikimai yra dél Zemo IQ. Socialinis darbuotojas
atlikdamas savo role, turéty identifikuoti rizikas, nukreipti. Mokymosi sutrikimy atpaZinimas
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galéty biiti jterptas ] socialinio darbo praktikas. Kai socialinis darbuotojas konsultuoja, gali jtraukti
ir klausimus apie mokymosi sutrikimus.

Socialinis darbuotojas gali teikti tokia pat pagalba, kokig teikia kitiems klientams. Pasak
Lietuvos Respublikos Socialiniy paslaugy jstatymo 2006 m., ,,Socialinés paslaugos valdomos,
skiriamos ir teikiamos vadovaujantis $iais principais®:

1) Bendradarbiavimo principas. Sios paslaugos teikiamos bendradarbiaujant tarp
kliento ir institucijy, savivaldybés ir valstybés institucijy, teises, socialiniy paslaugy istaigy
organizacijy, kurios gina socialiniy grupiy ir zmoniy interesus, teises, vadinasi socialinis
darbuotojas turi ginti ir vaiko turin¢io mokymosi surikimu teisias ir bendradarbiauti su jj
supanéiais specialistais. Sios paslaugos skiriamos asmeniui, §eimoms, bendruomenéms vadinasi
socialinis darbuotojas turi padéti Seimomis kurios augina vaikg turintj mokymosi sutrikimg
bendradarbiaujant tarp Seimos ir jstaigy, kurios suteiks reikiamg pagalba.

2) Dalyvavimo principas. Sios paslaugos, skiriamos ir teikiamos sprendziant
klausimus arba problemas kartu su klientu arba jo atstovu, organizacijomis, ginan¢iomis socialiniy
grupiy, zmoniy interesus ir teises. Vadinasi socialinis darbuotojas turi dalyvauti vaiko ir §eimos
gyvenime ir atstovaujant jo ir jo Seimos interesus. Turi kartu su klientu pasitariant priimti
sprendima.

3) KompleksiSkumo principas. Paslaugos teikiamos asmeniui derinant su jo Seima, bei
kitomis socialinémis paslaugomis. Vadinasi socialinis darbuotojas turi iSsiaiSkinti kokias
paslaugas gauna vaikas su mokymosi sutrikimu ir tai suderini su specialistais ir jo Seima.
ISsiaiskinti ar néra paslaugy pertekliaus ir ar néra paslaugy trikumo, taip pat pasirtpinti, kad
informacijg ir reikiama paramg gauty artimieji.

4) Prieinamumo principas. Paslaugy valdymo, skyrimo ir teikimo prieinamumas yra
uztikrinamas asmeniui ir jo Seimai kuo ar¢iau gyvenamosios vietos. Vadinasi paslaugos turi biti
suteiktos vaikams turintiems mokymosi sutrikimy ir jy tévams, taip pat paslaugos turi biiti kuo
ar¢iau gyvenamosios vietos.

5) Socialinio teisingumo principas. Socialinés paslaugos turi biiti teikiamos asmeniui
ir jo Seimai nepriklausomai nuo asmens finansiniy galimybiy. Vadinasi socialiniai darbuotojai turi
pasirtipinti, kad vaikai turintys mokymosi sutrikimy i§ nepasituriniy Seimy, gauty reikiamag
pagalba, diagnoze, mokytoja asistenta.

6) Tinkamumo principas. Teikiamos paslaugos turi atitikti asmens ir jo Seimos
interesus bei poreikius. Vadinasi, vaiko turinio mokymosi sutrikimus ir jo Seimos, turi buti
paklausta kokios jiems reikia pagalbos. Reikia atsizvelgti ne tik j vaiko diagnoze, bet ir jo
asmenybés specifiSkuma, — ar jam skiriama pagalba bus tinkama, ar nesukels daugiau problemy.

7) Veiksmingumo principas. Paslaugy teikimo tikslas yra siekti gery rezultaty ir
racionaliai naudoti turimus iSteklius. Vadinasi, net kai socialinis darbuotojas negauna valstybés
finansavimo paslaugai, jis gali dométis bei uzsiimti informacijos skleidimu bei nukreipimu, padéti
vaikui turin¢iam mokymosi sutrikimg ir jo Seimai.

8) VisapusiSkumo principas. Paslaugos yra derinamos su vaiko teisiy apsauga, su
pinigine socialine parama, specialiosios pagalbos priemonémis, sveikatos prieziiira, uzimtumu,
ugdymu ir Svietimu socialinio biisto suteikimu. Vadinasi socialinés paslaugos yra derinamos su
Svietimu ir ugdymu, tad socialinis darbuotojas turéty labiau jsitraukti j Svietimo sektoriaus
problematiskas vietas ir atkreipti démesj j vaikus, turinc¢ius mokymosi sutrikimy ir jy Seimas.

Pasak Kattari, Ingarfield, Hanna, McQueen, ir Ross (2020), Zzmonés turintys mokymosi
sutrikimy daZnai patiria diskriminacijg ir Zmoniy iSankstin] nusistatyma, kuris lemia prastesne
socialing pagalbg ir sveikatos apsaugg. Darbuotojai nesitiki sulaukti daug tokiy klienty ir turi
mazai vilties dél juy ateities. Pasak Giri, Aylott, Giri, Ferguson Wormley ir Evans (2022),
Jungtinése karalystése zmonés, turintys mokymosi sunkumy, susiduria su bedarbyste. Tiktai 5.9
procenty zmoniy, turin¢iy mokymosi sutrikimy, yra idarbinti. Daznai Zzmonéms, turintiems
mokymosi sunkumy, yra maziau mokama. Daznai Zzmoniy klausia kg jie geba ir kiek jie dirbs, o ne
kaip galima biity pritaikyti aplinka prie jy poreikio. Taip yra ir su vaikais. Sesi milijonai mokiniy
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turi mokymosi sutrikimy, jie gauna K-12 issilavinimo sistemg kiekvienais akademiniais metais, ir
tik 47 procentai $iy mokiniy renkasi aukStesnj i$silavinimg. Kattari, Ingarfield, Hanna, McQueen,
ir Ross (2020) tyrimo duomenimis vaikai patiriantys diskriminacijg i$ aplinkos tiek i§ mokytojy,
klasés draugy yra nusivyle ir nebemano, kad jy ateitis yra perspektyvi. Vadinasi tai paveikia ne tik
mokiniy gyvenimus, bet ir jy tolimesn¢ suaugystés dalj. Nebaigus aukstojo mokslo yra sunkiau
susirasti darbg ir taip iSauga bedarbystés procentas bei atsiranda rimtesniy socialiniy problemy.
Socialiniai darbuotojai galéty iSvengti Siy problemuy, jeigu teikty pagalbg labiausiai pazeidziamoms
visuomenés grupéms. Lietuvoje néra atlikty tyrimy kiek Siuo metu mokiniy turi mokymosi
sutrikimy. Taciau pasak Rello ir Bigham (2017), daugiau nei 10 procenty pasaulio populiacijos
turi specifiniy mokymosi sutrikimy. Pasak Grigorenko ir kity (2020) socialinis darbuotojas, kuris
nori padéti mokiniui, turiniam mokymosi sunkumy, turi geriau suprasti jo geb¢jima ir
negebéjima, jo stiprybes ir silpnybes. Jis turéty identifikuoti ir iStirti pagrindinius mokiniy patirties
faktorius, suprasti kaip zinos apie mokymosi sutrikimus gali jiems padéti socialiniame darbe.
Ward, Raphael, Clark ir Raphael (2016) teigia, kad mums kaip socialiniams darbuotojams reikia
apsvarstyti kaip musy nusistatymas, lukesciai ir jsitikinimai uztildo asmenis su poreikiu turin¢ius
mokymosi sutrikimy. Mes negalime galvoti, kad jau viska padaréme, gerai pasidarbavome, kuol
7monéms su mokymosi sutrikimais aukstasis mokslas néra prieinamas. Zmonés, turintys
mokymosi sutrikimy, neturi teisés jsitraukti sprendziant akademinius klausimus, bei sprendziant
socialines problemas, kurios yra tiesiogiai susijusios su jy gyvenimais. Socialiniai darbuotojai
susiduria su mokymosi sutrikimy turiniais asmenimis ir jy jsitraukimas pagerinty daugelio
zmoniy gyvenimo kokybe. Vadinasi socialiniams darbuotojams reikia labiau jsitraukti j edukacijos
sistemg. Negalima skirstyti sutrikimy ir negaliy vieniems ar kitiems specialistams, visi specialistai
turi dirbti iSvien ir papildyti savo darby tam tikras esamas spragas. Kadangi mokymo sistema néra
atsakinga uZz pagalbos teikima vaikams, turintiems mokymosi sutrikimy ir jy tévams, tuo apsiimti
turéty socialinis darbuotojas. Pasak Kattari, Ingarfield, Hanna, McQueen, ir Ross (2020), buvo
atliktas tyrimas, kur buvo apklausti mokiniai turintys mokymosi sutrikimy ir jie pasisaké apie
patirta mikroagresijg ir paramos trikumg, taip pat kad mokiniai jauciasi, kad jiems reikalinga
palaikymo grupé¢ mokykloje. Rezultatai parodé, kad yra reikalingas socialiniy darbuotojy
jsitraukimas dirbant su vaikais, turin€iais mokymosi sutrikimy. Turéty biiti steigiamas etatas
socialinio darbuotojo darbui mokykloje. Sis etatas galéty priklausyti Vaiko gerovés komisijai ir
buty jtrauktas | VGK nariy sudétj. Socialinis darbuotojas galéty uzsiimti informavimu, darbu su
Seimomis ka tik suzinojusiomis savo vaiko diagnoze, nukreipimu kur toliau kreiptis ir kg toliau
daryti.

Mokiniams biity didelé pagalba nurodant skirtingus mokymosi metodus, bei juos jgalinant.
Mokiniai turi tokig palig teis¢ gauti iSsilavinimg jy nediskriminuojant, nesudarant aplinkos
patycioms.

ISVADOS

1. Mokymosi sutrikimas yra nustatomas patiriant sunkumus raSant, skaitant, skaiCiuojant ar
sutelkiant démesj. Mokymosi sutrikimai daZniausiai pastebimi mokymosi jstaigose, asmenj
lydi visg likusj gyvenimg. Mokymosi sutrikimg diagnozuoja PPT, Psichologiné pedagogine
tarnyba.

2. Mokymosi sutrikimai yra skirstomi j démesio ir aktyvumo sutrikimg (yra sudétinga
sukoncentruoti démesj), diskalkulijga (matematinis sunkumas), disleksijg (sunkumas
skaitant), disgrafija (sunkumas rasant).

3. Socialinio darbo veiklos galimybés yra jgalinimas, bendradarbiavimas, dalyvavimas,
kompleksinés pagalbos teikimas, prieinamumas, socialinis teisingumas, tinkamumas,
veiksmingumas ir visapusiSkumas.
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SOCIAL WORK OPPORTUNITIES WORKING WITH CHILDREN
WITH LEARNING DISABILITIES

LAURA MATIUKAITE
Kolpingo University of Applied Sciences
Advisor — lecturer Evelina Daruliené

SUMMARY

This article discusses the importance of social work with children with learning disabilities. It can be
observed that in foreign countries social workers work with children and adults with learning disabilities,
while in Lithuania social workers do not have such job specification. Since more and more children with
learning disabilities are being observed in Lithuania, the need for help for children and their families is
also increasing. This paper justifies the importance of the social worker working with children with
learning disabilities. It describes job opportunities based on social work principles and foreign experience,
when working with children with learning disabilities.
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JAUNUOLIAI LEIDZIANTYS ILGA LAIKA GATVEJE

KAROLINA MILEVSKAJA
Kolpingo kolegija
Vadové — lektoré Evelina Daruliené

ANOTACIJA

Straipsnyje pateikiama informacija apie jaunimg, kuris didzigjq dalj savo laiko praleidzia gatvéje,
analizuojamas jy paveikslas, gatvés pasirinkimo motyvai, teisiy pazeidimg. Be to, atsizvelgiant j tai, kad Sis
Jjaunimas yra viena is pazeidziamiausiy grupiy, straipsnyje pateikiama informacija apie gatvés socialinj
darbgq ir organizacijas, kuriomis siekiama padeéti jaunimui planuoti bei kurti savo gyvenimgq is pradziy, jgyti
reikiamy jgidziy, skatinti realizuoti save déka jgytai profesijai.

Raktiniai ZodZiai: jaunimas gatvéje, vaiko teisés, gatvés socialinis darbas.

IVADAS

Temos aktualumas. Anot UNICEF (2001), gatvés jaunimas tai asmenys, kurie dazniausiai
néra sulauk¢ pilnametystés, kuriems gatvé tapo jprasta jy buveine ir (arba) pragyvenimo S$altiniu,
kuris yra nepakankamai apsaugotas, prizitirimas ar vadovaujamas atsakingy suaugusiyjy. Gatvés
jaunimas yra skurdo, Zemo iSsilavinimo, prievartos ir tévystés stokos pasekme. Jie yra
susvetimejimo ir sistemingo atstimimo aukos. Jy gyvenimg apibrézia smurtas ir baimé. Ward ir
Seager (2010), raso, kad tokie veiksniai kaip prievarta, smurtas Seimoje ar prasti Seimos santykiai
yra dazni tarp gatvés jaunimo. Kuomet jaunas zmogus jauciasi atstumtas ir nereikalingas savo
Seimoms nariams - paramos ir bendravimo poreikis ,,atveda“ jaunimag j gatve.

Daznai jaunimas nejZzvelgia neigiamy pasekmiy, kurie gali atsirasti dél jy gyvenimo stiliaus.
Nors gilioje pasamongje jie 1§ dalies supranta, kad gatvé tai aplinka, kur kiekvieng dieng reikia
kovoti uz savo vietg pasaulyje, jaunimas nezino kaip sau padéti ir kur ieSkoti pagalbos. Tad, Sioje
situacijoje svarbu analizuoti vaiko teisiy pazeidimus, tam, kad jaunimas leidziantis ilga laika
gatveéje Zinoty savo teises, o asmenys, kurie tas teises pazeidzia - nesty atsakomybg. Be to, svarbu
skirti démesio | pagalbos biuidus, daugiau kalbéti apie gatvés socialini darbag, kuriuo siekiama
padéti jaunimui planuoti bei kurti savo gyvenima 1§ pradziy, jgyti reikiamy jgudziy, skatinti
realizuoti save déka jgytai profesijai.

Tikslas — atskleisti jaunuoliams, leidziantiems laikg gatvéje, teikiamos pagalbos ypatumus.

UZdaviniai:

1) Pateikti, laikg gatvéje leidZiancio jaunuolio sampratg.

2) Aprasyti, jaunuoliy leidziancCiy laikg gatvéje, teisiy pazeidimo aspektus.
3) Atskleisti, socialinio darbo gatvéje specifika.

Darbo rengimo metodai: teoriniai (mokslinés literatiiros analiz¢).

»GATVES JAUNIMO“ PAVEIKSLAS

Literattiros apzvalga aiSkiai rodo, kad gatvés jaunimas daznai apibiidinami neigiamai. Bajari
ir Kuswarno (2020), teigia, kad gatvés jaunimas visada asocijuojasi su smurtu, nusikaltimais ir
socialiniais  sutrikimais. Terminas ,gatvés jaunimas®“ néra visuotinai pripaZintas ir
vienareikSmiSkai apibréztas. Taciau galima skirti 3 pagrindines grupes: jaunimas gatvéje, jaunimas
1§ gatvés ir gatvés jaunimas.

Jaunimas gatvéje — jaunimas, kurie didesne dienos dalj praleidzia gatvéje, taciau palaiko rysj
su savo Seima, lanko mokykla ir paprastai nakciai grizta ;| namus. Maepa (2021), pazymi, kad
jaunimas gatvéje dazniausiai ieSko buidy kaip iSgyventi pasinaudojant gatvés Saltiniais. Gatvé — tai
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vieta, kur jie gauna darbo, elgetauja, praso pinigy, taip galédami patys egzistuoti ir padéti savo
Seimai.

Jaunimas is gatvés — vaikai, kuriy kontaktai su savo Seima yra atsitiktiniai, silpni. Pasak
Kvieskienés (2005, p. 24), ,,didzioji dalis skurstanciy Seimy vaiky patiria socialing atskirtj,
psichologinj diskomforta, praleidzia pamokas, meta mokykla“. I gatve jaunimas patenka dél
smurto, alkoholizmo, priezitros Seimoje stokos, namai jiems asocijuojasi su baime ir skurdu.
Dabir (2014, p. 161) nuomone, gatvés jaunimas tai asmenys, kurie gatve padaro pragyvenimo
Saltiniu, laiko savo namais ir joje ieSko pastogés bei saugumo.

Gatvés jaunimas — apleisti, patyr¢ smurtg, prievarta, jy rysiai su Seimos nariai nutriik¢ arba
Seimos i§ viso nebéra. De Brito (2014), nuomone, gatvés jaunimo gyvenimo situacija yra kKupina
sunkumy ir daznai yra susijusi su piktnaudziavimu narkotikais, smurtu, nusikalstamumu, Seimos
ardymu, palikimu, ligomis, prostitucija ir t. t.

Gatvés jaunimas ir/ar jaunimas i§ gatvés linke burtis j grupes. Gatvés jaunimo draugai (kitaip
dar ,,chebra®) tai zmoniy grupé, kuri turi savitg bendravimo stiliy, vaidmenis. (Laureckis ir kt.,
2015). Siose grupése vyresni berniukai ir mergaités daznai riipinasi jaunesniais. Su jaunesniais
vaikais grupéje elgiamasi gerai, nes elgetaujant jie gali uzdirbti daugiau pinigy nei vyresni.
Daugelyje gatvés jaunimo grupiy didziaja dalj to, kg kiekvienas jaunuolis uzdirba, dalijasi visi.

Taigi, kiekvienas gatvés jaunuolis yra individas, kuris dé¢l tam tikry priezas€iy pasirenka
savo gyvenimo kelig. Svarbu akcentuoti, kad jaunimas gatve pasirenka ne dél savo noro, o dél
jvairiy jtakojanciy faktoriy, tokiy kaip Seima, bendraminciai ir kt.

Gatvés pasirinkimo motyvai

Gatvés pasirinkimo motyvai dazniausiai susij¢ su slegian¢ia namy atmosfera, meilés
trikumu i3 artimyjy, konfliktiskais santykiais su tévais bei pinigy stoka. Kaip akcentuoja Svedaité-
Sakalauské ir Eidukevi¢iiite (2014), jauni zmonés daZniausiai susiburiuoja ten, kur jy
Jsivaizdavimu yra geresnés ateities galimybés, kur kitoje aplinkoje dél tam tikry priezas€iy yra
nepasiekiamos. Jei jaunuolis ken¢ia namuose dél tévy nepriezitiros ir/ar kitos apleistumo formos,
1S¢jimas ] lauka jam tampa paskutine iSeitimi. Pasak Kvieskienés (2005, p. 24), ,,priezastis, kodél
jaunimas renkasi gatve: gatvéje viskas nemokamai, gatvéje visi tampa lygis, gatvéje jie nepatiria
socialings atskirties*. Gatve suteikia galimybe uzsidirbti, pabiiti su savo ,,chebra* kurios déka gali
biti iSklausytas, suprastas ir mylimas.

Taigi, gatvé tai vieta, kur jaunuolis dirba, valgo, bendrauja, Zaidzia, mokosi ir kartais miega.
Jo kasdienius veiksmus diktuoja poreikis iSgyventi. Kaip teigia Julien (2021), gatvés gyvenimo
budas turi neigiamg poveik]j jaunuoliy sveikatai, jskaitant seksualinés ir reprodukcinés sveikatos
problemas bei psichikos ir fizinés geroves atszvilgiu.

»Gatvés jaunimo* fizinis-emocinis paveikslas

Gyvenimas gatvéje yra be galo sunkus, reiklus ir slegiantis. Sorber ir kt. (2014), teigia, kad
kadangi Siems jaunuoliams triiksta suaugusiyjy prieziiiros, jie gatvéje patiria psichosocialiniy,
emociniy ir socialiniy problemy. Jauno Zmogaus, kuris leidzig savo laikg gatveje, paveikslg galima
aprasyti tokiais zodziais kaip: maiStas, nepaklusnumas nustatytoms visuomenés normoms bei
taisykléms. Detaliau pazvelgus galima jZvelgti netvarkinga, neSvarig apranga, neramig laikyseng
(nuolat trina rankas, tampo drabuzius), ,,lakstancias‘, neramias akis, didele nuotaiky kaitg, minciy
neriSlumg, gausy necenzlriniy zodziy vartojimg, melavimg, liidny nebiity situacijy
nepazjstamiems pasakojimg, manipuliacijg suaugusiyjy emocijomis, siekiant pastaryjy uzuojautos
ir materialinés naudos. Rukymas ir alkoholio vartojimas, destruktyvus elgesys, neadekvatus savo
gyvenimo perspektyvos vertinimas, nuolankumo demonstravimas, viliantis materialinés naudos,
atvira neapykantos, pykcio iSraiSka praeiviy atzvilgiu, pastariesiems atsisakius suteikti materialing
parama (pinigais, maisto produktais ir pan.) — neatsiejamas dalykas jaunuoliy, leidZianciy laika
gatveje.

Taigi, jaunimas gatvéje tai asmenys, kurie yra pazeisti ir turintys jvairiy psichologiniy,
emociniy bei fiziniy problemy. Galima tik jsivaizduoti, kokia Sio apleisto jaunimo ateitis.
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Gyvenimo biidas, prie kurio jie pripranta, aplinka, kuri ugdo ir formuoja jy poziiirj | gyvenima,
gali nulemti dauguma j nusikalstamg veikla.

VAIKO TEISIU SISTEMA

Anot Covell, Howe ir Blokhuis (2018), vaikams turi biiti sudarytos salygos, kurios suteikia
jiems galimybe augti be disfunkcijos, ugdyti savo saviverte ir geb&jimus, galiausiai tapti
visaverciais savo Seimos ir bendruomenés nariais. Dajasové (2020, p. 8), remiantis autoriais
cituoja, kad ,Lietuvoje vaiko teisiy apsauga — bendra ir aiSki sistema, padedanti greitai ir
profesionaliai reaguoti | praneSimus apie vaiky smurta, nepriezitirg, kryptingai dirbti su Seimomis,
padedant iSspresti krizes, sukurti vienoda, atpazjstama, draugiska vaikui tarnybos aplinkg, ugdyti ir
didinti visuomenés nepakantuma vaiko teisiy pazeidimams*.

Vaiky teisiy konvencija — svarbus dokumentas, kuris gina vaiko teises. Konvencijoje ir
pagrindiniame Lietuvos Respublikos dokumente, skirtame vaiky teisiy apsaugai jtvirtinti, apibrézti
esminiai vaiko teisiy apsaugos principai: teisé gyventi ir sveikai vystytis, teis¢ | tinkamas
gyvenimo salygas, teisé mokytis, teis¢ ] asmeninj gyvenima, asmens nelie¢iamybe ir laisve.

Taigi, Konvencija - ypatingos moralinés reik§més dokumentas, nes patvirtina vaiko
pripazinimg zmonijos dalimi, jo diskriminacijos draudziamuma, bendrazmogiSkyjy vertybiy
pirmuma.

Pagrindinés vaiko teisés

Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy deklaracijoje (1959), teigiama, kad Zzmonija privalo duoti vaikui
viska, ka ji turi geriausio. Bendragja prasme vaiko teisés yra: teis¢ buti sveikam, gyventi, augti,
naudotis socialinémis teisémis (Petrylien¢, 2011). Tuo tarpu Keruliené (2008), siiilo panagrinéti
detaliau ir vaiko teisés skirsto j keturis pogrupius:

1) Egzistencijos teisé: apima vaiko teis¢ gyventi ir turéti viska, kas reikalinga jo egzistavimui.
Tai — tinkamos gyvenimo salygos, biistas, visaverté mityba ir teisé | medicininj aptarnavima.

2) Vystymosi teisé: apima tai, ko reikia visapusiskam vaiko tobuléjimui. Tai — teisé j moksla,
laisvalaikj ir Zaidimus, kultlirinius renginius, teis€ ] minties, sazinés ir religijos laisve, galimybe
naudotis informacija.

3) Apsaugos teisé: reikalauja butinybe apsaugoti vaikg nuo visy prievartos, iSnaudojimo ir
grubaus elgesio formy. Jomis pasisakoma prie§ vaiky darba, narkotiky vartojimg ir seksualinj
1Snaudojima.

4) Dalyvavimo teisé: leidzia vaikams dalyvauti bendruomenés ar valstybés veikloje. Tai —
laisve reikSti savo nuomong, pasisakyti apie tai kas svarbu jy gyvenime, dalyvauti taikiuose
susirinkimuose.

Nors Vaiko teisiy konvencija ir LR Vaiko apsaugos pagrindu jstatymas gina svarbiausias
vaiky teises, jie nepazeidzia tévy teisés nuspresti, kas geriausia jy vaikui. Taciau tévai turéty
Nepamir$ti pagrindinio principo — imantis bet kokiy su vaiku susijusiy veiksmy, turi biiti
atsizvelgiama ] svarbiausig kriterijy — vaiko interesus — ir juo vadovaujamasi.

Gatvés vaiky teisiy pazeidimas

Konvencijoje vaiku laikomas kiekvienas zmogus, neturintis 18-os mety, jei pagal taikoma
jstatymg jo pilnametysté nepripazinta anks¢iau. Gatvés jaunimo tarpe pagrinde yra nemazai
nepilname¢iy, kuriy teisés yra pazeidziamos. Siame skyriuje pateikta keleta vaiko teisiy pazeidimy
pavyzdziy:

e 13 straipsnis. Vaiko teisé j privaty gyvenimgq, asmens nelieciamybe ir laisve, kitas
teises. Neretas atvejis, kuomet bendravimo privatumas, asmens duomeny apsauga,
susirasin¢jimo slaptumas yra pazeisti. Tévai slapta norédami suzinoti su kuo jy
vaikas bendrauja, pamirS§ta apie teis¢ 1 privaty gyvenima, visa to priezastis —
pasitikéjimu gristy santykiy nebuvimas. Be to, pasitaiko, kad gatvés vaikai neturi
teisés laisvai reikSti savo nuomonés, dalyvauti visuomenés gyvenime, taikiuose
susirinkimuose ir organizacijose. Gatvés vaikai tarsi Seséliai Siame pasaulyje, kuriy
niekas nepastebi, daug kur nejleidzia ir jy nuomonei abejingi.
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o /4 straipsnis. Teisé j mokslg. Neretai gatves vaikai dirba tam, kad pramaitinti savo
Seima, todél laiko eiti ] mokyklg - néra. Netgi valstybinés nemokamos mokyklos gali
buti per brangios, nes 1éSy neuztenka vadovéliams, raStinés reikmenims ir
uniformoms. Vaikams, pripratusiems prie laisvés gatvéje, mokyklos rémai atrodys
per griezti.

o 20 straipsnis. Vaiko teisé biiti apsaugotam nuo smurto. Gatvés vaikai daznai tampa
smurto ir prievartos aukomis savo Seimoje, tarp bendraamziy ir bendraminciy.

e 27 straipsnis. Teisé j tinkamas gyvenimo sqlygas. Tévai ar kiti vaiko atstovai pagal
jstatyma dazniausiai nepasiriipina tuo, kad sudaryti tinkamas gyvenimo sglygas savo
vaikams. Todél gatvés vaiko gyvenimo salygos néra tinkamai uztikrintos jo fiziniam,
emociniam, protiniam, dvasiniam, doroviniam vystymuisi. Neretai pasitaiko, kad
vaikai neturi elementariausiy dalyky tokiy kaip lova, stalo namy darbams ruosti,
drabuziy, savo nuosavo kampelio, kur jis gali pabiiti su savimi ir t. t.

o 32 straipsnis. Vaiky darbo uzdraudimas ir jauny Zmoniy apsauga darbe. Vaikali
gatvéje ieSko budy kaip uzsidirbti. Gatvéje dirbantys vaikai daznai dirba uz menka
atlyginima, sunkius ir pavojingus darbus. Darbdaviai naudojasi tuo, kad vaikai daug
re¢iau nei suaugusieji skundziasi nepakankamu atlyginimu ar reikalauja geresniy
darbo salygy.

e 53 straipsnis. Teisé | sveikatq ir medicining prieZiiirg. Gatvés vaiky sveikatai nuolat
kyla pavojus. Elementarios higienos nesilaikymas paver¢ia mazg jbrézima infekcijos
grésme. Seksualiai aktyvis vaikai gali susirgti lytiskai plintanciomis ligomis ir
susidurti su paauglystés néStumo problemomis. Be to, gatvés vaikai ir jy Seimos retai
turi pinigy, kad susimokety uz sveikatos prieziiirg ir daznai juos gasdina medicinos
istaigos.

Kiekvienas suauggs, taip pat kaip ir kiekvienas vaikas, turi tam tikras teises ir laisves, kurios
jam priklauso nes jis gimé¢ Zmogumi. Gatvés jaunimas tai ne tik nepilnameciai, bet ir jauni
asmenys iki 29 mety, kuriy teisés irgi yra pazeidZziamos. Todél kai vaikui sukanka 18 mety, nors
Vaiko teisiy konvencija jam jau negalioja — jj ir jo teises gina kiti jstatymai ir tarptautiniai aktai,
tokie kaip pvz., Visuotiné¢ Zmogaus teisiy deklaracija.

Taigi, visais atvejais kiekvienas suauges, taip pat kaip ir kiekvienas vaikas yra ir bus
apsaugotas nuo teisiy pazeidimy.

SOCIALINIO DARBO GATVEJE SPECIFIKA

Darbas su jaunimu gatvéje atsirado XX a. antroje pus¢je Vakary Europoje po Antrojo
pasaulinio karo, o0 Ryty ir Vidurio Europoje nuo 1990 mety (Gudzinskiené ir Ramanauskas (2017).
Tokio pobiidZio socialinio darbo poreikj diktavo intensyvi urbanizacija. Zaibisku grei¢iu augantys
miestai, jy vidiné diferenciacija | ,,prestizinius® ir ,,skurdziy“ rajonus sukiiré vadinamuosius
socialiniy problemy zidinius — vietoves (didmiesCiy pakrasc¢iuose), kuriose telkiasi asmenys,
patiriantys socialing atskirt], stigmatizacijg ir i§ to kylancias daugialypes asmenines problemas.
vairios i$SaukianCio elgesio jaunimo subkultiros (pankai, skinai, rokeriai ir kt.), taip pat
nusikalstamu elgesiu i$siskirianCios grupés, gangsteriai, agresyviai nusiteik¢ jauni Zmonés,
valkatos ar jauni benamiai yra minéty procesy padarinys.

Tuo tarpu Lietuvoje gatvés darbas atsirado 1996 m., kuomet Vilniaus Sv. Jono
bendruomenés vienuoliai pradéjo teikti pagalbg sostinés jaunimui, mazino jy socialing atskirtj.
Socialinis darbuotojas, eidavo | tas vietas, kur jaunimas daugiausiai praleisdavo laiko gatvése
(Laureckis ir kt., 2015). Siuo metu Lietuvoje savoka ,darbas gatvéje teisiskai néra
reglamentuotas.

Taigi, gatveés socialinis darbas yra gana jauna, bet tuo tarpu reikSminga profesijos kryptis,
tiems, kas palikti, be suaugusiy priezitros ir pagalbos.
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Socialinio darbo gatvéje apibréZimas ir vykdoma veikla
yra svarbu nustatyti tiksla ir jo siekti. Anot Svedaités - Sakalauskés ir Eidukevi¢iates (2014), yra
svarbus kelio uzkirtimas, kuris susijes su jaunimo iSstiimimu i§ visuomeneés.

Darbas su jaunimu gatvéje — ilgas procesas, programa, kurios tikslas yra uzmegzti tvirtus ir
pasitikéjimu gristus santykius su laikg gatvéje leidzianciais jaunais zmonémis, be to, teikti jiems
visapusiska ugdomaja, socialing pagalbg ir atstovauti jy teises. Socialiniai darbuotojai gali
koncentruotis ] pagrinding grupés problemg ir jg spresti pasitelkiant jvairius metodus bei
pasinaudoti NVO ir savivaldybiy teikiamomis galimybémis bei paslaugomis. Be to, socialiniai
darbuotojai, gali vykdyti savo veiklg ne tik jaunimo organizacijose, bet ir kitoje aplinkoje, pvz.,
gatvéje, parkuose, prekybos centruose ir pan. Remiantis Ramanausko ir Gudzinskienés (2017),
daryty empiriniu tyrimu nustatyta, kad gatvéje dirba komanda, sudaranti bent trys zmonés. Taigi,
gatvéje dirba du specialistai: vyras ir moteris. TreCias zmogus stebétojas, kurio uzduotis yra
dalyvauti komandos pasitarimuose biure, atkreipti démesj ] tai, kaip gatvés darbuotojai priima
sprendimus dél tolesnés veiklos, kiek yra jsitrauke j veikla, kiek vadovaujasi Saltu protu ir kiek
emocijomis. Lietuvoje jaunuoliams pagalba néra primetama. Ji yra pasililoma. Jei jaunuoliai
pagalba priima ir nori jg gauti, turi jsipareigoti laikytis ir darbuotojy taisykliy.

Taigi, gatvés darbas leidZia atrasti priezast], dél ko jaunimas pasirenka gatve bei siekia
sumazinti jaunuoliy socialing atskirtj naudojant darbe visus galimus isteklius.

Principinés darbo gatvéje nuostatos

Ramanauskas ir Gudzinskien¢ (2017), analizavo Vokietijos nacionalinio lygmens
organizacijos (Bundesarbeitsgemeinschaft Streetwork/Mobile Jugendarbeit), apibréztus veiklos
standartus ir iSkeltas veikimo principines nuostatas:

o Jauniems Zmonéms visi darbo gatvéje pasiilymai turi biiti ,,Zemo slenkscio“: pasitilymai
turi atsizvelgti | jauny zmoniy poreikius, dalyvauti juose gali be iSankstiniy ir papildomy
reikalavimy, jie turi biiti patogiai pasiekiami laiko ir erdvés poZiiriu.

e Savanoriskas dalyvavimas: nepatirdami jokiy sankcijy, patys jauni Zmonés turi teise
pasirinkti kontakto su darbuotojais trukme ir intensyvumg. Tam tikrais atvejais, kontaktas
gali biiti nutrauktas darbuotojy sprendimu, jeigu tai yra pagrjsta.

e Jauny Zmoniy orientacija j gyvenamgjj pasaulj ir jy poreikius: socialiniame darbe svarbus
yra nesmerkiantis pozitiris, todél mobilus ir gatvés darbuotojai priima savo klientus su
visomis jy stiprybémis ir silpnybémis, sprendZia visus klausimus, problemas, kurie kyla
jauniems Zmonéms.

e Nevertinantis priemimas: darbas gatvéje imanomas tik tada, kada darbuotojas individualiai
Jsijaucia ir priima, pripazjsta kiekvieng asmenj ar grup¢. Svarbu priimti Zmogy su visa jo
visuma, be iSankstiniy nuostaty ir netaikant vertinima.

o SaliSkumas: gatvés ir mobiliis darbuotojai savo darbe atlieka atstovavimo vaidmenj.
Atstovaudami kliento interesams, darbuotojai patys neprivalo persiimti jauny Zmoniy
paziliromis ar nuostatomis.

e Pasitikéjimo saugojimas ir anonimiskumas: konfidencialumo iSlaikymas vienas i
svarbiausiy darbuotojy principy, kuriuo reikia laikytis. Be savo klienty sutikimo gatvés
darbuotojai ir (ar) mobilas darbuotojai neperduoda informacijos tretiems asmenims. Darbe
neturi biiti vedamos asmeninés bylos apie jaunuolius, su kuriais dirba. Atskaitose taip pat
neturi bti jokios asmeninés informacijos ar konkre¢iy jauny Zmoniy atvejy.

e Tarpkultirinio dialogo kompetencija: mobills darbuotojai ir gatvés darbuotojai turi
tarpkultiring kompetencija, t.y modeliy zinojima, kurie biidingi tam tikrai kulttirinei terpei,
kas padeda suprasti savo klienty veikimo biidus. Socialinis darbuotojas turi pazinti ir
suprasti aplinka ne vien struktiriskai, taciau ir socialiniu pozitiriu, ten kur vyksta veikla.
Darbe svarbus mokéjimas pritapti prie gatvéje vyraujancios kultiros, pvz., kalbéti jos
kalba, paisyti taisykles.
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Sios pagrindinés principinés nuostatos Vokietijoje, susiformavo per ilgamete darbo su
jaunais ZzZmonémis gatvéje patirtj — bandant, eksperimentuojant, klystant ir atrandant.

Taigi, dirbant gatvés socialinj darba j individg turi biiti ziGirima per visy prizme¢ — Seima,
draugus, aplinka ir t. t. ,,Pagrindinis darbo tikslas — atrasti gatvés jaunimg, uzmegzti ry§j, priimti
jaunuolj tokj, koks yra, biiti su juo, ugdyti pasitikéjima, skatinti jgyti profesija, per ja realizuoti
save ir, jei reikia, padéti jaunuoliams kurti gyvenima 1§ naujo, jgyti reikalingy jgtidziy bei prisidéti
prie visuomenés gerovés kirimo* (Ramanauskas ir Gudzinskiené¢ 2017, p. 28). Socialinis
darbuotojas turi balansuoti tarp empatiSkumo ir profesionalumo.

Organizcacijos dirbancios gatvés socialinj darbg

Jaunam Zmogui, kuris yra nepajégus arba nezinantis kaip savarankiSkai susitvarkyti su
jvairiomis gyvenimo problemomis, yra suteikta galimybé gauti visapusiSskg pagalbg i§ jvairiy
organizacijy. Darbas su gatvés jaunimu Lietuvoje néra idplétotas. Sj darbg vykdo tik keletas
organizacijy. Viena i$ jy yra ,,Actio Catholica Patria“ — nevyriausybiné organizacija, kuri viena i$
pirmyjy 2005 m. Kaune, prad¢jo dirbti socialinj darbg gatvéje. Organizacijos tikslas yra per
praktines veiklas ugdyti jauno zmogaus savarankiskumg. Daznai jauni zmonés, dél negebéjimo
prisitaikyti visuomenéje iSgyvena jtampa, kuri lemia jaunimo iniciatyvumo bei savarankiSkumo
lygi. Daugeliui yra reikalinga pagalba socializacijos etape ar tam tikry gyvenimo isSukiy jveikime.
Organizacija darbui su skirtingomis jaunimo grupémis taiko vis kitas darbo formas, taip
patenkindama jvairaus amziaus bei socialiniy grupiy poreikius. Taip pat, Pal. J. Matulaic¢io centro
socialiniai darbuotojai lankydamiesi tose vietose, kur jaunuoliai dazniausiai susiburia, siiilo ateiti |
atvirg erdve ,,Sofké®. ,,Sofké™ — tai vieta, kur jauni Zzmonés gali pasijusti saugis, isklausyti ir gauti
reikiama pagalba. Pagrindiniai principai: konfidencialumo laikymasis, pagarbus bendravimas,
jauny zmoniy poreikiy patenkinimas, atitinkanc¢ios pagalbos suteikimas. ,,Vilnius social club® taip
pat praktikuoja socialinj darbg gatvéje. Anot organizacijos, kuomet yra susipaZjstama su jaunimu
gatveje, svarbu kuo aiSkiau pristatyti savo vykdomg veikla, savo nauda. Organizacija kuria
galimybes jaunuoliams dirbti ir mokytis per darbines patirtis. ,,Vilnius social club* tiki, kad norint
s¢kmingo bendro veikimo, reikia sukurti pagarbus ir Siltus rySius tarp darbuotojy ir jaunuoliy.
VieSosios jstaigos ,,Duku‘ socialinis darbas nukreiptas j Pilaités jaunuoliy poreikiy klausyma ir
analizg, jauny Zmoniy palydéjima, atstovavimg, institucijose, pakvietimg ] kitas veiklas ir ]
mobilyjj darba. ,,Duku* kaip ir kitos anksc¢iau i§vardintos organizacijos teigia, kad btitent santykis
yra pagrindiné priemoné, siekiant suteikti jaunuoliams reikalingg socialing ir emocing¢ parama,
profesinj orientavimg, atstovavimg ir palydéjima, pagalba ugdant socialinius jgidzius bei
kurios kaimisky vietoviy senitinijos (tikslaus skaiCiaus autorés nenurodo), taip pat praktikuoja
gatves socialinj darba.

Taigi, gatves darbas tai bendruomeniné paslauga, neSanti nauda visiems jos nariams. Grijstas
pasitikéjimu santykiy kiirimas viena i$ svarbiausiy priemoniy norint suteikti pagalbg tam, kam jos
i§ tiesy reikia.

ISVADOS

1. Laikg gatveje leidZiantiems jaunuoliy kasdienius veiksmus diktuoja poreikis iSgyventi, todéel
gatve pasirenka dél galimybés uzsidirbti ir atrasti sauguma.

2. Gatvés vaikas turi teis¢ | privaty gyvenima, moksla, biiti apsaugotam nuo smurto, j tinkamas
gyvenimo salygas, darbo uzdraudima, taciau kaip patvirtina Vaiko teisiy konvencijos analizé — jy
teisés yra pazeistos.

3. VSJ Actio Catholica Patria, Pal. Jurgio Matulai¢io centras, VS] Duku ir Vilnius social club
organizacijos praktikuojant gatvés socialinj darbg siekia teikti asmening, socialing bei ugdomaja
pagalbg laikg gatvéje leidZziantiems jaunuoliams.
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YOUNG PEOPLE SPENDING A LONG TIME ON THE STREET

KAROLINA MILEVSKAJA
Kolping University of Applied Sciences
Advisor — lecturer Evelina Daruliené

SUMMARY

The article provides information about young people who spend most of their time on the street,
analyzes their image, the reasons for choosing the street, and the violation of their rights. In addition,
taking into account the fact that this youth is one of the most vulnerable groups, the article provides
information about street social work and organizations that aim to help young people plan and create their

lives from the beginning, acquire the necessary skills, and encourage self-realization thanks to the acquired
profession.

Keywords: youth on the street, child rights, street social work.
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SOCIALINIS DARBAS SU SMURTA PATYRUSIOMIS MOTERIMIS

RENATA VIZBARE
Kolpingo kolegija
Konsultanté — lektoré Evelina Daruliené

ANOTACIJA

Smurtas pries moteris — aktuali miisy visuomenés problema. Susiriipinimas moterimis, Kurios yra
patyrusios fizine, seksualing, emocing ir ekonoming prievartq, auga ir Lietuvoje. Socialinis darbas su
moterimis, kurios yra patyrusios smurtq, reikalauja kvalifikaciniy Ziniy, siekiant padéti moteriai, patyrusiai
smurtq, iSmanyti, kas yra smurtas, kokios jo priezastys ir rusys. Pagalbos specialistas turi gebéti numatyti
jo dinamikq ir smurto pasekmes, taipogi biiti pasirenges padéti moteriai, iSgyvenusiai smurtq. Straipsnyje
pateikiamos smurto formos ir priezastys. Kokios gali buti pasekmés patyrus smurtg. Socialinio darbuotojo
darbas su smurtq isgyvenusia moterimi, konsultavimo technikas ir pagalba.

IVADAS
Temos aktualumas: Lietuvoje auga susiriipinimas dél smurto prie§ moteris. Si tema yra
aktuali miisy visuomenéje.

Tikslas: apibudinti socialinj darbg su smurtg patyrusiomis moterimis.

UZdaviniai:

1. Aptarti motery patiriamo smurto priezastis.

2. Apibudinti motery patiriamo smurto pasekmes.

3. Pristatyti pagalba su smurtg patyrusiomis moterimis.

SMURTO FORMOS

Kad padétume moteriai, kuri patyré smurtg, reikia Zzinoti smurto formas. Pasak
Chomentausko, Dereskeviciités ir Murauskienés (2017), visuomenéje smurtas dazniausiai
suvokiamas kaip fizinis ir seksualinis smurtas, kai aukai padaroma akivaizdi Zala, kuri lengvai
nustatoma. Tadiau smurtas pasirei$kia ir mazai pastebimomis formomis kurios gali padaryti Zymiai
didesniy padariniy nei tos kurios akivaizdzios. Dirsiené, USackien¢, Mainelyté ir Kriugzdaite
(2007), teigia, kad daZzniausiai moteris patiria:

Fizinj smurtg: tai smurto forma, nuo pastimimo iki sunkaus kiino suzalojimo bei nuzudymo.
Fizinis smurtas pasireiskia: nubrozdinimais Zaizdomis, kauly laziais, smegeny sukrétimu,
persileidimu. Aukos nenoriai pasakoja apie patirtus suzalojimus ir kodél jie kartojasi.

Seksualinj smurtq. tai smurto forma kaip késinimasis | moters garbe, sveikatg ir gyvybe, kai
verciama lytiSkai santykiauti prie§ moters valig ir neprimtinu biidu. Patyrus seksualinj smurtg
moteris daznai gali sirgti ginekologiniais ir Slapimo taky uzdegimais, sirgti lytiSkai plintanciomis
ligomis, pasitaiko nepageidaujamo néstumo atvejy. Stebimas nenoras lankytis pas gydytojus,
sunku sédéti ar vaikscioti.

Psichologinj, emocinj smurtq: psichologinj smurtg pacios aukos sunkiai atpazjsta. Smurtas
pasireiSkia pastoviu moters Zeminimu, menkinimu, draudimu bendrauti, ignoravimu, persekiojimu
ir grasinimu atimti vaikus. Neretai aukoms yra grasinima siekant privesti jas paklusti. Emocinis
smurtas yra sunkiai jrodomas.

Ekonominis smurtas: tai susij¢ su visais smurtautojo atlickamais kontroliavimo,
manipuliavimo veiksmais, kurie susij¢ su moters darbine veikla ir finansais. Labai svarbu moteriai,
kuri patiria smurtg padéti tapti ekonomiskai nepriklausoma.
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SMURTO PRIEZASTYS
Smurto priezastis Chomentauskas ir kt. (2017, p. 13) nurodo, kad ,,smurtas, atrodo, yra
glaudziai susijes su asmeny psichologinémis problemomis, netinkama emocijy kontrole,
nemokéjimu spresti konflikty, iSmoktu elgesiu, aukos ir smurtautojo bendravimo ypatybémis,
turimos smurtg pateisinanciomis vertybémis®. Dazniausiai pasitaikancias smurto prie§ moteris
apraiskas Dirsiené ir kt. (2007), jvardija tokias kaip:
e  psichologiniai veiksniai, nesugebéjimas valdyti savo instinkty, nusivylimas,
agresyvumas, alkoholizmas ir psichopatija;
e  smurtautojai dazniausiai patys patyré smurtg vaikystéje arba buvo jo liudininkai;
e  Seimos modelyje vyras laikomas autoritetu moters atzvilgiu;
e  vyriSkumo demonstravimo apraiSkos tokios, kaip dominavimas, uzuojautos
nerodymas, i$skirtinis konkuravimas;
e  konfliktus neretai sukelia skirtingi zmoniy poziiiriai, nuostatos, vertybés, o tai
neretai lemia prievartinius veiksmus;
e gédos jausmas, atsiradusj nepilnavertiSkumo kompleksa vyras bando paslépti
smurtaudamas, kaip tarsi jrodydamas savo vyriskuma;
e  skurdas gimdo neviltj, pazeminimg ir pyktj;
e  vartodamas alkoholj ir narkotikus, Zzmogus tampa amoralus, asocialus, atsiranda

vertybiniy orentacijy destrukcija, tokie Zzmonés nevaldo savo emocijy bei veiksmy (Dirsiené ir kt.
2007, p. 5).

SMURTO RATAS

Svarbu suprasti, kad smurtas artimoje aplinkoje vyksta pagal modelj, kuris vadinasi smurto
ratu. Pradzioje moters yra kritikuojama, Zeminama, po to palaipsnui pereinama j veiksmus, kurie
sukelia fizinj ir emocinj skausmg (Dirsiené ir kt. 2007). Smurto ratas turi tris etapus:

e jtampos augimo;

e smurto proverzio;

e smurtautojo atgailavimo dar kitaip vadinamas ,,Medaus ménesio®.

Kiekvienas etapas turi tam tikrus bruozus. Pasak Vasiliauskienés, Dirmotaités ir
Vasiliauskaites (2017), sako, kad:

e jtampos augimo etape biidinga tai, kad smurtautojas tampa vis agresyvesnis, jo
elgesys su moterimi — grubus ir egoistiskas;

e smurto proverzio etapas yra pats trumpiausias, pasak Walker (2007), vyras ima
smurtauti, prisidengdamas pasiteisinimu, kad jis nori tik ,truputj moter] pamokyti“ (cit.
Vasiliauskiené ir kt. 2017, p. 75).

e  Smurtautojo atgailavimo etapas, pasak Vasiliauskienés, Zablioskytés ir
Kriugzdaités (2007) ,,prasideda i$ kart po antrojo, kai smurtautojas suvokia, kad nu¢jo per toli,
atsipraSo ir pazada daugiau taip nesielgti, taciau su salyga, jei ji ,,gerai elgsis* ir ,,jo neprovokuos*
(cit. Vasiliauskiené ir kt. 2017, p. 75).

Pasak Chomentausko ir kt. (2017, p. 18), teigia, kad ,,smurto ratg palaiko abu, nes nemoka
kitaip iSspresti prieStaravimy, nemato realios galimybés jo nutraukti ar alternatyvos gyventi kitaip.
Neretai abi | smurto rata jsisukusios pusés nori ji nutraukti, bet nezino kaip. Laiku suteikta
informacija ar psichologiné pagalba gali padéti pasiekti §j tikslg®.

SMURTO PASEKMES
Bet koks smurtas palieka pasekmes, Dirsienés ir kt. (2007), jvardija jas kaip:
e fizinés pasekmés — kurios pasireiskia kiino suzalojimais, invalidumu ar mirtimi, miego
ir mitybos sutrikimais, koncentracijos problemomis, zalojancio gyvenimo biido pasirinkimu;
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e psichinés pasekmés — kurios pasireiskia depresija ir kitais psichiniais susirgimais,
sustipréjusiu dirglumu, panikos priepoliais, bejégiSkumo jausmu, nepasitéjimu savo jégomis,
prarandamas gyvenimo dziaugsmas, iSkreiptu poziiiriu | smurtautojo elgesj;

e socialinés pasekmés — tokios kaip namy, Seimos, vaiky, draugy praradimas, galimybé
normaliai dirbti ir mokytis, Seima netenka saugios aplinkos, normalaus vaiky aukléjimo;

e ckonominés pasekmés — bendruomené patiria didziuliy finansiniy nuostoliy, didelés
1€Sos skiriamos policijai, teismui, sveikatos ir socialinéms tarnyboms;

e globalinés pasekmés — visuomené netenka visavertés asmenybés, Seimos, Salyje auga
nusikalstamumas ir kiti neigiami reiSkiniai, prastéja Salies kaip teisinés valstybés jvaizdis, moteris
jauciasi socialiai neapsaugota.

KOKIU TRAUMA PATYRUSIU MOTERS REAKCIJU GALIMA TIKETIS

Rementis Clark, Classen, Fourt ir Shetty (2014), smurtas Seimoje gali sutrikdyti ar
iSbalansuoti jprasta zmogaus adaptacijg aplinkoje bei sukelti fiziologinius, psichologinius,
emocinius bei kongnityvinius pokycius (cit. Vasiliauskiené ir kt. 2017). Socialinis darbuotojas ar
kitas specialistas kuris savo darbe susiduria su smurtg patyrusia moterimi, turi iSmanyti kokiy
reakcijy galima tikétis ir kaip elgtis susidiirus su jomis. Vasiliauskiené ir kiti (2017), i$skiria jas :

e vidinio autoriteto praradimas, gali atsirasti nepagrjstas, perdétas saves kaltinimas,
impulsyvumas, rizikingas ar neatsargus elgesys, tarsi zmogus nebranginty savo gyvenimo, o tai,
sukuria sglygas patirti pakartotinj traumavima;

e  sutrikdytas emocinis gyvenimas, susidires su dirgikliais, kurie primena trauminj
ivykj, asmuo gali jaustis uzlietas emocijy trikdanciy teisingai vertiniti esama situacija, atrodyti
perdétai emocionalus arba bejausmis;

e disociacija — tai kai zmogus patenka j nepakeliamg situacija, dalis traumuojancio
jvykio aspekty yra atskiriama nuo likusios patirties, taip laikinai padarant situacija labiau
pakeliama;

e amnezija — kai neprisimenama tam tikry jvykio dataliy ar viso trauminio jvykio;

e  depersonalizacija — jausmas, jog traumg patyrusio asmens kiinas yra jam svetimas,
jausmas lyg asmuo stebi trauminj jvyk] tarsi biidamas Salia savgs;

e derealizacija — potyris, kai aplinka atrodo svetima arba nereali;

e  jtampg mazinantis elgesys — kai blsena galiausiai tampa nepakeliama ir tuomet
moteris griebias bet kokiy, daznai neadekvaliy, savgs nuraminimo biidy siekdama sumazinti
psichologinj skausma.

SVARBU PROAKTYVIAI KLAUSTI APIE KLIENTES TRAUMINE PATIRT]I

Anot Vasiliauskienés ir kt. (2017), traumg patyrusi moteris galimai jau buvo susidiirusi su
netinkamu aplinkos reakcija, aukos kaltinimu ar atstimimu, itin atsargiai jsijungia j pokalbj, kai
lie¢ia jos skaudzius iSgyvenimus. Pirmiausia socialinis darbuotojas turi uzmegzti kontakty ir
prakalbinti moter], jgauti jos pasitikéjimg. Labai svarbu rami padrasinanti aplinka. Pokalbio metu
reikia uzduoti aiSkius teisingus ir savalaikius klausimus, jokiu biidu negalima moters teisti,
kaltinti.

Netinkamas socialinio darbuotojo ar pareigtino reakcija j moters patirta smurtg gali pridaryti
papildomos zalos. Pasak Chomentausko ir kt. (2017, p. 45), teigia, kad ,nukentéjusyjy saves
suvokimas po trauminio jvykio yra sutrikes, pasitikéjimas ir saugumo jausmas — prarastas. Todél
pirminé uzduotis yra atkurti bent maziausig pasitikéjimg pareigiinais ir kitais zmonémis“. Kai
moteris iSreiSkia labai stiprius jausmus, svarbu nepasiduoti impulsui kazka daryt ¢ia ir dabar,
siekiant, kad ji tuoj pat pasijausty gerai. Reikia prisiminti, kad pokalbio metu gali kilti staigis,
sagmong¢ uZzliejantys trauminés patirties sugrjzimai, klient¢ biitina nuraminti, ¢ia padeda paprasti
klausimai apie dabarting situacijg (Vasiliauskiené ir kt. 2017).
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KONSULTAVIMO TECHNIKOS

Svarbu turéti konsultavimo pagrindus, kurie prideda verte bet kuriam socialinui darbuotojui,
kuris susiduria su smurta ar prievartg patirianCiu asmeniu. Kocitinas (1995), iSskiria $ias
konsultavimo technikas: klausimy uzdavimas, paskatinimas, perfrazavimas, apibendrinimas, tylos
pauzg, konfrontacija (cit. Vasiliauskiené ir kt. 2017).

Klausimy uzdavimas reikalingas tam, kad kuo daugiau suzinoti apie moterj ir skatinti jg
analizuoti apie situacijg. Klausimai uzduodami uzdari konkreciai informacijai susirinkti, o atviri
skatinti moter] dalintis mintimis apie situacijg, nuostatomis ir lukesCiais. Negalima moteriai
uzduoti keliy i§ karto klausimy, moteris gali nesuprasti, j kurj klausima pirma turi atsakyti.
Paskatinimas — tai trumpos frazés skatinan¢ios moterj kalbéti. Paskatinimas iSreiSkia socialinio
darbuotojo doméjimasi, supratinguma, palaikyma, taip moteris skatinama pasitikéti ir i§sipasakoti.
Perfrazavimo tikslas parodyti, kad yra klausomasi, pasitikrinti ar klausytojas ir pasnekovas
vienodai supranta, kas yra sakoma. Apibendrinimu iSreiSkiama pagrinding keliy mazai susijusiy
teiginiy mintj, jis svarbus, kai moteris kalba ilgai ir painiai. Tylos pauzé pokalbio pradzioje gali
reiksti moters nerima, neapsisprendimg. Socialinio darbuotojo mokéjimas panaudoti konsultavimo
tikslais yra vienas i§ esiminiy konsultavimo jgudziy. Konfrontacija — tai bet kokia socialinio
darbuotojo reakcija, prieStaraujanti moters elgesui, prieStaraujama tam, kad moteriai gali trukdyti
matyti ir spresti savo problemas. Smurtg patyrus moteris gali vengti kalbéti apie patiriama smurta,
kalbéti visai nesusijusius dalykut, tod¢l socialinis darbuotojas turi tai atspindéti ir pokalbj grazinti
prie esmés. Konfrontacija neturi biiti kategoriSka (Vasiliauskiené ir kt. 2017).

SOCIALINIO DARBUOTOJO ETIKA

Socialiniam darbuotojui yra biitinos zinios ir gebéjimai, kad sékmingai teikty pagalba.
Remiantis Jamesas ir Gilliland (2001), pabrézia, kad ,kriziy intervencijos srityse dirbantiems
asmenims reikalingi ypa¢ geri empatiSko ir aktyvaus klausimo jgiidZiai, greita reakcija,
démesingumas ir gebéjimas veikti sudétingose situacijose” (cit. Liobikiené¢ 2016, p. 64).
Vasiliauskienés ir kt. (2017), i8skiria, kad socialinis darbuotojas dirbdamas su smurtg patirencia
moterimi, turi vadovautis kompetencijos, autonomijos, solidarumo, konfidencialumo,
anonimiskumo principu. Socialinis darbuotojas teikdamas paslaugas vienareikSmiskai turi biti
moters pus€je, igalinti smutg patyrusia moter] priimti savarankiSkus sprendimus, atgauti
pasitikéjimg savimi, jokiu biidu negali moteriai nurodinéti. Socialinis darbuotojas informatyvumas,
leidzia suteikti visg reikalinga informacija moteriai. Padéti pasinaudoti valstybés institucijy ar
visuomeneés organizacijy pagalba. Svarbu parinkti tinkamus pagalbos Saltinius. Institucijy darbo
tvarkos keiciasi, teisés aktai ir jgyvendinimo praktika kinta, todél norint teikti pagalba socialinis
darbuotojas privalo nuolat tobuléti, kelti kvalifikacijg. UZmegzdama santykius su moterimi,
socialinis darbuotojas jsipareigoja gerbti klientés autonomijg ir iSlikti objektyvus situacijos
dalyvis. Socialinis darbuotojas turi biiti pasiryzes padéti smurtg patirianciai moteriai visada buti
jos puséje. Svarbu prisiminti jei kyla abejoniy dél to, kad auka gali biti kalta, geriau atsisakyti
ketinimo dirbti su smurtg patyrusiomis moterimis. Konfidencialumas yra vienas svarbiausiy
principy, nes jis skatina tarpusavio pasitikéjimg. Svarbu ,tais atvejais, kai asmuo yra pavojingas
sau ir kitiems arba gresia tiesioginis pavojus klientei ir \ ar jos artimiesiems, konsultanté turi jspéti
klientg, kad apie tai privalo pranesti atitinkamoms institucijoms jstatymy numatyta tvarka®
(Vasiliauskiené ir kt. 2017, p. 98). Anonimiskumas reikalingas toms moterims, kurios néra
pasirengusios vieSinti smurtg Seimoje, taciau noréty suzinoti apie esamas apsaugos ir pagalbos
galimybes.

TARPININKAVIMAS IR ATSTOVAVIMAS INSTITUCIJOSE

Svarbu, kad ,socialiniy paslaugy centro teikiamos kompleksinés pagalbos dalis yra
nukentéjusiy asmeny interesy atstovavimas. Socialiniy paslaugy centro darbuotojai, atstovaudami
nukenté€jusiy asmeny interesus, tarpininkauja institucijose ir rengia pazymas apie konsultacijy su
klientu momentu iSaiskéjusius smurto faktus® (Vasiliauskiené ir kt. 2017, p. 35). Socialinis
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darbuotojas privalo ugdyti savo gebéjima bendradarbiauti, tarpininkauti kliento naudai. ,,Reikéty
vengti pazymas pateikti paciai nukentéjusiajai arba iSsiysti jai elektroniniu pasStu, nes smurtautojas
galimai tikrina jos daiktus, susira$inéjimag kt., ir pazyma gali patekti | smurtautojo rankas, kas
sukelty pakartotinio smurto gréesme* (Vasiliauskien¢ ir kt. 2017, p. 36).

DARBAS SU SMURTAUTOJU

»Specializuoty pagalbos centry veiklos aprasas jtvirtina, jog socialiniy paslaugy centras
paslaugos smurtautojams neteikia ir Stai dél kokiy priezas¢iy: darbas su smurtautojais priestarauja
Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymo nuostatoms. Istatymas vienareikSmiskai
jtvirtina, jog smurtas artimoje aplinkoje yra nusikaltimas ir Zzmogaus teisiy pazeidimas, <...>, ¢ia
aiSkiai atskiriami nukentéjes asmuo ir smurtautojas. <...>. Bandymas teikti pagalba smurtautojui
siun¢ia moteriai neteisingg prane$ima, kad jos patiriama skriauda nuvertinama, o asmuo pragaru
pavertgs jos ir vaiky gyvenima, nusipelno tokio pat draugisko pozitrio kaip ir ji. <...>. Darbas su
smurtautojais neiSvengiamai sukelty socialiniy paslaugy centro darbuotojams interesy konflikta
bei susilpninty jy galimybes padéti nusikaltimy aukoms iStrikti i§ ydingo smurto rato*
(Vasiliauskiené ir kt. 2017, p. 44).

ISVADOS

1. Smurtas prie§ moteris yra labai paplitusi ir maziausiai atpazjstama tyc¢iniy suzalojimy
priezastis. Pagrindiné smurto prie§ moteris priezastis — jégos ir galios disbalansas tarp
motery ir vyry.

2. Smurto prie§ moteris pasekmés gali buti sunkios ir drastiSkos: fiziniai suzalojimai, stipriis
psichologiniai ir emociniai pakenkimai, atsirad¢ psichosomatiniai sutrikimai, socialiné
izoliacija, priklausomybé nuo alkoholio ir psichotropiniy medziagy, rimtos seksualumo ir
emocinio intymumo problemos, depresija ir savizudybés.

3. Socialiniams darbuotojams, biitina turéti specialiyjy ziniy i§ smurto artimoje aplinkoje
jveikimo srities, iSmanyti apie smurto priezastis, dinamika ir pas¢kmes. Svarbu, aktyviai
jsitraukti j tarpinstitucinj bendradarbiavima su pagrindiniais Apsaugos nuo smurto artimoje
aplinkoje jstatymo jgyvendinimo subjektais. Socialiniam darbuotojui, susidurianiam su
smurto atvejais Seimoje svarbu iSvengti interesy konflikty.
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SOCIAL WORK WITH WOMEN EXPERIENCING VIOLENCE

RENATA VIZBARE
Kolping University of Applied Sciences
Advisor — lecturer Evelina Daruliené

SUMMARY

Violence against women is a pressing problem in our society. Concern about women who have
experienced physical, sexual, emotional and economic abuse is also growing in Lithuania. Social work with
women who have experienced violence requires qualified knowledge in order to help a woman who has
experienced violence, to know what violence is, its causes and types. A support specialist must be able to
predict its dynamics and the consequences of violence, as well as be ready to help a woman who has
survived violence. The article presents the forms and causes of violence. What are the consequences of
experiencing violence. Work of a social worker with a woman who has survived violence, counseling
technique and support.
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KOLPINGO KOLEGIJOS SOCIALINIO DARBO VADYBOS STUDIJU
PROGRAMOS STUDENTU POZIURIS | SENEJIMA

MONIKA GRIMALAUSKAITE
Kolpingo kolegija
Vadové — lektoré Kamilé GudiSauskiené

ANOTACIJA

Senéjimo procesas vyksta visame pasaulyje ir paliecia jvairias politines, socialines, ekonomines
sritis. Lietuva senéjanti valstybé, zmoniy medianins amzius ilgéja kiekvienais metais (Lietuvos Respublikos
[LR] Vyriausybés strateginés analizés centras, 2020). Daugéjant senyvo amzZiaus zmoniy, iSauga socialinio
darbo specialisty gerontologijos srityje poreikis. Svarbu, kad bisimi socialinio darbo specialistai —
socialinio darbo vadybos studentai turéty teigiamq poZiirj j senéjimq ir rinktysi darbg gerontologijos
srityje. Siuo tyrimu siekiama atskleisti koks yra socialinio darbo vadybos studenty poZiiiris j senéjimg?
Tyrimui atlikti pasirinktas kiekybinis tyrimas, remiamasi Kogan's (1961) PoZiirio j senéjimg (angl.
Attitudes Toward Old People Scale) skale. Tyrimas atliktas 2022 m. rugséjo — spalio ménesiais. Siame
Straipsnyje yra pateikiama senéjimo samprata, aptariama teigiamo poziurio j senéjimq ir senqg Zmogy
svarba, pateikiamas Kolpingo kolegijos socialinio darbo vadybos studenty, studijuojanciy nuolatine forma
POZIiris | senéjimq.

RaktaZodZiai: senéjimas, poziuris j senéjimg, Kolpingo kolegija, gerontologinis socialinis darbas,
socialinio darbo vadyba.

IVADAS

Temos aktualumas. Remiantis LR Vyriausybés strateginés analizés centro duomenimis
(2020), dél mazgjancio gimstamumo, darbingo amziaus Zmoniy emigracijos ir ilgéjancios
gyvenimo trukmés, Lietuvoje vyksta demografinio sen¢jimo procesas. DaZnai visuomenés
sen¢jimas yra suvokiamas kaip gyventojy struktiiros pokyciai, kai yra pastebimas didéjantis
skai¢ius senyvo amziaus Zmoniy ir jy dalis bendrojo gyventojy skaiGiaus atzvilgiu (Cepinskis,
KaniSauskaite, 2009). Nors ilgéjanti gyvenimo trukmé ir vis geresnis senjory integravimasis ]
visuomene skamba gana optimistiskai, taiau senéjimas tampa vis didesne problema Lietuvoje ir
visoje Europoje. MazZas darbingo amziaus zmoniy skai¢ius nesugeba uzdirbti pakankamai pajamuy,
kurios turéty biti skirtos pensijoms iSmokéti (Garlauskaite, Zakarauskaite, 2015).

Lietuvos gyventojy medianinis amZius kas du metus pailgéja bent vieneriais metais (Zr. 1
pav.), tai pozityvios naujienos, taciau sen¢jimas gali buti ir teigiamas ir neigiamas procesas, kuris
priklauso nuo paties individo ir jo aplinkos, poziiirio, nuostaty j seng Zmogy (LR Vyriausybés
strateginés analizés centras). Daugéjant senyvo amziaus zmoniy svarbu uztikrinti jiems ne tik
ekonomines salygas bet ir psichologines — teigiamg pozZiiirj j juos visuose gyvenimo aspektuose.

Senéjimo procesas palieCia visas asmens gyvenimo sritis. Pirmiausia senéjimas matomas
vizualiai, taigi paliecia biologing sritis, taciau jo pasekmés biina kur kas sudétingesnés kinta jy
socialin¢ padétis, pazjstamy Zmoniy ratas, dél pakitusio darbingumo keiciasi ir ekonominé padétis.
Visi Sie pokyc¢iai daugiau ar maZiau paliecia Zmogaus psichologing biisena.

Vykstant visuomenés senéjimo procesui bei kasmet ilg¢jant Zzmogaus gyvenimo trukmei,
iSauga socialiniy darbuotojy dirbanciy socialinés gerontologijos srityje poreikis, todel yra labai
svarbu, kad biisimi socialiniai darbuotojai — socialinio darbo vadybos studentai turéty teigiama
pozilrj | sen¢jimg ir specializuotysi socialinio darbo gerontologijos srityje bei noréty joje dirbti.

Probleminis klausimas — koks yra socialinio darbo vadybos studijy programos studenty
poziuris ] sené€jima?

Tyrimo objektas — socialinio darbo vadybos studijy programos studenty poziiiris j senéjima.
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Tyrimo tikslas — atskleisti Socialinio darbo vadybos studijy programos studenty poziiirj j
senéjima.

UZdaviniai:
1. Pateikti senéjimo samprata;
2. Aptarti socialinio darbo studenty teigiamo poziiirio ] senéjimg svarba;

3. Atskleisti Kolpingo kolegijos, Socialinio darbo vadybos studijy programos studenty poziiirj |
senéjima.

Darbo rengimo metodai — mokslinés literatiiros analizé, kiekybinis tyrimas.

SENEJIMO SAMPRATA

Senéjimas — tai procesas, kuris apima biologing, psichologing bei socialing ir ekonoming
sritis. Demografinis sené¢jimas — Salies gyventojy amziaus kaita, iSrySkinanti senyvo amZiaus
zmoniy skaiciaus didéjima arba jauny Zmoniy skai¢iaus maz¢jima (Dromantiené, Kanopieng,
2004). Vyriausybés strateginés analizés centro analitinéje apzvalgoje (2020) nurodoma — ,,2020 m.
pradzioje Lietuvoje gyveno beveik 2,8 min. Zmoniy, i$ kuriy penktadalis buvo 65 m. amziaus ir
vyresni“. I§ $iy duomeny galime pastebéti, kad Lietuva yra sen¢janti valstybeé.

80.4

78,6 78,8 79.1 795 79,4 799 796 80,0 80.6

70T
671 &75 680 684 685 641 691 | 695 7059
i)
2
E
w
=
£
2009 2010 201 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
B Vyrai Moterys

1 pav. Lietuvos gyventojy vidutiné gyvenimo trukmé 2009-2018 m.

Atsizvelgiant | seny zmoniy skai¢iaus didéjimg yra svarbu suprasti, kokios priezastys lemia
demografinio senéjimo procesg. Anot Mikulionien¢ (2011) demografinio senéjima lemia tokie
veiksniai kaip: jauny zmoniy maz¢jimas Salyje, senyvo amziaus ir pagyvenusiy gyventojy
skaiCiaus didéjimas, maz¢jantis gimstamumas, ilgéjanti Salies gyventojy gyvenimo trukmeé,
darbingo amZiaus Zmoniy emigracija, gyventojy migracija.

Nors senéjima, kaip procesa galima apibiidinti jvairiai, Cepinskis, Kaniauskaité (2009)
teigia, kad visuomenés sen¢jimas dazniausiai yra suvokiamas kaip gyventojy struktiiros poky¢iali,
kai yra pastebimas did¢jantis skaiCius senyvo amziaus zmoniy ir jy dalis bendrojo gyventojy
skaiCiaus atzvilgiu. Savoky, kurios yra susijusios su senatve supratimas skirtingose Salyse yra
skirtingas (Johnson, 2005). Sené¢jimas daznai yra apibiidinamas kaip fiziologiniy, psichologiniy ir
socialiniy poky¢iy visuma. Tai individualus procesas, kuris priklauso nuo Zmogaus intelekto,
nuostaty bei poziiirio lankstumo ir geb¢jimo jsilieti i visuomeng bei jos igyvendinamg viso
gyvenimo mokymasi. Siekiant aptarti senéjimo sampratg, svarbu suprasti, kad sen¢jimas paliecia
visg Zmogaus gyvenima, taigi lemia ir fiziologinius, socialinius, psichologinius poky¢ius.
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Fiziologiniai pokyciai

Senéjimas kone primiausiai paliecia Zzmogaus kiing ir jame vykstancius biologinius procesus,
kurie atsispindi jutimuose bei gebé&jime mastyti, prisiminti ir analizuoti. Biologinio kiino
senéjimas, atsiranda nuo gimimo ir tesiasi iki pat mirties teigia Tulle, Lynch (2011). Fiziologinio
sen¢jimo poZymiai paprastai pasireiSkia zmogaus iSvaizdoje, sveikatoje, fiziniame pajégume,
organizmo funkcijose, gebéjime prisiminti bei atpazinti, jutimuose: klausoje, regoje, uosléje bei
skonyje (Naujanien¢, 2004). Tai tik jrodo, kad fiziologiniai pokyciai senstant zmogaus kiing
paliecia pirmiausia.

Psichologiniai pokyciai

Zmogui senstant kinta ir jo psichologiné buklé. Kaip teigia Atchley (1997), vyresnio
amziaus zmonés yra linke daznai patirti stresa, baime, kartais net serga depresija. [lgéjant zmogaus
gyvenimo trukmei yra svarbu uztikrinti vyresnio amziaus Zmoniy psichologing gerove
(Naujaniené, 2004), kadangi senstant zmogy vis labiau pradeda varginti sveikatos sutrikimai, o
savitas nussistovejas pozitris neleidzia prisitaikyti prie gana greitai kintancios aplinkos ir
naujoviy.

Socialiniai poky¢iai

Sen¢jimas — palieCiantis ne tik senstnaCio zmogaus fiziologija bei psichologija, bet ir
socialinj gyvenima.) teigia, kad socialinis senéjimas pasireiskia kai kinta socialiniai vaidmenys,
kinta pozilris j save, | gyvenima, socialiniai rysiai tiek visuomengje, tiek Seimoje, taip pat vyksta
psichologiniai poky¢iai. RySiy palaikymas su artimaisiais.

Anot Hendricks (1992) socialinis senéjimas — Zmogaus sen¢jimas socialiniame kontekste,
kai keiciasi jo vaidmenys ir socialiniai jgiidZiai kurie atsiskleidzia sgveikoje su kitais Zmonémis.
Iprastai zmogus didziaja dalj savo gyvenimo praleidzia Seimoje, darbe bei visuomeninéje veikloje
(Pivoriene, 2008). Esant socialiniam senéjimui smarkiai pasikei¢ia Zzmogaus santykiai su jo
aplinkoje esandiais Zmonémis, iSeinama j pensija, prarandamas profesinis interesas. Zmogus tarsi
tampa maZiau reikimingu visuomenéje. Salia viso to jis praranda savo sutuoktinj, draugus ir
Seimos narius. Taip pat uzauge 1§ namy iSeina vaikai. Visi Sie pokyciai vyksta vienu metu
(Atchley, 1997). Tad tai daznu atveju visi Sie veiksniai sugriauna Zmogaus socialinj gyvenima ir
Jis lieka vieniSas.

Is¢jimas |
pensija

Profesinio -
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2 pav. Socialiniai poky¢iai sudaryta autorés remiantis Atchley, (1997); Naujaniené, (2002)
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Gyventoju senéjimo keliami isSiaikiai
didéjantis poreikis tobulinti sveikatos ir socialinés apsaugos sistemas. Deimantaité-Gedmintiené ir
Ginaviciené (2013) teigia: ,,gyventojy sen¢jimas i§ esmes keiia demografing ir socialing
strukttirg”. Didesni jy pastebimi politikos srityje. Vykstat visuomenés sené¢jimui didéja poreikis
tobulinti sveikatos apsaugos ir socialinés apsaugos sistemas. Atsiranda poreikis atitolinti pensinj
amziy bei jtraukti senstancig visuomene i mokymosi visg gyvenimg procesa.

[lgéjant Zmogaus gyvenimo trukmei i§ ties nemenkas klausimas iSkyla dél uzZimtumo.
Paprastai pensinio amziaus sulauke senyvo amziaus Zmonés vengia testi darbine veikla, o
iSliekanciyjy darbo rinkoje ir po pensinio amziaus yra tik 5,4 proc. Zmoniy.

Taip pat pasaulyje vis dazniau girdima ,,sveiko senéjimo* frazé. Tai yra galimybé uZztikrinti
senyvo amziaus zmogaus fizing, psichologine bei dvasing sveikatg. Senyvo amziaus Zzmonés vis
dazniau yra skatinami dalyvauti visuomenés gyvenime. Anot Kanaponienés ir Mikulionienés
(2011), valstybes, kurios siekia sukontroliuoti gyventojy sen¢jimo tendencijas, turi gana didelj
188ukj subalansuoti zmoniy lukescius.

Nors ilgéjanti gyvenimo trukmé ir vis geresnis senjory integravimasis j visuomen¢ skamba
gana optimistiskai, taciau sen¢jimas tampa vis didesne problema Lietuvoje ir visoje Europoje.
Mazas darbingo amziaus zmoniy skai¢ius nesugeba uzdirbti pakankamai pajamy, kurios turéty biti
skirtos pensijoms iSmokéti. Taip pat dél menky pajamy pensinio amziaus zmonés yra kone
priversti dirbti.

Apibendrinant, galima teigti, kad senéjimas yra palaipsniui vykstantis individualus raidos
procesas susidedantis 1§ biologiniy, psichologiniy ir socialiniy veiksniy, sgveikaujanciy
tarpusavyje bei daranciy jtaka visam zmogaus socialiniui, ekonominiui gyvenimui. Sené¢jimas gali
pasireiksti demografiSkai, kaip visos Salies gyventojy amZiaus kaita, iSrySkinanti senyvo amzZiaus
zmoniy skaiciaus didéjimg arba jauny Zmoniy skaiciaus maz¢éjima.

TEIGIAMO POZIURIO | SENEJIMA SVARBA

Senéjimas vis labiau tampa opia net tik Lietuvos, bet ir Europos problema. Remiantis
vyriausybés strateginés analizés centro analitinés apzvalgos duomenimis (2020), pastebima, kad
kas antrus metus tiek motery, tiek vyry nuolatinai gyvenanciy Lietuvoje gyvenimo trukmé pailgéja
vieneriais metais. Tai reiSkia, kad Salis yra sparCiai senéjanti. Daugéjant senyvo amzZiaus Zmoniy
svarbu uztikrinti jiems ne tik ekonomines salygas, bet ir psichologines — teigiama pozitirj i juos.
Senas Zmogus daznai susiduria su jvairiausiais pokyciais, kurie jo gyvenimg stipriai pakeicia ir
jeigu Zzmogus negeba prisitaikyti prie Siy pokyc¢iy, jis tampa izoliuotas. Tai neretai biina iSreikStas
senjory noras pailséti nuo greito gyvenimo tempo ir nekelti sau streso. Tad daznai senyvo amziaus
zmoneés uzsidaro namuose prie televizoriaus ir iSgyvena vieniSumg. Neretai jie tai daro
sagmoningai, nes jaucia, kad jauni Zmonés néra jiems pakankamai tolerantiski ar yra net gi
nesupratingi.

Zvelgiant i§ socialinio darbuotojo perspektyvos, teigiamas poZiiiris j sen¢jima yra labai
svarbus. Senéjancios valstybés savoka iSduoda, kad ateityje vis labiau ir labiau socialiniam
darbuotojui teks susidurti su darbu gerontologijos srityje.

Lietuvoje vykstantis demografinis sen¢jimas ypac aktuali tema, palieCianti kiekvieng i$
misy. Daugéjant seny ir pagyvenusiy zmoniy, didéja poreikis zmoniy dirbanc¢iy su Sia klienty
grupe jvairiose gyvenimo srityse. Socialinis darbas gerontologijos srityje ypacC svarbus
senstancioje visuomenéje. Atliepiant poreikj ir siekiant, kad socialinis darbuotojas biity geras
specialistas ir atsidaves darbui su Sia klienty grupe svarbu, kad jau studijy laikotarpiu studentas
orientuotysi  socialinj darbg gerontologijos srityje, sukaupty pakankamai specifiniy profesiniy
ziniy ir teigiamg poziiirj j sené€jima.
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TYRIMO METODIKA

Siekiant jgyvendinti tyrimo tikslg buvo pasirinktas kiekybinis tyrimas. ,,Kolpingo kolegijos
Socialinio darbo vadybos studijy programos studenty poziliris | sen¢jima* tyrimas buvo atliktas
2022 mety rugséjo — spalio ménesiais.

Tyrimui atlikti tyrimo instrumentu parinkta Kogan (1961) pladiai naudojama Pozilirio }
senéjimo skalé (angl. Attitudes Toward Old People Scale). Siekiant atskleisti Kolpingo kolegijos
Socialinio darbo vadybos studijy programos studenty poziiirj i senéjimg, buvo pateikta anoniminé
anketa, remiantis nemodifikuota Kogan‘o poziiirio j senéjimg skale. Anketa buvo parengta lietuviy
kalba. Klausimyna sudaré¢ 34 Kogan‘o pozitirio j sené¢jimg skalés uzdari teiginiai.

Tyrimas buvo atlickamas remiantis laisvanoriSkumo, teisés nedalyvauti, anonimiskumo
(neatskleidziant tyrimo dalyviy vardy bei pavardziy) principy. Pries atliekant tyrima, studentai
buvo supazindinti su tyrimu, tyrimo rezultatai buvo laisvai prieinami kiekvienam dalyviui.

Tyrime dalyvavo 17 (N=17) Kolpingo kolegijos Socialinio darbo vadybos programos studijy
studenty. I§ viso Kolpingo kolegijoje, 2022 m. spalio ménesj, nuolatine forma studijavo 23
Socialinio darbo vadybos studentai, taigi 6 studentai tyrime dalyvauti negaléjo ar atsisaké.

Tyrime dalyvave respondentai anketg pild¢ internetu, anketos nuoroda gavo el.pastu. Anketa
buvo pateikta naudojantis vieSai prieinama sistema Apklausa.lt. Respondentai vertino duotus
Kogan‘o poziiirio | sen¢jimg skalés teiginius Likert‘o skaléje nuo 1 tasko (anketoje Zymima ,,A*)
iki 6 tasky (anketoje zymima ,,F*), kai ,,A* reiSkia visiSkg nesutikima, o ,,F* visiSkg sutikimg.

Kogan‘s pozitrio | senéjima skalé¢ apskaiiuojama susumavus gauty tasky sumg. Tyrime
naudotg Kogan‘s poziiirio j sen¢jimg skale sudaro 34 (trisdeSimt keturi) pozityvis ir negatyviis
teiginiai: 17 (2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34) pozityviy teiginiy apie
senus bei pagyvenusius zmones ir 17 (1, 3,5, 7,9, 11, 13, 15, 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33)
negatyviy teiginiy apie senus bei pagyvenusius zmones. Apskaiciavus bendra taSky suma, galima
gauti nuo 34 (ypac neigiamo pozilrio } senéjimg) iki 204 (ypac teigiamas poziiiris ] senéjima)
tasky, parodanciy bendrg poziiirj j seng Zmogy ir sen¢jima. Didesné bendra taSky suma rodo labiau
teigiamg, o mazesné rodo labiau neigiamg respondenty (N=17) poziiir] | sené¢jimg ir pagyvenusius
zmones. Teigiamuose taSkai skaiCiuojami tokiu biidu: 1(vienas) taskas duodamas uz teiginj —
,»VvisiSkai nesutinku®, o 6 ( S$eSi) taskai uz teiginj — ,,visiSkai sutinku®“. Neigiamuose teiginiuose
atvirk§ciai — 6 (Sesi) taSkai duodami uz visiska sutikimg, 1 (vienas) - visiska nesutikima.

Gauty duomeny apie atskirus analizei atlikti, buvo naudojama matematin¢ analize.
Statistiniam duomeny apdorojimui siekiant apZvelgti atskirus skalés teiginius buvo pasitelkta
Microsoft Office Excel 2019 programa. Matematiniy duomeny analiz€ pasizymi statistiniy
duomeny vidurkio skai¢iavimu. Tyrimo rezultatai buvo pavaizduoti grafiskai (stulpelinémis
diagramomis) ir iSanalizuoti.

Kiekybinio tyrimo eiga

1 etapas (tyrimo planavimas). Tyrimui atlikti buvo atrenkami studentai. Pagal kiekybinio
tyrimo temg buvo pasirinkti Kolpingo kolegijos Socialinio darbo vadybos studijy programos
studentai studijuojantys nuolatine forma.

2 etapas (anketos platinimas). Anonimin¢ anketa/klausimynas, parengta remiantis Kogan‘o
pozitrio ] sen¢jimg skale su pozityviais ir negatyviais uzdarais teiginiais, buvo iSsiysta j Kolpingo
kolegijos Socialinio darbo vadybos studijy programos studenty bendruosius elektroninius pastus.

3 etapas (duomeny rinkimas). Renkami ir fiksuojami respondenty atsakymai.

4 etapas (duomeny matematinis apskaiCiavimas, atskiry teiginiy apdorojimas grafiskai).
Gauti duomenys buvo suvesti ;| Microsoft Office Excel 2019 programg, sumuojami. Susumuoti
duomenys véliau buvo apdoroti grafiSkai ir paversti | stulpelines diagramas. Respondenty
atsakymai ] kiekvieng teiginj virto atskiromis stulpelinémis diagramomis. Parengtose diagramose
atsispindéjo respondenty dalinai nesutikusiy, nesutikusiy, visiSkai nesutikusiy, sutikusiy, dalinai
sutikusiy ir visiSkai sutikusiy su teiginiais skai€ius procentais.
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Tyrimo rezultaty analizé

Sis tyrimas buvo atliktas siekiant i$siaigkinti ir atskleisti Kolpingo kolegijos Socialinio darbo
vadybos studijy programos studenty poziiirj j senéjimg. Siame straipsnyje pateikti tik i§siskyre
kaip aktualls tyrimo teiginiai. Tyrimy rezultaty pabaigoje atskleidZiamas, koks yra Socialinio
darbo vadybos studijy programos studenty poziiiris | senéjima.

Vienas i$ pateikty teiginiy pagal Kogan‘s pozitrio ] sen¢jimg skale buvo: biity geriausia, jei
senyvo amziaus zmonés gyventy kartu su savo amziaus Zmonémis (zr. 3 pav.). Respondentams
jvertinus §j teiginj paaiskéjo, kad 5,9 proc. respondenty visiSkai nesutinka arba visiskai sutinka su
Siuo teiginiu. Didziausias pokytis §io teiginio duomenyse buvo pastebimas prie atsakymo —
,»dalinai sutinku* kurj pasirinko 29,4 proc. respondenty.
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Visiskai Dalinai Nesutinku Sutinku Dalinai sutinku VisiSkai sutinku
nesutinku nesutinku

3 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal teiginj: biity geriausia jei senyvo amZiaus Zmonés gyventy su
savo amZiaus Zmonémis

Tyrime buvo pateiktas pozityvus teiginys, kuris atskleidé respondenty poziiir] | tai, kad bity
geriausia jei senyvo amzZiaus Zmonés gyventy kartu su jaunesniais uz save zmonémis (zr. 4 pav.).
Nei vienas 1§ tyrime dalyvavusiy respondenty nepasirinko atsakymo ,,visiskai nesutinku®, taciau
buvo galima pastebéti nuomoniy nepastovumg. Didzioji dauguma atsakymy pasizyméjo zodziu
,»dalinai®. Tad su $iuo teiginiu dalinai nesutikusiy respondenty buvo 23,5 proc., o dalinai sutikusiy
respondenty buvo net 47,1 proc.
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nesutinku nesutinku

4 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal teiginj: biity geriausia, jeigu senyvo amZiaus Zmonés gyventy
kartu su jaunesniais uZ save Zmonémis.

]
4]

[ 2]
=1

Vienas i§ daugiausiai sutikimy gaves teiginys i$ respondenty buvo toks: dauguma senyvo
amziaus Zmoniy daznai skundZiasi jaunesniy karty elgesiu (zr. 5 pav.). Atsakymga ,,sutinku*
pasirinko 35,3 proc. respondenty. Tuo tarpu tik dalinai su teiginiu sutiko 29,4 proc. ir visiskai
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sutiko 17,6 proc. respondenty. Sio teiginio atsakymy duomenyse neatsispindéjo respondenty
visiSkas nesutikimas su teiginiu, taciau 11,8 proc. respondenty iSreiské nesutikimg, o 5,9 proc.
respondenty pazymejo, kad su Siuo teiginiu dalinai nesutinka.
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Visiskai Dalinai MNesutinku Sutinku Dalinai sutinku VisiSkai sutinku
nesutinku nesutinku

5 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal teigini: dauguma senyvo amZiaus Zmoniy dazZnai skundZiasi
jaunesniy karty elgesiu.

Gana aiSky respondenty nuomoniy pasiskirstymg buvo galima pastebéti ties teiginiu, jog
viena is jdomiausiy senyvo amzZiaus zmoniy savybiy yra pasakojimai apie jy patirtas patirtis (zZr. 6
pav.). VienareikSmiskai su teiginiu sutiko 41,2 proc. tyrime dalyvavusiy respondenty. Dalinj
sutikima isreiské 29.4 proc., o visiska sutikima pazyméjo 23,5 proc. respondenty. Sio teiginio
atsakymy duomenyse nebuvo pastebéta didesniy pokyciy tarp atsakymy: nesutinku, dalinai
nesutinku, visiSkai nesutinku.

25
20
15
10

Visiskai Dalinai Nesutinku Sutinku Dalinai sutinku Visiskai sutinku
nesutinku nesutinku

6 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal teiginj: viena i§ idomiausiy seny Zmoniy savybiy, tai
pasakojimai apie ju patirtas patirtis.

Didzioji studenty dalis pritaria, kad senyvo amzZiaus Zzmonéms biity geriausia gyventi su savo
amziaus zmonémis (Zr. 3 pav.), nors tuo tarpu jie taip pat pazymi, kad biity gerai jog jie jsiliety j
gyvenimo ritmq ir nebiity nuoSalyje — gyventy su jaunesniais uzZ save Zmonémis (zr. 4 pav.).
Kituose teiginiuose socialinio darbo vadybos studentai pabrézia, kad neretai senyvo amZiaus
Zmonés pasizymi sustabaréjusiu poZiiriu ir jprociais, kuriuos be galo sunku pakeisti. Taip pat
pastebima, jog senyvo amziaus Zmonés daznai skundziasi jaunesniy karty elgesiu (zr. 5 pav.), kas
galima teigti, didina atstumg tarp karty ir uzkerta kelig karty bendradarbiavimui.
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7 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal teiginj: su amZiumi Zmonés tampa iSmintingesni.

Atliktame tyrime negatyviy teiginiy ir teigiamy atsakymy j juos buvo gana nemazai, taciau
tyrimo analizé parodé¢ ir pozityvigja puse. DidZioji dalis respondenty sutiko arba dalinai sutiko su
teiginiu, kad su amziumi Zmogus tampa vis ismintingesnis. 29,4 proc. respondenty pazyméjo, kad
dazniausiai atsipalaiduoja biidami, bendraudami su senyvo amzZiaus Zmonémis. Taip pat vienas i$
pozityvesniy teiginiy apie senus zmones: dauguma senyvo amziaus zmoniy islaiko savo biistq
patraukly ir Svary. Su §iuo teiginiu dalinai sutiko 35,3 proc., o sutiko 23,5 proc. respondenty. 41,2
proc. respondentai dalinai sutiko su teiginiu, kad pagyvene Zmonés geba prisitaikyti prie kintancios
aplinkos ir naujoviy, kai to reikalauja situacija.

Kogan‘s poziiirio ] sené¢jimg skalé yra apskaic¢iuojama sud¢jus tasky sumga Likert‘o skaléje.
Apskaiciavus gautus tyrimo rezultatus, pastebéta, kad Kolpingo kolegijos socialinio darbo vadybos
studijy programos studenty poziiiris j sen¢jimg yra labiau teigiamas. Visgi kai kurie rezultatai: 1,
5,9,15,19, 21, 31, 33 jvertinus juos Likert‘o skaléje yra gana negatyvds.
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Visiskai Dalinai Mesutinku Sutinku Dalinai sutinku Visiskai
neutinku nesutinku sutinku
8 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal teiginj: dauguma seny Zmoniy praleidZia per daug laiko
kiSdamiesi j kity Zmoniy asmeninius gyvenimus ir jiems patarinédami.

Teigiama respondenty pozilirj | sen¢jima ir pagyvenusius zmones atskleidzia teiginiai: 2, 3,
6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 28, 30.

Tyrimo ,,Kolpingo kolegijos Socialinio darbo vadybos studijy programos studenty poziiiris i
senéjimg” rezultatai atskleidzia, kad socialinio darbo vadybos studentai noriai bendrauja su senais
Zmonémis, jy nevengia ir turi teigiama poziir] | juos. Atskleista, kad studentus, kaip jaunus
zmones, trikdo senjory noras kistis j svetimus gyvenimus ir patarinéjimas (Zr. 8 pav.). Taip pat

56



Tarptautiné studenty konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzZvalgos*

karty bendravimg neretai apsunkina senyvo amziaus zmoniy nenoras suprasti Siuolaikiniy idéjy ir
pasenes jy poziiris bei nepakeiciami jprociai. Studenty atsakymuose taip pat atsispindi tokie
patyrimai i§ aplinkos kaip senjory nusiskundimai jaunesnémis kartomis.

Atlikto tyrimo ,,Kolpingo kolegijos Socialinio darbo vadybos studijy programos studenty

poziiiris | sené€jimg‘ rezultatai, atsizvelgiant i atskirus skalés teiginiy vertinimus atskleidé tiek
teigiama, tiek neigiamg studenty pozilir] | sené¢jimg ir pagyvenusius zmones. Matematiskai
apskaiciavus teiginiy vidurkj, Kolpingo kolegijos Socialinio darbo vadybos programos studentai i$
nuo 34 (ypac neigiamo pozitrio ] senéjimg) iki 204 (ypac teigiamas pozilris ] sen¢jimg) tasky
surinko 184 taskus, rodancius labiau teigiama pozilirj j seng Zzmogy ir senéjima.

o

7.
8.
9.

ISVADOS

Sen¢jimas yra palaipsniui vykstantis individualus raidos procesas susidedantis i§ biologiniy,
psichologiniy ir socialiniy veiksniy, saveikaujanciy tarpusavyje bei daranciy jtaka visam
zmogaus socialiniui, ekonominiui gyvenimui. Senéjimas gali pasireiksti demografiskai, kaip
visos Salies gyventojy amziaus kaita, iSrySkinanti senyvo amziaus zmoniy skaiciaus didéjima
arba jauny zmoniy skai¢iaus mazéjima.

Lietuvoje vyksta demografinis sen¢jimas, kasmet didé¢ja medianinis Zmoniy amzius.
Daugg¢jant seny ir pagyvenusiy zmoniy, didéja poreikis zmoniy dirbanciy su Sia klienty
grupe jvairiose gyvenimo srityse. Socialinis darbas gerontologijos srityje ypa¢ svarbus
senstancioje visuomenéje. Atliepiant poreikj ir siekiant, kad socialinis darbuotojas biity
geras specialistas ir atsidaves darbui su Sia klienty grupe svarbu, kad jau studijy laikotarpiu
studentas orientuotysi ] socialinj darbg gerontologijos srityje, sukaupty pakankamai
specifiniy profesiniy ziniy ir teigiamg poziiirj j senéjima.

Tyrimo ,,Kolpingo kolegijos Socialinio darbo vadybos studijy programos studenty poZiiiris |
sen¢jimg* rezultatai atskleidzia, kad Socialinio darbo vadybos programos studentai turi
labiau teigiamg pozilirj j seng zmogy ir senéjima. Studentai noriai bendrauja su senais
zmonémis, jy nevengia, jiems atrodo, kad seni Zmonés pasakoja jdomias, patirtimi paremtas
istorijas ir yra iSmintingesni. Atskleista, kad studentus, kaip jaunus Zmones, trikdo senjory
noras kiStis ] svetimus gyvenimus ir patarin¢jimas. Taip pat studenty ir seny Zmoniy
bendravimg neretai apsunkina senyvo amziaus Zmoniy nenoras suprasti Siuolaikiniy idéjy,
pasengs poziiiris ir nepakei¢iami jprociai. Studenty atsakymuose atsispindi tai, kad vyresnio
amziaus Zmonés skundZiasi jaunesnémis kartomis.
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THE ATTITUDE TOWARD AGING OF THE STUDENTS OF THE
SOCIAL WORK MANAGEMENT STUDY PROGRAM AT KOLPING
COLLEGE

MONIKA GRIMALAUSKAITE
Kolping University of Applied Sciences
Advisor — lecturer Kamilé Gudisauskiené

SUMMARY

The process of aging takes place all over the world and affects various political, social, and
economic areas. Lithuania is an aging country, and the median age of people is increasing every year
(Lietuvos Respublikos Vyriausybés strateginés analizés centras, 2020). As the number of elderly people
increases, the need for social work specialists in the field of gerontology increases. It is important that
future social work professionals - social work management students have a positive attitude towards aging
and choose work in the field of gerontology. The aim of this study is to reveal what is the attitude of social
work management students toward aging. A quantitative study was chosen for the study, based on Kogan's
(1961) Attitudes Toward Old People Scale. The study was conducted in September — October, 2022. This
article presents the concept of aging, discusses the importance of a positive attitude towards aging and the
old person, and presents the attitude towards aging of the social work management students of Kolping
College.
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SMURTO PRIES MOTERIS ITAKA MOTINYSTEI

IEVA SMIGELSKYTE
Kolpingo kolegija
Konsultanté — lektoré Evelina Daruliené

ANOTACIJA

Daugybé literatiiros patvirtina, kad smurtas artimoje aplinkoje — fiziné, seksualiné, psichologiné ar
emociné partnerio prievarta — kenkia motery sveikatai. Daugelis neigiamy smurto Seimoje pasekmiy yra:
didesnis neisnesioty ir mazo gimimo svorio skaicius, vaisiaus suzalojimas, sutrinka vaisiaus augimas ir
vystymasis, taip pat prasta reprodukciné sveikata. Nors néstumas turéty biiti vienas i§ jautriausiy
laikotarpiy motery gyvenime. Motery psichiné sveikata (depresija, mintys apie savizudybe, saves
nuvertinimas, bendra sveikata, negalia) yra glaudziai susije su prastéjancia motinyste. Tévy elgesys yra
svarbus veiksnys, turintis jtakos vaiko prieraiSumo stiliui, kuris yra susijes su vaiko socialiniu ir emociniu
funkcionavimu. Sios pasekmés pabrézia zalingq ir ilgalaikj smurto poveikj vaikystéje ir néstumo metu.

IVADAS

Temos aktualumas: smurtas prie§ moteris yra plaéiai paplitusi visuomenés sveikatos,
baudziamojo teisingumo ir socialiné problema. Pasak Liobikienés (2019, p 95) ,,95 proc. smurto
auky yra moterys“. Smurtas prie§ moteris gali nutikti bet kuriai moteriai, nesvarbu jos amzius,
etniné kilme, Seimyniné padétis, seksualiné orientacija ar socialiné padétis.

Smurtas Seimoje turi daug jtakos motinystei ir vis labiau atsiZvelgiama ] neigiamg smurto
Seimoje poveikj vaikams, nesvarbu, ar jie yra tiesioginiai smurtautojo taikiniai, ar smurto
liudininkai. Motinos ir vaiko santykiai smurto Seimoje kontekste tampa labiau jtempti ir nutol¢ nei
kiti, taCiau tam jtakos turintys procesai daznai nutylimi. DaZnai stengiami tai pateisinti kaip
asmeninio gyvenimo nelieCiamumg. Kalbéti apie smurtg prie§ moteris be galo svarbu, dél to, kad
tapusiomis aukomis motinos daznai yra nepajégios apsaugoti savo vaikus. Vaikysté yra kritinis
laiko tarpsnis kai netiesioginis smurto patyrimas artimoje aplinkoje turi jtakos vaiko vystymuisi,
pavyzdZiui, veikia besiformuojancias smegenis, o tai turi reikSmingy padariniy ilgalaikei sveikatai
ir funkcionavimui (Gartland, Giallo, Woolhouse, Mensah, Brown, 2019).

Lelitigiené (2003) mano, kad daugelis tarptautiniy dokumenty skelbia motery ir vyry lygybe,
taciau daznu atveju prasilenkia su realybe bei statistikos duomenimis. Motina yra pagrindiné
smurto auka, vaikas patiria smurto poveikj netiesiogiai bet per savo moting ir jos aukléjimg. Mama
patirdama ilgalaikj smurta, negali priimti sprendimy savo ir vaiko labui. Taigi, nuo patirto smurto
kartu kencia ir vaikai ir mama.

Tyrimo problema: pirmiausia smurto aukos yra vaikai, o antraja vieta sudaro ziaurus
elgesys pries moteris. Almis, Gilimiista, bei Kiitiikk (2020), tyré smurto Seimoje prie§ moteris
poveikis motery ir vaiky psichikos sveikatai. Deja, bet kasdieniné aplinka — namai, moterims
tampa pavojingiausia vieta. Smurtas Seimoje, sutrikdo psiching sveikatg ir motery bei vaiky
gyvenimo kokybe.

Tikslas: atskleisti kokius iS§gyvenimus patiria mamos gyvendamos su smurtautoju ir
augindamos vaikus.

UZdaviniai:

1. Pateikti smurto artimoje aplinkoje prie§ moteris samprata.

2. Ivertinti smurto poveikj motinystei.

3. Issiaiskinti, kokie dokumentai reglamentuoja smurtg artimoje aplinkoje.

SMURTO PRIES MOTERIS SAMPRATA

Nors mes visi turime Zmogaus teises, daugelio Zmoniy visame pasaulyje jos pazeidziamos.
Smurtas prie§ moteris yra viena i§ labiausiai paplitusiy ir nuolatiniy formy Zzmogaus teisiy

60



Tarptautiné studenty konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzZvalgos*

pazeidime. Zmogaus teisémis pagrjstas pozifiris pripazjsta, kad moterys ir mergaités turi lygias
zmogaus teises vyry ir berniuky atzvilgiu ir kad smurtas prie§ moteris pazeidzia Sias teises.

Smurtas prie§ moteris ir mergaites yra rimtas ir sudétingas klausimas, reikalaujantis skubiy
veiksmy. Moterys ir vaikai yra labiausiai pasaulyje nukentéje asmenys dél smurto Seimoje.
Smurtas Seimoje néra vien fizinis smurtas. Taip pat moterys gali tapti psichologinio, seksualinio ar
ekonominio smurto aukomis santuokoje. Smurtas Seimoje, sutrikdo psichine sveikatg ir motery
gyvenimo kokybe. Moterys, kurios yra smurto artimoje aplinkoje aukos, gali patirti tam tikry
elgesio ir emociniy sutrikimy. Be to, Sios moterys gali biiti smurtautojos véliau gyvenime. Smurtas
pries moteris Seimoje yra depresijos rizikos veiksnys, §iy motery nerimas ir potrauminio streso
sutrikimas.  Moterys, kurios nesulaukia greitos ir efektyvios pagalbos i§ aplinkos, patiria
nesibaigiant] smurto rata, i§ kurio iSsigelbéti tampa itin sunku. Moteris besisukanti Siame rate,
nebegali pasirtipinti tiek savo, tiek vaiky gerove. Jeigu pagalba ilga laika nesuteikiama,
smurtavimas Seimoje tik didés, o tuomet atsiranda didelé tikimybé, kad situacija pasibaigs didele
nelaime.

Su lytimi susijes smurtas prie§ moteris ir jo mirtina pasekmé — motery Zudynés — yra rimtos
problemos visame pasaulyje. Tai ekstremaliausia smurto prie§ moteris formy yra motery ir
mergaiciy zudymas. Toks terminas kaip ,,feminicidas* apibtidina tokio tipo zmogzudystes. Deja,
bet tokie atvejai retai pasiekia vieSuma.

SMURTO POVEIKIS MOTINYSTEI

Motinos ir vaiko santykiai smurto Seimoje kontekste tampa labiau jtempti ir nutole nei kiti,
taciau tam jtakos turintys procesai daznai nutylimi. Daznai stengiami tai pateisinti kaip asmeninio
gyvenimo nelieCiamumg. Kalbéti apie smurtg prie§ moteris be galo svarbu, dél to, kad tapusiomis
aukomis motinos daZnai yra nepajégios apsaugoti savo vaikus. Motina yra pagrindiné smurto auka,
vaikas patiria smurto poveikj netiesiogiai bet per savo moting ir jos aukléjimg. Mama patirdama
ilgalaikj smurta, negali priimti sprendimy savo ir vaiko labui. Kaip mano Chiesa et al (2018),
buidamas vaiku Seimoje, kurioje patiriamas smurtas, padidés psichikos problemy paplitimas
vaikystéje ir paauglystéje, taip pat turi neigiamos jtakos, besitgsiancios iki pilnametystés. Pasak
Almis, Gumustas, Kutuk (2020), smurtg liudijan¢iy vaiky 52 proc. Seimoje turi elgesio problemy,
adaptacijos sutrikimy turi 39 proc., o 60 proc. vaikai laikosi atsakingy uz smurta Seimoje. Taigi,
nuo patirto smurto kartu kencia ir vaikai ir mama.

Smurto patyrimas turi liiidny tiesioginiy pasekmiy: smurtiniai veiksmai prie§ nés¢ios moters
pilva gali sukelti vaisiaus suzalojimg, priesSlaikinj gimdyma, ir sukelti rimty pasekmiy bei
kraujavimg. D¢l streso ir depresijos gali padidéti svoris, arba prieSingu atveju — staigiai nukristi.
Taip pat gali sutrikti vaisiaus augimas bei naujagimis gimti per mazo svorio. Depresijos jtakoja
ry$] tarp prieSgimdyvinés depresijos ir sulétéjusio vaisiaus augimo. Streso hormony lygis sukelia
kraujagysliy susiauréjimg, dél ko sutrinka vaisiaus augimas ir vystymasis. Stresas sukelia
imunologiniy veiksniy pasikeitimg, didina infekcijy ir kity ligy pavojy, kurios gali sutrikdyti
vaisiaus augimg arba sukelti prieslaikin] gimdyma.

Motery psichiné sveikata (depresija, mintys apie savizudybe, saves nuvertinimas, bendra
sveikatai, negalia) yra glaudziai susij¢ su prastéjancia motinyste. Tévy elgesys yra svarbus
veiksnys, turintis jtakos vaiko prieraiSumo stiliui, kuris yra susijes su vaiko socialiniu ir emociniu
funkcionavimu. Prastesn¢ psiching sveikatg turintys tévai linke rodyti blogesnj aukléjimo elges;.
Streso sukeltos mamoms psichikos sveikatos problemos, stresas ir socialinés paramos trikumas
dél to smurtas Seimoje neigiamai paveiks tévystés jgudzius. Motinos psichikos sveikatos
problemos, ypa¢ potrauminio streso sutrikimo simptomai, siejami su neigiama aukléjimo praktika.

Kaip teigia Kimberley Anderson ir Elisa van Ee (2018) motinos taip pat gali labiau naudoti
smurtg prieS savo vaikus. Viena i§ priezasCiy, kodél motinos gali taikyti tokias aukléjimo
strategijas, yra uztikrinti, kad jos vaikai elgiasi gerai, taip iSvengiant smurtautojo pykcio ir
agresijos, kas paskatinty dar kartg patirti smurtg. Labai daznai, mamos vaikams nepripazjsta ir
neaptaria smurto namuose, ir jo atskleidimas gali turéti jtakos tiek motinos, tiek vaiko
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individualiam funkcionavimui. Moterims pasireiskia depresijos simptomai, kas padidina rizika
prastesnei bendrai aukléjimo kokybei, o tai, padidina vaiky baimés ir prasto elgesio tikimybe.

Fizinés sveikatos sutrikimai: sunkis fiziniai suzalojimai, yra susij¢ su negal¢jimu pasirlipinti
savimi, o tai savaime sumazina galimybe prizitiréti vaikus. Nors ir nety¢inis mamos negaléjimas
pasiriipinti bei prizitiréti vaiko prilysta vaika zalojanciu elgesiu. Kaip teigiama leidinyje ,,Praktinés
Rekomendacijos kaip atpazinti, kad vaikas yra zalojamas“ (2009), vaikg Zalojantis suaugusiy
elgesys gali buti smurtas namuose, tévy méginimas zudytis, arba kai traumuojanciy jvykiy
namuose liudininkas yra vaikas. Daznu atveju smurtg prie§ mamas pastebi ir vaikai.

Smurto sukelti psichikos sveikatos sutrikimai: stresas, depresija ir nerimas kaip smurto
pasekmés gali sumazinti motinos geb¢jima susidoroti su mazo vaiko kasdieniais poreikiais, bei
blogina jvairios prieziiiros kokybe. Depresija serganc¢ioms moterims gali biiti sunku iSreiksti meile
savo kudikiui ir tokiu biidu i$sivysto emocinis atitolimas.

Smurtg daznai lydi socialiné izoliacija ir bejégiSkumo jausmas. Socialiné parama motinoms
yra svarbus vaiko priezitiros kokybei. Geri socialiniai santykiai skatina pasitikéjimg ir teigiamus
jausmus savo vaikams. Be to, motinoms, kurios patiria didelj stresg arba kurios labiau reaguoja j
stresa, gali buti sunku jsitraukti j socialinj gyvenimg arba iSoring paramg gali suvokti kaip
nereikalingg.

SMURTA ARTIMOJE APLINKOJE REGLAMENTUOJANTYS DOKUMENTAI

Pasak Lietuvos Respublikos Konstitucijos (1992) — Seima tai valstybés ir visuomenés
pagrindas. Valstybé riipinasi bei globoja Seimas, motinyste, tévyste bei vaikyste. Taip pat valstybé
isipareigoja teisés aktais ir jstatymais saugoti Seima, kurioje buty uZtikrintas visokeriopas
saugumas. Anot Lelitigienés (2003, p 341), ,,daugelj Simtmeciy Europos socialinéje kultiiringje
aplinkoje dominavo patriarchalinis $eimyniniy santykiy modelis. Seimos galva (vyras) valdé kity
nariy elgesj, gyvenima, turta. Taciau net ir dabar ne visada toleruojamos moters teises‘.

Pagal Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatyma, smurtas — tai
tyCinis psichologinis, fizinis, ekonominis ar seksualinis poveikis, dél kurio kitas asmuo patiria bet
kokiag Zalg. Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymas (2011), jtvirtina, kad siekiama,
apsaugoti ir ginti visus asmenis nuo smurto artimoje aplinkoje. Visuomené greitai ir operatyviai
reaguos ] grésme bei imsis visy biitiny prevencijos priemoniy, kad suteikty efektyvia ir tinkamag
pagalba. Taip pat, teisés akte pateikiama smurtautojo atsakomybé uz savo veiksmus. Dazniausiai
Sis dokumentas pasitelkiamas | pagalba susiduriant su smurtu prie§ moteris. Be to pateikiamos
instrukcijos policijos pareiglinams kaip reaguoti bei kokiy priemoniy imtis gavus iSkvietimg dél
smurto artimoje aplinkoje.

Pasak Jakstienés (2019 p 75), ,,svarbus ir reikSmingas Europos tarybos veiklos saugant nuo
smurto artimoje aplinkoje rezultatas yra Stambulo konvencija“. Konvencijos tikslas — saugoti
moteris, uzkirsti kelig persekioti ir pasalinti smurtg prie§ moteris ir smurtg artimoje aplinkoje. Taip
pat Europos tarybai priklausancias valstybes prisijungti prie motery diskriminacijos panaikinimo.
Be to, pasitelkiant Stambulo konvencija, parengti efektyvig pagalbg ir priemones, smurto pries
moterims aukoms. Siekiama, raginti visy Saliy bendradarbiavimg vienu tikslu — paSalinti smurtg
pries moteris.

Dar vienas tarptautinis teisés aktas, tai Vaiko teisiy konvencija (1989). Remiantis Sia
Konvencija, visi vaikai saugomi iki a$tuoniolikos mety. Sis tarptautinis dokumentas numato tévy
ar globéjy pareigas auginant vaikus. Konvencijos tikslas — apsaugoti nepilnamecius nuo
nuskalstamy veikly juos supancioje aplinkoje, bei uztikrinti vaiky teises, sauguma bei gerove.
Vaikas btidamas smurto Seimoje liudininku, laikomas taip pat smurto auka. Remiantis Vaiko teisiy
konvencija (1989), valstybés dalyvés, siekia ginti vaikus nuo bet kokio pobiidzio smurto. Pasak
Vaiko teisiy konvencijos (1989), valstybés dalyvés pripazjsta kiekvieno vaiko teis¢ turéti tokias
gyvenimo salygas, kokiy reikia jo fiziniam, protiniam, dvasiniam, doroviniam ir socialiniam
vystymuisi. O smurtas artimoje aplinkoje pazeidzia visas Sias vystymosi bei augimo saglygas.
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Kitas taip pat svarbus teisinis dokumentas — tai Lietuvos Respublikos Konstitucija (2019).
Tai vienas i$ svarbiausiy Lietuvoje galiojanc¢iy dokumenty, siekiantis uztikrinti gyventojy teises
bei laisves. Konstitucija patvirtina, kad zmoniy teisés ir laisvés yra prigimtinés (Lietuvos
Respublikos Konstitucija, 2019). Taip pat pripazjsta, kad Zzmogy draudziama Zzaloti bet kokiais
budais, bei draudziama Zzeminti jo orumg. Smurtas pazeidzia visas S$ias zmogaus teises. Kaip
numato konstitucinés nuostatos, smurtas visais atvejais yra neteisétas nusikaltimas, uz kurj
smurtautojas privalo buti patrauktas baudziamajai atsakomybei.

Baudziamoji atsakomybé uztraukiama smurtautojui remiantis Lietuvos Respublikos
Baudziamuoju kodeksu (2000). Baudziamasis kodeksas skirtas ginti pilieCiy laisves ir teises, bei
valstybe nuo nusikalstamy veikly. Sis kodeksas paaikina batent kokios veiklos laikomos
nusikaltimais, numato baudziamosios atsakomybés salygas. Taip pat pateikiami laisvés atémimo
trukmé pagal padaryta nusikaltima.

Dar vienas teisés aktas susijes su motery teisiy gynimu yra Konvencija dél visy formy
diskriminacijos panaikinimo moterims (1989). Dokumente pateikiama, kad visos valstybés
pasirasSiusios $ig Konvencija, smerkia bet kokios riiSies smurtg. Taip pat valstybés jsipareigoja
neleisti jokiems asmenims diskriminuoti motery. Dokumente pateikiama, kad valstybés imsis
poky¢iy, norint apsaugoti moteris nuo diskriminacijos, t. y. bus siekiama pakeisti motery ir vyry
iSmoktus elgesio modelius, kuriuose vyras yra virSesnis uz moterj arba yra ,,Seimos galva“,
sickiama panaikinti senus ir neteisingus jprocius pagristus vienos lyties nepilnavertiSkumu.
Remiantis dokumentu norima uztikrinti motinystés pripazinimg bei motery ir vyry atsakomybe uz
savo vaiky aukléjima.

Kaip mano Lelitigiené, (2003), tarptautiniai dokumentai, skelbiantys vyry ir motery lygybe
jitraukti j jvairiy Saliy konstitucijas, taciau vis labiau prasilenkia su realybe dél didéjancios
socialinés jtampos ir bandymy iSspresti skausmingas socialines problemas maziausiai apsaugoty
grupiy saskaita. Nors visos pasaulio valstybés turi panaSy poziiir] | smurtg prie§ moteris, tatiau
teisiniai dokumentai ne visada garantuoja moterims sauguma bei Zmogaus teises.

Taigi, tarptautiniy dokumenty tikslas bendras — motery ir vyry teisin¢ lygybé. Norint
uztikrinti motery sauguma namuose, bitina jgyvendinti tinkamas teisines priemones. Nepaisant
dideliy pastangy, lyCiy lygybé — nejgyvendinta sritis. Daznai paaiSkéja, kad net ir teisiniai
reglamentai, negali garantuoti saugumo.

BAUDZIAMOSIOS ATSAKOMYBES TAIKYMAS UZ SMURTA ARTIMOJE
APLINKOJE

Smurto artimoje aplinkoje Baudziamoji atsakomybé biling taikoma dél smurtinés
nusikalstamos veiklos — kiino suzalojimo, grasinimo nuzudyti, nuzudymo, iSprievartavimo. Tai,
kad smurtautojai patraukiami baudziamajai atsakomybei, rodo, kad valstybé geba uZtikrinti
zmoniy teises. Veiksminga baudziamoji procediira bei smurtautojy atsakomybés prisi€mimas
uztikrina tai, kad valstybé jsipareigoja saugoti ir ginti Zmogaus teisiy pazeidimus. Jeigu valstybé
nesugeba nuteisti smurtautojo, tai pazeidzia zmogaus teises. Taciau, niekas neturi pateisinti
smurto. Kiekvienas Zmogus turi valdyti savo veiksmus bei emocijas, bei uz savo elgesj prisiimti
atsakomybe.

Jeigu diagnozuojamas smurto atvejis Seimoje, smurtautojas jpareigojamas pakeisti
gyvenamaja vieta, nebent jis negyvena kartu su smurto auka. Taip pat smurtautojui negalima
artintis prie Zmogaus, prie$ kurj naudojo savo jéga. Su auka negalima bendrauti bei palaikyti jokiy
tarpusavio rysiy. Sios apsaugos priemonés naudojamos tol, kol vyksta bylos nagrinéjimas ir jeigu
smurtautojui neskiriama kardinamoji priemoné — suémimas.

Ivairiy specialybiy specialistai, gave smurto artimoje aplinkoje praneSimg, greitai imasi
priemoniy apsaugoti aukg. Kaip teigiama Lietuvos respublikos Apsaugos nuo smurto artimoje
aplinkoje Jstatyme (2011), gavus prokuroro leidima, pradedamas ikiteisminis tyrimas. Specialistai,
atvyke 1 jvykio vieta, privalo suteikti informacija aukai apie galimg gauti pagalba. Taip pat
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specialistai turi pranesti Vaiko apsaugos skyriui, jeigu Seimoje smurtg patyré vaikas, arba jis buvo
smurto liudininkas.

Kaip pateikiama Lietuvos Respublikos Baudziamajame kodekse — nusikaltimas yra
pavojinga ir Siame kodekse uzdrausta veika (veikimas ar neveikimas), uz kurig numatyta laisvés
atémimo bausmé (Lietuvos Respublikos Baudziamasis kodeksas, 2000). Nusikaltimai skirstomi j
keturias grupes pagal nusikaltimo sunkuma, t. y. — nesunkus nusikaltimas, apysunkis nusikaltimas,
sunkus bei labai sunkus nusikaltimas. UZ nesunkig nusikalstamg veikla bausmé negali virSyti trijy
mety laisvés atémimo. Padarius apysunkj nusikaltimg — bausmé turi virSyti trejy mety laisvés
atémima, bet skiriama nedaugiau kaip SeSeri metai laisvés atémimo. Sunkus nusikaltimas tai, uz
kurj taikoma bausmé nuo SeSeriy iki deSimties mety laisvés. O padarius labai sunkaus tipo
nusikaltimg, numatomas laisvés atémimas turi virSyti deSimt mety bausmes atlikimg. Taip pat
smurtautojas privalo atlyginti padaryta zalg smurtg patyrusiam asmeniui.

ISVADOS

1. Smurtas prie§ moteris yra smurtinis nusikaltimas, kuris pasireiskia fiziniu, psichologiniu,
seksualiniu, ekonominiu, socialiniu poveikiu. Pagrindiné smurto lyties pagrindu priezastis —
vyry galios ir jégos naudojimas, bei jy poreikiy iSaukstinimas, dominavimas $eimoje.

2. Smurtas Seimoje sukelia negriZtamas neigiamas pasekmes vaikams bei motinoms. D¢l
patiriamo streso ir fiziniy suzalojimy motinos ne visada gali ripintis savo kudikiais ir
mazameciais. Taip pat smurtas prieS moterj sukelia emocinj atSalimg tarp mamos ir vaiko,
kas neigiamai paveikia vaiko ir mamos tarpusavio rysius.

3. Lietuvoje bei Europos Sajungoje yra nemazai prie§ smurtg pasisakanéiy teisés akty. Vieni
svarbiausiy dokumenty yra: Vaiko teisiy konvencija, Stambulo konvencija, Lietuvos
Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymas, Konvencija dél visy formy
diskriminacijos panaikinimo moterims. Todél jais vadovaujantis visi pilieCiai turi buti
ginami valstybés nuo smurto pavojaus. Pateiktuose dokumentuose patvirtinamos nuostatos,
kuriomis remiantis norima tobulinti esamg padét] smurtui prie§ moteris, pateikiamos galimos
prevencings priemones.
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IMPACT OF VIOLENCE AGAINST WOMEN ON MOTHERHOOD

IEVA SMIGELSKYTE
Kolping University of Applied Sciences
Advisor — lecturer Evelina Daruliené

SUMMARY

A wide body of literature confirms that domestic violence — physical, sexual, psychological or
emotional abuse by a partner — harms women's health. Many of the negative consequences of domestic
violence include: higher rates of prematurity, lower weight, fatal injury, impaired growth and development
of a fetus, and poor reproductive health. Although pregnancy should be one of the most sensitive periods in
a woman's life. Women's mental health (depression, suicidal ideation, self-esteem, general health,
disability) is closely related to deteriorating motherhood. Parental behavior is an important factor
influencing a child's attachment style, which is related to the child's social and emotional functioning.
These consequences highlight the harmful and long-term effects of violence during childhood and
pregnancy.
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GERONTOLOGINIO SOCIALINIO DARBO STACIONARIOJE
GLOBOS ISTAIGOJE YPATUMAI

DAINA TAUGINIENE
Kolpingo kolegija
Vadoveé — lektoré Kamilé GudiSauskiené

ANOTACIJA

Socialinis darbas gerontologijos srityje ypac svarbus tokiose senéjanciose valstybése, kaip Lietuva.
Lietuvos oficialios statistikos portalo duomenimis (2021) nuo 2009 m. pradzios Salies gyventojy medianinis
amzius pailgéjo 5 metais (vyry — 4 metais, motery — 5 metais). Atsizvelgiant j auganciq statistikq,
suprantame, kad didéja poreikis specialisty dirbanciy gerontologijos srityje. Busimiems socialinio darbo
specialistams, svarbu suprasti su kokiais darbo ypatumais tenka susidurti dirbant su senais asmenimis. Sio
tyrimo tikslas yra atskleisti gerontologinio socialinio darbo stacionarioje jstaigoje ypatumus. Siekiant
tikslo pasirinkta atlikti interviu, su X jstaigos — seneliy globos namy vadovu. Tyrimo rezultatai atskleidé
socialinio darbo gerontologijos srityje, dirbant stacionarioje jstaigoje, ypatumus.

RaktaZodZiai: senatvé, visuomenés senéjimas, gerontologinis socialinis darbas.

IVADAS

Temos aktualumas. Socialinis darbas gerontologijos srityje ypa¢ svarbus tokiose
sen¢janciose valstybése, kaip Lietuva. Lietuvos oficialios statistikos portalo duomenimis (2021)
nuo 2009 m. pradzios Salies gyventojy medianinis amzius pailgéjo 5 metais (vyry — 4 metais,
motery — 5 metais).

Senatvé — vienas i§ natiraliy Zmogaus amziaus tarpsniy. Kaip teigia Z. Vasiliauskaité
(2017), apie senatve kalbéti nelengva. Zinoma, senyvo amziaus zmonés gali biti labai skirtingi:
vieni — jau negebantys savarankiSkai pasirGpinti savimi, ligoti, turintys emociniy bei fiziniy
sunkumy; kiti — atvirk§¢iai — energingi, nepailstantys, vis dar norintys dirbti. Skiriami keli
svarbiausi sen¢jimo aspektai. Z. Vasiliauskaité taip paaiSkina senéjimo procesa: ,tai pirmiausia —
biologinis senéjimas, kai silpsta fizinés jégos ir sveikata. Kitas aspektas — socialinis sen¢jimas.
Ateina laikas, kai asmens padétis visuomengje gerokai pasikeicia. Tai susije¢ su nauju socialiniu
statusu, nes jis iSeina ] pensija, keiCiasi bendravimo ratas, rySiai su bendradarbiais, uzimtumo
intensyvumas ir pan. Treciasis aspektas — psichologinis senéjimas. Nors priimta manyti, kad
senstant silpnéja kai kurie psichiniai procesai (atmintis, suvokimo astrumas, mastymo greitis ir
pan.), bet tai pasireiSkia labai individualiai, o aktyvia protine veikla uZsiimantiems asmenims, kaip
rodo moksliniai tyrimai, daZnai i§ viso nebuidinga®.

Remiantis A. Mockumi bei A. Zukaite (2012), ,senatvés iSgyvenimas yra labai
individualus, kuris susijes su asmens poziiiriu ] jj bei veiksmais, kurie gali padéti jprasminti
senatve arba atvirk$¢iai — jaustis blogai ir vieni$ai.“. Vienas i§ biidy padéti teigiamai priimti
atéjusig senatve — uztikrinti vieniSiems bei ligotiems senoliams pagalbg bei globa, nepalikti jy
vieniS§y. Dazniausiai senyvo amziaus zmonéms, patiems dél vienokiy ar kitokiy priezasciy
nebegalintiems pasirtpinti savimi, padeda artimieji arba socialiniai darbuotojai. Tac¢iau vieniSiems
zmonéms, kuriems reikia nuolatinés globos, medikamentinio gydymo bei pagalbos judéti vienas i$
pagalbos keliy — seneliy globos namai.

Siame straipsnyje bus analizuojama viesosios jstaigos X — seneliy globos namy — jkiirimo
istorija, veiklos eiga. Bus aptariama, su kokiais sunkumais buvo susidurta bandant jrengti seneliy
namus. [staigos direktoré pasidalins jzvalgomis apie socialinio darbuotojo savybes, reikalingas
savanoriui, dirban¢iam seneliy globos namuose bei ateities planus.

Probleminis klausimas — kokie gerontologinio socialinio darbo stacionarioje jstaigoje
ypatumai?
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Tyrimo objektas — gerontologinio socialinio darbo stacionarioje jstaigoje ypatumai.
Tyrimo tikslas — atskleisti gerontologinio socialinio darbo stacionarioje jstaigoje ypatumus.

UZdaviniai:
1. Aptarti gerontologinio socialinio darbo stacionarioje jstaigoje svarba;
2. Pristatyti tyrimo metoda;
3. Atskleisti gerontologinj socialinj darbg dirbancio specialisto stacionarioje jstaigoje darbo
ypatumus.

Darbo rengimo metodai — mokslinés literatiiros analiz¢, interviu.

GERONTOLOGINIS SOCIALINIS DARBAS SENEJAN

Senstancioje visuomenéje ypac svarbu kalbéti apie darba su senu Zzmogumi. Gerontologinis
socialinis darbas — tai specifiné socialiniy moksly ir praktikos sritis, kurioje sprendziami
pagyvenusiy ir seny zmoniy geroves socialinés politikos plétojimo ir daugiadisciplininio darbo
klausimai (Danusevi¢iené ir Povilaikaité, 2004). Sioje srityje dirbama su senyvo amZiaus
Zmoneémis.

Lietuvoje amZiaus tarpsnius daugiausia tyré A. Gucas (1990), suaugusio Zmogaus
gyvenimo tarpsnius skirsté j tris: 20-40 m. — jaunas suauggs; 40-65 m. pagyvengs suaugges; nuo 65
m. senas. I§ viso dazniausia iSskiriami septyni Zmogaus amziaus tarpsniai (zr. 1 pav.): kiidikysté
(0-2 metai), ankstyvoji vaikysté (2—6 metai), viduriné vaikyst¢é (7-11 metai), paauglysté
(ankstyvoji 11-16 metai, vélyvoji apie 16-19 mety), jauno suaugusiojo (apie 20-40 mety),
vidutinio amziaus suaugusiojo (apie 40—65 metus), senatvé (nuo apie 65 mety) (PSO, 1985,
Visuotiné lietuviy enciklopedija, 2022).

Senatvé — paskutinysis stambus ir neapibréZtos trukmés Zmogaus individualios raidos
tarpsnis (Kairys, Bagdonas ir Zamalijeva, 2017), §is tarpsnis trunka iki pat mirties. Taciau tai yra
vidurkiai, kiekvienas Zmogus yra individualus ir jo raida vystosi individualiai. Vyresnio amziaus
zmones praktikoje daZniausia skirstomi j tris grupes:

e jauni senjorai (60-74 m.)
e seni senjorai (75-84 m.)
e seniausi senjorai (>85 m.).

senyvas
vidutinio amZiaus suauges
jaunas suauges
paauglysté ]

viduriné vaikysteé
ankstyvoji vaikysté
Kadikyste

0 20 40 60 80 100

1 pav. Zmogaus amZiaus tarpsniai (PSO, 1985)

Nors $io tarpsnio tiek pradzia, tiek pabaiga yra individuali, Pasaulio sveikatos organizacija
(2002) teigia, kad Zmogaus amzius — biologinio, psichologinio ir socialinio funkcionavimo
integralas atitinka normalyjj skirstinj ir apie 65-uosius gyvenimo metus mazdaug 70 proc. Zmoniy
pasiekia lygj, kurj jvardijame senatvés pradzia.
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Apie Lietuvos ir Europos visuomenés senéjimo problema kalbama pastargji deSimtmet;.
Remiantis oficialios statistikos portalu (2020), 100 vaiky (nuo 0 iki 14 mety) 2010 mety pradZioje
teko 116 senoliy, o 2022-aisiais — 132. Taigi per deSimt mety Simtui vaiky tenkanciy senyvo
amziaus zmoniy skaiCius iSaugo daugiau nei 18 proc. (zr. 2 pav.).
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Idomu aptarti ir vieSai publikuojamg nuomong. Remiantis elektroniniu laikrasciu
,Gyvenimas® (2022), ,,gyventojy sené¢jimo problema kompleksin¢, apimanti jvairias sritis®.
Juntamas jauny ir senjory gyventojy santykis visuomenéje, kuris vercia visy karty poreikiams
pritaikyti turimus visuomenes:
ekonomikos (galimybes dalyvauti darbo rinkoje, pajamy lygj);
socialinio saugumo (socialines garantijas);
sveikatos apsaugos (poreikius atitinkancig paslaugy plétra);

Zmogaus visavercio gyvenimo (poreikius atitinkancius biistus, aplinka, gyvenvieciy
infrastruktiira, susisiekimg ir panasiai);
e politikos (politiniy ir visuomeniniy organizacijy galia) ir kitus isteklius.

Gyventojy sen¢jimo procesas Lietuvoje, daro jtakg jvairiy sri¢iy pokyciams, kuriuos svarbu
numatyti bei jvertinti, kad biity galima laiku imtis veiksmy. ,,Siy veiksmy tikslas — kuo geriau
pasinaudoti teigiamomis visuomenés sené¢jimo pasekmeémis ir jveikti ar suSvelninti neigiamas jo
pasekmes® (Gyvenimas, 2022). Remiantis Eurostat (2020) duomenimis, ,,Darbingo amziaus
zmoniy dalis ES mazéja, o santykinis pensininky skaicius — didéja“:
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3 pav. 65 mety amZiaus arba vyresniy gyventojy dalies augimas 200—2019 m. Saltinis: Eurostat (2020).
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SENELIU NAMU APIBREZTIS BEI PAGRINDINES FUNKCIJOS

Pasauliné Sveikatos organizacija (2017) zmogaus amziy klasifikuoja taip: nuo 60 iki 74
mety yra pagyvenes zmogus, nuo 75 iki 90 mety — senas zmogus, vir§ 90 — ilgaamzis. Deja, ne
kiekvienas tokio amziaus zmogus vis dar yra pajégus pasiripinti pats savimi.

Zukauskiené (2017) isskiria 8 senéjimo stilius:

1. Reorganizatoriai. Jie i8¢je j pensijg kei¢ia gyvenamagjg vieta, imasi naujos kardinaliai
skirtingos veiklos. Lietuvoje tokiy mazai.
2. Adityvus sen¢jimas, kai susitelkiama j vieng reikSmingg veikla, imama gilintis } soda,
rankdarbius, retas raSo knygas, uzsiima intelektualia veikla.
I$sipareigojantys. Jie atsisako veiklos.
4. Konservatyviis. Jie nieko nekeicia, ignoruoja senatvinius pokycius, iSlieka jaunatviski,
energingi, bendrauja, buriasi j klubus.
5. Pykstantys. Tai Lietuvai buidingas stilius. Dar prie$ pensija pykstama dél mazy pensijy,

nenusisekusio gyvenimo ir t.t.

6. Reikalaujantys saugumo ir priezitiros. Jie i§ savo artimyjy tiesiog reikalauja perdéto
démesio.

7. Apatiski. Tai dar vadinama supamojo kréslo sindromu, tokiems senoliams niekas nertpi.

8. Chaotiski. Jiems senatvée yra stresas, krize, todél blaskosi, s¢ja aplink save chaosa.

Senyvo amziaus elgesiui daro jtaka ir susitaikymg su senatve lemia ir tai, ar Zmogus turi su
kuo pasidalinti savo iSgyvenimais ir liidesiu dél vis prastéjancios sveikatos bei senkanciy jégy.
Senatvé ir vienatvé daznai eina greta. Vienas i§ biidy padéti teigiamai priimti atéjusig senatve —
uztikrinti vieniSiems bei ligotiems senoliams pagalbg bei globa, nepalikti jy vieniSy. Dazniausiai
senyvo amziaus zmonéms, patiems dél vienokiy ar kitokiy priezas¢iy nebegalintiems pasiriipinti
savimi, padeda artimieji arba socialiniai darbuotojai. Tac¢iau vieniSiems Zmonéms, kuriems reikia
nuolatinés globos, medikamentinio gydymo bei pagalbos judéti vienas 1§ pagalbos keliy — seneliy
globos namai.

Remiantis Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimu ,,Dél seneliy globos namy bendryjy
nuostaty ir nevalstybiniy vaiky globos namy bendryjy nuostaty patvirtinimo* (1995), ,,Seneliy
globos namai (toliau vadinama — globos namai) yra socialinés globos jstaiga, skirta gyventi
pensinio amZziaus asmenims bei I ir II grupiy invalidams, kuriems biitina prieZiiira ir slauga.
Globos namai gali biiti valstybiniai ir nevalstybiniai. Valstybinius globos namus steigia Socialinés
apsaugos ir darbo ministerija, apskri¢iy valdytojai bei miesty (rajony) savivaldybes.
Nevalstybinius globos namus gali steigti visuomeninés organizacijos, labdaros fondai, religinés
bendruomenés*.

Per ateinancius deSimtmecius vyresnio amziaus zmoniy dalis, palyginti su visu gyventojy
skai¢iumi, gerokai didés. Dél to padidés nasta darbingo amZiaus Zmonéms, nes jie turés padengti
socialines i§laidas, kad senéjanti visuomené galéty naudotis jvairiomis paslaugomis.

w

TYRIMO METODIKA

Buvo taikyti du darbo rengimo metodai. Pirmasis — mokslinés literatiiros analizé.
[Sanalizavus lietuviy bei uzsienio autoriy Saltinius, statistikos duomenis paaiskéjo, kad senstancios
visuomenés problema yra aktuali ne tik Lietuvoje, taciau visoje Europoje. Tai lemia ir vis
maz¢jantis gimstamumas, vélyva motinysté, apsisprendimas turéti vieng vaikg ar visai neturéti
atzaly.

Socialiniuose moksluose interviu apibréziame, kaip tyré¢jo pokalbis su tiriamuoju, siekiant
surinkti atlieckamam tyrimui reikalingos informacijos (B. Bitinas, L. Rupgien¢, V. Zydzitinaité,
2008). Interviu, pagal tai kokios grieztos yra procediros, skirstomas j tris: grieztai struktiiruotus,
pusiau struktiruotus ar nestruktiiruotus. Tyrimui atlikti pasirinktas pusiau struktiiruotas interviu.
Pusiau struktiiruoto interviu klausimai buvo numatyti remiantis moksline literatiira (Urnikiene,
2012; Mikulionien¢, Rapoliené, ValavicCiené, 2018). Interviu pokalbiy metu buvo papildyti
tikslinanciais klausimais.
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Interviu atliktas 2022 m. spalio mén. su istaigos jkiiréja bei socialine darbuotoja.

Atliktas pusiau struktiiruotas interviu su jstaigos vadove — tai reiSkia, kad numatyti
konkretts klausimai ir i§ anksto apgalvota jy pateikimo seka, ta¢iau numatyta, kad tyrimo eigoje
tyréjas gali papildomai uzduoti plane nejtraukty klausimy, jeigu mano, kad taip galima biity
praturtinti tyrima.

Analizuojant interviu atsakymus pristatoma ir pats kontekstas, t. y. stacionarts globos
namai, kaip svarbi socialinio darbuotojo darbo dalis. Pristatoma jmonés jkiirimo istorija, sunkumai
pradéjus veikla, jstaigos tikslas, ateities planai. Viso buvo uzduota 10 atviro tipo klausimy jstaigos
direktorei. Rezultatai pateikiami struktiiruotai, analizuojant ir iSskiriant atsakymus j atskiras temas,
kalbant apie X seneliy namus.

GERONTOLOGIN]  SOCIALIN] DARBA  DIRBANCIO  SPECIALISTO
STACIONARIOJE ISTAIGOJE DARBO YPATUMAI
Interviu analizuoti i§skiriant esminius aspektus, pateikiant juos kartu su nekoreguoto teksto
interviu citatomis. I$siskyré kelios esminés kategorijos, atskleidziancios gerontologinio socialinio
darbo stacionarioje istaigoje ypatumus. Rezultaty sekcijoje pristatomi ir stacionariy globos namy
kontekstas ir istorija iSrySkéjusi interviu metu kaip svarbus aspektas dirbant stacionare.

X seneliy namy kontekstas

1999 metais jregistruota jmon¢, 2000 savanoriai prad¢jo veiklg ir jstaigoje apsigyveno
pirmieji senoliai.

Pirmiausia, jstaigos direktorei sunkiai sekési rasti patalpas: ,,[vairiy institucijy siiilomi
pastatai buvo visiskai netinkami, pernelyg apgriuve. Tik bendruomenés pirmininko J. T. pasiiilytas
bendruomenés namas X rajone buvo tinkamas. Uz Sig paramq nuoSirdzZiai esame dékingi X
bendruomenei. Susidurta su sunkumais, kuriuos teko jveikti, kad jstaiga atitikty Lietuvos
Respublikos Vyriausybés (1995) patvirtinimg ,,Dél seneliy globos namy bendryjy nuostaty ir
nevalstybiniy vaiky globos namy bendryjy nuostaty. Remiantis jsaku globos namai tur¢jo biti
steigiami specialiai Siam tikslui pastatytame arba pritaikytame pastate: ,, <...> miisy patalpos
turéjo visiskai atitikti reikalavimus. “. Globos jstaiga galéjo biiti jkurta tik tuomet, jei patalpos
atitiko techninius, sanitarinius, higieninius, saugos darbe ir prieSgaisrinés apsaugos reikalavimus,
tadiau direktoré interviu metu iSsake, kad ,, Sis pastatas buvo negyvenamas ketverius metus.
Patalpos buvo nesildomos, jose nebuvo elektros, visas interjeras senas, patalpos apleistos. Nebuvo
net butiniausiy daikty. indy, stalo jrankiy. “.

Istaigos direktoré vis dar prisimena visus asmenis ir jmones, padéjusias jrengti seneliy
namus: ,,<...> padéjo privacios jmonés, kuriy dalis nenoréjo zZinomumo, savanoriai, pavieniai
asmenys, taip pat nepanore viesinti savo tapatybés, tuometés jmonés (jvardinamos 7 jmonés) bei
tuometis ,, Caritas  direktorius, kunigas R. G., esu dékinga uz labdarq vaistais. Atliekant remonto
darbus padéjo keturiasdesimt tuomeciy X miesto statybininky mokyklos auklétiniy<...> .

Igyvendinus reikalavimus, jstaiga buvo ijkurta: ,, [staiga yra jsikirusi X priemiestyje,
graziame gamtos kampelyje “.

Globos namai orientuojasi j tris pagrindinius tikslus: , Mes teikiame socialine globg bei
slaugq seneliams bei zmonéms su negalia, kuriy Siuo metu neturime. Taip pat bendradarbiaujame
su labai jvairiomis socialing globg teikianciomis institucijomis. Visas darbas remiasi pagal
bendrai musy visy sudarytus projektus ir programas Sioje sferoje <...> socialinis darbuotojas
visuomet dalyvauja kuriant projektus, idéjas <...>*“. Socialinis darbuotojas, dirbdamas socialinj
darbg gerontologijos srityje, jsitraukia ] jvairias institucijoje organizuojamas veiklas.
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5 pav. Kiek dziaugsmo senyviems vieniSiems Zmonéms suteikia démesys

Socialinio darbuotojo darbo ypatumai globos namy kontekste

Direktoré kalbédama apie jstaigos tikslus ir funkcijas cituoja jstatymus: ,, Remiantis Lietuvos
Respublikos Vyriausybés nutarimu ,, Dél seneliy globos namy bendryjy nuostaty ir nevalstybiniy
vaiky globos namy bendryjy nuostaty patvirtinimo* (1995), ,, Svarbiausieji globos namy
uzdaviniai — tenkinti psichologines, socialines, kultirines ir dvasines kiekvieno jy gyventojo
reikmes, sudaryti jiems tinkamas gyvenimo sqlygas, uztikrinti medicininj, materialinj ir buitinj
aptarnavimg. . 18rysSkéja, kad tiek jstaigos vadové, tiek socialinis darbuotojas supranta globos
namy uzdavinius, gali juos lengvai rasti dokumentuose.

Socialinis darbuotojas, kalbédamas apie savo funkcijas teigia, kad: , <...> funkcijos
nesiskiria turbiit labai nuo kity globos namy funkcijy ““. Socialinis darbuotojas cituoja dokumenty:
,svarbiausia organizuoti socialiniy paslaugy teikimg globos namy gyventojams, tuomet
koordinuoti socialinius darbuotojus, socialinio darbuotojo padéjéjus <...> tenka ir priziiréti kaip
teikiamos paslaugos. Teikiu darbuotojams metodine pagalbg, ruosiu jvairius dokumentus, pagal
poreikj organizuoju kvalifikacijos kelimg <...>, o dar jvairi papildoma veikla “.

X globos namai seniems asmenims yra misraus tipo, tod¢l socialinis darbuotojas organizuoja
socialiniy paslaugy teikimg jvairaus amZiaus vyrams ir moterimis. Socialinis darbuotojas Siuo
metu dirba su 68 vyrais ir moterimis: ,, Sie seneliy yra misraus tipo, pensionate gali apsigyventi
jvairaus amzZiaus moterys ir vyrai. Siuo metu jstaigoje yra likes tik seneliy pensionatas, kuriame
Siuo metu gyvena 68 senyvo amzZiaus Zmonés. <...> imkite nuotraukas, paziirékite, kokie laimingi
miisy gyventojai <...> " (Zr. 4, 5, 6, 7 pav.).
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Socialiniui darbuotojui tenka jtraukti papildomus resursus: ,, Sunkiausia, kad viskq darome
tik savo jégomis ne tik uz savo darbg negaudami jokio atlygio, bet daznai ir pirkdami reikiamas
priemones is savo lésy. “, taciau interviu metu iSrySkéjo, kad daznai neuztenka atlikti tik savo
darbo funkcijy, tenka dirbti ilgiau, naudojant savo léSas tam tikroms prekéms jgyti. Papildomos
1€Sos skiriamos tik stacionaro gyventojams: ,,<...> ripintis seneliais — pagrindinis Sios jstaigos
tikslas. *“.

Socialinis darbuotojas atsakingas uz sociokultiiring veikla: ,, Organizuojamos kultirinés
iSvykos (koncertai, teatrai), jvairios Sventés. Rengiami susitikimai su jdomiais Zmonémis.
Bendraujama su kitomis panasaus pobudzio organizacijomis, susitinkame ir misy jstaigos kieme
<..>*“ Istaiga yra jsikiirusi X priemiestyje, graziame gamtos kampelyje suteikia socialiniui
darbuotojui erdvés orgnizuoti jvairias veiklas ir paslaugas gryname ore. Socialinis darbuotojas
Sioje mazoje jstaigoje prisideda ir prie organizuojamy kultiiriniy i§vyky (koncertai, teatrai), jvairiy
Svenliy organizavimo. Rengiami susitikimai su jdomiais zmonémis. Bendraujama su kitomis
panaSaus pobiidZio organizacijomis.

Socialinis darbuotojas remiasi Seima, kaip esmine vertybe savo darbe: ,, Stengiamés laikytis
sveikos Seimos tradicijy. Tai reiskia, kad kiekvienas asmuo gyvena saugioje ir emocinj palaikymgq
skatinancioje aplinkoje bei skatinamas pats kurti tokiq aplinkg ir laikytis sveiko bendravimo
taisykliy. Atskirame pastate jkurta didZiulé koplycia, kurioje vyksta Sventos misios <...>*.
Atskleidziama svarbi ir krik§¢ionisko socialinio darbo dalis.

£/

7 pav. Bene daugiausiai atsakomybés reikalauja pagalba Zmonéms su negalia
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Atskleidziamas ypatumas, kad darbas gerontologijos srityje yra sudétingas emociskai,
fiziskai: ,, Tai, kg turi Zinoti ir mokéti socialinis darbuotojas — kad darbas néra toks lengvas, koks
gali pasirodyti. Daznai prireikia ir fiziniy jégy, kada reikia pakelti nejgaly Zmogy, kartais
pritrikus padéjéjy tenka padeéti jam nusiprausti ar pakilti is lovos <...> Jam reikia turéti laiko ir
noro bei biiti psichologiskai pasirengus.“. Cia gyvena skirtingy poreikiy bei sveikatos Zzmonés:
,<..> vieni — su fizine negalia, Kiti — sergantys Alsheimeriu, kenciantys nuo depresijos ir
vienatvés. Taip pat labai svarbu — kantrybé, empatija <...>*. Socialinis darbuotojas interviu metu
iSskiria svarbius zmogaus, dirban¢io socialinés gerontologijos srityje bruozus: ,,Socialinis
darbuotojas turéty iSmanyti zmogaus psichologijq, gebéti megzti pagarby socialinj santykj su
vyresnio amzZiaus Zmonémis. ‘. Taigi, svarbu paminéti, kad socialinis darbas gerontologijos srityje
gali biiti ne tik psichologiskai sunkus, tac¢iau priklausomai pagal situacijg ir poreikj fizisSkai sunkus.
Kartais gali tekti pakelti klienta, padéti jam atsistoti, paeiti ar nusiprausti. Galima pastebéti, kad
socialinis darbuotojas atlieka ne tik pagrindines funkcijas — rpintis globos namy gyventojais, bet
ir nemazai papildomy, ne maziau svarbiy funkcijy.

Istaigos direktore interviu metu mini kiek daug darbo ir energijos jdeda visi darbuotojai,
kad globos namai veikty kokybiskai ir atitikty kliento poreikius: ,, Manau, kad eidami koja kojon ir
petys petin, remdami vienas kitg mes galime tai padaryti. Juk dirbame ne savo, o miesto,
galiausiai, valstybés Zmoniy labui, kad jiems buty silta, saugu, ramu ir gera gyventi. Tad tikiu, kad
ir geriausi laikali, ir didziausiy plany jgyvendinimas dar ateityje“.

ISVADOS

1. Apie visuomenés sen¢jimo problemg FEuropoje kalbama pastaraisiais deSimtmeciais.
Socialinis darbas gerontologijos srityje ypac svarbus tokiose senéjanciose valstybése, kaip
Lietuva. Nuo 2009 m. pradzios $alies gyventojy medianinis amzZius pailgejo 5 metais (vyry
— 4 metais, motery — 5 metais). Salyje gyvena didelis kiekis vyresnio amziaus Zmoniu,
negalin¢iy savimi pasirlipinti, gyventi vieni. D¢l vyraujan¢io demografinio sen¢jimo, kyla
stacionariy globos namy skirty vyresnio amziaus Zmonéms poreikis bei juose dirbanciy
socialiniy darbuotojy. Gerontologinis socialinis darbas — tai specifiné socialiniy moksly ir
praktikos sritis, kurioje sprendZiami pagyvenusiy ir seny Zmoniy geroves socialinés politikos
plétojimo ir daugiadisciplininio darbo klausimai.

2. Tyrimo metodas: pusiau struktiruotas interviu. Tyrimas atliktas X globos namuose. Interviu
atliktas 2022 m. spalio mén. su jstaigos jkiiréja bei socialine darbuotoja. Pusiau struktiiruoto
interviu klausimai buvo parengti i§ anksto bei papildyti nenumatytais klausimais interviu
metu. Interviu buvo analizuotas, pateiktas iSskiriant esminius aspektus, pateiktas su
citatomis.

3. Tyrimo metu atskleista, kad gerontologinj socialinj darbg dirbancio specialisto stacionarioje
jstaigoje darbo ypatumai priklauso nuo konkretaus konteksto, t. y. jstaigos, kurioje dirba
specialistas. Globos namai orientuojasi ] tris pagrindinius tikslus, kuriuos atliepdamas
socialinis darbuotojas atlieka ne tik esmines savo funkcijas (socialiniy paslaugy
organizavima, socialiniy paslaugy paskirstyma bei priezitira, bendradarbiavimg su kitomis
jstaigomis bei atsako uZz socialing¢je srityje dirbanciy darbuotojy kvalifikacijos kélimg),
taciau ir jsitraukia j jvairias institucijoje organizuojamas sociokulttirines veiklas, pavaduoja
kitus darbuotojus pagal poreikj. Darbas Sioje srityje apibiidinamas kaip sudétingas
emociSkai, taciau gali buti sudétingas, nepaisant nepriklausanciy funkcijy ir fiziskai (padéti
senam zmogui atsikelti, atsisésti, eiti ar net apsiprausti) jei reikia asmeniui padéti. Socialinis
darbuotojas atlieka ne tik pagrindines funkcijas — rapintis globos namy gyventojais, bet ir
nemazai papildomy, ne maziau svarbiy funkcijy.
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AN AGING SOCIETY AND THE NEED FOR CARE - A HUGE
PROBLEM NOT ONLY IN LITHUANIA, BUT ALSO IN ALL EUROPE

DAINA TAUGINIENE
Kolping University of Applied Sciences
Advisor — lecturer Kamilé Gudi$auskiené

SUMMARY

Social work in the field of gerontology is especially important in such aging countries as Lithuania.
According to the data of the Lithuanian official statistics portal (2021), since 2009 the median age of the
country's population increased by 5 years (men - 4 years, women - 5 years). Considering the growing
statistics, we understand that there is an increasing need for specialists working in the field of gerontology.
For future social work specialists, it is important to understand the specifics of working with the elderly.
The purpose of this study is to reveal the characteristics of gerontological social work in a stationary
institution. In order to achieve this goal, it was chosen to conduct an interview with the head of the X
institution - a care home for the elderly. The results of the study revealed the peculiarities of social work in
the field of gerontology, working in a stationary institution.
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SOCIALINE PAGALBA NUO ALKOHOLI0 PRIKLAUSOMIEMS
ASMENIMS

VILIUS TELEVICIUS
Kolpingo kolegija
Vadové — doc. dr. Ramuné Bagdonaité-Stelmokiené

ANOTACIJA

Priklausomybé nuo alkoholio gali buti apibréziama kaip tam tikra Zmoniy elgsena, socialiniy ir
fiziologiniy reiskiniy visuma. Toks nuolat pasikartojantis reiskinys atsiranda po nuolatinio svaigiyjy
geérimy vartojimo, kuris kaskart kelia vis didesnj norq vartoti alkoholj ir tampa sunkiai kontroliuojamu
dalyku. Lietuvoje priklausomybé alkoholiui yra laikoma vis dar itin opia visuomenés problema, kuri turi
rysj su smurtu, skurdu ir benamyste, suicidiniu elgesiu ir kitais psichosocialiniais reiskiniais. Svarbu ieskoti
jvairiy pagalbos biidy ne tik priklausomam asmeniui, bet ir jo artimiesiems. Siame straipsnyje, remiantis
mokslinés literaturos analize, apibidinama pagrindiné socialiné pagalba, teikiama nuo alkoholio
priklausomiems asmenims Lietuvoje.

Raktiniai ZodZiai: socialiné pagalba, priklausomybé, alkoholio vartojimas.

IVADAS

Alkoholin¢ priklausomybé laikoma pirmine, progresuojancia, létine, neiSgydoma ir / ar
mirtina liga, kuriai budingas alkoholio vartojimo kontrolés praradimas, apimant galimus stabilios
remisijos laikotarpius (Kaminskaité, 2021). Fiziologine prasme, tuo metu, kai ligonis susilaiko nuo
alkoholio vartojimo, dauguma simptomy, kurie yra susij¢ su $ia liga, iSnyksta (Mogilevec, 2014).
Psichologine prasme, visi simptomai lieka. Taigi, galima daryti iSvada, kad vien tik nustoti vartoti
alkoholj neuztenka. Reikia taisyti psichologines problemas, kurias sukélé nesaikingas alkoholio
vartojimas. PrieSingu atveju, Zmogus vél pradés vartoti alkoholj. Tai gali biiti tik laiko klausimas.

Priklausomybé nuo alkoholio yra viena i§ aktualiausiy problemy tiek Lietuvoje, tiek visame
pasaulyje (Mogilevec, 2021). ,,Europoje asmuo vir§ 15 mety amziaus vidutiniskai suvartoja 9,8 1
gryno alkoholio per metus. Nors Lietuvoje pastaruoju metu alkoholio suvartojimas ir maz¢ja: 2019
metais preliminariais duomenimis vidutiniS8kai gyventojui vir§ 15 mety 2019 metais teko 11,1 1
gryno alkoholio ekvivalento, 2016 metais 15,0 1, taciau Sis rodiklis vis dar iSlieka aukstesnis nei
Europos vidurkis® (Kaminskaite, 2021, p. 36). Alkoholio vartojimo sutrikimas yra labiausiai
paplites psichoaktyviy medziagy vartojimo sutrikimas jvairiose pasaulio Salyse ir dazniausiai
pasireiSkia kartu su depresija. Kartu pasireiSkiantis alkoholio vartojimo sutrikimas ir depresija
komplikuoja vienas kitg. Kartu pasireiSkia didesnis mirtingumas, Zmogiskyjy funkcijy sutrikimas,
savizudybés rizika (Ryan, 2022).

Kalbant apie motyvacija sveikti, asmuo vertina savo psiching ir fizing sveikatg ir taip ieSko
argumenty keistis, taCiau néra aiSku, kiek motyvacijos stadija yra susijusi su asmens sveikata ir
emocine biisena (Ryan ir Deci, 2008). Taip pat svarblis asmenybés ypatumai, zmogaus
dvasingumas ir geb¢jimas jprasminti savo patirt, nes tai leidzia jsisgmoninti vykstancius procesus,
tyrinéti aplinkiniy poveikj, savo paties reakcijas bei pasisemti patirties i§ tik¢jimo (Fromson ir
Shah, 2014). Kaminskiené teigia (2021, p. 36), jog ,Lietuvoje, nepaisant to, kad ¢ia alkoholio
vartojimo rodikliai yra vieni didziausiy Europos Sajungoje, vis dar triiksta tyrimy, apimanciy
alkoholio vartojimg ir sutrikimus lemianciy priezastis“. Ir mokslininkai, ir praktikai sutaria, jog
motyvacija labai reikSminga sveikatai, nes gali padéti iSvengti ligy ar bent jau sumazinti neigiamas
ligos pasekmes. Siekiant efektyviai suteikti socialing pagalbg nuo alkoholio priklausomiems
asmenims, labai svarbi yra paciy nuo alkoholio priklausomy asmeny patirtis jg gaunant, jy
vertinimas ir matoma nauda.

Straipsnio tikslas — apibudinti nuo alkoholio priklausomiems asmenims teikiamg socialing
pagalba.

Straipsnio uzdaviniai:

1. Pateikti priklausomybés nuo alkoholio samprata.
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2. Aprasyti priklausomybei nuo alkoholio biidingus pozymius.
3. Apibudinti nuo alkoholio priklausomy asmeny sveikimo etapus.
4. Aptarti nuo alkoholio priklausomiems asmenims teikiamos psichosocialinés pagalbos

priemones ir gydyma.

PRIKLAUSOMYBES NUO ALKOHOLIO SAMPRATA

Alkoholine priklausomybe sergantis zmogus — tai zmogus, Kuris turi specifinius elgesio,
psichologinius ir kognityvinius sutrikimus. Jam pasireiSkia stiprus noras vartoti alkohol;.
Priklausomas nuo alkoholio zmogus vis dazniau siekia apsvaigti. Palaipsniui toks jo siekis tampa
nebekontroliuojamas. Véliau Zzmogus vartoja alkoholj, kad iSvengty abstinencijos pozymiy. Toks
elgesys kartojamas daug karty. Taip pamazu susiaur¢ja interesy ratas ir alkoholio vartojimas
pasidaro pagrindinis gyvenimo tikslas. Pa¢iam asmeniui labai sunku atskirti, kada alkoholio
vartojimas yra rizikingas, o kada zalingas (Saunders ir kt., 2019).

Priklausomybés nuo alkoholio ankstyvosios diagnostikos ir ambulatorinio gydymo
metodikoje (2021) aptariama alkoholio vartojimo sukelty psichikos ir elgesio sutrikimy
diagnostika. ,,Gydytojas psichiatras, vadovaudamasis TLK-10-AM, savo ambulatorinéje praktikoje
dazniausiai gali diagnozuoti Siuos sutrikimus:

- zalingg alkoholio vartojimg F10.1

- priklausomybés nuo alkoholio sindromg F10.2

- alkoholings abstinencijos biiklg F10.3

Visi Sie sutrikimai gali buti gydomi ambulatoriSkai. Kiti alkoholio vartojimo sukelti
sutrikimai, pradedant abstinencijos biikle su delyru (F10.4) ir sunkesni, paprastai pradedami gydyti
stacionaruose® (Subata ir Jakubonis, 2021, p. 15).

Zalingas alkoholio vartojimas pastebimas tuomet, kai aiskiai matoma padaryta Zala
sveikatai. Zala gali bti tick fiziné, tiek psichologiné. Fiziné Zala yra organy pazeidimai vartojant
alkoholj (kenkiama kepenims inkstams, smegenims, kraujagysléms). Psichologiné Zala yra tai,
kaip pacientas jauciasi. Tai gali buti alkoholiné depresija, Sizotipinis sutrikimas ir panasiai (Subata
ir Jakubonis, 2021).

,Priklausomybés nuo alkoholio sindromo diagnoz¢é nustatoma pacientui, jeigu jam per
pastaruosius 12 ménesiy pasireiské 3 arba daugiau i$ Siy poZymiy: stiprus troskimas arba juntamas
nejveikiamas potraukis vartoti alkohol}; sunku kontroliuoti alkoholio vartojimo pradzig, pabaiga
arba kiekj; fizinés abstinencijos blisena, nustojus gerti arba pradéjus gerti maziau (pvz.: drebulys,
prakaitavimas, greitas Sirdies plakimas, nerimas, nemiga, refiau — traukuliy priepuoliai,
dezorientacija, haliucinacijos), taip pat kai alkoholiniai gérimai vartojami, siekiant palengvinti
abstinencijos simptomus arba jy iSvengti; tolerancijos pozymiai, t. y. norint pasiekti poveikj, reikia
suvartoti didesnj alkoholio kiekj; dél gérimo vis labiau nepaisoma kity jprasty laisvalaikio
uzsiémimy arba interesy, reikia vis daugiau laiko alkoholiui gauti arba vartoti ar atsigauti nuo jo
poveikio; toliau geriama, nors ir suvokiamos akivaizdziai zalingos pasekmés, pavyzdziui,
kenksmingas poveikis kepenims, po sunkiy iSgertuviy atsirandancios depresinés bukles ar
alkoholio salygojamas pazinimo funkcijos pablogéjimas® (Subata ir Jakubonis, 2021, p. 15).

»Abstinencijos biiklé — tai vienas 1§ priklausomybés sindromo pozymiy, todél reikéty
atkreipti démesj, ar yra ir kiti simptomai, ir priklausomybés sindromas. Abstinencijos biiklei
budingas pagreitejes Sirdies plakimas, arterinio kraujo spaudimo padidéjimas, apetito stoka,
pykinimas, prakaitavimas, drebulys, nerimas ir baimingumas. Sunkus abstinencijos sindromas gali
komplikuotis epileptiforminiais traukuliais ar delyru* (Subata ir Jakubonis, 2021, p. 15).

Priklausomas nuo alkoholio asmuo daro sunkiai pataisoma ar net nepataisomg zalg ne tik
sau, bet ir aplinkiniams. Tai sukelia tokias pasekmes kaip prieslaikiné mirtis, didesnis sergamumas
jvairiomis ligomis, vaiky apsigimimai, socialiné atskirtis, sumazéjes arba visiSkai prarastas
darbingumas, padidéjusi nejgalumo tikimybé, interesy praradimas. Priklausomo asmens artimieji
nuolatos galvoja apie ligonj. Jie negali pilnavertiSkai gyventi savo gyvenimo, nes jy mintys nuolat
sukasi apie tai, kaip priklausomas asmuo pasielgs ir kaip jam padéti (Nasléne ir kt., 2017). Kaip
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rodo statistika, alkoholis yra toks populiarus, kad jj vartoja apie penkiasdeSimt procenty visy
pasaulio gyventojy. Tai yra daug maZiau negu suvartojama tabako gaminiy. Zinoma, tikrai ne visi
vartojantys tampa priklausomi nuo alkoholio. Alkoholio vartojimas, sveikatos poziliriu, yra
treCioje vietoje pagal mirtingumg. Didziausi mirStamumo rizikos veiksniai Europoje yra tabako
gaminiai, per didelis kraujospiidis, alkoholis (PSO, 2019).

Zmogus, nesaikingai vartojantis alkoholj, susiduria su sunkiomis fizinémis ir
psichologinémis pasekmémis. Taip atsiranda didel¢ socialiné atskirtis. Daugelis Zmoniy suvokia,
kad alkoholis turi daug toksiniy ir psichoaktyviy savybiy, bet negali susilaikyti nuo Sios
psichoaktyvios medziagos vartojimo. Viena i$ priezasCiy yra zalinga pasauliné alkoholio vartojimo
kultiira (Pasauliné sveikatos organizacija, 2020).

Yra iSskiriamos dvi pagrindinés aplinkybiy rtiSys, susijusios su rizika nesaikingai vartoti
alkohol;j: iSorinés ir vidinés aplinkybés.

e [Sorinés aplinkybés. Tai yra visuomeniniai ar bendruomeniniai Zmoniy paprodiai,
aplinka, kurioje zmogus praleidzia daug laiko. Tai yra Seima, draugai, darbas ir jy
daroma jtaka asmens pasirinkimui vartoti alkoholj. Didele itaka turi vaikystéje patirtos
nuoskaudos, taip pat tai, ar tévai saikingai vartojo alkoholj.

e Vidinés (asmeninés) aplinkybés. Zmogus gali turéti didesne rizika susirgti alkoholine
priklausomybe jeigu smegenyse yra pokyc¢iy, kurie lemia Zmogaus jautrumg stresui ar
aplinkai. Didele reikSme alkoholinei priklausomybei gali turéti Zmogaus medziagy
apykaita ir ar jam patinka sukeliamas alkoholio poveikis. Priklausomybés vystymosi
greitis priklauso nuo asmenybés biido bei charakterio tipo (Kaminskaite, 2021).

Apibendrinant galima teigti, kad priklausomybé nuo alkoholio — laikinas psichikos sveikatos
sutrikimas, turintis ilgalaikius psichologinius, socialinius ir fizinius sveikatos sutrikimus.
DaZniausiai Zmogus pats nepastebi, kada nesaikingas alkoholio vartojimas virsta liga arba
priklausomybe. Paveiktas ligos, toks zmogus gali degraduoti fiziSkai, psichologiSkai ir dvasiskali.
Tokio ligoto Zmogaus mintys vienaip ar kitaip yra susijusios su alkoholio vartojimu. Tai yra viena
didZiausiy Zmonijos problemy.

PRIKLAUSOMYBEI NUO ALKOHOLIO BUDINGI POZYMIAI

Beveik visi nuo alkoholio priklausomi asmenys save laiko i$skirtiniais, tai yra ne tokiais kaip
visi kiti. Priklausomiesiems nuo alkoholio asmenims biidingas nepasitenkinimas esama situacija.
Jie galvoja, kad negali atlikti sveikiems Zmonéms biidingy pareigy ir funkcijy, negali dirbti,
sukurti normaliy santykiy, turéti Seimos. Jdomu tai, kad, i§ vienos pusés, jie kalba kaip viskas yra
blogai ir neteisingai, i$ kitos pusés, jie sako, kad jy gyvenimas yra normalesnis nei sveiky Zmoniy.
Kitaip sakant, jie prieStarauja patys sau. Nuo alkoholio priklausomi asmenys kalba apie tai, kad jie
viska daro kaip sveiki Zmonés, t. y. bando kurti santykius, eiti | darbg ir panaSiai. Bet jy
jsivaizduojamas ar norimas rezultatas skiriasi nuo rezultato, kurj gauna sveiki Zmoneés. Daznai
tokie Zmonés vienu metu iSgyvena prieSingas emocines biisenas: t. y. dziaugsmas ir lifidesys,
pasitikéjimas ir pasibjaur¢jimas (Mieliauskaité, 2020).

Priklausomiems nuo alkoholio asmenims yra buidingas priklausomybés slépimas. Tai yra
alkoholio vartojimas tik savaitgalj, tik namuose, tam tikromis valandomis, kei¢iamos apsipirkimo
vietos, daznai kei¢iamos gydymo jstaigos, pazinCiy ratas. Tai velgi nuo alkoholio priklausomo
asmens manymas, kad jis yra ne toks kaip visi. IS dalies toks Zmogus yra teisus. Bet jis
nepagalvoja apie tai, kad aplinkiniai viska pastebi. Jie mato, kad Zmogus nesaikingai vartoja
alkohol; (Mieliauskaite, 2020).

Beveik visi nuo alkoholio priklausomi asmenys patiria nuolatinj stresga. Stresas yra nattralus
organizmo atsakas j iSorinius dirgiklius. Pas priklausomajj tokiy dirgikliy yra daug daugiau nei pas
sveikg zmogy. Patirdamas daug streso, toks Zzmogus vartoja dar daugiau alkoholio, kad stresg
numalSinty. Paradoksas yra tame, kad Zmogus patiria daug streso, nes vartoja alkoholj, o alkoholj
vartoja tam, kad numalSinty kylantj stresg (Baranauskas ir kt., 2020).
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Dar vienas svarbu aspektas, kad nuo alkoholio priklausomas asmuo galvoja, jog yra
beviltiskoje situacijoje. Zitrint i§ Salies, situacija atrodo tikrai sudétinga, nes paveiktos visos
Zmogaus gyvenimo sritys: Seima, finansai, socialiné¢ ir / ar profesiné padétis visuomengje ir
panasiai. Norint sveikti, reikia jdéti labai daug fiziniy ir psichologiniy pastangy. Sveikstant btina
labai daug emociniy nusivylimy ir sunkiy akimirky. Ziiirint i§ pa¢io priklausomojo pozicijos, tai
gali pasirodyti beviltiSka (Mieliauskaite, 2020).

Daznu atveju pas priklausoma nuo alkoholio asmenj yra gretutiniai psichikos sutrikimai.
Priklausomas nuo alkoholio Zzmogus gali turéti vieng arba kelis psichikos sutrikimus vienu metu,
arba sekancius viena paskui kitg. Sie sutrikimai gali pasireiksti atskirai, nepriklausomai vienas nuo
kito. Jie pasireiskia kartu su alkoholine priklausomybe. Sie sutrikimai islieka net tada, kai
pacientas nustoja vartoti alkoholj. Visi Sie psichikos sutrikimai, kartu su alkoholine
priklausomybe, labai apsunkina Zzmogaus padétj. Taigi visy Siy sutrikimy simptomai labai
iSryskéja, kai pasireiskia visi kartu. Tokiu atveju, zmogus turi daug maziau motyvacijos keistis,
padaznéja atkryciai, dazniau patenkama } ligonine dé¢l alkoholio vartojimo, didéja priklausomo
zmogaus socialing atskirtis (NIDA, 2020).

Yra trys mechanizmai, kurie sieja priklausomybe nuo alkoholio su psichikos sutrikimais:

1. Psichiniy sutrikimy ir alkoholio vartojimo sutrikimo atsiradimo priezastys gali buti
panasios. Tai yra paveldimumas, jtampa, sunkiis psichologiniai suzalojimai, nepalankios
ar traumuojancios patirtys vaikystéje.

2. Psichikos sutrikimy pozymius Zmogus gali slopinti alkoholio pagalba. Tai yra depresija,
asmenybés sutrikimai, neurozé. Zmogus pats to nesuprasdamas vartoja alkoholj, kad
nuslopinty psichiniy sutrikimy siptomus. Tuo metu, kai pavartojama alkoholio,
jauciamas laikinas pageré¢jimas. Taciau ilgalaikéje perspektyvoje iSsivysto
priklausomybé.

3. Dél dazno alkoholio vartojimo labiau pasireiskia psichikos sutrikimy simptomai. Jeigu
alkoholj vartoja pauglys, jam psichikos sutrikimai gali atsirasti suaugus (Subata ir
Jakubonis, 2021).

Apibendrinant galima teigti, kad alkoholio vartojima skatina Zmogaus biologija, genetika,
psichologija. Vartojimg gali skatinti tiek teigiami, tiek neigiami veiksniai. Tai yra gera nuotaika,
pritapimo jausmas, vienatvés jausmo nebuvimas, problemy sprendimas, neigiamy jausmy
uzslopinimas, nerimo ir baimeés slopinimas.

NUO ALKOHOLIO PRIKLAUSOMU ASMENU SVEIKIMO ETAPAI

Priklausomybé yra labai sudétinga liga. Ji paveikia visas Zmogaus gyvenimo sferas. Visi
zmones yra unikaliis. Taigi nuo alkoholio priklausomy asmeny gydymo budai gali skirtis: kas
tinka vienam Zmogui, gali visiSkai netikti kitam, nors jie ir turi tokia pacig priklausomybe
alkoholiui. Zmogus niekada nepasveiks nuo priklausomybés alkoholiui, tadiau pasitelkes jam
tinkancias pagalbos priemones, nuo alkoholio priklausomas asmuo gali gyventi pilnavert]
gyvenima (Egunjobi, 2021).

Walker (2022) teigimu, priklausomybé yra labai asmeniné liga. Su ja susitvarkyti gali tik
pats asmuo. Jam gali patarti specialistai, bet ar Zzmogus taip elgsis, priklauso tik nuo jo pacio.
Pagrindinis dalykas yra Zzmogaus vidiné motyvacija — tai yra supratimas i§ pacio zmogaus vidaus,
kad jam reikia keistis. Vidiné motyvacija gali atsirasti esant ir iSorinei motyvacijai. Tai yra, kai pas
priklausomg nuo alkoholio Zmogy atsiranda daug kasdieniy problemy (pvz., darbo praradimas,
pykciai Seimoje, finansinis nestabilumas, socialiné atskirtis).

Toliau aprasomi penki nuo alkoholio priklausomy asmeny sveikimo etapai. Kiekvienas i$ jy
yra savitas nuo alkoholio priklausomo asmens atzvilgiu:

1. Tki apmastymo etapas — Siame etape priklausomas nuo alkoholio Zzmogus nesupranta, kuo

jis serga. Nors jam daznai kyla minciy, kad alkoholj jis vartoja ne kaip visi Zmonés.
Daznai net nesistengiama gilintis ] problemg, nes toks Zmogus galvoja, jog nieckada
nesugebés pakeisti savo elgesio. Siame etape priklausomas nuo alkoholio asmuo atmeta
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visg pagalba, kurig jam siiilo aplinkiniai. Daznai netgi pyksta ant aplinkiniy, kurie nori
jam padéti. Galvoja, kad jie kiSasi  jo privaty gyvenimg ir turéty rupintis savo reikalais.
Jeigu asmeniui bandoma kazka pasakyti apie jo priklausomybe, jis tai supranta kaip
puolima, pradeda aiskinti, kas pas patj ,,aikintoja* yra negerai.

2. Susimgstymo etapas — Siame etape priklausomas nuo alkoholio asmuo supranta, kad
alkoholio vartojimas jam kelia labai daug problemy. Siame etape Zmogus negali pasiryzti
keistis, nes jam patinka alkoholio poveikis, kita vertus, jis supranta, kad tai kelia jam
labai daug problemy. Tokia dvejopa situacija privercia Zzmogy susimastyti, kg jis nori
toliau daryti. Siame etape asmuo jauéia priestaravima pats sau.

3. Apsisprendimo etapas — Siame etape zmogus nusprendzia, kad nori keistis. Pasikeitimai
reikalauja daug pamastymy, ka ir kaip daryti. Tai, kad priklausomas nuo alkoholio
asmuo yra pasiruoses keistis, rodo keli dalykai. Nustojama meluoti sau ir kitiems, kad
problemos néra. Zmogus domisi priklausomybés prigimtimi ir gydymo metodais.
Priklausomas nuo alkoholio asmuo jauciasi tvirtesnis, labiau pasitiki savimi,
optimistis$kai nusiteikia, jauciasi suprates problemos esme. Su entuziazmu lanko jvairius
uzsiémimus, kurie padeda nutraukti alkoholio vartojima, skaito specializuotg literattira
apie priklausomybe nuo alkoholio. Siame etape asmuo stengiasi sau apriboti alkoholio
vartojima.

4. Realios veiklos proceso etapas — zmogus visapusiskai dalyvauja sveikimo procese. Toks
nuo alkoholio priklausomas asmuo vis dar daznai abejoja, tuo, ka jis daro. Kadangi
poky¢iai vyksta labai létai, asmuo gali biiti nepatenkintas esamu rezultatu. Bet kuriuo
momentu jis gali sugrizti prie aktyvaus alkoholio vartojimo. Taip viskas prasidés nuo
pradziy.

5. Augimo arba brandos etapas — Siame etape nuo alkoholio priklausomas asmuo naudojasi
naujai jgytomis ziniomis, kad suvaldyty savo ligg. Aplinkiniai pastebi, kad Zmogus
pasikeité. Jis gyvena kitaip negu anks¢iau (Prochaska ir kt., 2013).

Priklausomybés liga yra tokia sudétinga, kad visiSkai néra reikSmes, kuriame etape Zmogus
yra. Jis bet kuriuo momentu gali nuspresti, kad tai ne jam ir grizti prie savo seno jprocio. Tai
vadinama atkry¢iu. Kai asmuo pakelia pirmgja taurelg, tuo momentu jis visiSkai nesugeba
adekvaciai galvoti, jis negalvoja apie pasekmes arba kiek pastangy yra jdéjes, jog nustoty vartoti
alkohol; (Prochaska ir kt., 2013).

NUO ALKOHOLIO PRIKLAUSOMU ASMENU GYDYMAS IR JIEMS TEIKIAMA
PSICHOSOCIALINE PAGALBA

Alkoholiné priklausomybé laikoma létine liga. Siai ligai gydyti yra veiksmingy budy.
Lietuvos didziuosiuose miestuose veikia priklausomybés ligy centrai. Jie yra finansuojami
valstybés 1éSomis. Yra psichiatrijos skyriai, bet jie gydo tik alkoholing abstinencijg. Psichikos
sveikatos centrai taipogi gydo tik psichinius sutrikimus, kuriuos sukélé alkoholio vartojimas
(Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas, 2020). ISskiriami ir kiti pagalbos bei nuo
alkoholio priklausomo asmens gydymo biidai, kurie toliau straipsnyje aptariami detaliau.

Priklausomybés ligy centras — jstaiga, teikianti kelias pagalbos riiSis priklausomiems
zmoneéms. Tai yra detoksikacija. IS pradziy reikia asmenj detoksikuoti, kad jis nustoty fiziSkai
vartoti cheming medziagg. Tam tikslui naudojami jvairiis raminamieji vaistai bei laselinés kraujui
plauti. Asmuo detoksikuojamas mazdaug keturiolika dieny. Per ta laika jis turi teise lankyti
Jvairias paskaitas apie priklausomybes, dalyvauti Anoniminiy alkoholiky grupéje ir
susirinkimuose. Jis turi teise¢ paskaity nelankyti bei niekur nedalyvauti. Taigi, einant detoksikacijai
i pabaiga, asmuo gali pareiksti nora dalyvauti Minesotos programoje. Si programa supazindina
ligonj su dvylikos Zingsniy programa. Ji trunka 28 dienas. Kadangi norin€iy yra daug, kiekvieno
ligonio motyvacija tikrinama atskirai. Pagrindinis dalykas, kuris apsprendzia, ar ligonj priimti }
Minesotos programa, yra tai, kaip ligonis lanké paskaitas detoksikacijos metu. Baiges programa,
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asmuo apie metus laiko yra stebimas socialiniy darbuotojy, psichology ir mediky (Subata ir
Jakubonis, 2021).

Kitos funkcijos, kurias atlicka priklausomybiy centrai, yra asmeny priklausomy nuo
alkoholio sveikatos priezitira, vyksta konsultacinio pobiidzio darbas su priklausomojo Seimos
nariais. Priklausomajam labai svarbus yra palaikymas i$ $alies, bet dar svarbiau, kad palaikymas
bty tinkamas ir laiku. Taigi labai svarbus vaidmuo atitenka priklausomo asmens artimiesiems.
Daznu atveju pacientas turi gretutiniy problemy, todél yra glaudziai bendradarbiaujama su vaiky
teisiy, socialinés paramos, policijos ir kitomis institucijomis. Taip pat tariamasi su
kompetentingomis institucijomis, kaip uzkardyti kelig priklausomybéms, rengiamos metodikos,
kaip padéti priklausomybe sergan¢iam zmogui, rengiami specialistai darbui su priklausomybémis,
studenty praktikos organizavimas (Respublikinio priklausomybés ligy centro nuostatai, 2018).

Minesotos programa — tai j ilgalaike abstinencija orientuotas priklausomybiy gydymo
modelis. Pagrindg sudaro dvylikos zingsniy programa, kuri yra pasiskolinta i§ Anoniminiy
alkoholiky draugijos. Programa trunka 28 arba sutrumpinta 14 dieny. Galima gydytis stacionariai
arba ambulatoriSkai. Programa apima daug sri¢iy. Tai yra psichologiniai, socialiniai, moraliniai,
fiziniai aspektai. Programoje dirba daug specialisty. Tai yra socialiniai darbuotojai, slaugytojai,
psichiatrai, psichologai, savanoriai i§ Anoniminiy alkoholiky, bei Anoniminiy narkomany grupiy.
Visi Sie specialistai bei savanoriai padeda zmogui jsisgmoninti ligos prigimt], susitaikyti su esama
situacija. Programos dienotvarké yra griezta, visi uzsiémimai nustatyti minuciy tikslumu. Tai yra
vienas i§ budy mokinti priklausomybémis sergancius Zzmones nuoseklumo, punktualumo,
atsakingumo. Visi uzsiémimai yra priklausomybiy tematika. Tai yra psichoterapiné grupé,
paskaitos apie 12 zingsniy programa, filmy perzidra, literatiiros skaitymas, lankymasis
Anoniminiy alkoholiky grupése, relaksacijos uzsiémimai, asmeninés psichologo ir psichiatro
konsultacijos, savarankiSkai pildomos uZzduotys 12 zingsniy tematika, uZduotys aptariamos su
socialiniu darbuotoju. Baigus gydyma, jeigu yra butinybé, sveikimg galima palaikyti
medikamentiniais vaistais. Jie maZina nora vartoti alkoholj. Zmogui, sveikstanéiam nuo
priklausomybés, labai svarbus yra palaikymas 1§ Salies, tod¢l daromos bendros paskaitos ir
specialisty konsultacijos su besigydanc¢io Zzmogaus artimais Zmonémis (Vilniaus priklausomybés
ligy centras, 2022).

Ilgalaikeés reabilitacijos bendruomené — skirta nuo alkoholio priklausomiems asmenims,
kuriems nepadeda trumpalaikés gydymo priemonés. Visg bendruomenés veiklg galima suskirstyti |
tris stadijas:

e Pradiné stadija — ji vyksta apie du ménesius. Pacientas atribojamas nuo alkoholio

vartojimo. Toks zmogus labai daznai turi jvairiy problemy su kitomis institucijomis.
Taigi tenka bendradarbiauti su probacija, vaiky teisiy apsaugos skyriais, teismais,
ligoninémis ir panasiai. Sioje stadijoje asmuo yra visigkai atribotas nuo iorinio pasaulio,
tod¢l jo problemomis tenka riipintis kitiems. Asmuo turi laiko pagalvoti ir apie savo
problema.

e Pagrindiné stadija — trunka apie metus laiko. Sioje stadijoje priklausomasis dalyvauja
psichoterapijose, darbo terapijose, konsultuojasi su socialiniu darbuotoju bei psichologu,
dirba pagal dvylikos Zingsniy programg. Bandoma prisiimti atsakomybe uZz savo
gyvenimg. Bendraudamas su kitais reabilitacijos centro pacientais, zmogus taiko
dvylikos zingsniy programa praktiskai saugioje aplinkoje.

e Sugrjzimo stadija — zmogus bando grjzti j jprasta gyvenimg, Sioje stadijoje asmuo
susiranda darba, gyvenama plota ir palaipsniui palieka reabilitacijos bendruomeng
(Stanyte, 2012).

Anoniminiy alkoholiky grupés. Grupés uzuomazgos prasidé¢jo 1935 metais Jungtinése
Amerikos Valstijose. Vienas nuo alkoholio priklausomas asmuo kalb¢josi su kitu priklausomuoju.
Jie pasteb¢jo, kad kol kalb¢josi apie savo bédas, kurias jiems atne$é nesaikingas alkoholio
vartojimas, noro iSgerti visiSkai nebuvo. Taigi Anoniminiy alkoholiky draugija i$plito po visa
pasaulj. Siuo metu visame pasaulyje veikia apie 136 000 grupiy. Tai Zmoniy draugija, kurioje nuo
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alkoholio priklausomi asmenys kei€iasi savo patirtimi, norédami pasveikti nuo alkoholinés
priklausomybés. | draugijg gali jstoti kiekvienas pageidaujantis tg padaryti. Vienintelis dalykas,
kurj privalo padaryti kiekvienas norintis tapti draugijos nariu, visiems girdint pasakyti, kad jis turi
problemy su alkoholio vartojimu. Draugijoje néra jokio privalomo piniginio mokescio. Visi
pinigai renkami kaip aukos. Jos skirtos tik grupés kasdieniams poreikiams patenkinti. Duoda visi
tiek, kiek nori ir kiek gali. Jeigu narys neturi pinigy, jis neprivalo nieko duoti. Anoniminiai
alkoholikai néra susij¢ su jokiomis pasalinémis organizacijomis, nepriima auky ar dovany i$
pasaliniy asmeny ar kity organizacijy. Tokiu bidu draugija isSlieka neutrali, neagituoja ir
nepriestarauja netgi alkoholio vartojimo klausimais. Yra tik vienas pagrindinis dalykas, kuriuo
uzsiima $i draugija, tai yra padeda priklausomiesiems susilaikyti nuo alkoholio vartojimo
(Anoniminiai alkoholikai, 2022).

Dvylikos ¥ingsniy programa — $ios programos uzuomazgos buvo 1939 metais. Si programa
atsirado 1§ anoniminiy alkoholiky grupiy veiklos. Ji yra siejama su zmogaus psichologijos
korekcija, iSanalizuojamos ir randamos priezastys, kodél Zzmogus vartoja alkoholj. Visa programa
orientuota ] vidinius zmogaus pasikeitimus. Jeigu keciasi zmogaus vidus, keiCiasi ir iSor€.
Priklausomasis turi kasdien laikytis Sios programos, tik tokiu budu liga bus sustabdyta ir
neprogresuos toliau. Pati dvylikos Zingsniy programos esmé yra pripazinti savo bejégiskuma pries
alkoholj, suprasti, jog pats priklausomasis negali valdyti savo gyvenimo. Suprasti, kad pats
Zmogus nesusigrazins sveiko proto vien savo jégomis, jam turi padéti kazkas i$ $alies. Susigalvoti,
kas yra aukStesné jéga paciam priklausomajam ir patikéti jai valdyti savo gyvenima. Apgalvoti ir
pripazinti sau, savo biuido trikumus. Pasidalinti savo buido trukumais su kitu Zzmogumi. Tokiu bidu
Zmogus, apsivales savo vidy ir papasakojes apie tai kitam zmogui, tampa laisvesnis ir daug geriau
jauciasi psichologiskai. Taigi pradeda Salintis priklausomojo biido trikumai. Jie $alinasi per
paprastas kasdienes situacijas. Situacijoje priklausomasis dazniausiai turi pasielgti prieSingai negu
yra jprates elgtis. Véliau bandoma prisiminti visus Zmones, kuriuos priklausomasis nuskriaude.
Prisiminus reikia atitaisyti visas skriaudas Zmonéms. Véliau reikalinga nuolatiné savistaba,
suklydus reikia kuo greiCiau tai pripazinti. Reikalinga susigalvoti bendravimo formg su savo
aukStesnigja jéga. Galiausiai reikia perduoti patirt] kitiems nuo alkoholio priklausomiems
asmenims ir stengtis visada gyventi pagal dvylikos zingsniy programg (Anoniminiai alkoholikai,
2022).

Apibendrinant galima teigti, kad visos iSvardintos pagalbos priemonés yra susijusios viena
su kita. DaZniausiai pradzioje priklausomas nuo alkoholio Zmogus kreipiasi | priklausomybiy
centra, jam atliekama detoksikacija, nukreipiama ] Minesotos programg arba ] ilgalaike
reabilitacijos bendruomeng. Véliau Zmogui rekomenduojama lankyti Anoniminiy alkoholiky
savipagalbos grupes. Visos iSvardintos pagalbos priemonés remiasi 12 zingsniy programa. Taigi
Zmogus, gyvenantis pagal 12 Zingsniy programa, pasikeicia visapusiskai. Atsiranda naujas pozilris
] gyvenimg, susiformuoja nauji gyvenimo tikslai, atsiranda pritapimo jausmas prie aplinkos.
Gyvenamas daug pilnavertiSkesnis gyvenimas nei kada nors anks¢iau. Taip yra todél, kad
programa moko kiekvieng dieng atrasti kazka naujo ir dZiaugtis kiekviena atrasta smulkmena.
Apie alkoholj 12 Zingsniy programoje kalbama tik pirmo Zingsnio pirmoje dalyje, visi Kkiti
zingsniai yra apie zmogaus vidinius pokycCius. Taigi galima teigti, kad atsisakyti alkoholio
vartojimo tai yra tik gydymo pradzia.

ISVADOS
1. Priklausomybé nuo alkoholio gali biiti apibréziama kaip tam tikra Zmoniy elgsena, socialiniy
ir fiziologiniy reiskiniy visuma. Toks nuolat pasikartojantis reiskinys atsiranda po nuolatinio
svaigiyjy gérimy vartojimo, kuris kaskart kelia vis didesnj nora vartoti alkoholj ir tampa
sunkiai kontroliuojamu dalyku. Lietuvoje priklausomybé¢ alkoholiui yra laikoma vis dar itin
opia visuomenés problema, kuri turi ry$j su smurtu, skurdu ir benamyste, suicidiniu elgesiu
ir kitais psichosocialiniais reiSkiniais. ISskiriamos fizin¢ ir psichologiné priklausomybé nuo
alkoholio.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Priklausomiems nuo alkoholio asmenims biidingos priestaringos emocinés biisenos,
nepasitenkinimas esama situacija, tokie asmenys daznai slepia tai, kad jie vartoja alkoholj ir
nepripazjsta, jog tai yra zalinga jy sveikatai. Nuo alkoholio priklausomi asmenys daznai
patiria stresa, taip pat jiems pasireiSkia gretutiniai psichikos sutrikimai, ne retai Sie asmenys
gali pasijusti, jog yra beviltiskoje situacijoje. Alkoholiné priklausomybé yra susijusi su ligos
neigimu, motyvacijos trikumu, bejégiskumu, nuolatine vidine kova. Visi Sie veiksniai ir
daro jtaka asmeny sveikimo procesui, todé¢l svarbu atrasti motyvuojanciy veiksniy, kuriy
Mokslin¢je literaturoje iSskiriami penki pagrindiniai nuo alkoholio priklausomy asmeny
sveikimo etapai: iki apmastymo, susimgstymo, apsisprendimo, realios veiklos ir augimo arba
brandos etapai. Siuose etapuose labai svarbi yra paties nuo alkoholio priklausomo asmens
motyvacija keisti savo zalingus jprocius ir eiti sveikimo keliu, tam padeda ir iSoriné
motyvacija, aritmyjy palaikymas, specialisty pagalba.

Gydant alkoholing priklausomybe, reikalingos visos kompleksinés priemonés. Tai yra
Minesotos programa, anoniminiy alkoholiky grupés, globéjas, 12 zingsniy programos
taikymas praktiSkai, savipagalbos grupés, psichiatro, psichologo, socialinio darbuotojo
konsultacijos. Kartais zmogus yra taip smarkiai jnikgs j priklausomybe, kad visy Siy
priemoniy nepakanka. Tokiu atveju reikalinga ilgalaiké reabilitacija.

LITERATURA

Anoniminiai alkoholikai. (2022). Pasakojimas kaip tikstanciai vyry ir motery pasveiko nuo
alkoholizmo. Vilnius: Lietuvos Anoniminiy alkoholiky tarnybos biuras.

Baranauskas, M., Jablonskiené, V., AbaraviCius, J., Arlauskas, R., ir Stukas, R. (2020).
Biomedicinos moksly studenty patiriamo psichosocialinio streso ypatumai ir sgsajos su miego
kokybe. Visuomenés sveikata, 3(90), 59-65.

Egunjobi, J. P. (2021). Hierarchy of Help Model in Addiction. African Journal of Alcohol & Drug
Abuse, 3, 7-12.

Fromson, J. A, & Shah, R. M. (2014). The Role of Spirituality in Physician Recovery from
Alcoholism. Alcoholism Treatment Quarterly, 32(3), 237-247.

Kaminskaité, M. (2021) Genetiniy ir asmenybiniy veiksniy rySys su rizikingu alkoholio vartojimu ir
priklausomybe Lietuvoje. Daktaro disertacija. Kaunas: LSMU.

Mclellan, A. (2017). Substance Misuse and Substance use Disorders: Why do they Matter in
Healthcare? Transactions of the American Climatological and Clinical Associaction, 128, 112-130.
Mieliauskaite, Z. (2020). Galios santykiai ir religinés praktikos reabilitacijos institucijoje:
priklausomy asmeny identiteto kaita. Socialinés antropologijos ir etnologijos studijos.

Mogilevec, E., ir Cinikiené, R. (2014). Nuo alkoholio priklausomy asmeny psichologinés gynybos
savitumai. Psichiatrija ir psichofarmakologija, 3(14), 25-22.

Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas (2020). Gydymas. [zitréta: 2022-10-07].
Prieiga per interneta: https://ntakd.lrv.1t/1t/gydymas/gydymas

Nagléné, Z., Skrobotovas, R., ir Zelviené, A. (2017). Alkoholio vartojimo padariniai Lietuvos
gyventojy sveikatai. Higienos instituto Sveikatos informacijos centras.

NIDA. (2020). Common Comorbidities with Substance Use Disorders. Research Report. [ziGréta:
2022-10-06].  Prieiga per interneta:  https://www.drugabuse.gov/  publications/research-
reports/common-comorbidities-substance-use-disorders/introduction

Prochaska, J. O., Norcross, J. C., & DiClemente, C. C. (2013). Applying the stages of change.
Psychotherapy in Australia, 19(2), 10-15.

PSO. (2018). Global status report on alcohol and health 2018. [ziGréta: 2022-10-05] . Prieiga per
interneta: https://www.who.int/substance_abuse/publications/global_alcohol_report/en/
Respublikinio priklausomybés ligy centro nuostatai (2018). [ziGréta: 2022-10-07]. Prieiga per
interneta: http://www.rplc.It/

Ryan, D., Chang, M., Malia, O., Brandley, A., & Hallgren, A. (2022). An Alcohol Symptom
Checklist identifes high rates of alcohol use disorder in primary care patients who screen positive
for depression and high-risk drinking. Health Services Research 4(11), 24-26.

84


https://www.who.int/substance_abuse/publications/global_alcohol_report/en/
http://www.rplc.lt/

Tarptautiné studenty konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzZvalgos*

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2008). A Self-determination Approach to psychotherapy: The
Motivational Basis for Effective Change. Journal of Canadian Psychology, 49, 186-93.

Saunders, J.B., Degenhardt, L., Reed, G., Poznyak, V. (2019). Alcohol Use Disorders in ICD-11:
Past, Present, and Future. Alcohol Clin Exp Res, 43, 1617-1631.

Stanyté, D. (2012). Asmeny priklausomy nuo psichoaktyviyjy medziagy psichologiné ir socialiné
reabilitacija Lietuvoje. Kaunas

Subata, E., ir Jakaibonis, D. (2021). Prikiausomybés nuo alkoholio ankstyvosios diagnostikos ir
ambulatorinio gydymo metodika. Respublikinis priklausomybés ligy centras.

Vilniaus priklausomybés ligy centras (2022). Minesotos modelio — 12 Zingsniy programa. (2022).
Vilniaus priklausomybés ligy centras. [ziGréta: 2022-10-05]. Prieiga per interneta:
http://vplc.lt/minesotos_programa

Walker, L. K. (2022). Loving an Addict or Alcoholic: How to Help Someone With Addiction.
American  Addiction  Center.  [ziGréta:  2022-10-07]. Prieiga  per interneta:
https://americanaddictioncenters.org/alcoholism-treatment/loving-an-addict

85


https://americanaddictioncenters.org/alcoholism-treatment/loving-an-addict

Tarptautiné studenty konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzZvalgos*

SOCIAL ASSISTANCE FOR ALCOHOL-DEPENDENT PERSONS

VILIUS TELEVICIUS
Kolping University of Applied Sciences
Advisor — assoc. prof. dr. Ramuné Bagdonaité-Stelmokiené

SUMMARY

Alcohol dependence can be defined as a set of social and physiological phenomena, a set of human
behaviours. This recurrent phenomenon is the result of the habitual consumption of intoxicating beverages,
which each time leads to an increasing desire to consume alcohol and becomes difficult to control. In
Lithuania, alcohol dependence is still considered to be a highly sensitive social problem, with links to
violence, poverty and homelessness, suicidal behaviour and other psychosocial phenomena. It is important
to find different ways of helping not only the addicted person, but also his/her relatives. This article, based
on an analysis of the scientific literature, describes the main social assistance provided to alcohol
dependent persons in Lithuania.

Keywords: social assistance, addiction, alcohol consumption.
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LIETUVYBE MENANTIS PAVELDAS CIIV(AGOJE SUKURIANT NAUJA
TURISTIN] MARSRUTA

LAURYNAS BLAZYS!
Vadové — doc. dr. Regina Navickiené?
lvytauto DidZiojo universitetas,
2V§] Kolpingo kolegija

ANOTACIJA

Cikagos miestas Ilinojaus valstijoje dar nuo XX a. pr. pasiZyméjo itin sparciai augancia lietuviy
populiacija. Tarpukario metu jame gyveno daugiau lietuviy, nei bet kuriame Lietuvos mieste. Laikui
beégant, Cikagoje susidaré daug unikalaus lietuvisko paveldo, kurio dalis islikusi iki pat Siy dieny. Siomis
dienomis nors ir skiriame daug démesio kultiiros paveldui savo Salyje, daznai uzmirstame vertybes, kurias
uzsienyje mums paliko diaspora, taigi §is straipsnis sieks atskleisti Cikagos lietuvisko paveldo visumg,
sukuriant turisting marsrutg.

Raktiniai jod%iai: Cikaga, lietuviai, paveldas.

IVADAS
Tyrino aktualumas ir problema
Sio darbo aktualuma lemia mokslinés literatiiros apie Lietuvos paveldo objektus uZsienyje
salyginis trikumas. Reikia pastebéti, kad nors Siomis dienomis galima aptikti daug mokslinés
medziagos apie kultiros paveldg Lietuvoje, tai paveldas uzsienyje, visgi, nesulaukia tinkamo
démesio. Tai yra ganétinai apmaudu, kadangi lietuviy diaspora per jau gana ilgg savo egzistavimo
laikotarpj yra sukiirusi nemazg skai¢iy vertingy paminkly, savotiskai pasakojanciy jos istorijg. Tas
yra itin akivaizdu lietuviy gausiai apgyvendintame Cikagos mieste. Taigi, kyla klausimas, kokie
iki iy dieny Cikagoje islike kultiiros paveldo objektai simbolizuoja vietos lietuviy diasporos
istorija?
Tyrimo tikslas
Remiantis moksline literatiira sukurti turistinj marsruta po Cikagos miesta, Ilinojaus
valstijoje, atskleidZiantj Cia esantj lietuviska pavelda.
Tyrimo uzdaviniai
1. Aptarti lietuviy bendruomenés Cikagoje formavimasi, jos nariy bendra
organizavimasi.
2. Apzvelgti Cikagos mieste esancius objektus, simbolizuojanéius lietuvybe.
3. Jvertinti lietuviy paveldo Cikagoje svarba, bei jy potencialy patraukluma
turistams.
Tyrimo metodologija
Siekiant jgyvendinti uZsibréZtus uzdavinius tyrime atlikta mokslinés literatiiros analizé, kurig
sudaro istoriografija bei publikuoti moksliniai straipsniai. Sukauptos informacijos sisteminimas ir
iSvady formulavimas.
Tyrimo rezultatai
Siame tyrime pateikiama lietuvisko paveldo Cikagoje visuma, apZvelgiamas jo turinys ir
ypatybés, bei jvertinamas Sio paveldo tinkamumas bei patrauklumas potencialiems turistams.
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Tyrimo originalumas

Kalbant konkre¢iai apie Cikagos miesto lietuvybe menantj kultiiros pavelda, $iandieninéje
Lietuvos mokslingje literatiroje galime pamatyti palyginti gana negausy ir lakoniSka atskiry
objekty iSskyrima, taCiau sunku surasti moksliniy darby, kuriuose bty analizuojama lietuvisko
paveldo visuma Cikagoje.

TYRIMO REZULTATAI IR DUOMENU ANALIZE / RESEARCH RESULTS AND
DATA ANALYSIS

LIETUVIU BENDRUOMENES CIKAGOJE ISTAKOS IR JOS MASINIS
PLETIMASIS XX A.

Siomis dienomis kalbédami apie Lietuvos aktualijas neretai susiduriame su emigracijos
klausimu. Vis daZniau tenka girdéti naujienas, kaip lietuviai iSvyksta | svecias Salis ieSkoti
geresnio gyvenimo. Sis fenomenas miisy istorijoje yra jokiu biidu ne naujas, o jo masinés istakos
datuoja dar XIX a. Atsizvelgiant j tai, galima pastebéti, kad $iuo metu lietuviy diaspora sudaro
apie milijonas zmoniy, i§ kuriy daugiausia jsikiré JAV. Bitent JAV lietuviai greitai po savo
pasirodymo Amerikos zemyne pradéjo tankiai apgyvendinti dar tik besikurianc¢ius miestus, bei
aktyviai organizuotis tarpusavyje (Eidintas, 1993). Puikus to pavyzdys yra visiems gerai Zinomas
Cikagos miestas Ilinojaus valstijoje. Sis miestas iki §iy dieny islikes kaip vienas i§ lietuvybés JAV
centry, o tarpukariu netgi buvo pramintas antraja Lietuvos sostine. | JAV pirmieji lietuviai pradé¢jo
vykti neilgai trukus po baudziavos Rusijos imperijoje panaikinimo, kuomet mazaZemiai ar
bezemiai valstie¢iai vykdavo | labiau industrializuotus krastus, kur jy darbas biity labiau
apmokamas (Eidintas, 1993). Spar¢iai besivystantis Cikagos miestas su didele darbo jégos
paklausa buvo puiki vieta. Neilgai trukus pradéjo kurtis pirmosios lietuviskos parapijos, draugijos.
XIX-XX a. sandiiroje ¢ia jau gyveno apie 14 000 lietuviy, na o Stai 1923 m. jy priskai¢iuotina jau
buvo aple 80 000 (Kucas, 1971) (Senn, 2005). Visiskai nejtikétinas faktas yra tai, kad tarpukario
metu Cikagoje gyveno daugiau lietuviy nei bet kuriame to meto Lietuvos mieste. Cia kirési atskiri
lietuviy rajonai, kaip kad Bridgeport‘as, Marquette ir Brighton‘o parkai. Vietos lietuviy
populiacija dar labiau padidéjo po 1940 m. Lietuvos okupacijos, kuomet j Cikaga atvyko apie
10 000 karo pabégéliy (Kuzmickaité, 2000). Natiiralu, kad tokia gausi bendruomené issiskyré savo
tautiniu aktyvumu. Cikaga buvo biustiné keletui itin svarbiy to meto Amerikos lietuviy
organizacijy, kaip kad Amerikos lietuviy tarybai, bei Bendrajam Amerikos lietuviy Selpimo
fondui. Cia gyveno keletas puikiai Zinomy ir Lietuvai nusipelniusiy Zmoniy. Tai yra Lietuvos
prezidentai Kazys Grinius ir Valdas Adamkus, lakiinai Steponas Darius ir Stasys Girénas.
Cikagie¢iy aktyvumas itin pasizyméjo Lietuvos okupacijos metais. Jie nesudéjo ranky ir
protestavo prieS§ SSRS neteisétus veiksmus, nuolat agitavo JAV valdzig imtis veiksmy Siuo
atzvilgiu. Itin svarbus bei pagarbos vertas miisy tévynainiy Cikagoje lietuvybés i§saugojimas, bei
nenutriikstamas jos puoseléjimas. Iki §iy dieny vietos bendruomené yra itin aktyvi, o Cikagos
miestas vis dar yra pilnas paminkly, bylojanciy apie turtinga ir unikalig lietuviy istorija taip
vadinamajame Ve¢juotajame mieste.

LIETUVISKO PAVELDO OBJEKTAI CIKAGOJE

LIETUVOS GENERALINIS KONSULATAS CIKAGOJE

Lietuvos Respublikos generalinis konsulatas Cikagoje Siomis dienomis yra atsidiirgs
padiame Cikagos komerciniame centre, Streeterville'o rajone, kuriame galima pamatyti
auks¢iausius §io miesto dangoraiZius. Vienas i§ jy yra taip vadinamas NBC bokstas. Cia jsikiire
keletas populiariy Cikagos televizijos, radijo transliuotojy, tokiy kaip WMAQ, NBC, WSNS. NBC
bokstas taipogi yra namai keleto valstybiy generaliniams konsulatams. Be Lietuvos konsulato ¢ia,
be kita ko, veikia Piety Kor¢jos ir Indijos konsulinés jstaigos. Nors Lietuvos vardas gali nublankti
pries Sias daug geopolitiskai jtakingesnes Salis, pacio konsulato istorija ir svarba vietos lietuviy
bendruomenei — tikrai ne.
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Konsulatas jkurtas 1924 m. vasario 16 d. ir | jo jurisdikcija jéjo net 32 JAV valstijos. Istaiga
uzsiémeé jvairiy dokumenty (vizy, pasy) iSdavimu, teikdavo vertimo paslaugas, tvarké palikimy
bylas, kas buvo itin svarbu ir naudinga gausiai vietos lietuviams. Be kita ko, vietos konsulai
atstovavo Lietuvg JAV, plétojo Siy dviejy valstybiy diplomatinius, ekonominius, kultiirinius bei
net turizmo rySius. Konsulai vietos bendruomenei organizavo nepriklausomybés minéjimus,
aktyviai dalyvavo lietuvisky organizacijy veikloje ir skatino lietuvybés puosel€jimg vietos
diasporos tarpe (Vilkas, 2020).

Konsulato svarba dar labiau iSaugo po to, kai Lietuva buvo prijungta prie SSRS. Tuometinis
konsulas Dr. Petras Povilas Dauzvardis kartu su JAV dirbusiais Lietuvos diplomatais nepaisé
SSRS URM Viaceslavo Molotovo jsakymo nutraukti veiklg ir grjzti j Lietuva, bei toliau tesé savo
darbus. To pasekoje, Lietuvos diplomatiné tarnyba su JAV veikusiais konsulatais ir
pasiuntinybémis tapo savotiski Lietuvos valstybingumo tgs¢jai okupacijos metais. Po 1940 m.
Cikaga pasieké didelis lietuviy pabégéliy skaiGius. Vietos konsulatas turéjo dirbti kaip niekad
dideliais tempais, siekiant patenkinti naujyjy atvykéliy, taip vaidinamyjy ,,Perkeltyjy asmeny
(angl. displaced persons) poreikius. Jiems buvo padedama jsikurti mieste, teikiama teisiné pagalba.
Po Lietuvos okupacijos konsulatas taipogi vykdé iSskirting misija — dirbo vardan Lietuvos
nepriklausomybés atkiirimo. 34 metus pareigas ¢jes dr. P. P. Dauzvardis aktyviai dalyvavo JAV
visuomeniniuose reikaluose, kur saké kalbas, smerkiancias SSRS veiksmus, mezgé kontaktus su
JAV politikais ir prasydavo jy paramos Sioje srityje. Konsulas taipogi aktyviai stebéjo vietos
spaudg ir ragino laikra$¢ius toliau vaizduoti Lietuva kaip nepriklausoma valstybe (Blazys, 2022).
Konsulatas savo darba be pertrauky tesia jau 98-erius metus ir yra gyvas savotiskas tiltas siejantis
vietos diasporg su uz Atlanto esancia tévyne.

SVENTOJO KRYZIAUS BAZNYCIA

Taip vadiname Cikagos Back of the yards rajone nuo pat XIX-XX a. sandiiros kaupési
didelés lokalios lietuviy bendruomenés. Cia tuo metu vyravo pelkynai, tadiau jie greitai buvo
nusausinami ir $i miesto vieta tapo pritaikyta statyboms. 1904 m. vietos lietuviy suburtas
komitetas jsigijo sklypa tarp 46-osios ir S Wood gatviy ir ¢ia jkaré tautinj parapijos centrg. Neilgai
trukus prasidéjo baZnycCios statybos, kurios galop buvo pabaigtos 1915 m. (Department of
Planning and Development of Chicago [DPDC], 2021). Nors Cikagoje yra islikusi ne viena
lietuviska bazny¢ia, tatiau bitent Sventojo Kryziaus bazny¢ia yra viena i3 seniausiy, bei issiskiria
tuo, kad ji yra visy jy yra didZiausia, su daugiau nei 1 500 sédimy viety. BaZnycios architektas
Juozas Molitor (Algis, 2009). Ji yra barokinio stiliaus ir jos dizainas daug kuo primena ATR laiky
architektiira. Baznyc¢ia prilaikoma marmuriniy kolony, o jos 2 bokstai ilgg laikg buvo matomi per
visg Back of the yards rajong (kol nebuvo auk$ty namy). Baznycia ilgg laikg veiké kaip vietos
lietuviy kultiiros centras, ¢ia veiké parapijos mokykla (Riskus, 2013). Kad ir kaip ten biity, laikui
bégant lietuviai émé kraustytis j kitus Cikagos rajonus , ko pasékoje vietiné parapija buvo
prijungiama prie kity ir Siomis dienomis ¢ia meldZiasi daugiausia ispanakalbés bendruomenés. Vis
délto, Sv. Kryziaus baznyéia tiek savo architektiira, tiek istorija vis dar mena &ia gyvenusiy
lietuviy dvasinguma.

LITUANISTIKOS TYRIMO IR STUDIJU CENTRAS
Visai Salia Back of the Yards esanc¢iame Gage parke jsikiirgs Lituanistikos tyrimo ir studijy
centras (toliau — LTSC). Jis savo veiklg pradéjo dar 1981 m., kuomet vietos JAV lietuviy
Sviesuomené suprato lituanistiniy vertybiy tyrin¢jimo svarba, bei seké lenky, ukrainieciy, eky
pavyzdZziu, kurie jau buvo jkiir¢ panasaus tipo institucijas (Skirius, 2018). LTSC tikslas — rinkti
jvairaus pobudzio lituanisting medziaga, turinCig istorinés vertés, globoti jos rinkejus,
kolekcionierius, saugotojus, uztikrinti Sios medziagos iSsaugojimg bei jos tolesnj tyrinéjima
(Skirius, 2018). Si jstaiga yra sukaupusi daug jvairaus pobidzio vertybiy: laikra&iy, laisky,
nuotrauky, organizacijy, kongresy protokoly, knygy. To pasekoje, net 9 Sio centro padaliniai,
kuriuose saugomos skirtingy sri¢iy vertybés (meno archyvas, lietuviy medicinos muziejus ir
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archyvas, laisvés kovy muziejus...). Si jstaiga taipogi uZsiima lituanistikos sferos knygy leidimu,
kuriy $iai dienai iSleido daugiau nei pusSimtj. LTSC yra nepelno siekianti organizacija ir yra
daugiausia ilaikoma i§ vietos lietuviy fundavimo. Siuo metu LTSC yra didZiausias lituanistikos
akademinis archyvas ir knygy leidé¢jas uz Lietuvos riby.

BALZEKO MUZIEJUS

Balzeko muziejus buvo jkurtas 1966 m. Zzymaus Cikagos verslininko ir lietuviy
bendruomenés veikéjo Stanley Balzeko jaunesniojo West Lawn rajone, vos 3 km nuo LTSC. Sis
muziejus yra skirtas lietuviy kultiiros i§saugojimui ir puoseléjimui uz Atlanto. Muziejaus rinkiniy
pagrinda sudaro pacio Balzeko Seimos rinktos tautodailés, numizmatikos ir kitos Lietuvos istorijg
ir kultiirg menancios vertybés. Be kita ko, muziejuje sukaupta daugiau nei 40 000 knygy, 10 000
jvairios smulkios literatiiros rinkiniy, daugybé nuotrauky, zemélapiy, bei kitokiy jvairiy retenybiy.
Muziejus laikui bégant sparéiai augo. Cia veikia genealogijos skyrius, daznu atveju itin aktualus
savo Sakny ieSkantiems Amerikos lietuviams. Veikia ekspozicijos skirtos Lietuvos istorijai nuo
priesistorés iki dabartiniy laiky, partizany pasiprieSinimo paroda. Muziejuje nuolatos
eksponuojami lietuviy dailininky kiiriniai, bei liaudies menas. Daug démesio skiriama pacios
iSeivijos istorijai, bei vaiky Svietimui (Algis, 2009). Muziejus taipogi savo iniciatyva uzsiima
lietuviy kalbos kursais. Balzeko muziejus Siomis dienomis yra didziausias lietuvybe puoseléjantis
muziejus uz Lietuvos riby.

LAIKRASCIO ,,DRAUGAS“ REDAKCIJA

Neilgai trukus po to, kai lietuviai pradéjo masiskai kurtis Cikagoje bei jos apylinkése
atsirado paklausa Cia rastis lietuviskai spaudai. Per visg XX a. iki Siy dieny Ilinojaus valstijos
mieste leista aib¢ lietuviSky leidiniy, vieni i§ kuriy éjo trumpai ir didesnio jspaudo diasporos
istorijoje nepaliko, kai tuo tarpu kiti savo istorijg skai¢iuoja deSimtmeciais ir iki $iy dieny toliau
tesia savo darbus. Kalbant apie Cikagos lietuvius biity tiesiog nepravartu nepaminéti laikrascio
»Draugas®. Tai yra neeilinis leidinys ne tik vietos bendruomenei, bet ir visai Lietuvai. ,,Draugas*
pirmajj karta dienos Sviesg iSvydo dar 1909 m. liepos 12 d. ir iki Siy dieny yra seniausias be
pertraukos leidziamas lietuviskas laikraStis. Pirmieji laikrascio redaktoriai buvo kunigai, o neilgai
trukus po jo pasirodymo, jj globoti apsiémé Marijony vienuolija (Petrauskiené, 2011). Nepaisant
to, kad tai buvo gana aiSkiai krikS$¢ioniskos krypties leidinys, ,,Draugas‘ jokiu biidu neapsiribojo
religine tematika. Jo straipsniai aprépdavo tokias sritis kaip kultiira, politika, ekonomika, bei visa
kita, kas buvo ir yra aktualu vietos lietuviams. Ypa¢ okupacijos metais tai buvo itin svarbus
leidinys, informuodaves vietinius apie tévynainiy Lietuvoje likima, bei skatindaves diasporos
lietuvybe. ,,Draugo* redakcija jsikiirusi Lietuviy Kataliky Spaudos Draugijos Centre, esan¢io vos
uz kilometro j rytus nuo Balzeko muziejaus, visiskai $alia Cikagos Midway‘aus tarptautinio oro
uosto. Siomis dienomis ,,Draugas® yra laikomas populiariausiu lietuvisku laikra$¢iu, leidziamu uz
Lietuvos riby ir iSeina tris kartus per savaite, o jo numeriai pasiekia skaitytojus Piety Amerikoje,
Europg ir net Australija. Verta paminéti, kad ,Draugas® aktyviai uzsiima savo leidiniy
skaitmenizavimu ir yra sukaupes jspudingg archyva, ko pasekoje laikraséio internetiniame
puslapyje galima pavartyti 113 mety senumo aktualijas.

MARQUETTE PARKAS

Marquette parkas kadaise buvo pats lietuviskiausias Cikagos mikrorajonas. Marquette parke
XX a. viduryje vaikStantis Zmogus galéty nesunkiai apsirikti ir manyti, kad jis atsidiiré Lietuvoje,
kadangi Sioje miesto vietoje buvo apstu lietuvisky akcenty, o daznas zmogus kalbédavo vietiniams
nesuprantama lietuviy kalba. Vis délto, Siy dieny Marquette parke sutinkamos tik lietuvybés
liekanos. Sulig 7 des. ¢ia pradéjo masiskai kraustytis juodaodziai, kurie buvo gana prieSiskai
nusiteike vietiniy lietuviy atzvilgiu, kadangi jy akimis baltyjy dominuojamas rajonas skatino
segregacijg. Ilgainiui, tarp afroamerikieCiy ir lietuviy kildavo vis daugiau nesutarimy, parke augo
nusikalstamumas. 1965 m. prasidéjus Cikagos laisvés judéjimui, kurj iniciavo dr. Martin‘as
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Liuther‘is King‘as Marquette parkas tapo nebesaugus lietuviams, ko pasekoje pastarieji pradéjo
kraustytis j Cikagos priemies¢ius (Draugas, 1976) (Kuzmickaité, 2000). Nepaisant to, ¢ia vis dar
galime aptikti akcenty, liudijan¢iy lietuvybe. Cia dar 1935 m. ikilo memorialas i§ Cikagos per
Atlantg skridusiems Steponui Dariui ir Stasiui Girénui. Be kita ko, lietuviskg rajono dvasia
simbolizuoja per ji nutiesta Lithuanian Plaza gatve. Ant ¢ia stovin€iy namy vis dar galima
pamatyti, ¢ia buvusiy lietuviSky versly iSkabas, trispalvés motyvus. Galiausiai, Marquette parke
stovi Sv. Kazimiero lietuviy vienuolynas, kuriame taipogi jsikiires Sv. Kazimiero sesery muziejus,
kuriame pristatoma vienuolyno sesery, atvykusiy j JAV istorija.

SVC. MERGELES MARIJOS NEKALTO PRASIDEJIMO BAZNYCIA

Jei pries tai minéta Sv. Kryziaus baznyéia buvo statyta XX a. pr., tai Své. Mergelés Marijos
Nekalto prasid¢jimo baZznyc¢ia yra puikus JAV lietuviy architektiros XX a. antroje puséje
pavyzdys. Ja 1957 m. suprojektavo vienas Zymiausiy pokario laikotarpio Lietuvos architekty Jonas
Mulokas. Muloko darbai visuomet pasizyméjo tuo, kad jis sugebédavo perkelti lietuviy liaudies
architektiiros bruozus j mirineg statyba. Své. Mergelés Marijos nekaltojo prasidéjimo baznycia yra
puikus to pavyzdys ir iki $iol laikoma vienu reik§mingiausiy Muloko darby. Bazny¢ios korpusas
projektuotas pagal baroko stiliy, na o Stai jos bokstai primena lietuviskas varpines (Algis, 2009).
Baznycios interjera projektavo menininkas Vytautas Jonynas. Pastarasis baznyciai paruo$é
puosnius vitrazus, kuriuose vaizduojami Sventieji, o ornamentikoje pasitelkiami liaudies meno
elementai (Andriuskyté-Zukiené, 2009). Siomis dienomis bitent §i bazny¢ia laikoma vienu
geriausiu lietuviskos architektiiros pavyzdziy JAV, kuria galima pasigrozéti visai Salia lietuviskais
motyvais apipinto Marquette parko, na o misios iki 8iy dieny ¢ia vis dar skaitomos lietuviy kalba.

SV. KAZIMIERO KAPINES

XIX a. pabaigoje spar¢iai augant lietuviy skai¢iui Cikagoje émé rastis poreikis &ia kurti
tautines kapines. Viena i§ to priezas¢iy buvo ¢ia atvykusiy lietuviy didelis laidojimo paprociy
skirtumas, lyginant su vietiniais gyventojais. Be kita ko, nesutapo lietuviy ir amerikie¢iy poziiiris ]
kapiniy svarba, jy tvarkyma, bei apskritai kapy puosyba. To pasekoje, vietos kapinése budavo
eliminuojamas lietuviy etninis savitumas (Kezys, 19). Cikagos Sv. Kazimiero kapinés pagventintos
1903 m. Jas jkuré kunigas Matas Kriaucitinas, nupirkes 16 ha sklypa Mount Greenwood rajone. I$
pradziy tai buvo vos keliy lietuvisky parapijy projektas, taciau laikui bégant prisijungdavo vis
daugiau lietuviy tikin¢iyjy bendruomeniy, ko pasékoje plétési ir pacios kapinés. Per 50 mety jy
plotas iSsipléteé iki 212 ha ir Siomis dienomis tai yra didziausios lietuviy kapinés JAV (Algis, 119).
Sv. Kazimiero lietuviy kapinése démesj atkreipia masyviis, itin puosniis lietuviy paminklai, neretu
atveju nustelbiantys Cikagoje laidojamus vietinius. Kapinése taipogi palaidota aibé garsiy lietuviy,
i§ kuriy buty galima isskirti gen. Povila Plechavic¢iy, keliautoja, geografa Kazj Paksta, poeta
Algimantg Macky, iki Lietuvos nepriklausomybés atkiirimo ¢ia ils¢josi prelatas, VLIK‘o
pirmininkas bei buves Zemés tikio ministras Mykolas Krupavicius.

LIETUVIU TAUTINES KAPINES
Nors Cikagoje XX a. pradzioje jau veiké Sv. Kazimiero kapinés, vietos lietuviy
bendruomené pradéjo taip sparCiai pléstis, kad greitai atsirado pagrindas atsirasti antroms. To
pasekoje, Justice rajone buvo jrengtos Lietuviy tautinés kapinés. Jos buvo suplanuotos 1911 m. ir
iSkilmingai atidarytos 1912 m. geguzés 30 d.. Atidarymo iskilmése dalyvavo daugiau nei 6 000
7moniy, tarp kuriy JAV lietuviy veikéjas, véliau tapes diplomatu Bronius Balutis, Cikagos mero
patikétinis Lee Mathias, iSsakes kalbg pilng pagyry vietos lietuviy organizuotumui, bei galiausiali
poetas Kleofas Jurgelionis. Kapinése vykdavo metiniai minéjimai, kuriuose kalbas min¢jo tokie
zymus JAV lietuviy veikéjai kaip dr. Jonas Slitipas, dr. Pijus Grigaitis, Lietuvos generaliniai
konsulai Vaclovas Kleiza bei Juzefa Dauzvardiené (Lithuanian National Cemetery [LNC], 1986).
Sios kapinés tapo savotiska vietos lietuviy tautine $ventove, bei diasporos istorijos liudininke.
Siomis dienomis Lietuviy tautinés kapinés yra amzinojo atilsio vieta dr. J. Slifipui, rasytojui
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Mariui Katiliskiui, diplomatui, vienam i§ Klaipédos sukilimo vady Jonui Budriui, tapytojui
Adomui Varnui. Cia iki nepriklausomybés atkiirimo buvo palaidotas prezidentas Kazys Grinius.
Kapinése, be kita ko, galima i$vysti paminklus skirtus Dariui ir Girénui, Vincui Kudirkai ir net
lietuviams masonams.

PASAULIO LIETUVIU CENTRAS

XX a. antroje puséje lietuviams masiskai besikraustant j Cikagos priemies¢ius, ¢ia ilgainiui
pradéjo kurtis kompaktisSkos jy bendruomenés. Ganétinai lietuviSkas Siomis dienomis yra
Lemont‘o priemiestis, kuriame i§ 17 000 gyventojy apie 1 000 yra lietuviai. Bitent ¢ia 1989 m.
nutarta steigti nauja kultiiros centra, kuris pavadinta Pasaulio lietuviy centru (toliau — PLC). Buvo
isigytas 6 ha sklypas, kuris lietuviams kainavo net 800 000 JAV doleriy (Riskus, 2013). Centre
Siuo metu veikia lietuviy dailés ir tautodailés muziejai, jsteigtas Lietuviy skautijos archyvas,
SeStadieniné lietuvisSka mokykla, turinti apie 400 mokiniy. PLC posédziauja Pasaulio Lietuviy
Bendruomené, JAV Lietuviy Bendruomenés Socialiniy reikaly taryba, bei keletas kity JAV
lietuviy organizacijy. Siame centre taipogi vyksta jvairlis koncertai, susirinkimai, paskaitos,
pastatyta Jaunimo sporto salé (Algis, 2009). Atvykus 1 PLC beveik visuomet galima pamatyti
didelj judéjima ir vietos gyvybinguma, iki $iol liudijantj Cikagos lietuviy organizuotuma bei
darbstuma.

LIETUVISKO PAVELDO CIKAGOJE PERSPEKTYVOS TURIZMO SRITYJE

Taigi, kaip matome, Cikagos miestas iki iy dieny yra kupinas objekty, simbolizuojanciy
lietuvybe. Sis miestas gali pasigirti ne tik minéty objekty gausa, bet ir jy jvairumu. Cia galima
pasigrozéti lietuviskais architekttiros objektais, kapinémis, buvusiy lietuvisky rajony liekanomis,
bei muziejuose ir archyvuose sukauptomis vietos bendruomenés istorija menan¢iomis vertybémis,
ko pas¢€koje kiekvienas Zmogus, lankantis §j miestg turéty rasti kg nors, kas ji sudomins. Daug
lietuviy $iais laikais ko gero net nesusimasto, kad nuvykdami | Amerika jie gali rasti ne tik vietos
kulttirai ir geografijai unikalius objektus, bet ir aibe lietuviy iSeivijos daug mety puoselétas
relikvijas, kurios iki $iy dieny primena galbiit Lietuvoje tinkamai nejvertinta diasporos istorijg. Juk
butent geriau susipazinus su misy iSeivijos istorija galima i§ visiSkai naujos perspektyvos
pazvelgti | savajg. Lietuvybe menandiy objekty lankymas Cikagoje, mano nuomone, turi
potencialo biiti jJdomia turisty (tiek lietuviy, tiek uZsienieCiy) atrakcija, kadangi jy paZinimas ir
istorijos tyrin¢jimas gali sukelti nemenka susidoméjima, bei netgi savotiska pasididziavimo
jausmg, o ir pati vietos bendruomené visada noriai pasitinka zingeidZius jos istorija
besidominancius Zmones.

ISVADOS

1. Pirmieji lietuviai Cikagoje pradéjo burtis XIX a. antroje puséje, kuomet besipledianéiam
miestui reikéjo darbo jégos. Ilgainiui, lietuviai pradéjo masiskai apgyvendinti §j miesta, ko
pasekoje tarpukario metu ¢ia gyveno daugiau lietuviy nei bet kuriame Lietuvos mieste.
Cikagoje kiirési istisi lietuviski rajonai, kuriuose gyveno keletas §iai dienai puikiai Zinomy
lietuviy. Cikaga ypac po Lietuvos okupacijos pasizyméjo savo aktyvumu, kadangi Gia veike
keletas itin svarbiy lietuvisSky organizacijy, o didel¢ lietuviy bendruomené aktyviai agitavo
pries SSRS neteis¢tus veiksmus.

2. Per ganétinai ilga lietuviy gyvenimo Cikagoje laikotarpj $iame mieste iskilo daug jvairaus
pobiudzio lietuvybe menancio paveldo, kuriuo galima pasigrozeéti iki Siy dieny. Tai yra tokie
objektai kaip lietuviS8kos baznycios, i§ kuriy keliose pamaldos vis dar skaitomos lietuviskai,
kultiiros centrai bei muziejai, kuriuose i§ ariau galima susipazinti su vietos diasporos
istorija bylojanciais artefaktais. Be kita ko Cikagoje yra dvi lietuviskos kapinés, kuriose iki
Siy dieny ilsisi aibé neeiliniy istoriniy asmenybiy. Galiausiai, puikiai Amerikos lietuviy
veikla XX a. jprasmina tokie objektai kaip Lietuvos generalinis konsulatas Cikagoje bei
laikrascio ,,Draugas‘ spaustuve.
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Tiek diasporos istorija, tiek pasaulio lietuviy istorija menanciy objekty lankymas ir
tyrinéjimas Siomis dienomis nesulaukia deramo démesio, nepaisant to, kad §i sritis pasizymi
savo unikaliu ir gausiu turiniu, bei dvasia. Cikagos Siame kontekste tam yra puikus
pavyzdys, kadangi jis iSsiskiria ne vien savo lietuviSsko paveldo masyvumu, bet ir jo
ivairumu, ko pasékoje jis turi potencialo pritraukti daug skirtingas interesy sferas turinciy
auditorijy.
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LITHUANIAN HERITAGE IN CHICAGO BY CREATING A NEW
TOURIST ITINERARY

LAURYNAS BLAZYS"
Advisor — assoc. prof. dr. Regina Navickiené?
hvytautas Magnus University
2Kolping University of Applied Sciences

SUMMARY

The City of Chicago, Illinois ever since 20th century could be characterized by its ever-growing
population of Lithuanian people. During the interwar period, more Lithuanians had lived there, than in any
city in Lithuania. As time passed, a lot of unique Lithuanian heritage had formed here and much of it has
survived up until today. Nowadays, even though we tend to give a lot of attention to cultural heritage in our
home country, we do happen to forget the valuables our diaspora left us abroad, which is why this article
will try to reveal the contents of Lithuanian heritage in Chicago by creating an itinerary route.

Key words: Chicago, Lithuanians, heritage.
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GOTIKINIS KAUNAS. TURISTINIS MARSRUTAS

ROBERTA DRONSEIKAITE!
Konsultanté — doc. dr. Regina Navickiené?
Vytauto DidZiojo universitetas
2V§] Kolpingo kolegija

ANOTACIJA

Gotika yra viduramZiy laiky stilius, kuris savo graksStumu iSsiskiria is kity praeityje vyravusiy stiliy.
Lietuva gali didziuotis islikusiy Siy pastaty gausa, taciau iki Siol néra marsruto, kuris apimty visus
nepakitusius arba mazai pakitusius gotikos pastatus Kaune. Pasitelkiant Kultiiros paveldo departamento
prie Kultiros ministerijos sukurtq nekilnojamojo paveldo sqrasq buvo sukurtas unikalus 24 objekty
marsrutas, kuris atspindi pastatus tokius, kokie jie ir buvo, kai buvo pastatyti.

Raktiniai JodZiai: gotika, Kaunas, marsrutas, turizmas.

IVADAS

Zmogus yra unikali biitybé, gebanti kurti, tobuléti ir keistis. Miisy aplinka yra pilna ty
kiiriniy pavyzdziy. Zmogaus kiiryba apima jvairias meno (ir ne tik) riiis, tokias kaip: dailé,
skulptiira, architektiira. Architektiira kaip ir Zzmogus, nuolat kinta, yra pritaikoma prie tuolaikiniy
aplinkybiy, gali skirtis priklausomai nuo vietovés, religijos, turimy gamtiniy iStekliy. Europoje
viena pirmyjy meno epochy buvo gotika, kuri davé nuostabiy architektiiriniy Sedevry, iki $iy dieny
dziuginan¢iy meno gerbéjy akis. Si epocha taip pat yra pirmoji, nuo kurios prasideda Lietuvos
pastaty kategorizacija, mat ankstesnés epochos ir meniniai stiliai Lietuvoje pilnai neisliko
(pavyzdZiui, romanikos stiliaus (stilius, egzistaves pries§ gotika) pavyzdZiy neturime. Yra islike tik
keletas pastaty, kurie turi daliniy romanikos bruozy. Vienas i§ tokiy pastaty yra Kauno pilis).
Zinoma, ne visoje Lietuvoje galima rasti gotikinés architektiiros pavyzdziy, tadiau Kaunas $io
stiliaus gausa gali pasigirti, o tai daro §j tyrimg aktualiu. Sis miestas buvo itin svarbus viduramziy
taskas, tad naturalu, kad iSlike pastatai ,,pasakoja* daug istorijy. Nepaisant to, néra vieno marsruto,
kuris padéty apibtdinti tuometinj Kauno gyvenima. Kauno turizmo informacijos centras (KTIC)
sitilo su gotikos stiliumi susijusj savarankiska mar$ruta Hanzos pirklio istorijal, tadiau $iame
marSrute nedetalizuojami gotikiniai gyvenamieji namai, jtraukti papildomi objektai, kurie néra
gotikos stiliaus. Kituose marsrutuose yra jtraukti populiariausi pavieniai gotikiniai objektai, tokie
kaip Kauno pilis, Perkiino namai ar kiti, taciau jie nesudaro marSruto esmes ir yra tik papildiniai.
Taip pat, KTIC galima uZsisakyti su gotikos stiliumi susijusias ekskursijas: Kauno senamiescio
paslaptys?, Hanza miestas — Kaunas® ir Viduramziy Kauno legendos ir prietarai’, taciau jie vélgi
neapima visy Kauno gotikiniy pastaty ir apima specifines sritis. Straipsniai apie Kauno gotikinius
pastatus taip pat koncentruojasi j pavienius objektus.

Visa tai iSkelia problema, kad néra leidinio, kuris koncentruotysi tik j Kauno gotikinius
pastatus, todél buvo iSkeltas tikslas — sukurti marSruta, kuris atspindéty, kaip atrodé gotikinis
Kaunas. Norint jgyvendinti §j tiksla buvo iskelti Sie uZzdaviniai: iSgryninti gotikos stiliy, apraSyti
gotikos stiliaus plitimo aplinkybes Lietuvoje ir sudaryti naujg gotikinio Kauno marsrutg. Tyrime
naudoti Sie metodai: mokslinés literatiiros analize ir sisteminimas, apraSymas, anketin¢ apklausa.
Atliekant anketing apklausg buvo pasirinkta apklausti focus grupg¢ — kultiiros paveldo studentus,
kuriems yra aktualu turizmo marsrutai, kelionés, ekskursijos, kulttiros paveldas. Tyrimo rezultatas
— sudarytas unikalus 24 objekty marSrutas.

1 https://kaunastika.lt/map/hanzos-pirklio-istorija
2 https://www.visit.kaunas.It/It/aplankykite/ekskursijos/ekskursijos-kaune/kauno-senamiescio-paslaptys/
3 https://www.visit.kaunas.It/It/aplankykite/ekskursijos/ekskursijos-kaune/hanza-miestas-kaunas/
“nttps://www.visit.kaunas.It/It/aplankykite/ekskursijos/ekskursijos-kaune/viduramziu-kauno-legendos-ir-
prietarai/
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TYRIMO METODOLOGIJA

Siame tyrime buvo naudotasi https://www.academia.edu/, https://www.lituanistika.lt/
mokslinémis duomeny bazémis, Kultiros paveldo departamento pateikta informacija, saugojamo
paveldo sarasu ir Zemélapiu https://kvr.kpd.It/#/static-heritage-search. Tyrimo metu buvo ieskota
straipsniy ar marsruty, kurie buty skirti buitent gotikai, taciau tokiy rasti nepavyko, visi rasti
straipsniai buvo skirti pavieniams objektams, arba objekty riisiai. Tyrimas buvo iSskirstytas j Siuos
etapus: I literatiros paieSka ir skaitymas, II literatiiros analizavimas ir apraSymas, III objekty
paieska ir atranka, marSruto sudarymas, anketiné apklausa. I etape naudota literatiira buvo
ganétinai sena, nes nepavyko rasti naujy straipsniy (iki 5 mety senumo), o tai reiskia, kad yra
didelé perspektyva | tema pazvelgti naujomis akimis, pasinaudoti jvairiais naujais metodais ir
technologijomis. RuoSiant §j tyrimg buvo pasitelkti Algés JankeviCienés straipsniai (2002),
perskaityti ir Vytauto Levandausko darbai. Didelj pagrindg padéjo padaryti Jono Minkeviciaus
redaguota knyga ,,Lietuvos architekttiros istorija. Nuo seniausiy laiky iki XVII a. vidurio. I tomas*
(1987). III etape buvo vykdyta anketiné¢ apklausa. Norint sukurti kokybiSka marSruta buvo
pasirinkta focus grupé asmeny, kurie nusimano apie kultirg ir turi didele patirtj bei s3saja su ja.
Tyrimo etika garantuoja focus grupés anonimiskuma.

TYRIMO REZULTATAI IR DUOMENU ANALIZE / RESEARCH RESULTS AND
DATA ANALYSIS

Gotikos bruozai

Gotikos stilius atsirado po pasikeitusios situacijos visuomenéje. Jis pakeité iki tol vyravusj
romaninj stiliy mazdaug XII amZiuje. Gotika atsirado Prancuzijoje ir vyravo iki XVI a. (kai kur
gotika vyraujanciu stiliumi buvo ilgiau) (Minkevicius, 1987). Ji formavosi veikiama katalikybés,
scholastinés filosofijos, stipréjancios pasaulietinés valdzios, did¢janciy miesty kultiros, amaty
plétotés, naujy technikos iSradimy, Kryziaus Zygiy. Sis stilius nebuvo stabilus, jis nuolat kito,
atsirasdavo naujy elementy, kito net svarbiausi kompozicijy principai. Kaip ir dauguma kity stiliy,
gotika turéjo kelis raidos etapus: ankstyvoji gotika susiktiré XII a.; XIII-XIV a. brandzioji gotika
plito Europoje; XIV-XVI a. vélyvoji gotika ir toliau dominavo Europoje. Gotika pasizyméjo
erdvumu, kuris pakeité iki tol vyravus] ankStumg romanikoje. Sienos tapo plonesnés, labiau
vertikalios (kilimo } virSy pojiitis), arkos, langai, niSos smail¢jo, tapo labiau pailgos. Vakary ir
Siaurés Europoje pagrindine statymo medziaga buvo akmenys, ta¢iau Lietuvoje jy nebuvo daug,
tad akmenys biidavo naudojami tik pamatams, o sieny statyme vyravo raudonos arba geltonos
plytos, pastarosios biidavo nudaZzomos raudonai. Plytos buvo riSamos Siam laikotarpiui specifiniu
btudu ir buvo déliotos pakaitomis tai ilgine, tai trumpine. IS tokiy plyty pastatytos sienos buvo
plokscios, netinkuotos, specifiSkos faktiiros, buvo papuostos nudeginty (juody) plyty elementais
(pavyzdziui rombais, kryziais) (Minkevicius, 1987). Dar vienu dekoracijos elementu buvo
vitraziniai langai, o taip pat, rozetés. Bebokstése baznyc€iose dominavo trikampis arba laiptuotas
frontonas, baznycCiose, kuriose biidavo bokstas, jis buidavo autonomiSkas, pastatytas atskirai,
Lietuvoje dazniausiai biidavo aStuonkampis. Vienu 1§ svarbiausiu gotikos bruozy buvo
smailéjancios arkos, taciau pasitaikydavo ir pusapvaliy, todél biitinu elementu sakraliniuose
pastatuose buvo portalai. Taip pat, buvo gausu nisy, kuriy formos jau buvo jvairesnés. Dar vienu
gotikines architekttiros bruozy laikomi kontraforsai (Jankeviciene, 2002).

Lietuvoje gotika vélavo, tad gotikos plitimo laikotarpis nesutapo su vyraujanciu Europoje ir
buvo skiriamas tik j du etapus: kilimo arba ankstyvajj XIV-XV a. I p. ir brandyjj arba klestéjimo
XV a. Il p.-XVI a. (Jankeviciene, 2002). IS pradziy buvo statoma pagal pasiskolintus i§ kitur,
nezymiai redukuotus pavyzdzius, labiausiai atitikusius vietos reikmes ir salygas. Véliau pamazu
pradéjo formuotis vietiniai stiliaus bruozai, priklaus¢ nuo krasto socialiniy, ekonominiy salygy,
gamybos iSsivystymo, geografinés aplinkos, klimato, statybiniy medziagy iStekliy, statybos
tradicijy, tautos estetinés sanklodos ir daugelio kity veiksniy. Laikui bégant i§ svetur perimtus
principus papildé originalios vietinés kompozicijos priemonés (Vilkas). Pavyzdziui, specifiniu, tik
Lietuvai budingu bruozu buvo atitrauktas nuo sienos, daugiakampiy stulpy formos kontraforsas
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(Minkevic¢ius, 1987). Dar vienas tik Lietuvai biidingas bruozas buvo skirtingo pieSinio ir
nevienodos konstrukcijos skliautai toje pacioje navoje (Minkevicius, 1987).

Taigi, svarbiausi gotikos bruozai yra sieny lengvumas, raudony plyty miiras, niSos, portalai
ir smail¢janc¢ios arkos. BeboksStés baznyCios pasizymi laiptuotu arba trikampiu frontonu, o
baznyciose su bokstu §is biina autonomiskas, pastatytas atskirai.

Gotikos atsiradimo Lietuvoje aplinkybés

Gotika Lietuvoje iSplito tik XIV a. pabaigoje po to, kai buvo priimtas krikstas 1387 metais,
kai Lietuva politing kryptj pasuko Vakary link. D¢l Sios priezasties gotika Lietuvoje atsiliko bent
dviem amziais. Iki to laiko Salyje vyravo mediniai pastatai (iSskyrus gynybinius pastatus), miiro
tradicija buvo menka. Pasikrikstijus Lietuva nebebuvo izoliuojama nuo kity Europos $aliy, tad kilo
ekonomika, geréjo bendras gyvenimo lygis, atsirado miriniy namy poreikis. Zinoma, visuotinis
krikstas i8kélé nauja, sakraliniy pastaty poreikj, iSaukstino katalikiskos religijos svarba, tad
svarbiausi religiniai pastatai buvo statomi miriniai. Lietuva architektiiros pavyzdziy sémesi i§
artimiausiy kaimyniniy Saliy: Lenkijos, Priisijos, Livonijos, Siaurés Vokietijos (Minkeviéius,
1987). Netiesiogiai Lietuvos architektiiroje atsispindéjo ir Cekijos, Flandrijos gotikos bruozai
(Minkevicius, 1987). Lietuvoje kaip ir kitose Salyse svarbiausiais gotikos stiliaus pastatais buvo
sakraliniai pastatai, kuriy Kaune iSliko 5 (Jankeviciene, 2002). Biitent Siy pastaty bruozai
geriausiai atspindi §j architekttirinj stiliy. Kaune taip pat isliko bent dalinai gotikiné pilis, rasta
bent 50 gyvenamyjy namy, turin¢iy gotikiniy bruozy (Minkevicius, 1987). Namo dydis lémé¢, kur
jis stovés, pavyzdziui, kuo namo savininkas turtingesnis ir jo namas didesnis, tuo arCiau
pagrindinés gatvés jis stovéjo ir atvirksciai, kuo namas mazesnis, tuo nuosaliau jis stovéjo. Langy
tipas skirdavosi kiekviename aukste. Iprastai j¢jimas | nama budavo i§ vidinio kiemo, retais
atvejais pasitaikydavo jéjimas tiesiai 1§ gatvés. Pirmas aukStas dazniausiai turédavo
parduotuves/dirbtuveés paskirtj, o kiti aukstai jau biidavo gyvenamieji (Minkevicius, 1987).

Taigi gotika | Lietuva atéjo krikSto déka, kuomet pasibaigus izoliacijai pageréjo ekonomine
Salies padétis, atsirado miriniy pastaty poreikis, reik€jo statyti ilgaamzius sakralinius pastatus.
Lietuvoje atsispindéjo Lenkijos, Priisijos, Livonijos, Vokietijos, Cekijos ir Flandrijos miirijimo
stiliai.

Gotikinis Kaunas. Turistinis marSrutas

Atsizvelgiant ] tai, kad gotikos stilius yra vienas i$skirtiniausiy, buvo nuspresta padaryti Sio
stiliaus pastaty marsruta (1 pav.):

Gotikinis Kaunas

Neris ' X
Marsrutas a Vo e

Aleksotog.3 0 9 a *“ %,
9 Aleksoto g. 6

Benediktiniy g. 8 oo £

Jezuity skg. 3 g »°

W5
Karaliaus Mindaugo pt 3 \ackewt

9 Kurpiy g. 12 9 4 p s
Q Laisves al. 1018 9 # g -
Q Muitines g.2 A g » ;

Q Muitines g. 14 illy g = Il

= =] =
Q Papiliog. 7 9 >

Q Pilies g.17 oo o 9
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Q Rotuses a.2 ‘Q

9 Rotusesa.3 Rog,

Q Rotuses a. 4 § 2 9 ! 9
Q Rotusesa. 21 5 & ] 8 Kurpyy . )
9 S 7 <

Rotusés a. 24 . S A \L«‘ b Mngs o ! 130

Q Rotuses a. 28 “epy. 2 S 3
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Q T Daugirdog. 1 s yaralit
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Q Vilniaus gatve 7

Q Vilniaus gatve 11

1 pav. Gotikiniy objekty marsrutas
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Marsrutas kurtas remiantis Kultiiros paveldo departamento prie Kultliros ministerijos
pateiktu kultiiros vertybiy registru. Buvo naudotasi nekilnojamojo kultiiros vertybiy sarasu.
Marsrutas sudarytas nejtraukiant pastaty, kurie dél daugelio perstatymy yra prarad¢ gotikinius
bruozus, néra jtraukti j kultiiros paveldo registrg arba iSoréje neturi gotikiniy bruozy, taciau jie yra
viduje, pavyzdziui, riisyje. MarsSrutag sudaro 24 pastatai. Dauguma jy — gyvenamieji namai.
Marsrute pazymétos 5 baznycios (2 pav.), 1 pilis, 1 riisys (T. Daugirdo g. riisio liekanos ne vieng
karta buvo atkastos ir uzkastos, taciau panaSu, kad $§j kartg rusio griuvésiai bus palikti atidengti
ilgam. Nepaisant to, neatmetama galimybé, kad §is objektas gali ir dingti).

Gotikinis Kaunas

Sakraliniai pastatai

a %,
Vytauto DidZiojo Sv&. Mergelés
Marijos Emimo j dangy 9 genedik! J
baznycia a <
Q 5 Gertrados baznygia 9 $v. Mikalojaus benedikt
Sv. Jurgio Kankinio $ S S
(pranci8konu) bazny&ia 9 Sv. Jurgio Kankinio (pr. & S o a
: . W
141 o
9 Pillg - S (b@(‘
" g 2 m
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Sv. apastaly Petro ir Povilo
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130
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B 30
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130
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2 pav. Gotikinés baznyc¢ios

Siame marsrute pazyméti pastatai turi itin aidkius eksterjero gotikos bruoZus, pastatai néra
uztinkuoti, atidengtos raudonos plytos, aiSkiai matosi smailéjanc¢ios arkos. | marSrutga nejtraukti
Rotuses a. 10 ir Vilniaus g. 10 pastatai, nes jy sienos yra uztinkuotos, o langai pusapvaliai, tad nors
teoriSkai aiSku, kad Sie pastatai yra gotikos stiliaus, o tai, taip pat, liudija rasytiniai Saltiniai, taciau
tai néra tas pavyzdys, kuris biity taikomas bandant paaiSkinti ir parodyti Zmogui, kas yra gotika. |
marSrutg taip pat nejtrauktas RotuSés a. 26 esantis pastatas, nes jo gotikin¢ dalis matosi tik
vidiniame kieme, o tai gali sukelti nepatogumy turistams. Gotikiniy bruozy pastatai yra
daugiausiai iSsidéste Kauno SenamiesCio dalyje. Tik vienas pastatas yra nutolgs ir yra Laisvés
aléjoje, kur yra pasislépes tarp daugybés kity, modernesniy stiliy pastaty. Daugiausiai pastaty yra
Rotusés a., taip pat nemazai pastaty turin¢iy aiSkius gotikos bruozus yra i§like Vilniaus g. Kitose
senamiescio gatvése galima rasti po 1-2 pastatus. Kaip ir minéta anksciau, pastaty turiniy bent
dalj gotikos stiliaus yra ir daugiau, taciau sudarant marsrutg stengtasi sudéti pastatus, kurie turi itin
aiSkius gotikos bruoZus.

Kuriant §] marSrutg greta buvo atlikta focus grupés (kultiiros paveldo ir turizmo studenty
magistranty) trumpa apklausa apie gotikos stiliy, rodanti tolimesnés marSruto galimybes.
Pirmiausia buvo patikrintos respondenty Zzinios. Visi respondentai atsaké, kad galéty atskirti
gotikinio tipo pastatus (3 pav.).
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Ar gebate atskirti gotikos architektdros stiliy nuo kity architektdriniy stiliy, pavyzdziui, baroko?
9 atsakymai

® Taip
® Ne

3 pav. Gotikos stiliaus atpaZinimas

I klausima, su kokiais bruozais jiems asocijuojasi gotika, studentai nurodé Siuos atsakymus:
smailiis boksteliai, smailéjancios arkos, grakStumas, smulkios detalés, raudonos plytos,
kontraforsai, vitraziniai langai, rozetés. Tokie atsakymai atitiko anksCiau nagrinétus gotikos
bruozus ir parod¢, kad gotikos stilius turi tikrai nemazai i$skirtinumy.

Nors tyrimo tikslas buvo sudaryti savarankis$ka marsruta, taciau apklausos rezultatai parodé
ir i$samios ekskursijos poreikj. 55,6% apklaustyjy teigé, kad geriau rinktysi ilgg, bet iSsamig
ekskursija apie gotikinj Kaung. 44,4% apklaustyjy teige, kad visgi labiau noréty savarankisko
marsruto (4 pav.).

Kas Jus labiau dominty?
9 atsakymai

@ liga, bet issami ekskursija apie gotiking
architektdrg

@ Marsrutas, pagal kurj galétuméte
aplankyti objektus savarankiskai

4 pav. Respondenty poreikiai

Taip pat, buvo uzduotas klausimas apie kokio tipo pastatus respondentai noréty suzinoti
daugiausiai. Jiems buvo pateikti 4 pasirinkimai: sakraliniai pastatai, gynybiniai pastatai,
gyvenamieji pastatai ir kita. Respondentai gal¢jo zyméti daugiau negu vieng atsakyma. Rezultatai
parodé, kad labiausiai kultiiros paveldo magistrantus dominty sakraliniy pastaty istorijos, Siek tiek
maziau gyvenamyjy patalpy istorijos ir maziausiai dominty gynybiniai pastatai. (5 pav.)
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Jeigu dalyvautuméte ekskursijoje, kurioje svarbiausias aspektas bity gotikiné architektdra, apie

kokios pastatus Jums bity jdomiausia suzinoti?
9 atsakymai

Sakraliniai pastatai (baZznycios,

0,
vienuolynai ir t.t.) 5 (55,6 %)

Gynybiniai pastatai (pilys, sienos
irt.t.)

3 (33,3 %)

Gyvenamieji ir Gkiniai pastatai

. Co 4 (44,4 %)
(namai, tvartai, svirnai ir t.t.)

Kita

5 pav. Dominan¢iy pastaty tipas

Taigi, marSrutg sudaro 24 pastatai, i§ kuriy dauguma yra gyvenamojo tipo, ] marsrutg nebuvo
itraukti pastatai, kurie yra perstatyti arba prarade iSorinius gotikos bruozus. Dauguma jy yra
iSsidéste Kauno Senamiestyje ir tik vienas Naujamiestyje. Kuriant marsSrutg greta buvo atlikta
focus grupés apklausa, kuri nurodé iSsamios ekskursijos poreikj. Ekskursijos metu deréty
koncentruotis ] sakralinius pastatus.

ISVADOS

Gotikos stilius, tai stilius susiformaves XII a. Pranciizijoje. Stilius pasizyméjo smailiomis
arkomis, sieny lengvumu, kilimo j vir§y poju¢iu, nidy ir portaly gausa. Nors Siaurés ir Vakary
Europoje gotikiniai pastatai buvo statomi i§ akmeny, taciau gotika yra neatsiejama nuo raudony
plyty, kurios buvo naudojamos Lietuvoje. Norint papuosti pastatus biidavo naudojamos
nudegusios plytos juodais galais, i§ kuriy biidavo formuojami jvairis raStai. | Lietuva gotika
vélavo du Simtmecius ir Cia atkeliavo krikSto déka, kuomet Lietuva pasuko vidaus politikg Vakary
kryptimi. Atsirado miriniy pastaty, bazny€iy poreikis, o tai paskatino i§ kaimyniniy Saliy semtis
mirijimo tradicijy. Salies ekonomika geréjo, tad tai sudaré salygas miriniy pastaty plitimui. Sie
pastatai iSsilaike tikrai neblogai, tad buvo sukurtas 24 objekty marSrutas, kuriame atsispindi grynai
gotikos stiliy atvaizduojantys pastatai. Daugumg jy yra Senamiestyje ir tik vienas Naujamiestyje.
Kuriant marSruta kartu buvo atlikta focus grupés apklausa, kuri parodé ir iS§samios ekskursijos
poreik].
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GOTHIC KAUNAS. TOURIST ROUTE

ROBERTA DRONSEIKAITE!
Advisor — assoc. prof. dr. Regina Navickiené?
hvytautas Magnus University
2Kolping University of Applied Sciences

SUMMARY

Gothic is a style of the Middle Ages, which is distinguished by its grace from other styles that
prevailed in the past. Lithuania can be proud of the abundance of these preserved buildings, but so far
there is no route that covers all the unchanged or little-altered Gothic buildings in Kaunas. With the help of
the list of immovable heritage created by the Department of Cultural Heritage under the Ministry of
Culture, a unique route of 24 objects was created, which represents the buildings as they were when they
were built.

Key words: gothic, Kaunas, route, tourism.
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TAMSIOJO TURIZMO KRYPTYS IR JAS LEMIANTYS VEIKSNIAI
(KAUNO RAJONO ATVEJIS)

GABIJA GENCIAUSKAITE!
Konsultanté — doc. dr. Regina Navickiené?
Vytauto DidZiojo universitetas,
2V§] Kolpingo kolegija

ANOTACIJA

Tamsusis turizmas yra vis dazniau sutinkamas turizmo kelioniy alternatyvy. Si turizmo risis
daugiausia sutinkami prie viety ir objekty, kurie yra paZyméti stichiniy nelaimiy, kokio nors
nuopuolio/zlugimo ar nelaimés vieta, galbiit jamZino Zudyniy, mirties vietas, ar issiskiria savo unikalumu ir
vienetiniu iSgyvenimu. Tai tokia alternatyvaus turizmo risis, kuri susilaukia daznesniy tyrinéjimy jvairiais
aspektais. Sio straipsnio nagrinéjimo aspektas bus is psichologinés prizmés, kadangi bus naudojama
Planuojamojo elgesio teorija, kuria bus bandoma nagrinéti, kodél Zmonés pasirenka tamsiojo turizmo
kelioniy vietas ir objektus Kauno rajone.

Raktiniai fodZiai: alternatyvus turizmas, tamsusis turizmas, Kauno rajonas, Planuojamo elgesio
teorija.

IVADAS

Tyrimo aktualumas ir problema. Tamsusis turizmas yra jau gana plafiai nagrinéjamas
viso pasaulio mokslininky, bet Lietuvoje dar tiek daug néra nagrinéty duomeny kaip galéty biti,
nors ir kiek Lietuvoje darosi aktualus ir paklausus tamsusis turizmas. Tas pats yra ir su
Planuojamo elgesio teorijos vartojimu tyrimuose. Apjungus Siuos du dalykus j bendra tyrimag
gaunamas unikalus tyrimas, kuris Lietuvoje néra tai nagrinétas kaip pasaulyje. Stai Jungtinése
Amerikos Valstijose 2021 m. buvo padaryti minéty dviejy aspekty bendri tyrimai — ,,Tamsusis
turizmas: turisty motyvacijos ir lankymo intencijos* (,,Dark tourism: motivations and visit
intentions of tourist®, H. Lewis, T. Schrier, S. Xu, 2021). Juose buvo iSkeltas tikslas — panaudoti
Planuoto elgesio teorija kartu su keturiais tamsaus turizmo konstruktais: tamsi patirtis,
jtraukian¢ios pramogos, unikali mokymosi patirtis ir atsitiktinis susidoméjimas. Tyrimo autoriai
juos naudojo, kad biity galima geriau suprasti turisty elgesj ir ketinimus, kurie lankési arba
planuoja aplankyti tamsaus turizmo vietg. Sio tyrimo rezultatai parodé, kad turistai yra smalsis,
domisi ir yra intriguoti paranormaliais reiSkiniais, dél ko ir kelionés buvo pasirenkamos pagal jy
asmeninius jsitikinimus ir pageidavimus. Taigi, jie nustaté, kad i§ keturiy tamsiojo turizmo
konstrukty butent tamsioji patirtis turéjo didziausig jtaka. Lietuvoje tokiu aspektu apie tamsyjj
turizma nagrinéty moksliniy straipsniy ir darby sunku surasti (artimiausias tokio aspekto tekstas,
siejant su turisty motyvacijomis, gali biiti - Ilze Grindfelde ir Linda Veliverronena ,,The limits of
creative approach: conducting an orchestra of emotions in the darkness* (liet. ,,Klirybinio poziiirio
ribos: diriguojant emocijy orkestrui tamsioje*), Creative Studies T. 11, Nr. 2, Vilnius: VGTU,
2018). Stai ieskant Lituanistikos duomeny bazéje, pagal paieskg ,tamsusis turizmas“ yra
pateikiami tik 5 straipsniai — i$ jy 2 koncentruoja démesj j kity valstybiy atvejus; VDU virtualioje
bibliotekoje — 9 saltiniai (beveik visi i§ Lituanistikos pasikartoja), o i$ jy 2 net ne apie konkreciai
Lietuvos atvejus, bet kity valstybiy; VU elektroniniai iStekliai nedavé jokiy paieskos rezultaty, o
VU bibliotekos duomenys pateiké 35 Saltinius, bet su motyvacija ar turisty marSruty pasirinkimais
susijusiy — 13 jrasy. Tai yra viena i$ priezas¢iy, kodél buvo imtasi tokio temos. Kita straipsnio
raSymo perspektyva yra, kad nagrin¢jant ko vedami turistai lankosi tamsiojo turizmo vietose, i$
esmés yra pakankamai gera paslauga uzsiimantiems gidams ir organizatoriams, nes galima padéti
surasti priezastis dél ko zmonés lanko tam tikrus tamsiojo turizmo vietas ir objektus. Tai gali
padéti atitinkamai sukurti reklamag, ekskursija ar visg marSrutg, kad biity ne tik pritraukiama
daugiau turisty, bet ir geriau planuojama ir bendraujama su paciai lankytojais — Zinant kokio
planuoto elgesio motyvuoti jie atvyksta j tamsiojo turizmo vietg.
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Tyrimo tikslas. Panaudojant planuoto elgesio teorijos konstruktais kartu su tamsiojo
turizmo konstruktais suprasti apsilankiusiy ar planuojanciy apsilankyti turisty elgesj ir ketinimus
aplankyti tamsaus turizmo vietas Kauno rajone, bei nustatyti lankomiausias tamsiojo turizmo
vietas Kauno rajone. Aptarti kas yra Planuojamo elgesio teorija su tamsiuoju turizmu; 2. IStirti
kokios tamsiojo turizmo vietos (teminiu aspektu) Kauno rajone yra dazniausiai lankomos turisty;
3. ISnagrinéti koks tamsiojo turizmo konstruktas vyrauja Kauno rajone pagal anketos rezultatus.

Tyrimo objektas. Siame straipsnyje objektas yra — pasirinkima lemiantys elgesiai, kas biity
vienas i§ galimy veiksniy lemianciy turisty pasirinktas ir biisimas pasirenkamas tamsiojo turizmo
vietas, $io tyrimo atveju — Kauno rajone.

Tyrimo metodologija. Nagrinéjama vieSos anketinés apklausos rezultatai, dél ko straipsnio
tyrimas yra kiekybinis. Planuojamo elgesio teorija — tai teoriné paradigma, naudojama siekiant
paaiskinti aplinkai draugiSka elgesi, kurig sudaro tokie veiksniai kaip nuostata, socialiné norma,
suvokta elgesio kontrolé bei ketinimas. Ja naudojant suformuoti tam tikri teiginiai, kurie remiantis
teorijos konstruktus padés nustatyti esamy ir blisimy turisty motyvacijas keliauti i tamsiojo
turizmo vietas Kauno rajone. Tyrimo metu buvo naudojama vieSai prieinama apklausa,  kurig
atsaké 52 respondentai (per www.apklausa.lt, apklausa buvo aktyvi lapkri¢io 5-7 d.). Apklausos
metu buvo pateikti 4 klausimai (1 klausimas uzdaro tipo, 2 — 3 klausimai praso jvesti atsakyma, 4
klausimas yra parengtas naudojant Planuojamo elgesio teorijos, pagal kuriuos respondentai tur¢jo
pazyméti savo pozicijas).

Tyrimo rezultatai:

1. Pagrindinés tamsiojo turizmo kryptys Kauno rajone yra j tas vietas ar prie ty objekty,
kurie kaip nors pazymi holokausto jvykius, taip pat Salia galima pridéti sekancig
kryptj, kuri yra — prie karo ir partizany menanciy viety ar objekty.

2. Pagal pateiktus apklausos atsakymy duomenis pastebéta, kad ,tamsusis
turizmas® busimiems tamsiojo turizmo turistams asocijuojasi biitent su mirties
vietomis, ten kur jvyko kokios nors nelaimés, tragedijos ar kiti jvykiai, bei Kauno
rajono gatves.

3. Patys pagrindiniai motyvai dél kuriy patenkinimy tamsiojo turizmo turistai renkasi
jtraukiancios pramogos motyvacijos, o po jos seka unikali mokymosi patirtis, o
tamsioji patirtis su atsitiktiniu susidoméjimu vienodai liko trecioje vietoje.

TAMSIOJO TURIZMO PROBLEMATIKA

Tamsusis turizmas. Alternatyvioji turizmo rasis, kuriai priklauso kelionés kaip j tokias
lokacijas, kurios viena ar kita prasme yra susijusios su mirtimi, kan¢iomis ar tragedija (Lennon ir
Foley, 1996). DaZniausiai tamsiojo turizmo vieta, o konkrefiau tamsusis paveldas, istoriskai
susijes su ne viena Zmoniy grupe, nes jo atsiradime jtraukti skirtingos zmoniy grupés — kuriy
vaidmuo galéjo biiti jvairts: ziauriy veiksmy vykdytojai, aukos, stebétojai ir kiti su jvykiu susije
asmenys (Kilinskiené, 2013). Iprastai tokios vietos Kauno rajone gali buti susijusios su karo
palikimu ar holokausto jvykiais. Bet tai, kad tokiy viety yra, ir ne tik Kauno rajone, nenulemia,
kad tamsusis turizmas pakankamai patektu i tyrinétojy akiratj. Nors pasaulyje, kaip ir i§ esmés
Lietuvoje, tamsusis turizmas jau jgauna savo pagreit] ir ima didéti ,,tamsiyjy turisty* (tamsiojo
turizmo paslaugas perkantys turistai) skai¢ius (Lennon ir Foley, 2000) — koks nors regioninis ar
vietinis tyrinéjimas biina retas atvejis. Taigi, nepaisant pasaulyje did¢jancio populiarumo, tamsiojo
turizmo, kaip daugialypio reiskinio, supratimas vis dar ribotas (Biran ir kt., 2011) ir tuo labiau
Lietuvoje, bet vis dél to yra tyrimy, kuriuose buvo nagrinéjama tamsiyjy turisty motyvacija ir
patirtis (Poria ir kt., 2004; Poria ir kt., 2006), kaip pavyzdziui jau minétas JAV padarytas tyrimas
naudojant Planuojamo elgesio teorija. Taciau kiti bandymai nagrinéti dazniausiai buvo grindziami
konceptualiais pagrindais ar argumentais, turinciais mazai empiriniy duomeny, o ir dar maziau
bandymy nagrinéti turisty ketinimus (t. y. jy motyvacijos) lankytis tamsiose turizmo vietose
(Zhang ir kt., 2016).
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Nors besikeiciancios tendencijos rodo, jog Siuolaikinis turistas iesko iSskirtiniy patirciy, ji
vis maziau domina standartinés istorijos ir populiarios lankomos vietovés. Dél ko galima ir reikia
ieskoti i§ ko biity galima prognozuoti turisty motyvus. Cia galima iSkart i§skirti, kad tamsusis
turizmas gali tenkinti unikalius turisty norus. Sios turizmo paslaugos émé augti tik nuo 2012 m.,
ir nors tai i§ esmés jau kiek paskatino mokslininkus dométis §ia turizmo forma — yra dar jvairiy
aspekty, kuriais biity galima tyrinéti, nes jie dar néra pakankamai iSsemti.

Sociologas Chris Rojek dar 1993 m. atkreipé démesj i fakta, kad visuomeng¢ traukia vietos,
kuriose jvyko masinés mirtys arba vietos kur zuvo zymiis visuomene¢s veikéjai. Tokias vietas C.
Rojek jvardijo ,,juodosiomis démémis®“. O pati sgvoka, kaip viso to reiSkinio apibrézimai buvo
jvardyta tik 1996 m., tai buvo Malcolm Foley ir J. John Lennon, kurie ,,tamsusis turizmas* sgvoka
apibréz¢ kaip lankymasi mirciy, nelaimiy, katastrofy ar Ziaurumy vietose, kas sutampa su anksciau
jvardintomis sgvokos apibrézimais Siame straipsnyje — tai rodo, kad ne daug kas keitési po $i
savokos apibrézimo.

Taigi, tamsusis turizmas yra siejamas su mirtimi ir kan¢ia, gali turéti ir kity jvardijimy, bet
Siame straipsnyje norima, kad terminas ,tamsusis turizmas“ bty suprastas ne vien placigja
prasme, kuri apibiidina tamsyji turizma, kuomet keliaujama j su mirtimis susijusias vietas. Svarbu,
kad apklausos metu nebuvo net pateikti tokiy viety ar objekty jvardijimai, bet leidziama paciam
respondentui pateikti savo variantg tick buvusiam, tiek basimam turistui. Prie tokio pasirinkimo
privedé nuostata, kad nepriklausomai nuo vietos j kurig keliaujamga ir keliaujancio turisto motyvy,
tamsusis turizmas gali biiti tamsesnis ar Sviesesnis, autentiSkesnis ar maziau autentiskas, tikras ar
fantastinis (P. Stone, 2006).

Planuojamojo elgesio teorija

Planuoto elgesio teorija— tai teoriné paradigma, naudojama siekiant paaiskinti aplinkai
draugiska elgesj, kurig sudaro tokie veiksniai kaip nuostata, socialiné norma, suvokta elgesio
kontrolé bei ketinimas (Ajzen, 1991). Planuoto elgesio teorija pasauliui pasitlé amerikieciy
socialinis psichologas lzcek Ajzen, kuri yra universali teorija, kuria galima prognozuoti ir
paaiskinti asmens elgesj tam tikrame kontekste. Vienas i§ kertiniy Planuoto elgesio teorijos
komponenty yra ketinimas elgtis tam tikru biidu. Ketinimas elgtis tam tikru budu nusako, kiek per
tam tikra laiko tarpa asmuo planuoja atlikti tam tikra elgesj (Fishbein & Ajzen, 2011). Planuoto
elgesio teorijoje ketinimas elgtis yra sglygojamas trijy nepriklausomy komponenty: nuostatos apie
tam tikrg elgesj, subjektyviai vertinamy socialiniy normy bei suvoktos elgesio kontrolés.
Nuostatos apie elgesj nusako asmens subjektyvy tam tikro elgesio vertinima, kuris gali buti
palankus ar nepalankus (Ajzen, 1991). Socialiné¢ norma placigja prasme nurodo tai, koks elgesys
yra priimtinas ar pageidaujamas tam tikroje grupéje ar visuomenéje (Fishbein & Ajzen, 2011).
Suvokta elgesio kontrolé nurodo subjektyvy asmens vertinima, kiek tas asmuo yra pajégus atlikti
tam tikrg veiksma (elgtis tam tikru budu) (Fishbein & Ajzen, 2011). Taigi, pagal Planuoto elgesio
teorijg, tam, kad ketinimas elgtis tam tikru budu buty aktyvuotas, reikia, kad asmens nuostatos
bty palankios to elgesio atzvilgiu; asmuo jausty socialinj spaudimg elgtis tam tikru biidu; asmuo
subjektyviai vertinty save kaip galintj tg veiksma atlikti. Kai ketinimas elgtis tam tikru biidu yra
aktyvuotas, tikétina, kad asmuo elgsis pagal ta ketinimg. Be to, pagal Planuojamo elgesio teorija,
tiesioginés jtakos elgesiui gali turéti ir suvokta elgesio kontrolé. Kaip pabrézia I. Ajzen (1991),
nuostaty apie tam tikra elgesj, socialiniy normy bei suvoktos elgesio kontrolés svarba ir
prognostiné galia konkretaus elgesio ketinimui gali kisti priklausomai nuo situacijos, kurioje tam
tikras elgesys yra atliekamas.

Motyvacijos konstruktai. Apklausoje suformuoti tam tikri teiginiai, kurie remiasi j Siuos
konstruktus, dél ko reikalingas trumpa ir literatiiriné apzvalga. Tamsi patirtis pagal Raine'o
(2013) atlikto tyrimo padaré¢ iSvada, kad gedintieji ir piligrimai turi asmeniniy ir dvasiniy rySiy su
skirtingomis tiriamomis vietomis. Gedintojai lankydavosi tam tikrose kapinése ir dazniausiai
medituodavo mirusiems, o piligrimai turé¢jo asmeninj ry$j su konkreCiomis laidojimo vietomis
(Raine, 2013). Be to, Raine'o tyrimas atskleidé¢ kita turisty pogrupi — liguistai smalsius ir jspudziy
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ieSkancius zmones. Tokie jaudulio ieSkotojai, lankydavosi laidojimo vietose, kad susidurty ir
patirty mirties apraiSkas ar kazka paranormalaus. Jtraukiancios pramogos. ,,Tamsieji“ turistai
gali aplankyti tamsias turizmo vietas ar objektus, kad pamatyty tikrove uz ziniasklaidos vaizdy
arba uzmegzty emocinius rysius su kitais. Daznu atveju, gali biiti, kad turistas jau turi tam tikrg
emocinj ry$j su lankoma vieta ar objektu. Unikali mokymosi patirtis. Raine tyrinéjo
»tamsiuosius‘ turistus, kurie keliavo j laidojimo vietas ir kapines ir nustaté, kad pagrindiné jy
motyvacija buvo tyrinéti, ieSkoti atradimy ir paprasciausiai mokytis. Atsitiktinis susidoméjimas.
Tyrimuose tam tikri ,,tamsieji* turistai buvo priskirti kaip ,atsitiktiniai®, nes jy apsilankymai
daznai buvo neplanuoti — be konkretaus intereso, todél tokio tipo turistai lanko vietas ir objektus
dél bendry interesy arba norédami pabégti nuo kasdienio gyvenimo rutinos (Raine, 2013).

METODOLOGIJA. TYRIMO REZULTATU PRISTATYMAS
Sis tyrimas yra tiriamasis kiekybinis tyrimas, nagrinéjantis rysj tarp turisty motyvacijos ir
ketinimy apsilankyti, ir atveria kelig biisimiems tamsiojo turizmo tyrimams. O galiausiai tyrimas
prisideda prie tamsiojo turizmo literatiros, sililydamas nauja teoring prieinamumo sistema,
susiejancig ir iSpleCiant tamsiojo turizmo motyvacijos konstrukcija su planuoto elgesio
konstrukcija. Tyrimo rezultatai taip pat gali biiti naudingi tamsiojo turizmo sektoriaus praktikams.
Taigi, $io straipsnio tyrimas buvo atliktas siekiant itirti i§ ko kyla turisty poreikis, interesas
apsilankyti tamsiojo turizmo vietose. Planuoto elgesio teorija turi ir savo konstruktus: poZitriai
(kitaip nuostatos), subjektyvi norma (kitaip socialinés normos), suvokiama elgesio kontrolé. Jie
yra papildomi komponentai analizuojant rezultatus, nes jy vedami turistai renkasi pasirenka
tamsiojo turizmo vietas. Pacio tamsiojo turizmo konstruktai Sioje analizéje buvo panaudoti
siekiant i$nagrinéti tamsiyjy turisty motyvacijas (dél ko lankosi ar tik planuojanciy lankytis
tamsiojo turizmo vietose ar prie objekty), kaip ir minétame JAV atliktame tyrime. Reikia
paminéti, kad Siame tyrime Planuojamo elgesio teorija bus naudojamas siekiant sutelkti démesj |
tai, kodel keliautojai yra motyvuoti lankytis tamsiose turizmo vietose Kauno rajone, o ne
pagrindines jy kryptis, t. y. ne pagrindines vietas ar objektus, bet jy tematiky. Biitent pagal
tematikos pobud] paklausius taSkus padés nustatyti apklausos treciasis klausimas, kuriame
respondentai turéjo jvardinti jiems Zinomas tamsiojo turizmo vietas Kauno rajone. Todél, nebuvo
reikalavimo jrasyti tik ten kuriose lankesi, dél didesniy atsakymy variacijy tiems kurie yra biisimi
»tamsieji turistai®. Nebuvo reikalaujama jraSyti ir tikslius pavadinimus, buvo leidZziama jraSyti ir
su kuo asocijuojasi ir siejasi vietové ar objektas. Bitent tai, kad Zmonés jraso jiems zinomas
vietas, leidzia prieiti prie iSvady, kurios nurodo viety ir objekty Kauno rajone tematikos kryptis.
Apklausos rezultaty tyrimuose bus analizuojami pagal surinktus pasirinkimo procentus
nenaudojant kokiy nors lyg€iy ir ne bandant iSskiriant respondenty nei pagal jy lyti, nei amzZiy, nei
darbo statusa ar kitokius aspektus. Taip yra pasirinkta, kad Siuo tyrimu biity rasta bendri turisty
motyvacijos pozymiai ir kity uzdaviniy atsakymai panaudojant planuojamo elgesio teorijos
aspektus.
Atlikus anketine apklausg internetinéje platformoje apklausa.lt, kuri buvo atvira lapkri¢io 5-
7 d. ir joje buvo pateikti keturi klausimai:
1. Ar zinote kas yra ,,tamsusis turizmas*? (uzdaro tipo)
2. Jei ] ankstesnj klausimg atsakéte ,,Ne“. Jisy nuomone, kas galéty buti tamsusis
turizmas? Kokios vietos ar objektai tai galéty biiti. (atviro tipo)
3. Jei j pirmgjj klausima atsakéte "Taip". Kokius zinote tamsiojo turizmo objektus
Kauno rajone? (atviro tipo)
4. Dél ko lankétés tamsiojo turizmo vietoje? (Cia reikéjo prie kiekvieno teiginio
pazymeéti kiek jis yra aktualus ir teisingas kiekvieno asmenisku atveju)
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IS viso vieSoje apklausoje atsaké 52 respondentai (anonimiskai). Reikia pazyméti, kad 33 i$
ju atsaké 1§ Kauno, 1 1§ Jungtiniy KaralysCiy, 1 i§ Jonavos, 1 i§ Vilniaus ir 16 i§ Alytaus.

36,5%

63,5%

1 pav. Atsakymy i klausima ,,Ar Zinote kas yra ,,tamsusis turizmas* pasiskirstymas.

Pirmojo klausimo rezultatai yra pakankamai konkretiis, nes reikéjo pazymeti tik ar yra
susipazing su terminu ,,tamsusis turizmas®. Apklausoje 63,5 proc. atsaké ,,Ne*, (ziliréti  pav. Nr.
1). Kas patvirtina anksciau iSsakytus argumentus, kad Lietuvoje dar per mazai visuomené yra
susipazinta su Siuo terminu. Tai nurodo ir ] negausius tyrin¢jimus., bei kas reiskia, kad yra ties kuo
dar dirbti Sioje srityje. ,,Taip* atsakiusiy buvo 36,5 proc., kas neatrodo ypatingai mazai, bet
pasako, kad yra sgmoningas ar ne tamsiojo turizmo pazinimas visuomene¢je.

Antrajame klausime, atsakantys tur¢jo atsakyti, jei pirmame klausime atsaké ,,Ne“. Buvo
prasoma jvardinti su kuo jiems asocijuojasi sgvoka ,,tamsusis turizmas®. Jie galé¢jo jvardinti vietas
ar objektus, kurie jy nuomone gali biiti tamsiojo turizmo taSkais (Zr. lentelg Nr. 1). Pagal lentel¢je
pateiktus atsakymy duomenis pastebéta, kad ,,tamsusis turizmas® galimai bilisimiems tamsiojo
turizmo turistams asocijuojasi bitent su mirties vietomis, ten kur jvyko kokios nors nelaimés,
tragedijos ar kiti jvykiai.

1 lentele
Respondenty atsakymuy pasiskirstymas
Lentelé
Nr. 1. Atsakymai j apklausos antrajj klausima ,,Jei j ankstesnj klausima atsakéte ""Ne'. Jusy nuomone,
Atsaky kas galéty buti tamsusis turizmas? Kokios vietos ar objektai tai galéty buti.«
my eilés
Nr.
1. Kapinés, kal¢jimas ar nedideliy nelaimiy vietos.
2. Vietos kurios susijusios su tragedija, mirtimi
3. Naktiniai turizmai, bunkeriai, vaik§¢iojami naktj po apleistus pastatus lyg j draudZiamas vietas
4. nelankytinos vietos, apleistos ar pavojingos
5. Zudyniy, keisty jvykiy, ritualy ar katastrofy vietos
6. Nezinau.
7. Tamsios vietos ar kokios kitos, kur baity galima patirti i§gastj ar panasSius patyrimus - gal kaip naktis
kapinése :)
8. Nezinau
9. Bunkeriai , kaléjimas.
10. Siurpios vietos, su nusikaltimais ar tragiskais ivykiais susije
11. nakties metu organizuojamas turizmas, gali buti susijes su paranormaliais reiskiniais, vienuolynais,
liaudies pasakomis
12. Nelaimiy vietos.
13. Masinés mirties vietos
14. Nezinau
15. Vietos ir objektai, kur buvo tragiski jvykiai ar reiskiniai
16. Zmoniy mirties vietos, pastatai.
17. Vietos turincios mistikos, tamsios vietovés, su ritualais susijusios
18. kapinés, holokausto jvykiy vietos ir objektai
19. zudyniy vietos ar kitokiy nelaimingy jvykiy vietos
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20. Kapinés gal.

21, Vietos arba objektai susij¢ su garsiomis mirtimis.

22. pozemiai, riisys, kapinés, zudyniy vietos

23. Vietos ar objektai susij¢ su nelaimémis

24, Tai viduje kazkur.

25. PozZemiuose ar bunkeriuose

26. Tragisky jvykiy vietos, kankinimy vietos, kal¢jimai

27. Nejsivaizduoju.

28. PoZemiuose, tuneliuose.

29. kapinés

30. Vietos kur galima patirti keistus, gasdinancius pojiicius
31. PoZemiai, gal gatvés su kraupiomis istorijomis ar zmonémis ten gyvenusiais
32. Vietos kaip bunkeriai arba kapinés

33. Bunkeriai, kapinés, suSaudymo vietos

Treciuoju klausimu buvo prasoma j pirmg klausimg atsakiusiy ,,Taip* respondenty jvardinti
jiems zinomus, ar aplankytus, tamsiojo turizmo vietas ir objektus Kauno rajone (Zr. lentelg Nr. 2).
Pagal pateiktus atsakymus galima prieiti prie i§vados, kad dazniausia turisty kryptis Kauno rajone
ar bent kryptis, kuri susilaukia daugiausia turisty démesio, yra holokausto zudyniy ar Zydy
kaléjimo vietos arba objektai. Apklausos duomenys parodo, kad kaip auks¢iau minétuose tamsiojo
turizmo apibrézimuose (ir Siuo atveju Kauno rajono atvejis) turistus traukia su mirtimi susijusios
vietos. I$ 19 pateikty atsakymy 7 buvo pateikia kaip pavyzdj IX Kauno forta, kuriame 1941 m.
spalio 28-29 d. buvo jvykdyta pagarséjusi ,,DidZioji akcija® — tai masiSkiausios zudynés naciy
okupacijos laikotarpiu Lietuvoje, kuriame per vieng dieng buvo suSaudytg vir§ 9000 Kauno geto
7ydy. Cia tai pat buvo ir 1 atsakymas paminintis konkrety memorialinj objekta susijusj su Zydy
bendruomeng ir 2 atsakymai, kurie papraséiausiai jvardino ir zydy kapines, kas vél leidzia manyti,
kad turistams samoningai tamsusis turizmas gali asocijuotis su S§iai Zmoniy grupei tekusius
1Sgyventi istoriniy jvykiy tragedijas.

2 lentele
Lentelé Atsakymai j apklausos antrajj klausima ,,Jei i pirmaji klausima atsakéte "Taip'. Kokius Zinote
Nr. 2 tamsiojo turizmo objektus Kauno rajone?«
Atsakymy
eilés Nr.
1. 9 fortas, pozemiai kapinés, atominis bunkeris.
2. PoZemiai, kapinés.
3. 9 fortas arba kiti fortai
4. PoZemiai
5. Partizany masinio suSaudymo kapai miskuose
6. IX fortas
7. Susaudymo vietos, kapinés, bunkeriai.
8. Zydy kapinés
9. Partizany masinio zudiko vietos miskuose.
10. 9 fortas
11. fortai, Zaliakalnio 7ydy kapinés, atminimo akmenys Basu seimai
12, Mirties, nelaimés vietos.
13. Atominis bunkeris
14. Kauno atominis bunkeris, 9 fortas
15. Nezinau nei vieno, tik zinau, ka reiskia terminas
16. Kauno IX fortas.
17. Ziities vietos, bunkeriai, kapinés, fortai, kal¢jimas. Kauno IX fortas.
18. Henriko daktaro keliai Vilijampolei, ,,Vilijos“ restoranas kuriame vyko skerdimas.
19. Tai vietos ir objektai susij¢ su nelaimémis, kanc¢iomis ar mirtimi.

Be holokausto apraisky viety ir objekty, kitos kryptis linko prie karo ir partizany temos —
suSaudymai miSkuose arba bunkeriai. Tai tiek vietos ir objektai, kurie meng tautinés savimonés
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istoring atmintj lietuviy bendruomenés iSgyventose istorijos tragedijose. IS pateikty atsakymy dar
galima iSskirti mazajg dalj viety, kurie nurodo kryptj j Kauno rajono gatves, kuriose turéjo arba
buti mirties apraiskos arba bent asocijuotis su veikéjais, kurie yra iSgarséjo dél savo nusikaltimy
veikly.

Ketvirtasis klausimas buvo pagrindiné¢ priemoné naudojant Planuojamojo elgesio teorija, o
tiksliau panaudojami teorijos konstruktai. Biitent Sioje apklausos dalyje buvo pateikti tam tikri
pasirinkimy variantai, kuriuos reik¢jo nurodyti pagal daznumg ir aktualumg respondentui (zr. pav.
Nr. 2).

Visada Daznai Retai Niekada Kad pakeistumeté savo aplinka ir 4(9.3%) 19 (44.2%) 14(32.6%) 6(14.0%)
Patirti / iSgyventi paranoramalia 4(89%) 5(11.1%) 15(33.3%) 21 (46.7%) |pabégtumeté nuo rutinos.
reiskinj Pamatyti tamsiojo turizmo vietos 4(9.3%) 11(25.6%) 14(32.6%) 14 (32.6%)
Noras aplankyti visuomenei 4(9.1%) 14(31.8%) 9(20.5%) 17 (38.6%) |pokycCius/atnaujinimus.
aptazjstamas vietas dél paranormaliy Dél noro keliauti. 9(20.0%) 23(51.1%) 5(11.1%) 8(17.8%)
reiskiniy. Dél noro pramagauti (prasiblaskyti). | 11(25.0%) 16 (36.4%) 9 (20.5%) 8 (18.2%)

3 e a is %, .8%. %, 4 5% = %

Pmrtilparangmm‘lu TElSBIF\:L kurg‘ 4(9.1%) 3(6.8%) 13(29.5%) 24 (54.5%) Nes rodoma per televizijos laidas 3(7.0%) 8(18.6%) 12 (27.9%) 20 (46.5%)
mateté pagrindiniuose Ziniasklaidos - — -
platformose. I13bandyti kazka nejprasto. 8(18.2%) 13(29.5%) 15(34.1%) 8(18.2%)
Dél paranormaliy reiskiniy zinamuma = 5 (11.4%) 12 (27.3%) 9 (20.5%) 18 (40.9%) | !Sbandyti kazka naujo. 8(18.6%) 18 (41.9%) 12(27.9%) 5(11.6%)
toje vietoje Norédami aplankyti vieta kur daugelis 2 (4.5%) 16 (36.4%) 14(31.8%) 12 (27.3%)
Patenkinti savo smalsuma keistais ir 9(20.5%) 16(36.4%) 10(22.7%) 9 (20.5%) |Zmoniy nebuvo arba nenori lankytis.
nejtikétinais reikiniais. Gilinti (arba plésti) Zinias 6(13.0%) 19 (41.3%) 12(26.1%) 9 (19.6%)
Rinkti istorijas susijusiomis su 4(9.1%) 11(25.0%) 16 (36.4%) 13(29.5%) |Lankyti istorinés/kultarinés reiskmes 9(20.0%) 18 (40.0%) 12(26.7%) 6 (13.3%)
tamisojo turizmo lokacija. vietas/objektus.
Patenkinti asmeninj smalsuma dél 6(13.6%) 19 (43.2%) 12(27.3%) 7(15.9%) |Dél paslaugy/galimybés originalumo. 5(10.9%) 14(30.4%) 18(39.1%) 9 (19.6%)
aplinkybiy, kurios nuleme auky mirt Dél vietos istorinio paveldo 7(14.9%) 18(38.3%) 14(29.8%) 8 (17.0%)
Bati mirties/mirties akto liudininku. 1(2.3%) 10(22.7%) 11(25.0%) 22 (50.0%) |Zzinomumo.
Susisieti/susitikti su asmenimis, kurie 2 (4.5%) 12(27.3%) 15(34.1%) 15(34.1%) |Dél noro geriau pazinti/patirti savo 2 (4.7%) 11(25.6%) 20 (46.5%) 10 (23.3%)
kazkaip yra susije su tamsiojo turizmo $akny palikima. (*tautiniu, kultdriniu
vieta. ar kitu aspektu)
Dél noro pamatyti vietoje esancias 4(9.3%) 21(48.8%) 13(30.2%) 5(11.6%) |Délspecialiy paslaugos pasitlymy. 3(7.0%) 10(23.3%) 22(51.2%) 8(18.6%)
nuolauzas/liekanas (*jvykio sukurta (*kelionés ar gido atzvilgiu)
aplinka) Dél ekskursijy vertés 12 (24.0%) 18 (36.0%) 14(28.0%) 6 (12.0%)
Dél fizinio atsigavimo. 10(23.3%) 10(23.3%) 10(23.3%) 13(30.2%) |pg eksursijos kokybeés. 12 (235%) 15(29.4%) 18 (35.3%) 6 (11.8%)
Dél emocinio atsigavimo/pajutimo. 7(16.3%) 16(37.2%) 9(20.9%) 11(25.6%) |pg| asmeninio saugumo. 3(7.0%) 7(163%) 14 (32.6%) 19 (44.2%)
Delnoroitureti hob 9(20.0%) 17(37.8%) 10(22.2%) 9 (200%) |Smagiai praleisti laika su Seima ar 4(9.1%) 17 (38.6%) 18 (40.9%) 5 (11.4%)
Susitikti su Zmonémis, kurie turi 2(45%) 11(25.0%) 17 (38.6%) 14(31.8%) |draugais
panasius pomeégius. Dél gamtos peizazo 5(11.6%) 12(27.9%) 14(32.6%) 12 (27.9%)

2 pav. Respondenty atsakymuy j klausima ,,Dél ko lankétés tamsiojo turizmo vietoje?“ pasiskirstymas.

Ties Siuo, ketvirtu, klausimu buvo pateikti teiginiai, kuriuos galima priskirti prie Planuojamo
elgesio teorijos (toliau bus vartojama sinonimiskai su terminu ,,motyvacija“) trijy konstrukty
(pozitiris/nuostatos, socialinés normos ir suvokiama elgesio kontrol¢) ir prie keturiy tamsaus
turizmo konstruktais (tamsi patirtis, jtraukianc¢ios pramogos, unikali mokymosi patirtis ir
atsitiktinis susidoméjimas). Sig motyvacijos konstrukcija sudaro 33 teiginiai i§ kuriy tamsios
patirties motyvacijos teiginiai buvo pirmi devyni (paZymeéti pav. Nr. 2, geltona spalva), jie i$
esmes susije su mirties fenomenu, susizaveéjimu nejprastais ir (arba) keistais jvykiais, dél ko tiek
kelionés tikslai, tiek siekiami emociniai iSgyvenimai yra susij¢ su ja — mirtimi. Toliau
jtraukiancios pramogos motyvacijos buvo desimt vélesniy teiginiy (paZyméti zalia spalva), kurie 18
esmés klausia apie asmeninj ar emocinj ry$j su kelionés objektu, kurj jie aplanké ar noréty
aplankyti ateityje. Sekantis konstruktas — unikali mokymosi patirtis. Jai skirti teiginiai su siekiu
mokytis apie lankomos vietos istorija arba iSbandyti kazka kitokio ir nejprasto — tai astuoni
teiginiai (pazyméti mélyna spalva, pvz., ,,iSbandyti kg nors naujo®, ,,gilinti savo zinias*). Paskutinj
paminéti liko atsitiktinis susidoméjimas. Tai buvo $esi teiginiai (paZymeéti raudona spalva), kurie
buvo sutelkti j tokj asmenj, kuris nori aplankyti tamsig turizmo vieta ar objekta dél pramoginés
vertés, bei nori atsipalaiduoti (pvz., ,,dél specialiy paslaugos pasitlymy®, ,,d¢l gamtos peizazas®).
Duomenys yra sudedami pagal motyvacijos konstruktus ir kiek 1§ 52 atsakiusiy pasirinko biitent
tuos atsakymus.

Taigi pagal surinktus atsakymy duomenis pastebima, kad motyvacija kuria yra
vadovaujamas dazniausiai — ,,visada“ yra labiau budinga teiginiuose, kurie yra jtraukiancios
pramogos motyvacijos, o po jos seka unikali mokymosi patirtis, o tamsioji patirtis su atsitiktiniu
susidom¢jimu vienodai liko trecioje vietoje. ,,Daznai“ — duomenys parodo, kad ¢ia tai pat
vadovauja motyvacija dé¢l jtraukian¢iy pramogy, o po jos irgi eina unikali mokymosi patirtis, bet

109



Tarptautiné studenty konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzZvalgos*

tamsi patirtis Sjkart kiek yra dazniau pasirenkama, nei atsitiktinis susidome¢jimas. ,,Retai* vyrauja
noras jgyti unikalig mokymosi patirt], o po jos nezymiai atsilicka, jtraukiancios pramogos,
tamsioji patirtis ir atsitiktinis susidoméjimas. ,,Niekada“ — ryskiau pasirinkimy yra i§ tamsiosios
patirties (ne) motyvuoty, o toliau eina jtraukiancios pramogos, atsitiktiné patirtis ir unikali
mokymosi patirtis.

Tarp visy motyvacijy, kurios i$ viso priveda prie kelionés (be ,, Niekas* apklausos klausimo
eilutés), tai bendrai apzvelgiant dominavo §ie motyvacijos teiginiai: (visada — pazyméjo bent 9
respondentai) dél ekskursijy vertés; dél ekskursijos kokybés; dél noro pramogauti; dél fizinio
atsigavimo; (daznai — pazyméjo bent 20 respondenty) dél noro pamatyti vietoje esancias
nuolauzas/lickanas; dél noro keliauti; (retai — pazyméjo ne maziau 20) Dél noro geriau
pazinti/patirti savo Sakny palikima; dél specialiy paslaugos pasitlymy.

ISVADOS

1. Pagrindinés tamsiojo turizmo kryptys Kauno rajone yra | tas vietas ar prie ty objekty, kurie
kaip nors pazymi holokausto jvykius, taip pat Salia galima pridéti sekancig kryptj, kuri yra —
prie karo ir partizany menanciy viety ar objekty.

2. Pagal pateiktus apklausos atsakymy duomenis pastebéta, kad ,tamsusis
turizmas* biisimiems tamsiojo turizmo turistams asocijuojasi buitent su mirties vietomis, ten
kur jvyko kokios nors nelaimés, tragedijos ar kiti jvykiai, bei Kauno rajono gatvés.

3. Pagrindiniai motyvai dé¢l kuriy patenkinimy turistai renkasi tamsiojo turizmo vietas ir
objektus, tai jtraukianciy pramogy motyvacijos, o po jy eina unikali mokymosi patirtis, o
trecia vieta dalinasi tamsioji patirtis su atsitiktiniu susidoméjimu.
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DIRECTIONS OF DARK TOURISM AND THEIR DETERMINANT
FACTORS (THE CASE OF KAUNAS DISTRICT)

GABIJA GENCIAUSKAITE"
Advisor — assoc. prof. dr. Regina Navickiené?
lvytautas Magnus University
2Kolping University of Applied Sciences

SUMMARY

Dark tourism is an increasingly accepted alternative to tourism travel. This type of tourism is
mostly agreed to places or objects that are marked by natural disasters, the site of some fall/collapse
disaster, perhaps immortalized by fish, the place of death, or just by their uniqueness and unique survival.
This is a type of alternative tourism that is getting more frequent research in various aspects. The aspect of
the analysis of this article will be from psychological prizes, since the theory of planned behavior will be
used, which will try to analyze why people choose dark tourism travel destinations and objects in Kaunas
district.

Key words: alternative tourism, dark tourism, Kaunas district, theory of planned behavior.
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TURISTINIO OBJEKTO BIRZY EVANGELIKU REFORMATU
BAZNYCIA ZINOMUMAS

INGA JASENIENE*
Konsultanté — doc. dr. Regina Navickiené?
lVytauto DidZiojo universitetas
V3] Kolpingo kolegija

ANOTACIJA

Straipsnyje analizuojama genius loci arba vietos dvasios sgvokos apibréztis turizmo kontekste. Vietos
dvasios paieskos siejamos su vietos autentiskumu, gilesniu pazinimu, unikalia turisto patirtimi, darnaus
turizmo vystymu. Analizuojama Birzy evangeliky reformaty baznycios, kaip vietos dvasiq atspindincio
objekto, Zinomumo situacija. Taikomi trys duomeny rinkimo bidai siekiant issiaiskinti ar Sis objektas yra
Zinomas turizmo kontekste. Pirma, isanalizuota 15 marsruty j BirZus ir Birzy apylinkes bei dométasi ar
kelioniy organizatoriai mini evangeliky reformaty baznycig Kaip lankyting objektq. Antra, apzvelgta
medziaga, pateikiama oficialiame Birzy turizmo centro tinklalapyje, jvertinta ar ji déstoma aiskiai bei
suprantamai, ar atitinka skirtingy keliautojy likescius. Trecia, interviu metodas su bendruomeng
atstovaujanciu dvasininku.

Tyrimas atskleide, kad kelioniy organizatoriai visiskai nejtraukia evangeliky reformaty baznycios j
savo organizuojamas keliones, o pristatydami BirZus religinj Sio krasto isskirtinumg mini itin retai. BirZy
turizmo centras savo interneto svetainéje pateikia pakankamai informacijos apie sios baznycios istorijg bei
galimybe jq aplankyti. Evangeliky reformaty bendruomenés atstovai yra suinteresuoti priimti lankytojus ir
juos supazindinti sU baznycios istorija bei tikéjimo principais.

Raktiniai ZodZiai: Vietos dvasia, genius loci, vietinis turizmas

IVADAS

Tyrimo aktualumas ir problema. Birzy evangeliky reformaty bazny¢ia minima nuo XVI a.
kaip religinis centras ir tokia isliko iki $iy dieny. Si tradiciné religiné konfesija, turinti ilga ir
turtingg gyvavimo istorijg, daré jtaka jvairiais valstybés gyvavimo laikotarpiais, todél sulaukia
nemazai istoriky démesio. Ilgameté baznycios istorija, puikiai issilaikes neogotikinis baznycios
ansamblis bei autentiSkas tradicijas iki $iy dieny iSlaikiusi bendruomené yra neatsiejama Birzy
krasto identiteto, Kitaip dar jvardijamo Kaip ,,vietos dvasios“ arba genius loci dalis. Siame darbe
placiau nagrinéjamas vietos dvasios fenomenas bei jo sgsajos su turizmu. Analizuojama, kaip
skirtingi autoriai apibrézia Sig savoka, kokius kriterijus taiko objektui, jog jis buty laikomas vietos
dvasig atspindin¢iu objektu.

Nors pastaruoju metu daug démesio skiriama tausojanc¢iam, darniam turizmui, bet anot
Cepaitienés (2019) didzioji dalis turisty vis dar yra pavirSutiniski vartotojai. Jie retai iesko
autentiSkumo, daznai pasiduoda masiskumui. Lankytinus objektus renkasi nejsigilindami | jy
istorija, reikSme vietai, kurioje jie yra. Anot autorés, Zzmonés nevertina kritiskai lankomos vietos ar
objekto autentiSkumo, todél kultiira vartoja pavirSutiniskai, nejausdami tikrosios vietos dvasios,
dél kurios paprastai yra keliaujama. Susidarus su Sia problema, savo darbe siekiu istirti Birzy
evangeliky reformaty baZznyCios zinomumga, iSsiaiSkinti ar vietos dvasig ir identiteta
reprezentuojantis objektas yra pakankamai Zinomas vietos turizmo kontekste.

Tyrimo tikslas. Istirti Birzy evangeliky reformaty baznycCios, kaip turistinio objekto,
zZinomuma.

Tyrimo uZdaviniai.

1. Atlikti kelioniy organizatoriy marSruty analize siekiant jvertinti Birzy evangeliky
reformaty baznyc€ios zinomuma.

2. vertinti Birzy turizmo informacijos centro pateikiamg informacijg apie objekta.

3. Issiaiskinti bendruomenés atstovo pozitirj j atvykstancius turistus.

Tyrimo metodologija. Siekiant istirti Birzy evangeliky reformaty baznycios, kaip turistinio
objekto zinomuma, buvo pasirinkti Sie trys duomeny rinkimo metodai. Pirmas, pasirinkta 11
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kelioniy organizatoriy ir iSanalizuoti 15 jy sitlomy marSruty j Birzus. Dométasi, ar pateikiama
informacija apie Birzy evangeliky reformaty baznycig, ar ketinama ja aplankyti. Antras, Birzy
turizmo ir informacijos centro interneto tinklalapyje www.visitbirzai.lt pateiktos informacijos apie
Birzy evangeliky reformaty baznyCig analizé. Trecia, interviu su Birzy evangeliky reformaty
bendruomenés atstovu.

Tyrimo rezultatai. Tyrimas atskleidé, jog kelioniy organizatoriai visiSkai nejtraukia
evangeliky reformaty baznycios j savo organizuojamy kelioniy marSrutus. Birzy turizmo centras
pateikia pakankamai informacijos atliepdamas skirtingus turisty poreikius. Baznycios
bendruomené deda pastangas, kad save pristatyty ir atliepty turisty poreikius, siekia save
reprezentuoti Sviesdami ir edukuodami apie baznycios istorijg bei pagrindinius tikéjimo principus
tikisi didinti religing tolerancija.

Tyrimo originalumas/tyrimo verté. Birzy evangeliky reformaty baznyc¢ia tyrinéta istoriky
ir paveldo specialisty, ta¢iau nepavyko rasti jokiy tyrimy turizmo srityje. Sis Birzy evangeliky
reformaty bazny¢ios zinomumo tyrimas pateikia naudingos informacijos visoms suinteresuotoms
turizmu puséms — kelioniy organizatoriams, turistams ir paciai evangeliky reformaty
bendruomenei. Tyrimas apima tik Birzy evangeliky reformaty bazny¢ios zinomumo aspekts,
taCiau visiSkai neanalizuota su minétu objektu susijusios turizmo infrastuktiira. Turizmo
infrastruktiira yra reikSminga objekto lankymui ir jos iStyrimas galéty iSplésti bei papildyti $io, jau
atlikto, tyrimo rezultatus. Taip pat Siame straipsnyje neaptartos Kkitos evangeliky reformaty
baznycios esan¢ios Kaune, Vilniuje, Kédainiuose. Dél istoriniy ir geografiniy ypatumy tikétina jy
zinomumas galéty bati didesnis nei tyrinétos Birzy evangeliky reformaty baznycios. Visgi tai tik
prielaida, kuriai pagrjsti arba paneigti reikalingi iSsamesni tyrimai.

TYRIMO METODOLOGIJA

Siekiant issiaiskinti Birzy evangeliky reformaty bazny¢ios zinomuma turizmo kontekste,

duomenys buvo renkami trimis budais:

1) analizuojami kelioniy organizatoriy marsSrutai j Birzus bei Birzy pristatymai. Pateikta
informacija vertinama dviem aspektais: 1. Ar pristatant Birzy krasta minimas religinis
aspektas. 2. Ar kelioniy organizatorius yra jtraukes Birzy evangeliky reformaty baznyciag
j savo organizuojamos kelionés po Birzy kraSta programa. Tyrimo imtis — 11 skirtingy
kelioniy organizatoriy ir 14 siiilomy marsruty j Birzus.

2) analizuojama Birzy rajono turizmo informacijos centro puslapyje www.visitbirzai.lt
pateikta informacija apie evangeliky reformaty baznyc¢ig. Vertinama, ar pateikta
informacija atitinka skirtingus turisty poreikius (solo turistai, turisty grupés).

3) interviu metodas su bendruomenés atstovu siekiant issiaiskinti, ar bendruomené yra
suinteresuota didesniu zinomumu bei kaip vertina dabarting zinomumo situacijg.
Klausimai buvo issiysti elektroniniu pastu, j juos atsaké Sioje baznycCioje tarnaujantis
kunigas.

TYRIMO REZULTATAI IR DUOMENU ANALIZE
, Vietos dvasios* aspektas renkantis lankytinus objektus ir sudarant marsruta
Turizmo teorijoje placiai nagrinéjamas ,,vietos dvasios® reiSkinys (ang. sense of place arba
lot. genius loci). Bandoma ieskoti jo komponenty, jog jais remiantis biity galima praturtinti turisto
patirt, i§gyvenimus. Tai ypac¢ aktualu vietovése, kuriose turizmas turi didelj potencialg, taciau dar
néra pakankamai iSplétotas. Vis dar ieSkoma geriausiai vieta atspindin¢io, charakterizuojancio
leitmotyvo. Vietos dvasios pajautimas dazniausiai siejamas su didéjanciais turisty poreikiais ne tik
aplankyti zinomas vietas, bet ir patirti kaip gyvena vietiniai, kas formavo jy charakter] ir
pasaul¢jautg. Siekiant tokio kokybisko, gilesnio pazinimo anot, Kozljaniciaus (2011), reikéty
atsizvelgti | pacius seniausius archajiskuosius vietos komponentus. Autorius nurodo, kad graikisko
zodzio arche reik§mé yra ,,pradzia“, ,kilmé®, ,priezastis“, ,,principas®, ,,pagrindinis jsakymas®,
,valdymas®, ,santvarka®“. Toliau Kozljanicius remiasi Hermannu Hesse teigdamas, kad
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,senovinis®, ,archainis® pradas yra ypatingas. Pradzia, kaip visa ko pradas, yra esmiy esmé i$
kurios ir kyla vadinamoji ,,vietos dvasia“. Cepaitiené (2019) papildo ,,vietos dvasios* apibrézima
Salia archainés sakralios apibrézties iSskirdama ir kita modernig sekuliarig. Ji teigia, kad
modernioji vietos dvasia turéty biiti suprantama kaip vietos aura, atmosfera, savitumas. Kalbédama
apie turizmo vartotojiskuma, pavirSutiniSkuma ir jvardindama tai kaip turizmo ,,makdonalizacija*
autoré kaip alternatyvg tokiai patiriai nagrinéja ,,vietos dvasig®, kuri, anot autorés, pirmiausia
turéty buti autentiSkumo paieskos. AutentiSkumo paieSkas autoré Sieja su gilesniu pazinimu,
darnesniu nevartotojisku pozitriu j lankomas vietas. Vietos dvasios jausmg sukelia ne tik objektal,
bet ir stebétojo asmenybé - jo empatija, patirtis, jsitikinimai, kylancios asociacijos, konotacijos,
kulttrinis iSprusimas. Taigi vietos dvasios pajautimas tarsi dialogas tarp asmens ir lankomos vietos
siekiant uzmegzti santykj.

Baznycios yra architekttiros, lokalios kultiiros ir istorijos atspindys. Jy archajiSkumas ir
autentiSkumas net Siais moderniais laikais leidzia turistui pajusti vadinamaja ,,vietos dvasig®, todél
religinis turizmas galéty biti alternatyva masiniam vartotojiSkam turizmui.

Apibendrinant skirtingy autoriy paminétus ,,vietos dvasios® kriterijus — i$skirtinuma, vietos
gyventojy jsitraukima, turisty siekj patirti autentiska patirtj, jsilieti j vietos gyventojy batj, pajusti
tai, kuo gyvena vietiniai, suzinoti, kas formavo jy pasauléjauta, manau, kad religinis turizmas
atliepia minétus turisty poreikius. Analizuojant Birzy miesto atvejj, evangeliky reformaty
tikéjimas, kurj mieste dar XVI a. jtvirtino miesto Seimininkai kunigaiks¢iai Radvilos, yra
autentiS$ka integrali miesto raidos dalis, kurios pazinimas galéty buti vienas keliy patirti ,,vietos
dvasig“ bei padéty uzmegzti kokybiska gilesnj santykj su lankoma vietove.

Religinis turizmas

Zmonés NUo seniausiy laiky lanké baznyé&ias ir §ventas vietas vedini jvairiy motyvy. Vieni
vedini smalsumo, Kiti vedini asmeniniy i§gyvenimy ir patiréiy. Siandien bazny¢iy ir $venty viety
lankyma buty galima priskirti sakraliniam, religiniam turizmui.

Sovietmeciu bazny¢iy lankymas atsidaré ,,pilkojoje zonoje“. Buvo nepageidaujamas,
ignoruojamas, 0 bendruomeniy veikla jvairiais budais slopinama. Taciau atkarus Lietuvos
nepriklausomybg, baznycCios jgavo daugiau teisiy veikti, taip pat buvo grazintas sovietmeciu
nacionalizuotas turtas. Zmonés émé dométis, trosko pazinti savo tévy, seneliy tikéjima, o taip pat
kilo susidoméjimas ir kitomis religijomis. Nelikus politiniy apribojimy ir persekiojimy baznycios
galéjo laisvai save pristatyti ne tik artimiausiam tikin¢iyjy ratui, bet ir platesnei visuomenei.

Nors Lietuvoje | religinj turizmg Vvis dar zitirima atsargiai ir net pakeliui esantys religiniai
objektai palyginus retai jtraukiami j kelioniy marSrutus (Macijauskaité, 2010), Europoje jis jau
tampa masiniu. Kai kurios jzymios baznycios yra taip gausiai lankomos turisty, jog norinéiy j jas
patekti driekiasi eilés. Toks masiskumas ima trikdyti tikin¢iyjy bendruomenés gyvenima. Tokios
vietos sukomercino religinj turizma. Atvykstantys turistai ne tik nori suzinoti apie salies istorija,
kultiira, architekttra bei religija, taciau ir tiesiog gerai praleisti laikg su Seima ar draugais. Visgi
tikintiesiems $ios vietos siejasi su galimybe prisiliesti prie savo miesto ir $eimos istorijos,
bendrauti su kitais ta pacia religija iSpazjstanciais zmonémis bei Sviesti visuomeng religiniais
klausimais (William, 2006). Sios vietos sukomercino religinj turizma ir patrauké ne tik turistus,
norinc¢ius daugiau suzinoti apie salies istorija, kultiira, architekttra bei religija, taciau ir jsimintinai
praleisti laika su seima bei draugais. Taciau baznycios nariams $ios vietos siejasi su galimybe
prisiliesti prie savo istorijos ir teologijos, o taip pat ir pabendrauti su kitais tg pacia religija
iSpazjstanciais zmonémis bei sviesti visuomene religiniais klausimais (William, 2006). Kita vertus
atsakingas, tausojantis turizmas galéty prisidéti prie bazny¢iy islaikymo, plésti zmoniy pazinima,
padéti pajusti unikalig lankomos vietos dvasia, jos isskirtinumg. Baznycios atsizvelgdamos |
Siuolaikinius keliautojy poreikius turéty pateikti informacijg taip, jog ji buty aiski, prieinama ir
suprantama ir turisty grupei, ir solo turistui. Anot Macijauskaités (2010), religiniai objektai
pirmiausia domina savo architektiira bei istorija, taciau Vaitkevi¢ius (2003) pazymi ir didakting
Baznycios pareiga mokyti bei padéti Siuolaikiniam Zmogui atrasti aukStesnj dvasinj pasaul;.
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Uzsienio autoriai, tokie kaip Olsen (2012) ir Thouki (2018), nejzvelgia prieSprieSos tarp turisty
motyvy suzinoti daugiau apie istorijg ir architektiirg ar pacig religija. Anot minéty autoriy, Sios
dalys susijusios ir papildancios viena kita, todél lankant baznycias ir siekiant gilesnio pazinimo
vienodai svarbu jas pristatyti i$ istorinés, architektiirinés ir religinés perspektyvos.

Reformacija Europoje

Reformacija kilo visuomenése, kuriose vyravo katalikybé. Martinas Liuteris vienas pirmyjy
émé skleisti baznycios reformos idéja dar XV1 a. Jo déka kunigai baznyc¢iose émé naudoti vokieéiy
kalbg — skaityti Sventojo Rasto skaitinius, giedoti, pamokslauti. M. Liuteris skatino kalbéti i radyti
zmonéms suprantama vietine kalba, o ne lotyny. Pats iSverté Biblijg j vokieCiy kalbg. Liuterio
Biblija padéjo pagrindus bendrinei vokieciy kalbai. Liuterio idéjos sulauké didelio pasipriesinimo,
nes buvo skelbiama, kad visuomenés santvarka XVI a. pradzioje yra nekintanti, amzina ir duota
Dievo visiems laikams. Bazny¢ia skelbé jog, jos visos jos tiesos yra nekvestionuojamos.
Reformacijos salininkai skelbé kitokia Baznycios samprata — bazny¢ia yra ne dvasininkai, o
krik§¢ioniskoji liaudis, kuri piktino kataliky bazny¢ios vadovus ir skatino jy pastangas uzgiauzti
reformacijos idéjas. 1529 metais Spjero Reichstage, kilus kataliky ir liuteronybés $alininky ginéui,
pastarieji protestuodami paliko posedziy salg, todél imti vadinti protestantais.

Beveik tuo pa¢iu metu Zenevoje panasias id¢jas émé skelbti Zanas Kalvinas. 1549 Kalvino
Salininkai suvienijo jégas ir imti vadinti evangelikais reformatais arba kalvinistais.

Reformacija Lietuvoje

1527-1528 Vilniaus kataliky bazny¢ia su Zygimantu Senuoju priesakyje paskelbé draudima
studijuoti protestantiSkuose Europos universitetuose. Visgi matyti, jog Sio draudimo nebuvo
paisoma — Leipcige, Karaliauciuje, Vitenberge ir Kituose protestantiSkuose uzsienio
universitetuose daugéjo studenty i§ Lietuvos. Tokiu btadu reformacijos Salininkais LDK tapo ne
vienos garsios gimines palikuonis. Salygas stipréti reformacijai sudare ir palankus Zygimanto
Augusto poziiris, kuris tapo Zygimanto Senojo jpédiniu, tadiau pasizyméjo religine tolerancija.

Lietuvoje viena po Kitos steigési evangeliky liuterony (Liuterio Salininky) ir evangeliky
reformaty (Kalvino $alininky) baznycios. Kataliky bazny¢ia praradinéjo dalj bazny¢iy, parapijy, jy
zemés valdy ir net kunigy. Reformatai nepripazino kunigy celibato, dvasininkams leido vesti ir
turéti Seimas dél to nemazai Zemesniy kataliky kunigy papildé reformaty dvasininky gretas.
Dauguma LDK kilmingyjy rinkosi reformaty tikéjimg dél to, jog néra klausomosios ispazinties,
Sventoji Vakariené teikiama dviem pavidalais visiems tikintiesiems. Kalvinistai radikaliau nei
liuteronai reformavo baznycig supaprastindami apeigas, atmeté paveiksly ir Sventyjy kulta,
pamaldas apribojo Biblijos skaitymu ir psalmiy giedojimu. Panaikino baznytinés organizacijos
hierarchija, baznycCiag atskyré nuo pasaulietinés valdzios. Jau per pirmajj Reformacijos plitimo
desimtmet] tapo aisku, kad evangeliky reformaty (kalvinisty) tikéjimas sulauké didesnio pasekéjy
skaiciaus nei liuterony ir tapo dominuojancia protestantizmo Saka LDK.

Birzy evangeliky reformaty baznycios istorija

Radvilos Rudojo jsteigta Birzy parapija vienijo 500 tikin¢iyjy (Prunskiené, 2006) Kristupas
Radvila Perkiinas 1589 pastaté moderniausig ir didZiausig bastioning tvirtove tuo metu.
Kalbédamas apie uzbaigtus darbus pabréze, jog pilyje pastaté ir ,.tikrai kriks¢ioniska“ evangeliky
bazny¢ig (Luksaité, 2017) Radvilos stengési jtvirtinti kalvinizmg savo valdomose teritorijose, ne
iSimtis ir Birzai. Véliau Kristupas Radvila Il ir Jonusas Radvila tegsia kalvinisty baznycios globa,
rapinasi tinkamu kunigy parengimu, baznyc¢iy aprupinimu, taip pat aktyviai praktikuoja asmeninj
tikéjimg lankydami pamaldas, skaitydami Biblija ir kitus sakralinius tekstus, demonstruodami
Baznycios istorijos iSmanymg (Karvelis, 2015). Rapinasi baznycCios Birzuose statyba. Baznyc¢ia
statoma 1612-1613m.,0 1640 remontuojama.

Vienas svarbiausiy veiksniy jtvirtinusiy kalvinizmg zemesniuose sluoksniuose buvo lietuviy
kalbos vartojimas. Nuo XVII a. pradzios Birzuose pamokslauta lietuviy kalba. Radvilos ir jy Seimy
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nariai dalyvaudavo pamaldose kartu su miesto bendruomene. Evangeliky kunigai, prieSingai nei
kataliky dvasininkai, neskatino privac¢iy pamaldy, bet ragino didikams dalyvauti bendrose
pamaldose su miestieCiais ir valstie¢iais. Kristupas Il pats ripinosi tinkama vieta savo zmonai
Birzy baznycioje. Pamaldos vykdavo ir Birzy pilies rimuose.

XVII a. viduryje sustipréja kontrreformacija, mirsta paskutinis Birzy-Dubingiy Radvily
giminés palikuonis ir reformaty globéjas Boguslovas Radvila, todél evangeliky reformaty padétis
ima prastéti. Uzdrausta spausdinti ir platinti protestantiskas knygas, imti persekioti reformaty
kunigai, uzpuldinéjamos ir deginamos baznycios (Luksaité,1999). Birzy evangeliky reformaty
baznycia sudegé 1704 m. Netrukus buvo surinktos 1ésos medinei bazny¢iai, kuri tikin¢iyjy buvo
naudojama iki siandieninés baznyc¢ios pastatymo.

Sprendimas statyti nauja baznycig Birzuose priimtas 1856 m. evangeliky reformaty sinode
Vilniuje. Senoji mediné baznyc¢ia buvo nugriauta ir 1867 m. pasventinti naujos baznyc¢ios pamatai.
Ji buvo statoma pagal Rygos architekto, akademiko Heinricho Schellio projekta. Nauji miriniai
neogotikinio stiliaus reformaty maldos namai baigti statyti ir iskilmingai paSventinti 1874 m.
Baznycia, kaip ir budinga evangelikams reformatams nepuosta nei skulpttiromis, nei paveikslais,
taCiau vientisg interjierg kuria Dievo stalas, kunigy ir konfirmanty suolai, presbiterijos tvorelé,
emporos, vargony pakyla su vargonais, sakykla. Vilniaus krastg okupavus lenkams, Birzai tampa
evangeliky reformaty centru ir juo iSliko iki $iy dieny. Tarpukariu 1934 m. atlikti bazny¢ios
remonto darbai. Atsizvelgiant j to meto patriotines nuotaikas ir skatinima vieSose vietose uzraSus
skelbti lietuviy kalba vir§ $ventoriaus buves lotyniskas uzrasas ,,Soli Deo Gloria®, pakeistas
lietuvisku: ,,Vienam Dievui Garbé*, kuris baznycig puosia iki $iy dieny.

Birzy turizmo centro internetinéje svetainéje pateikiamos informacijos apie Birzy
evangeliky reformaty bazny¢ia tyrimas

Birzy turizmo informacijos puslapyje nuorodoje maldos namai, Birzy evangeliky reformaty
baznycia, pristatoma glausta baznyc¢ios istorija. Taip pat pateikiama informacija apie galimybe
uzsisakyti ekskursijg baznycCioje lietuviy, lenky, rusy, angly kalba. Skiltyje marSrutai Birzy
evangeliky reformaty baznycia patenka j du Birzy TIC rekomenduojamus marSrutus. Pirmasis
,Pazintiné ekskursija Birzy mieste” skirtas grupéms, antrasis skirtas solo turistams naudojantis
programéle walk15. Atsizvelgiant j surinktg informacija, galima teigti, kad Birzy turizmo centras
pateikia nors ir glausta, bet labai susitemintg informacija apimancia skirtingus turisty poreikius.
Bazny¢ia pristatoma kaip viena i§ marSruto walk15 stoteliy solo turistams, gali buti lankoma kaip
apzvalginés ekskursijos po Birzy senamiestj dalis turisty grupéms, 0 siekiantiems platesnio
pazinimo sitiloma i$sami ekskursija net keliomis kalbomis, kurig veda baznycioje tarnaujantis
kunigas.

Kelioniy organizatoriy sitilomy marsruty i BirZus tyrimas

Istirti 11 kelioniy organizatoriy 14 marsruty, kuriuose aplankomi Birzai. IS 14 marSruty apie
religinj Sio krasto savitumg minima 3 marsSruty apraSymuose. Nei viename marSrute baznycia
nejtraukta kaip lankomas objektas. Idomu tai, kad vienas kelioniy organizatorius, sitilantis keliong
Kédainiai — Birzai ,,Radvilos, kalvinistai, skotai ir zydai“, Birzy evangeliky reformaty baznycios j
minétos kelionés marsrutg visgi nejtraukeé.

1 lentelé
Kelioniy organizatoriy marsrutai j Birzus

Minima Birzuy

.. . . . _ Lankoma ev. ref. » ..

Kelionés organizatorius Marsruto pavadinimas baznydia kra-sto.reh'glne

jvairové

Guliverio kelionés Birzai, JoniSkélis, vyno degustacija ne ne
Guliverio kelionés Birzy krastas ir kulinarinis paveldas ne ne
Guliverio kelionés Birzai Alaus kelias ne ne
Guliverio kelionés Alaus kelias ne ne
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Kelioniy centras Alaus kelias ne taip
Makalius Rundalé - BirZai ne ne
Makalius Birzai ne ne

. Pazintiné degustaciné. Kelioné
Ingrida Tours - L ne ne

Vilnius-Birzai
Kelioniy akademija Birzai-Rinkuskiai ne ne
Kelioniy laikas Alaus keliu ne ne
. Kédainiai-Birzai .

Jazztravel (Litaura) ,Radvilos, kalvinistai, skotai ir Zydai‘ ne taip
LT700 Rundalé-Ryga-Birzai ne ne
Manoturas Rokiskis-Birzai ne ne
Jotva Levandy ir alaus kelias Birzuose ne taip
InterLux Siaurés Lietuva. Pakruojis -Birzai ne ne

Birzy evangeliky reformaty bendruomenés atstovo pozitrio i Zinomumo didinima
tyrimas

Siekiant suzinoti bendruomenés atstovo pozitrj j turizmg buvo pateikti klausimai rastu Birzy
ev. reformaty parapijos klebonui kun. Rimui Mikalauskui. I§ atsakymy suzinome, kad baznycia
sulaukia pavieniy lankytojy vasaros sezono metu. Bendruomenés nariai stengiasi, jog vasaros
savaitgaliais baznycia biity atvira. Priima norin¢ius uzeiti ir pamatyti baznycios interjera, uzduoti
ripimus klausimus. Pasitlo palikti jrasa lankytojy knygoje. Kunigas atkreipé démesj, kad
lankytojy knygoje palikti jrasai daznai byloja apie patiriamg ,,nuostabg®, todél ekskursijos ir
pastangos atverti baznyc¢ia lankytojams prisideda prie religinio $vietimo bei tolerancijos religinéms
mazumoms skatinimo.

ISVADOS

Remiantis surinktais duomenimis matyti, kad religiniam Birzy krasto paveldui ir jo
iSskirtinumui beveik neskiriama démesio, jis néra zinomas ir menkai pristatomas Birzus su
kelioniy organizatoriais lankantiems turistams, nors tai galéty biti unikali patirtis vedanti j gilesnj
santyki, kokybiskesnj §io krasto ,,vietos dvasios* pazinimg.

Birzy turizmo centras savo svetaingje pateikia iSsamig informacija tiek kelioniy
organizatoriams, tiek savarankiskai mieste besilankantiems turistams apie Birzy evangeliky
reformaty bazny¢ia.

Baznycios bendruomené deda pastangas pristatyti evangeliky reformaty istorijg ir religijg,
buti atvira tiek pavieniams lankytojams, tiek lankytojy grupéms.
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TOURISM DEVELOPMENT IN BIRZAI EVANGELICAL REFORMED
CHURCH

INGA JASENIENE"
Advisor — assoc. prof. dr. Regina Navickiené?
hvytautas Magnus University
2 Kolping University of Applied Sciences

SUMMARY

The research is based on genius loci or sense of place concept. In order to examine the tourism
development in Birzai Evangelical Reformed Church among the local visitors the following methods were
applied: the anaysis of the travel agancies recommended tourist attractions in Birzai, the analysis of the
information presented in the official Birzai Tourism website and the church represantartive interwiev. The
research results revieled that the travel agancies avoid to involve Evangelical Reformed Church in Birzai
as a part of their organised tours. The official Birzai Tourism website provide reasonable information
about the object for the visitors. The community of the Evangelical Reformed Church intend to educate
people and present the protestantism in Lithuania.

Key words: Sense of place, genius loci, local tourism
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VALSTYBES RINKLIAVU KLASIFIKAVIMAS IR VERTINIMAS

GERTRUDA KRIKSTAPONIENE!
Konsultanté — prof. dr. Daiva Berzinskiené-Juozainiené
Ipanevézio kolegija
2V3] Kolpingo kolegija

2

ANOTACIJA

Siame straipsnyje atlikus literatiiros ir norminiy teisés akty analize pristatyta rinkliavy samprata, jy
klasifikacija. Mokesciy sistema apibréziama kaip Salyje egzistuojanciy mokesciy, jmoky ir rinkliavy
visuma, nustatyta sprendziant apmokestinimui keliamus uZdavinius ir iSreiSkianti valstybés socialineg,
ekonoming ir fiskaling politikq. Siekiant jvertinti rinkliavy administravimq ir panaudojimq Siame darbe
pristatomi surinkty rinkliavy analizés 2015-2019 m. laikotarpio rezultatai. Atlikus statistiniy duomeny
analize nustatyta, kad daugiausia lésy surenkama is vietiniy rinkliavy, kurios jskaitomos j savivaldybiy
biudzetus. Taip pat didelé suma surenkama is valstybés rinkliavy, tokiy kaip Valstybinés maisto ir
veterinarijos tarnybos teikiamy paslaugy, Valstybinés keliy transporto inspekcijos teikiamy paslaugy,
mokesciy uz pramoninés nuosavybés objekty registravimg, kity valstybés institucijy ir jstaigy teikiamy

paslaugy.
Rabktiniai ZodZiai: rinkliava, vietiné rinkliava, valstybiné rinkliava.

IVADAS

Kiekviena valstybé atlicka daug jvairiy funkcijy tokiy, kaip apsaugos, gamybinés bei
komercinés veiklos, vystymo bei administracines. Siy funkcijy vykdymui reikalingi finansiniai
iStekliai. Vienas svarbiausiy finansiniy iStekliy yra mokesciai ir rinkliavos. Valstybés rinkliava —
savivaldybés tarybos sprendimu ir jos nustatyta tvarka nustatyta privaloma jmoka, galiojanti tos
savivaldybés teritorijoje (LR Rinkliavy jstatymas). Valstybés rinkliava — tai privaloma jmoka uz
valstybés ir vietos savivaldos institucijy, jstaigy, tarnyby ar organizacijy (toliau — institucijos),
iSskyrus teismus, teikiamas paslaugas. Rinkliava — mokestis, renkamas uz tam tikrus atliktus ar
norimus atlikti veiksmus. Mokes¢iy sistemos tikslas — garantuoti biitiny valstybés pajamy
formavima, uZztikrinant efektyvy ekonomikos funkcionavimg, mokétojy ekonomin; pajéguma,
siekiant socialinio teisingumo. Mokes¢iai ir rinkliavos yra labai svarbi ir reikSminga kiekvienos
Stuolaikinés valstybés ekonominio gyvenimo dalis. Su jais tenka nuolat susidurti ne tik kiekvienoje
jmongje, jstaigoje ar organizacijoje dirbantiems Zmonéms, bet ir kiekvienam Salies gyventojui ar
jmonei individualiai norint gauti valstybiniy jstaigy paslaugas. Be to, mokesciai yra svarbiis
valstybei, nes biitent jie yra pagrindinis biudZeto pajamy Saltinis. MokesCiy sistema apibréZiama
kaip Salyje egzistuojanc¢iy mokes¢iy, jmoky ir rinkliavy visuma, nustatyta sprendZiant
apmokestinimui keliamus uZdavinius ir iSreiSkianti valstybés socialing, ekonoming ir fiskaline
politika.

Darbo tikslas: isanalizuoti ir jvertinti gyventojy rinkliavy dinamika.

Darbo uZdaviniai:

1. ISanalizuoti rinkliavy teorinius aspektus.
2. Atlikti sumokeéty rinkliavy analize.
Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros $altiniy, teisés akty analizé, statistikos departamento

duomeny analizé.

RINKLIAVOS APIBUDINIMAS IR REGLAMENTAVIMAS

Lietuvos Respublikos Mokes¢iy administravimo jstatyme Mokestis jvardijamas, kaip
mokesc¢io jstatyme mokesCiy mokétojui nustatyta piniginé prievolé valstybei (LR Mokesciy
administravimo jstatymas). Sio Jstatymo 13 straipsnio 15 punkte nurodyta valstybés rinkliava
pagal §j Istatyma administruojama tik tiek, kiek tai nustatyta Rinkliavy jstatyme.
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Rinkliavy savoka Zvirblis (1998) mokes¢iy Zinyne aiskina kaip: ,,<...> jstatymo nustatyta
piniginé prievolé asmeniui uz jam suteikiamas tam tikras valstybés institucijy paslaugas ““ (1998, p.
98). Rinkliavos laikomos papildomu pajamy Saltiniu valstybés ar savivaldybiy funkcijoms vykdyti.
Stacioko ir Rimo (1996) teigimu rinkliavos yra kaip laikino pobiidzio ar vienkartinés pajamos,
kurias atitinkamai galima keisti savivaldybiy taryby sprendimais ir $alies Vyriausybés potvarkiais.
Taip pat Sie autoriai pazymi, kad rinkliavos turi biiti apskaiiuotos taip, kad jos padengty
paslaugos teikimui reikalingas iSlaidas, jskaitant palikanas bei kapitalo amortizacijg. Kitaip tariant
rinkliavos turi biiti nustatomos tokios, kad gaunamos pajamos nebiity didesnés nei tos paslaugos
teikimo kaStai. Remiantis paminétais autoriais, galima teigti, kad mokesc¢iai — tai privalomojo
pobiidzio, nuolatinés mokétojy jmokos, kurios néra atlyginamos individualiai, o rinkliavos — nors
taip pat yra privalomojo pobiidzio, taCiau jas sumokéjus mokétojas gauna tam tikrg nauda, t. y.
savivaldybé ar valstybé rinkliavos mokétojui suteikia tam tikras paslaugas, kuriy mokétojas
negauty nesumokéjes rinkliavos, todél autoriai rinkliavas laiko vienkartinémis ar laikino pobiidzio
pajamomis.

Visos rinkliavos yra skirstomos j valstybei skirtus (mokami j valstybés biudzeta) ir vietinius
(mokami ] savivaldybiy biudZetg), taciau toks mokesCiy skirstymas yra dalinai salyginis, nes
savivaldybiy biudzete beveik néra savy 1ésy, kadangi savivaldybés negali nustatyti mokesciy tarify
ir apmokestinimo bazés (iSskyrus patento ir nekilnojamojo turto mokescio tarifus Rinkliavy
rinkimg kontroliuoja vietos mokesc¢io administratorius, Valstybés kontrolé, o vietiniy rinkliavy —
dar ir savivaldybés kontrolieriai.

Pasak Vainienés (2005) rinkliava — j valstybés ir savivaldybiy biudZetus ir fondus mokama
privaloma jmoka uz valstybés ir vietos savivaldos institucijy, istaigy, tarnyby ar organizacijy
teikiamas paslaugas. Rinkliava gali biiti valstybiné arba vietiné. Lictuvos teisés aktai reikalauja,
kad valstybés rinkliavos dydis nevir§yty valstybeés teikiamos paslaugos sanaudy.

VALSTYBES RINKLIAVA

Lietuvos Respublikos rinkliavy jstatymas (Suvestiné redakcija nuo 2021-12-04 iki 2022-12-
31) isskiria dvi rinkliavy rasis: valstybés rinkliavos ir vietinés rinkliavos. Vadovaujantis $iuo
jstatymu Valstybés rinkliava — privaloma jmoka uz valstybés ir vietos savivaldos institucijy,
jstaigy, tarnyby ar organizacijy (toliau — institucijos), iSskyrus teismus, teikiamas paslaugas,
18skyrus specialiuose jstatymuose nustatytas paslaugas, uz kurias Siuose jstatymuose nustatyta
tvarka numatytas Kitoks atlyginimas.

Siame jstatyme pazymima, kad Valstybés rinkliava yra ne maZesné kaip vienas euras ir ne
didesne kaip 80 000 eury ir apskaiCiuojama atsiZvelgiant | paslaugos suteikimo i$laidas, kurias
sudaro iSlaidos:

1) darbui, susijusiam su paslaugos suteikimu, apmoketi;

2) juridine galig turin¢io dokumento blankui pagaminti;

3) teisés akty nustatyty reikalavimy jvykdymui patikrinti,

4) institucijos teikiamg paslaugg reglamentuojanc¢iame Europos Sajungos reglamente
nustatytos kitos i$laidos.

VIETINE RINKLIAVA

Vietiné rinkliava — savivaldybés tarybos sprendimu ir jos nustatyta tvarka nustatyta
privaloma jmoka, galiojanti tos savivaldybés teritorijoje.

Vadovaujantis $iuo jstatymu Savivaldybés taryba turi teis¢ savivaldybés teritorijoje nustatyti
vietines rinkliavas tik uz:

1) leidimo atlikti kasin¢jimo darbus savivaldybés vieSojo naudojimo teritorijoje (gatvése,
vietinés reikSmés keliuose, aikStése, zaliuosiuose plotuose), atitverti ja ar jos dalj arba apriboti
eismg joje iSdavima;

2) leidimo prekiauti ar teikti paslaugas savivaldybés tarybos nustatytose vieSosiose vietose
i8davima (vieSgja vieta, kurioje vykdoma prekyba, teikiamos paslaugos, laikytina savivaldybes
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teritorijoje esanti savivaldybei ar valstybei nuosavybés teise priklausanti ar patikéjimo teise
valdoma teritorija (iSskyrus iSnuomotg ar perduotg naudotis teritorijg), kurioje teikiamos
paslaugos, taip pat vykdoma prekyba nuo (i$) laikinyjy prekybos jrenginiy, kiosky paviljony,
prekybai pritaikyty automobiliy ar priekaby, lauko kaviniy);

3) leidimo jrengti iSorine reklamg savivaldybés teritorijoje iSdavima;

4) leidimo organizuoti komercinius renginius savivaldybei priklausanc¢iose ar valdytojo teise
valdomose vie$ojo naudojimo teritorijose iSdavima;

5) leidimo jvaZziuoti mechaninémis transporto priemonémis j valstybés saugomas teritorijas,
savivaldybiy jsteigtus saugomus draustinius, jy paskelbty kraStovaizdzio objekty teritorijas ir
nustatytas vietinés reikSmés apsaugines zonas iSdavimg (iSskyrus vaziavimg per §ias teritorijas
valstybinés reikSmés keliais, naudojimasi jy statiniais, stovéjimo ir poilsio aikStelémis, terminalais
ir pasienio kontrolés punktais; Sios i§imtys netaikomos Neringos miestui);

6) naudojimasi savivaldybés tarybos nustatytomis vietomis automobiliams statyti (iSskyrus
vietas automobiliams statyti prie valstybinés reik§més keliy, 5-15 m pazymétoje atkarpoje prie
valstybés jstaigy, institucijy ir tarnyby, taip pat vietas, kurias nustato Vyriausybé, atsizvelgdama j
sauguma, tarptautinj protokolg ar kitus vieSuosius interesus uZztikrinanc¢ius reikalavimus; taip pat
iSskyrus automobiliy, pazyméty nejgaliy asmeny automobiliy statymo kortele, ir mokykliniy
autobusy statymg savivaldybés tarybos nustatytose nerezervuotose mokamose vietose
automobiliams statyti ir Lietuvos Respublikos vadovybés apsaugos tarnybos transporto priemoniy,
naudojamy saugomy asmeny ir (ar) saugomy objekty apsaugai, statyma) (Lietuvos Respublikos
rinkliavy jstatymas (Suvestiné redakcija nuo 2021-12-04 iki 2022-12-31)).

SUMOKETU RINKLIAVU ANALIZE

Siekiant jvertinti rinkliavy administravimg ir panaudojima Siame darbe pristatoma atliktos
lyginamosios analizés 2015-2019 m. laikotarpio rezultatai. Valstybés rinkliavos jskaitomos ] ta
biudZeta, 1§ kurio iSlaikoma paslaugg suteikianti institucija. Jvertinus tai, kad Valstybés rinkliava
uz Lietuvos banko teikiamas paslaugas jskaitoma ] valstybés biudzeta, o Vietinés rinkliavos
iskaitomos ] savivaldybés, nustaiusios vieting rinkliava, biudzeta, per penkerius metus nuo 2015
m. iki 2019 m. 1§ viso rinkliavy surinkta 553,7 min. Eur.

Valstybés rinkliavos, jskaitomos j valstybés biudZeta

Analizuojant valstybés rinkliavas, surinktas i valstybés biudZeta matoma, kad viso per
analizuojama laikotarpj surinkta 189,5 min. Eur (zZr. 1 pav.).

Valstybés rinkliavos, jskaitomos j valstybés biudzeta, min. Eur

. . . . .
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1 pav. Valstybés rinkliavos, jskaitomos j valstybés biudzeta
Saltinis: sudaryta autoriy remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis

Analizuojamu laikotarpiu nuo 2015-2018 m. valstybés rinkliavos, kurios jskaitomos j
valstybés biudzeta, kito nezymiai. Ketveriy mety laikotarpiu Sios rinkliavos padidé¢jo 1,4 min. Eur.
Taciau 2019 m. pastebima, kad rinkliavy suma iSaugo lyginant su 2018 m. 7,7 min. Eur.
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Viena i$ valstybés rinkliavy, iskaitomy j valstybés biudzeta — migracijos tarnyby teikiamy
paslaugy surinktos rinkliavos pateiktos 2 pav. 2015 m. buvo surinkta 12,9 min. Eur., 2016 m. buvo
surinkta 14,1 min. Eur, 2017 m. — 15,9, 2018 m. — 16,5 min. Eur, 2019 m. surinkta 22 min. Eur.
Per penkerius metus uZ migracijos tarnyby teikiamas paslaugas surinkta 81,5 min. Eur.

Migracijos tarnyby teikiamos paslaugos
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2 pav. Migracijos tarnyby teikiamos paslaugos
Saltinis: sudaryta autoriy remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis

Vieng 1§ Valstybiniy rinkliavy grupés rinkliavas administruoja Valstybiné maisto ir
veterinarijos tarnyba (VMVT) — kompetentinga Vyriausybés institucija, vykdanti valstybing
maisto ir veterinaring kontrole, tkiniy gyviiny veislininkystés prieziiirg ir kontrolg visoje Salies
teritorijoje. Vienas svarbiausiy $ios institucijos VMVT tiksly yra tai, kad ant vartotojy stalo
patekty tik saugus ir kokybiSkas maistas. Jvertinus tai, kasmet atliekama daugiau kaip 1 min.
laboratoriniy tyrimy, patikrinama apie 90 tukst. siunty, importuojamy i ES teritorija, vezamy
tranzitu ir laikomy muitinés sandéliuose. VMVT aktyviai kovoja su gyviiny uzkre¢iamosiomis
ligomis, daug démesio skiria gyviiny gerovei, nes tai tiesiogiai lemia ne tik gyviininio maisto
kokybe, bet ir turi jtakos Lietuvos ekonomikai, lietuviSko maisto eksportui j kitas Salis.

VMVT specialisty sukaupta patirt] ir zinias perima kolegos i$ jvairiy uzsienio valstybiy.
Kiekvienais metais | VMVT tobulintis atvyksta iki 10 Europos Sajungos ir treciyjy Saliy
delegacijy. Aptarti bendradarbiavimo perspektyvy nuolat atvyksta Europos Sajungos, Europos
Komisijos, Europos maisto saugos tarnybos ir treciyjy Saliy delegacijos. VMVT vadovai ir
specialistai organizuoja konferencijas verslininkams ir kolegoms, aktyviai bendrauja su
moksleiviais (Valstybiné maisto ir veterinariné tarnyba, https://vmvt.It/veikla).

TreCiame paveiksle pateikti duomenys apie Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos
teikiamy paslaugy surinktas rinkliavas.
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Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos teikiamuy
paslaugy, min. Eur
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3 pav. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos teikiamy paslaugy, min. Eur
Saltinis: sudaryta autoriy remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis

Vertinant §iame paveiksle pateikta informacija pastebima, kad 2018 metais Zymiai sumazgjo
surenkamy rinkliavy suma. Palyginus 2015-2018 m. laikotarpio rinkliavy sumas matyti, kad jos
sumazéjo 1,4 min. Eury. 2019 m. rinkliavy suma lyginus su 2018 m. padid¢jo 0,7 min. Eur.
Sumazéjusiai surinkty rinkliavy sumai 2018 metai jtakos gal¢jo turéti sumaZzéjusi tarnybos
teikiamy paslaugq paklausa.

Vieng i§ Valstybiniy rinkliavy grupés rinkliavas administruoja Valstybiné augalininkystés
tarnyba prie Zemés tikio ministerijos. Sios Tarnybos veiklos tikslai:

1.

2.

3.

uztikrinti nacionaling, importuojamy, eksportuojamy, gabenamy tranzitu augaly,
augaliniy produkty ir su jais susijusiy objekty fitosanitarinés buklés kontrole;

uztikrinti jvezamy, iSveZzamy ir tiekiamy rinkai vaisiy ir darZoviy rasiavimo, pakavimo
vietose ir didmeningje prekyboje atitikties prekybos standartams kontrole;

registruoti augaly apsaugos produktus, registracijg atnaujinti, pakeisti, panaikinti,
apriboti ar ja uzdrausti, keisti augaly apsaugos produkto naudojimo salygas, rengti
veikliyjy medziagy vertinimo ataskaity projektus ir atlikti kitus veiksmus, susijusius su
augaly apsaugos produkty registravimu;

vykdyti veiklos, susijusios su augaly apsaugos produkty jvezimu, saugojimu, naudojimu
ir tieckimu rinkai, priezitira ir uztikrinti augaly apsaugos produkty purkstuvus
registruojanciy ir technines apziiiras vykdanciy tikio subjekty veiklos priezitira;

vykdyti genetiSkai modifikuoty augaly dauginamosios medZiagos, Zmoniy maistui ir
gyviiny paSarams neskirty genetiSkai modifikuoty augaly ir augaliniy produkty kontrole
vidaus rinkoje ir pasienyje, taip pat genetiSkai modifikuoty augaly paséliy auginimo
kontrole bei augaly, augaliniy produkty ir dauginamosios medziagos siunty bei paséliy,
kuriuose galéty biiti genetisSkai modifikuoty organizmy, stebéseng;

uztikrinti gridy, dauginamosios medziagos kokybés ir tragSy saugojimo, naudojimo ir
apskaitos kontrole;

uztikrinti pluoStiniy kanapiy auginimo prieziiirg ir pluostiniy kanapiy produkty tiekimo
rinkai kontrolg;

. uztikrinti augaly veisliy registravimg ir teising apsauga;

. pagal kompetencija uztikrinti intervenciniy priemoniy jgyvendinima;
10.
11.

uztikrinti valstybés rezervo maistiniy griidy atsargy kiekio ir kokybés kontrole;

vykdyti traSy ir dirvozemio gerinimo priemoniy tinkamumo naudoti ekologinéje
gamyboje vertinima (Valstybiné augalininkystés tarnyba prie Zemés tikio ministerijos.
https://www.vatzum.lt/It/administracine-informacija/
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Valstybinés augalininkystés tarnybos teikiamos paslaugos
tiukst. Eur
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4 pav. Valstybinés augalininkystés tarnybos teikiamos paslaugos
Saltinis: sudaryta autoriy remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis

Atlikus 2015-2019 m. Valstybinés augalininkystés tarnybos teikiamy paslaugy rinkliavy
surinkimo analiz¢ matyti, kad per 2015 m. ir 2019 m. laikotarpj rinkliavy surinkimas padidéjo 38
tikst Eury. MaZiausiai rinkliavy uz Sias paslaugas surinkta 2016 m. — 439 tiikst. Eur.

Vertinant per penkerius metus nuo 2015 m. iki 2019 m. policijos jstaigy licencijavimo
padaliniy teikiamy paslaugy rinkliavy pokycCius matyti, kad jos kito netolygiai. DidZiausia
rinkliavy dalis teko 2017 m., o maZiausiai buvo surinkta 2015 m.
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5 pav. Policijos jstaigy licencijavimo padaliniy teikiamy paslaugy surinktos rinkliavos, tiikst. Eur
Saltinis: sudaryta autoriy remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis

Valstybinés keliy transporto inspekcijos teikiamy paslaugy surinktas rinkliavas (Zr. 6 pav.)
lyginant su policijos jstaigy licencijavimo padaliniy surinktomis léSomis, matoma kad surinktos
sumos Zenkliai skiriasi. Valstybinés keliy transporto inspekcijos teikiamas paslaugas surinkta 9,9
min. Eur daugiau.
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Valstybinés keliu transporto inspekcijos teikiamos
paslaugos, min. Eur
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6 pav. Valstybinés keliy transporto inspekcijos teikiamos paslaugos
Saltinis: sudaryta autoriy remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis

Vertinant Valstybinés keliy transporto inspekcijos tachografy korteliy iSdavimo rinkliavas
matyti, kad per penkerius metus surinkta 4,3 mln. Eur. Nuo 2015 m. surenkama suma didéjo iki
2017 mety ir sieké 1108 tikst. Eur. Tac¢iau nuo 2018 m. surenkama suma per metus mazéjo.

Valstybinés keliy transporto inspekcijos tachografuy
korteliy iSdavimo paslaugos, tikst. Eur
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7 pav. Valstybinés keliy transporto inspekcijos tachografy korteliuy iSdavimo paslaugos
Saltinis: sudaryta autoriy remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis

Analizuojant surinkty rinkliavy poky¢ius matyti, kad nuo 2015 m. iki 2019 m. mokes¢iy uz

pramoninés nuosavybés objekty registravimg i§ viso buvo surinkta 15,3 mln. Eur. Apzvelgiant
penkeriy mety laikotarpj, pastebimas kasmetinis surinkty rinkliavy padidéjimas.
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Mokesc¢iai uzZ pramoninés nuosavybés objekty
registravimg, min. Eur
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8 pav. Mokes¢iai uzZ pramoninés nuosavybés objekty registravima
Saltinis: sudaryta autoriy remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis

Kity valstybés institucijy ir jstaigy teikiamy paslaugy rinkliavy per analizuojamg laikotarpj
surinkta 43,7 ml. Eur. (Zr. 9 pav.). Pirmus trejus analizuojamus metus pastebimas surenkamy 1ésy
mazéjimas, bet nuo 2018 m. surenkamy mokes¢iy uz pramonés nuosavybés objekty registravima
surenkamos sumos didéjo. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., matoma, kad 2015 m. buvo surinkta 900
tukst. Eur daugiau.

12

10

10,4 05
8,9 8.2 ’
I : I
0 l

Kitos valstybés institucijy ir jstaigy teikiamos paslaugos, mln. Eur
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9 pav. Kitos valstybés institucijy ir jstaigy teikiamos paslaugos
Saltinis: sudaryta autoriy remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis

Valstybés rinkliavos, jskaitomos j savivaldybiy biudzZeta

Kita darbe analizuojama rinkliavy grupé — valstybés rinkliavos, jskaitomos j savivaldybiy
biudzetg. Pirmoji analizuojamy rinkliavy rusis — tai rinkliavos uz jvairias licencijas. 10 paveiksle
pateikti duomenys apie licencijas verstis mazmenine prekyba: alkoholiniais gérimais, tabako
gaminiais, nefasuotais naftos produktais.
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Licencijos verstis mazmenine prekyba. tikst. Eur
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10 pav. Licencijos verstis maZmenine prekyba
Saltinis: sudaryta autoriy remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis

Analizuojant pateiktus duomenis matyti, kad jog daugiausia rinkliavy surinkta i§ licencijy
verstis mazmenine prekyba alkoholiniais gérimais. Per penkerius metus i§ viso buvo surinkta 2,3
mln. Eur. MaZiausiai surinkta uz prekyba nefasuotais naftos produktais — 175 tikst. Eur., o uz
licencijas verstis mazmenine prekyba tabako surinkta kiek daugiau — 437 tukst. Eur. IS viso uz
licencijas nuo 2015 m. iki 2019 m. surinkta 2,9 min. Eur.

Dar viena licencijy rusis — autotransporto veiklos licencijos ar licencijy kortelés (zr. 11 pav.).
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11 pav. Autotransporto veiklos licencijos ar licenciju kortelés, tiikst. Eur
Saltinis: sudaryta autoriy remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis

2015 m. uz Sias paslaugas surinkta 94 tiikst. Eur. 2016 m. surinkta net 36 tiikst. Eur daugiau
lyginant su 2015 metais. Pastebima, kad 2017 m. zenkliai sumazéjo surenkamy rinkliavy suma ir
sieke 80 tukst. Eur., taciau 2018 m. vél matomas padidéjimas ir 2019 m. surinkta suma siekia 162
tukst. Eur.
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Civilinés buklés akty registravimas
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12 pav. Civilinés biiklés akty registravimo teikiamos paslaugos
Saltinis: sudaryta autoriy remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis

I Civilinés biiklés akty registravimo teikiamy paslaugy (zr. 12 pav.) daugiausia rinkliavy
surinka 2015 m. — 693 tukst. Eur ir 2019 m. 683 tukst. Eur. Nuo 2016 m. iki 2018 m. surenkamos
sumos buvo labai panasios ar net vienodos.
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13 pav. Kitos valstybés instituciju teikiamos paslaugos
Saltinis: sudaryta autoriy remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis

Uz kity valstybés institucijy ir jstaigy teikiamas paslaugas per penkerius metus tiriamuoju
2015-2019 m. laikotarpiu surinkta 10,8 min. Eur. Per 2015 m. buvo surinkta 2,1 min. Eur.
Surenkamos sumos kiekvienais metais zenkliai nesikeité. Daugiausia 1éSy surinkta 2019 m. — 2,7
mln. Eur, maziausiai surinkta 2018 m. — 1,8 min. Eur.

Lietuvos statistikos departamentas skelbia, kad apie gyventojy registro teikiamos paslaugos,
informatikos ir rySiy departamento prie LR VRM teikiamos paslaugos, keliy policijos rinkliava,
licencijos supirkti parduoting spalvotyjy ir juodyjy metaly lauza ir atliekas tokiy reiskiniy
atitinkamu laikotarpiu nebuvo.

Vietinés rinkliavos

Analizuojant vietines rinkliavas pagal Lietuvos Statistikos departamento pateiktus duomenis,
penkis metus surinkty rinkliavy suma — 346,7 min. Eur (zr. 14 pav.).
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14 pav. Vietinés rinkliavos, surenkamos i savivaldybés biudzZeta
Saltinis: sudaryta autoriy remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis

Atlikti vietiniy rinkliavy, iskaitomy i savivaldybés biudzeta pagal riiSis, nejmanoma.

Lietuvos Statistikos departamentas yra pateikes tik 2015 m. duomenis. Kity analizuojamy mety
duomeny néra.

o &

o

ISVADOS

Literaturos analizé parodé, kad rinkliava — tai mokestis, renkamas uz tam tikrus atliktus ar
norimus atlikti veiksmus. Rinkliavos mokestis nustatomas konkre¢ia pinigy suma
priklausomai nuo norimos paslaugos ar kt. Kai kuriems mokes¢iy mokeétojams rinkliavos
mazinamos — tai pensinio amziaus, nejgaliesiems asmenims.

Rinkliavos klasifikuojamos i valstybés ir vietines rinkliavas. Valstybés rinkliavos dar
skirstomos ] valstybés rinkliavas, jskaitomas j valstybés biudZeta ir valstybés rinkliavas,
iskaitomas i savivaldybés biudzeta. Vietinés rinkliavos yra jskaitomos ] savivaldybiy
biudzetus. Taip pat Siy rinkliavy yra jvairiy raSiy: migracijos tarnyby teikiamos paslaugos,
gyventojy registro teikiamos paslaugos, Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos
teikiamos, Valstybinés augaly apsaugos tarnybos teikiamos paslaugos, mechaniniy
priemoniy jvaziavimas | valstybés saugomas teritorijas, naudojimasis gatvémis bei aik§témis
automobiliams statyti, gyviny (Suny, kaciy) registravimas ir laikymas daugiabuciuose
namuose, komunaliniy atlieky surinkimas i§ atlieky turétojy ir atlieky tvarkymas ir kt.
Atlikus statistiniy duomeny analiz¢ galima teigti, kad daugiausia léSy surenkama i§ vietiniy
rinkliavy, kurios jskaitomos i savivaldybiy biudZetus. Taip pat didel¢ suma surenkama i$
valstybés rinkliavy, tokiy kaip Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos teikiamy
paslaugy, Valstybinés keliy transporto inspekcijos teikiamy paslaugy, mokesciy uz
pramoninés nuosavybés objekty registravima, kity valstybés institucijy ir jstaigy teikiamy
paslaugy.
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CLASSIFICATION AND EVALUATION OF STATE FEES

GERTRUDA KRIKSTAPONIENE!
Advisor — prof. dr. Daiva Berzinskiené-Juozainiené
panevézio kolegija / University of Applied Sciences

2Kolping University of Applied Sciences

2

SUMMARY

This article presents the concept of state fees and their classification. The tax system is defined as the
totality of taxes, contributions and fees existing in the country, established in solving the tasks of taxation
and expressing the social, economic and fiscal policy of the state. In order to evaluate the administration
and use of tolls, this paper presents the results of the analysis of collected tolls for the period 2015-2019.
After analyzing the statistical data, it was established that most of the funds are collected from local tolls,
which are credited to the municipal budgets. Also, a large amount is collected from state fees, such as
services provided by the State Food and Veterinary Service, services provided by the State Road Transport
Inspectorate, fees for registering industrial property objects, services provided by other state institutions
and bodies

Keywords: state fee, local fee
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AB ,,SEB“, AB ,SWEDBANK* IR AB ,,SIAULIU BANKAS“ BUSTO
PASKOLU LYGINAMOJI ANALIZE

AISTE SADAUSKAITE
Kauno technologijos universitetas
Vadove — doc. dr. Ausriné LakS$tutiené

ANOTACIJA

Augancios nekilnojamo turto kainos skatina privaciy klienty pasirvinkimq finansuoti perkamq biistg
banky isduodama busto paskola. Visi bankai vadovaujasi tais paciais valstybés jstatymais, taciau rinkoje
tarp banky vyrauja konkurencija bei patiriame skirtingi kastai, dél ko kiekvieno banko biisto paskoly
sqlygos ar jkainiai skiriasi. Todéel buvo atlikta AB ,,SEB*, AB , Swedbank* bei AB ,,S'iauliu bankas “
suteikiamy biisto paskoly sqlygy, jkainiy bei sumodeliuotos konkrecios biisto paskolos gavimo situacijos
lyginamoji analizé. Gauti rezultatai parodé, kad patraukliausia klientui biity rinktis AB ,, Siauliy bankas “
dél bendry mazy jkainiy bei maziausios mokétinos bendros paskolos sumos.

Raktiniai ZodZiai: finansai, bankai, buisto paskola, patrauklumas klientui.

IVADAS
Bisto kreditavimas uzima i$skirting padétj iSsivyséiusiy Saliy ekonomikoje. Pirmiausia
buisto kreditavimas ne tik daro didel¢ jtaka Salies ekonominei padéciai, bet yra ir pagrindiné
gyvenimo salygy gerinimo forma, nuo kurios priklauso tiek pilieiy gyvenimo lygis, tiek
ekonominiai, socialiniai bei demografiniai aspektai, Susij¢ su Zmogaus teisiy garantijomis bei
2005; UAB ,,Biisto paskoly draudimas® — praktika ir perspektyvos). Kita, biisto kreditavimo rinka
yra sudétinga sistema, kurioje dalyvauja daugybé jvairiy institucijy — ir valstybé bei jos
organizacijos, ir privacios kompanijos. Be to, biisto kreditavimas yra vienas i§ efektyviausiy ir
patikimiausiy biidy nebiudzetinéms investicijoms j biisto sritj pritraukti. Augant nekilnojamo turto
kainoms, privatiems asmenims banko kreditavimas nekilnojamo turto pirkimui tampa ypac
reikSmingas, taCiau kredito daveéjy yra ne vienas, todél kredito gavéjai turi jvertinti jiems
patraukliausig kredito davéjg, kuris pasitilys geriausiai jy poreikius ir kaing atitinkancias sglygas.
Tyrimo tikslas — atlikti AB ,,Swedbank“, AB ,,SEB* bei AB ,,Siauliy bankas“ suteikiamy
busto paskoly palyginamgja analiz¢ ir nustatyti patraukliausig klientui bankg biisto paskolos
gavimui.
Tyrimo uZdaviniai:
1. ISanalizuoti Lietuvos nekilnojamo turto rinka;
2. Atskleisti biisto kreditavimo sistemos ypatumus;
3. Atlikti AB,,SEB*“, AB ,,Swedbank® ir AB ,,Siauliq bankas* lyginamaja analize.

Tyrimo metodai — mokslinés literatiiros, internetiniy Saltiniy, banky tinklalapiy pateikiamos
informacijos analizé bei konkrecios situacijos palyginimas visuose bankuose.

Tyrimo objektas — banky teikiamos biisto paskolos.

Lietuvos nekilnojamo turto rinkos analizé

Nekilnojamas turtas yra viena i§ didziausiy turto klasiy valstybése, todél Si rinka yra svarbi
tiek privaciam, tiek verslo sektoriui. Siekiant jvertinti kainy poky¢iy Sioje turto klaséje buvo
atlikta nekilnojamo turto rinkos analizé. Remiantis Ober-Haus (2022) Lietuvos buty kainy indekso
(OHBI), fiksuojancio buty kainy pokycCius penkiuose didziausiuose Lietuvos miestuose,
duomenimis bendras buty kainy lygis Lietuvos didmies¢iuose nuo 2021 mety rugpjicio ménesio
iki 2022 mety rugpjicio ménesio iSaugo 22 %. 2022 mety rugpjicio ménesj palyginus su 2021
mety rugpjucio ménesiu buty kainos augo visuose Salies didmiesc¢iuose: Vilniuje — 25,4%, Kaune
— 19,4%, Klaipédoje — 16,6%, Siauliuose — 16,2% ir Panevézyje — 16,9% (Ober-Haus, 2022).
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Sostinéje buty kainos augo sparCiausiai per paskutinius 12 ménesiy. Analizuojant $iy mety
rugpjicio meénesio buty pardavimo kainas Vilniuje vidutiné kvadratinio metro kaina pasieké 2.445
Eur, vieno kvadratinio metro kaina per ménesj iSaugo 64 Eur/m? ir tai yra 2,7 %. Kaune,
Klaipédoje, Siauliuose ir Panevézyje rugpjii¢io ménesj atitinkamai uzfiksuotas 1,5%, 1,8%, 0,5%
ir 1,1% buty kainy augimas ir vidutiné kvadratinio metro kaina atitinkamai pakilo iki 1.639 Eur
(+24 Eur/m?), 1.555 Eur (+28 Eur/m?), 1.046 Eur (+6 Eur/m?) ir 1.037 Eur (+12 Eur/m?).
Atsizvelgiant | kainy augimo tempus, banky finansavimas nekilnojamo turto pirkimui privatiems
klientams tampa reikSmingas, siekiant jsigyti nuosavg biistg (Ober-Haus, 2022).

Taciau esant nestabiliai ekonominiai situacijai zmonés néra linke jsipareigoti tokiems
ilgalaikiams finansiniams jsipareigojimams. Remiantis Registry centro (2022) duomenis
nekilnojamo turto rinkoje jau kuris laikas stebimas 1étéjimas. Nuo §iy mety sausio iki rugpjiicio
ménesio Lietuvoje jregistruota 77,5 tiikstanc¢iai nekilnojamo turto pirkimo — pardavimo sutarciy ir
tai yra 17 % maziau lyginant su praeitais metais tuo paciu laikotarpiu. Nuo 2022 mety pradzios
Salyje parduota 20,2 tukstanciy buty. Lyginant su tuo paciu laikotarpiu, kai buty buvo parduota 23
tukstanciai, stebimas 12 % mazesnis parduoty buty kiekis. Buty pardavimo rodikliy mazéjimo
tendencija stebima tiek didziuose Lietuvos miestuose, tiek mazesnése savivaldybése, taciau
didmiesCiuose mazéjimas yra ryskesnis. Vilniuje per $iuos metus jregistruota 15 % maziau
lyginant su praeitais metais, atitinkamai Kaune sumazéjo 18 %, Klaipédoje — beveik penktadaliu
maziau nei praeitais metais. Eliminavus penkias didziausias Salies savivaldybes, kitose
savivaldybése maZzéjimas yra maZesnis ir siekia apie 5 %, nors dviejuose tre¢daliuose savivaldybiy
stebimas mazéjantis perkamy ir parduodamy buty sandoriy kiekis, taciau likusiose dalyje
savivaldybiy sandoriy kiekis isliko statiSkas arba augantis. Lyginant gyvenamyjy namy pardavimo
rezultatus 2022 mety sausio — liepos ménesiais ir tuo paciu laikotarpiu 2021 metais, stebimas 14 %
mazéjimas (Registry centras, 2022). Taciau nors aktyvumas nekilnojamo turto rinkoje yra
Zemesnis lyginant su pragjusiais metais, susidoméjimas i§lieka aukstas ir tai rodo augancios biisto
kainos ir iSliekancios aukStos pardavéjy pozicijos pirminéje ir antrinéje rinkose. Remiantis
Registry centro (2022) analitiko Pauliaus Rudzkio prognozémis nekilnojamo turto rinkoje mety
eigoje galimos pesimistiSkesnés pirkéjy ir pardavéjy nuotaikos, dél geopolitinés situacijos,
neigiamy ekonominiy likes¢iy, neapibréZtumo ir stipriai iSaugusiy nekilnojamo turto kainy.

Bisto kreditavimo sistemos ypatumai

Privatiems klientams jsigyti nuosava biista be papildomo finansavimo tampa vis sudétingiau,
ypac¢ jauniems asmenimis, kurie neturi sukaupe pakankamo kapitalo nekilnojamo turto pirkimui.
Todel banky finansavimas nekilnojamo turto pirkimui gyventojams dél auganciy kainy ir brangios
turto klasés yra itin svarbus, ypa¢ Lietuvoje, kai 93,2 % gyventojy gyvena nuosavame biiste ir tai
yra didZiausias rodiklis Europos sajungoje lyginant su kitomis Europos sajungos Salimis (Lietuvos
bankas, 2020).

Kiekvienas kredito davéjas suteikdamas biisto paskolg turi vadovautis Lietuvos Respublikos
Lietuvos banko valdybos patvirtintomis Atsakingo skolinimo nuostatomis (toliau - LR LB
Atsakingo skolinimo nuostatos). Atsakingas skolinimas tai kredito davéjo veikla, kurig
vykdydamas skolina jvertings gavéjo kreditinguma, kad gavéjas neprisiimty per dideliy finansiniy
jsipareigojimy, o davé¢jas per didelés kredito rizikos ir neprisideda prie sisteminés rizikos
didinimo. Kredito dave¢jas pries parengdamas pasitilyma klientui ir suteikdamas finansavimg turi
jvertinti:

— Kredito ir nekilnojamo turto vertés santykj (toliau — LTV)

— Vidutinés ménesinés jmokos dydzio ir pajamy santyki (toliau — DSTI)
— Kredito sutarties trukme

— Kredito gavé¢jo kreditinguma

134



Tarptautiné studenty konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzZvalgos*

Pagal LR LB Atsakingo skolinimo nuostatas (2022) LTV yra apskai¢iuojamas pagal pateikta
formule, kurioje kredito suma yra kredito gavéjo sutartyje nurodyta ir gaunama suma, o jkei¢iamo
nekilnojamo turto verté — tai NT turto rinkos arba kainos verte¢ taikant mazesneg.

LTV = kradito sums X 100.

jkeiciamo nakilnojamojo turto verts

LTV negali biiti didesnis nei 85 %, jei gavéjas neturi finansiniy jsipareigojimy ir ne didesnis
nei 70 %, jei gavéjas turi vieng ar daugiau kredito sutarCiy. Del Sio rodiklio kredito jstaigos
reikalauja klienty pateikti perkamo biisto nekilnojamo turto vertinima, kurj atlieka nepriklausomi
turto vertintojai (LR su nekilnojamuoju turtu susijusio kredito jstatymas, 2022).

DSTI kredito gavéjo rodiklis apskai¢iuojamas pagal pateikta formulg, kurioje visus
skolinius jsipareigojimus sudaro suteikiamas kreditas ir visi kredito sutarties sudarymo metu
kredito gavéjo turimi skoliniai jsipareigojimai ir pagal tai apskaic¢iuota vidutiné ménesiné jmoka,
kuri vertinama su ménesio pajamos, kuriomis jis gali faktiskai disponuoti atskaicius teises aktuose
nustatytus 1§ pajamy iSskaic¢iuojamus mokesc¢ius. Apskai¢iuojant ménesio pajamas turi buti
jvertintas ne mazesnés kaip SeSiy paskutiniy ménesiy kredito gavéjo pajamy, kurias kredito
davéjas pripazjsta tvariomis, vidurkis ir jvertinamas ilgalaikis pajamy tvarumas. Kito laikotarpio
kredito gavéjo tvariy pajamy vidurkis gali bati taikomas, kai kredito davéjas turi pagristy ir
pakankamy jrodymy, kad konkreciu atveju kito laikotarpio kredito gavéjo pajamos gali buti
laikomos tvariomis ir atitinkamo laikotarpio taikymas nepazeidzia atsakingojo skolinimo
reikalavimy (LR LB Atsakingo skolinimo nuostatas, 2022). Privaciy asmeny vertinime taikant 6
meénesio laikotarp] kredito davéjai tvariomis pajamomis laiko pagal darbo sutart] dirbanciy
asmeny meénesines pajamas atskaicius mokescius, o dirbantieji su individualios veiklos pazyma ar
verslo liudijimu dazniausiai vertina nuo vieneriy iki dviejy mety vidutines ménesines pajamas.

vidutiné ménesio jmoka pagal visus skolinius {sipareigojimus

DSTI =

X 100,

ménasio pajamos

Apskaiéiuotas DSTI negali buti didesnis nei 40 % ir 60 % taikant DSTI iSimtj, jei kredito
davéjas turi pagristy ir pakankamy jrodymy, kad konkreCiu atveju didesnio DSTI taikymas
nepazeidzia atsakingojo skolinimo principy. Jei klientas skolinasi su kintama paliikany norma,
finansuojanti jstaiga turi atlikti paliikany normos jautrumo testa, kuriame DSTI apskai¢iuojamas
taikant ne mazesné nei 5 % paliikany norma bei apskai¢iuotas DSTI turi bati ne didesnis nei 50 %
(LR LB Atsakingo skolinimo nuostatas, 2022). Jautrumo testas atliekamas siekiant jvertinti, kad
kredito gavéjas galés vykdyti jsipareigojimus pasikeitus paltikany normai.

Kredito davéjas privalo atlikti kredito gavéjo kreditingumo vertinima, kurio tikslas jvertinti
kredito gavéjo galimybes prisiimti ir vykdyti finansinj jsipareigojimg kartu su jau turimais.
Atliekant kreditingumo vertinimg siekiama iSvengti pradelsimy, nemokumo ar priverstinio
grazinimo panaudojant kredito gavéjo jkeista nekilnojamajj turta (LR LB Atsakingo skolinimo
nuostatos, 2022). Atlikdami kreditingumo vertinimg kredito davéjas remiasi registrais,
informacinémis sistemomis bei kredito gavéjo pateikta informacija. Atliekant vertinima
visapusiSkai analizuojama kredito gavéjo informacija apie kredito gavéjo pajamas, vidutines
tikétinas butiniausias namy tikio iSlaikymo iSlaidas, finansinius jsipareigojimus ir kitas finansines
bei ekonomines aplinkybes (LR su nekilnojamuoju turtu susijusio kredito jstatymas, 2022).
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Atlikus visus reikalingus vertinimus sudarant sutartj didziausia kredito sutarties trukmé gali
bati 30 mety turtg (LR LB Atsakingo skolinimo nuostatos, 2022). Sutartyje informacija turi buti
pateikta teisinga, aiSki ir neklaidinanti. Kredito sutarties reklamoje draudziama naudoti
formuluotes, galin¢ias kredito gavéjui sukelti nepagristy lukes¢iy dél kredito prieinamumo arba
kainos (LR su nekilnojamuoju turtu susijusio kredito jstatymas, 2022).

Kredito gavéjas nuosavomis léSomis turi finansuoti ne maziau nei 15 % perkamo bisto
pardavimo sumos arba biisto vertes, atsizvelgiant kuri mazesné. Perkant antrg ar paskesnj busta
finansuojant banko paskola taikomas ne mazesnis nei 30 % pradinis jnaSas. Pradinis jnaSas negali
buti skolintos ar gautos 1éSos jkeiCiant kitag nekilnojamajj turtg (Lietuvos bankas, 2022). Taciau
kredito davé¢jas gali pareikalauti ir didesnio pradinio jnaso. Valstyb¢ i§ dalies kompensuoja biisto
kreditg tam tikrus kriterijus atitinkantiems asmenims ir Seimos, kurie pagal Paramos bustui jsigyti
ar isinuomoti jstatyma turi teis¢ j parama bistui jsigyti. Sia kompensacija gyventojai gali
panaudoti pradinio jnaso sumai padengti (Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministerija, 2022).

Busto kreditavimo sistemos veiksniai, lemiantys banky jkainiy ir salygu skirtumus

Biisto paskoly kreditavimo sistema yra atvira, todél ja veikia iSoriniai veiksniai. T.
Ramanausko, L. Narusevi¢iaus, S. Matkénaités, N. Valinskytés ir V. Rutkausko 2015 m. atliktame
kreditavimg lemianciy veiksniy ir jy sarySio su ekonominiais procesais tyrime taikant VECM
modelius — bazinés kredito pasiilos ir paklausos sistemos, jmoniy kreditavimo ir investavimo
sarySiy modelio, kredito finansavimo modelio, kredito ir ekonomikos disbalansy sary$io modelio
— taikymo rezultatai patvirtino, kad kreditavimo procesai Lietuvoje yra glaudziai susij¢ su
nekilnojamojo turto kainomis ir bendruoju ekonominiu aktyvumu. Tyrimo metu nustatyta, kad
kreditavimo aktyvuma palyginti nedaug lémé did¢jancios bisto kainos, taciau kredito augimas ir
paliikany normos yra svarbiis busto kainy augimo veiksniai. Siejant kredita su jo finansavimo
Saltiniais nustatyta, kad kredito svyravimas daug geriau paaiskina indéliy apimties svyravima nei
indéliai paaiskina kredito svyravimus ir tai rodo didele kreditavimo procesy svarbg pinigy kiekiui
ir apskritai visuminei paklausai. I§ tyrimo rezultaty galima teigti, kad ekonominiai veiksniai turi
reikSmingos jtakos kreditavimo sistemai. Mileryte ir Jureviciené (2010) be ekonominiy dar i8skiria
socialinius, politinius, teisinius ir konkurencinius veiksnius.

Biisto paskolos gali buiti imamos su fiksuotomis arba kintamomis paliikanomis. Fiksuoty
paltikany atveju visg laikotarpj paliikany norma nesikei¢ia. Sudarant sutartj su kintamy paliikany
norma yra dvi dedamosios, tai banko marza — fiksuotas paliikany dydis ir kintama paltikany dalis.
Lietuvoje kintama paliikany dalis yra susieta su EURIBOR rodikliu — Europos tarpbankinés rinkos
paliikany norma. EURIBOR rodiklis yra aktualus, nes daugiau kaip 95 proc. biisto paskoly miisy
Salyje yra susietos su Sia periodiskai perskai¢iuojama paliikany dalimi. Metinés paltikany normas
pagal EURIBOR vyra perskai¢iuojamos kas 3, 6 ar 12 ménesius. Salies gyventojams suteikiamy
busto paskoly paliikanos Lietuvoje dazniausiai susiejamos su 6 mén. EURIBOR rodikliu, kuris $iy
mety birzelio pradzioje po beveik 7 mety pertraukos tapo vél teigiamas. EURIBOR paliikany
augimg lémé besikeicianti Europos centrinio banko (ECB) pinigy politika. Norédamas paskatinti
Europos ekonomikos atsigavimg po 2007-2008 m. pasaulinés finansy krizés, ECB daugiau kaip
deSimtmet] taiké itin Zemas baziniy paliikany normas, kurios nuo 2016 m. buvo tapusios
nulinémis. Euro zonoje stipriai iSaugus infliacijai, ECB émeési reaguoti keisdamas savo pinigy
politikg ir padidindamas bazines paliikanas. | §] pinigy politikos pokyt] i§ karto reaguoja ir
EURIRBOR rodiklis (Ladziato P., 2022).

Fiksuotg paliikany dalj jtakoja ir kredito gavéjas, ir konkurenciné aplinka. ,,Luminor* banko
biisto kredito produkto vadové Zydra Rakauskaité (2022) teigia, kad marzos dydj nulemia
kiekvienas asmuo. Fiksuotg paliikany dalj nustato pats bankas kiekvienam kredito gavéjui
individuliai atsizvelgiant | jvairius faktorius, susijusius su kredito gaveju, dél Sios priezasties
palikany dydis yra kredito gavéjo su banku deryby rezultatas. Vertindami kredito gavéjo
kreditinguma, bankai taip pat vertina ir praeities kredito istorija. Tod¢l turintys prasta kredito
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istorijg yra vertinami atidziau, perzitirima kada kredito gavéjas turéjo jsiskolinimus, kaip elgési su
pinigais ar investicijomis paskutiniy mety laikotarpiu, kiek laiko praéj¢. Bankas atitinkamai
norédamas sumazinti rizika tokiems klientams gali iSduoti mazesnio dydzio kredita, pasiilyti
aukstesnes paltiikanas ar paprasyti didesnio pradinio jnaso. Taciau kreditingumas néra vienintelis
veiksnys, kuris brangina busto paskolas. Tokie veiksniai kaip pirma ar ne imama biisto paskola,
nekilnojamo turto buklé, jo paskirtis, gyvenimui ar nuomai biistas yra perkamas turi jtakos banko
marzos nustatymui. Jtakos taip pat turi kliento pazinimas, bendradarbiavimas su banku,
skolinamasi suma bei laikotarpis. ,,Galiausiai, nors didziausia dalimi paskolos kaing lemia marza
ir EURIBOR reik$mé, bendras paliikany lygis priklauso ir nuo konkurencinés aplinkos — esant
didesnei konkurencijai tarp banky, Zmonés gali tikétis mazesniy paliikany“, — tvirtina ,,Luminor*
banko biisto kredito produkto vadové.

AB ,,SEB%, AB ,,Swedbank* ir AB ,,Siauliy bankas“ bisto paskolos salygu lyginamoji
analizé

Nors visi kredito davéjai privalo vadovautis LR Atsakingo skolinimosi nuostatais, taciau
nuostatos neapibrézia kiekvieno punkto, dél Sios priezasties skiriasi kiekvieno banko salygos ir
jkainiai. Visi analizuojami bankai suteikia buisto paskolas pirkimui, statyboms ir rekonstrukcijoms,
tik AB ,,Swedbank* papildomai iSskiria biisto paskola, kuri suteikiama keiciant seng biista nauju,
kai senasis biistas turi but parduodamas per 12 mén. ir i§ pardavimo sumos padengiama pradinio
inaso suma ir grazinama turima biisto paskola, taip pat biisto remontui jie siiilo vartojimo paskola
namams. AB ,,Siauliy bankas“ papildomai klientams siiilo Zemés sklypo pirkimui, jei kartu yra
iSduodama ir biisto paskola namo statybai. Vertinant reikalaujamg minimalig nuosavy 1¢Sy visi
taiko ne mazesn¢ nei 15 % perkamo biisto dalj ir ne didesn¢ nei 40 % bendra mokama visy
jsipareigojimy dalj nuo gaunamy pajamy vadovaujantis LR Atsakingo skolinimo nuostatomis,
taciau ,,Swedbank‘ papildomai reikalauja 500 Eur minimaliy ménesiy pajamy asmeniui ir 900 Eur
imant paskola su bendraskoliu. Maksimalus graZinimo terminas taip pat yra 30 m. vadovaujantis
Atsakingo skolinimo nuostatomis. Vertinant paliikanas AB ,,Siauliy bankas® siiilo tik kintamas
paliikanas, AB ,,Swedbank* fiksuoty palikany naujoms sutartis nesuteikia, taciau sitilo ilgalaikes
kintamas, kai tam tikram laikotarpiui yra fiksuojamos paliikanos, o véliau nustatomos kintamos.
AB ,,SEB* bankas papildomai siiilo fiksuotas paliikanas visam kredito laikotarpiui prie AB
»dwedbank® sitilomy paltkany. Visi analizuojami kredito davéjai kaip banko garanto reikalauja
drausti ir jkeisti perkamg nekilnojamag turta, taciau AB ,,SEB* bankas taip pat priima ir kit
kilnojamg turto, o AB ,,Siauliy bankas* gali priimti ir ne tik perkama nekilnojamo turto jkeitima.
Grazinimo metodus visi bankai sitilo vienodus: anuitetinj ir linijinj, tik AB ,,Swedbank*
papildomai savo klientams siiilo fiksuoty jmoky anuiteto metoda, pagal kurj paskolos grazinimo
grafikas sudaromas naudojant anuiteto metoda, taciau fiksuojama jmoka, kurig sudaro uz pra¢jusj
meénes] mokétina paliikany suma ir paskolos suma. Kintant palikanoms, kinta (ilgéja/ trumpéja)
paskolos sutarties terminas, bet neilgiau nei nustatytas paskolos sutarties terminas, o ménesio
jmoka bankui, lieka fiksuota. Taip pat visi bankai sitlo tam tikrg kredito atidéjimo laikotarpio
galimybe esant atitinkamoms salygoms.

1 lentelé
Bankuy sialomy biisto paskoly salygu skirtumai
AB ,,SEB“ AB ,,Swedbank* AB ,,Siauliy bankas*
Paskirtis Bastui pirkti, statybai; Isigyti biistg; Gyvenamosios paskirties NT
Biisto remontui, rekonstrukcijai. | Isigyti Zemés sklypa ir jame Isigyti, statyti, rekonstruoti,
statyti nama; statybos darbams uzbaigti,

remontui;

Zemés sklypui, kuriame
planuojamas statyti namas,
jsigyti, jeigu Kartu suteikiamas

Keisti turimg biistg nauju.
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kreditas bustui statyti.

Nuosavos Ne maziau 15 % Ne maziau 15 % Ne maziau 15 %
1éSos
Grazinimo | Tki 30 m. pagrindiné gyvenamoji | Iki 30 m. 1ki 30 m.
terminas vieta;
Iki 20 m. busto remontui;
Iki 25 m. ne pagrindiné
gyvenamoji vieta.
Paltikanos Kintamos: kinta visu kredito Kintamos; Kintamos.
Iaikc;).ta.rpiula'rll:atnus_ta_tomps Ilgalaikés kintamos;
pradiniam laikotarpiui, 0 jam . .
pasibaigus Kinta tolesniu kredito Fiksuotos (nebeisduodamos).
laikotarpiu;
Fiksuotos (jei kredito laikotarpis
iki 10 m.)
Garantas Ikeiciant jsigyjama, IkeiCiant jsigyjama, Ikei¢iamas jsigyjamas ar
bankui remontuojama, statomg ar remontuojama, statoma ar statomas gyvenamosios
rekonstruojamg NT, kuris yra rekonstruojamg NT, kuris yra paskirties NT.
Lietuvoje; Lietuvoje. Papildomai gali biiti jkei¢iamas
Ikeiciant kilnojamus daiktus, kitas bankui priimtinas
pvz: vertybiniai popieriai, 1é30s. gyvenamosios paskirties NT.
Grazinimo | Anuitetas; Anuitetas; Anuitetas;
metodas Linijinis. Linijinis; Linijinis.
Fiksuoty jmoky anuiteto
metodas.
Kredito Iki 6 mén., i§skyrus: Iki 3 mén. Iki 3 mén., i§skyrus
grazinimo | privalomosios tarnybos atvejus; privalomosios tarnybos atvejus
atidéjimas

Iki 12 mén. auginant 1 asmeniui
vaika;

Iki 3 mén. studijuojant, nutrikus
santuokai.

Pagrindinés kredito jstaigy funkcijos bisto kreditavimo sistemoje yra: pritraukti ilgalaikes
1éSas, sumazinti investuotojy rizika, patraukliomis paskolomis pritraukti skolininkus ir uZtikrinti
nuolating paklausg teikiamoms paskoloms, aptarnauti skolininkus ir ilgalaikiy 1¢Sy davéjus per
visa paskolos galiojimo laika, sugebéti nukreipti 1éSas ten, kur jy tuo metu labiausiai triikksta. Kad
uztikrinty Siy funkcijy vykdyma bankai patiria skirtingus kaStus, tod¢él dél Sios priezasties
papildomai biisto paskolos gavimo mokesc¢iai gali skirtis tarp skirtingy kredito davéjy.

Biisto paskoly suteikimo jkainiai

2 lentelé

AB ,,SEB* AB ,,Swedbank* AB ,Siauliq bankas®
Sutarties sudarymo | 0,5 proc. kredito sumos, bet 0.4 % nuo paskolos sumos, 0.4 % nuo paskolos sumos,
mokestis ne maziau kaip 250 Eur bet ne maziau 180 Eur bet ne maziau 160 Eur
Salyguy keitimo 250 Eur 180 Eur 150 Eur
mokestis
Kredito mokéjimy | Netaikoma 90 Eur Néra informacijos
atidéjimas
Min pagrindiniy 1 Eur / mén. 0,7 Eur / mén. 1,5 Eur / mén.
banko paslaugy
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mokestis
Grazinimas Kintamoms palikanoms Kintamoms paliikanoms Paliikany keitimo dieng —
anksc¢iau termino mokestis netaikomas; netaikomas mokestis; nemokamai;
Kintamoms paltikanoms su Ilgalaikéms kintamoms Kitomis dienomis ne daugiau
nustatytu pradiniu paliikanoms taikomas nei 3 % grazinamo kredito ar
laikotarpiu, taikoma tam mokestis jo dalies sumos.
fiksuotam laikotarpiui, jam
pasibaigus — ne;
Fiksuoty paltikany atveju
taikomas mokestis.
Papildomos 30 Eur 45 Eur 50 Eur
paslaugos

Lyginant analizuojamy banky busto paskoly ir su ja susijusius jkainius, matome, kad
sutarties sudarymo mokestis yra brangiausias AB ,,SEB* banke, o AB ,,Swedbank* ir AB ,,giauliq
bankas®“ skiriasi tik minimali suma, todél imant ribing ir aukStesne paskolos sumg, sutartieS
mokestis bus vienodas. Atitinkamai salygy keitimo mokestis yra brangiausias AB ,,SEB* banke ir
maziausias AB ,Siauliy bankas“. Tagiau vertinant minimaly banko paslaugy mokestj ir
papildomas paslaugas, susijusias su biisto paskola, AB ,,Siauliy bankas* jkainiai yra brangiausi
lyginant su kitais dviem kredito davéjais. Visi trys skirtingomis sglygomis taiko kompensacijos
mokest], kuris apskai¢iuojamas vadovaujantis Kompensavimo apskai¢iavimo taisyklémis, bet ne
daugiau kaip 3 proc. grazinamo kredito ar jo dalies sumos. Taip pat AB ,,Swedbank* taiko kredito
mokeéjimo atid¢jimo mokestj, kai tuo tarpu AB ,,SEB“ bankas savo klientams S§io mokescio
netaiko. Todél jvertinus visus mokescius, susijusius su biisto paskola, matome, kad AB ,,SEB*
banko jkainiai yra auks¢iausi, o AB ,,Siauliy bankas“ savo klientams siiilo bendrai vertinant
mazesnius jkainius.

AB ,SEB“, AB ,Swedbank“ ir AB ,Siauliy bankas*“ biisto paskolos finansinis
vertinimas

Metiné paliikany norma nurodo tik paliikanas, kurias reikés mokéti bankui. Taciau be
paliikany reikia mokéti ir kitokius mokescius, kaip pvz.: paskolos ar saskaitos administravimo
mokestis. Be to, daznai tenka padengti ir kitokias vienkartines jmokas: sutarties sudarymo
mokestj, notaro iSlaidas. D¢l tokiy iSlaidy, galutiné mokama suma gali gerokai iSaugti ir skirtis
kiekviename banke, d¢l kiekviename banke patiriamy skirtingy sgnaudy. Todél kredito sutarties
salygose svarbu jvertinti bendrg kredito gavéjo mokamg sumg ir bendrg vartojimo kredito kainos
meting norma.

Siekiant palyginti skirtingy banky suteikiamas biisto paskolas buvo sumodeliuota konkreti
bisto gavimo situacija remiantis kriterijais, kuriuos naudoja banky bisto paskoly skaiciuoklés
(SEB biisto paskolos skai¢iuoklé; Swedbank biisto paskolos skai¢iuoklé; Siauliy bankas biisto
kredito skaiciuoklé).

Asmuo, kurio vidutinés ménesinés pajamos po mokesciy siekia 1 000 Eur/mén., nori jsigyti
busta, kurio vert¢ yra 80 000 Eur. Atlyginimas ir bisto verté¢ parinkta remiantis Lietuvos
statistikos departamento uzdarbio ir Ober-Haus buty kainy vidutiniais duomenimis. Pradinis
inasas apskaiGiuotas 15 % nuo bisto kainos ir sudaro 12 000 Eur. Sig suma kredito gavéjas dengs
nuosavomis léSomis. Sutarties sudarymo ir minimalus pagrindiniy banky paslaugy planas
parinktas pagal nustatytus kiekvieno banko individualius jkainius. Hipotekos jregistravimo
mokestis parinktas pagal AB ,,SEB* banke pateiktus duomenis ir siekiant lengviau palyginti yra
suvienodintas visoms trims institucijoms. Ménesinés jmokos dydis apskaiCiuotas preliminariai
kiekvieno banko biisto paskoly skai¢iuoklése. Metin¢ paliikany norma nustatyta pagal kiekvieno
banko tinklapyje pateiktus duomenis. Visuose bankuose paskolos laikotarpis yra 30 mety ir
paskoly grazinimo metodas — anuitetinis.
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Banky suteikiamy biisto paskol

3 lentele

konkrecdiam atvejui palyginimas

AB ,,SEB“ AB ,,Swedbank* AB ,,Siauliq bankas*
Biisto kaina 80 000 Eur 80 000 Eur 80 000 Eur
Biisto paskolos suma 68 000 Eur 68 000 Eur 68 000 Eur
Pradinis jnaSas 12 000 Eur 12 000 Eur 12 000 Eur
Sutarties sudarymo 400 Eur 320 Eur 320 Eur
mokestis
Hipotekos jregistravimo 8,6 Eur 8,6 Eur 8,6 Eur
mokestis
Metiné paliikany norma 4% 35% 25%
Meénesiné jmoka 325 Eur 305 Eur 269 Eur
Min pagrindiniy banko 1 Eur / mén. 0,7 Eur / mén. 1,5 Eur / mén.
paslaugy mokestis
Bendra suma 117 768,6 Eur 110 380,6 Eur 97 708,6 Eur
Bendra kredito kaina 49 768,6 Eur 42 380,6 Eur 29 708,6 Eur

Ivertinus visas kredito gavéjo patiriamas iSlaidas, susijusias su biisto paskola, kiekviename
banke nustatyta, kad bendra kredito kaina AB ,,Siauliy bankas“ yra maziausia, o AB ,,.SEB*
bankas bendra kredito kaina yra didZiausia. Atsizvelgiant i bendrg kredito sumg ir bendrg kredito
kaina klientui palankiausia paskola imti AB ,,Siauliy bankas“, dél maZiausiy patiriamy kasty biisto

kredito jsigijimuli.

ISVADOS

Lietuvos nekilnojamo turto rinkoje stebimas létéjimas, dél iSaugusiy bisto kainy ir
nestabilios geopolitinés bei ekonominés situacijos. RySkesni nekilnojamo turto rinkos
pokyciai yra stebimi 5 didZiausiose Lietuvos savivaldybése, tatiau mazesnése — statiSki.
Kredito davéjai privalo vadovautis LR Lietuvos banko patvirtintomis Atsakingo skolinimo
nuostatomis, kurios reglamentuoja, kad prie§ suteikiant finansavima, kredito davéjas turi
jvertinti kredito gaveéjo kreditinguma, apskaiciuoti LTV bei DSTI ir suteikti paskola ne
ilgesniam nei nurodyta terminui. Taciau biisto kreditavimo sistema yra atvira, tod¢l jg veikia
ekonominiai, socialiniai, teisiniai, politiniai ir konkurenciniai veiksniai, kurie turi jtakos ne
vienodai kredito kainai skirtingose kredito davéjy institucijose.

Palyginus AB ,,SEB*, AB ,,Swedbank* ir AB ,,Siauliq bankas* banky jkainius galima teigti,
kad AB ,,Siauliy banko“ biisto paskolos ir su ja susijusiy mokes¢iy jkainiai yra Zemesni
lyginant su kitais dviem bankais. ISanalizavus konkrec€ia situacija, §i iSvada pasitvirtina, nes
palyginus visy trijy banky bendrg kredito ir bendrag mokéting suma, nustatyta, kad AB
,Siauliy bankas“ i suma yra maziausiai, dél $ios priezasties skolintis i§ §io banko biisto
pirkimui klientui yra patraukliausia.
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AB ,,SEB¥, AB ,,SWEDBANK* AND AB ,,SIAULIU BANKAS*
COMPARATIVE ANALYSIS OF HOUSING LOANS

AISTE SADAUSKAITE
Kaunas University of Technology
Advisor — assoc. prof. dr. Ausriné Lakstutiené

SUMMARY

Rising real estate prices encourage private customers to borrow. All banks are guided by the same
state laws, but there is competition between banks in the market and they experience different costs, which
is why each bank's home loan conditions or rates are different. Therefore, a comparative analysis of the
conditions and rates of housing loans of AB "SEB", AB "Swedbank" and AB "Siauliy bankas" was carried
out, and the situation of obtaining a housing loan was modeled. The obtained results show that AB Siauliy
bankas is the most attractive option for customers due to the overall low rates and the lowest total loan
amount to be paid.

Key words: finance, banks, housing loan, attractiveness to customers.
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GRYBU FESTIVALIU RENGIMO Pl%IEZAStFYS IR MOTYVAI
LIETUVOJE: VARENOS GRYBU SVENTES ATVEJIS

MONIKA SADAUSKAITE*
Konsultanté — doc. dr. Regina Navickiené?
lvytauto DidZiojo universitetas, Menotyros katedra
V3] Kolpingo kolegija

ANOTACIJA

Lietuvoje daugybe mety vyksta gryby festivaliai. Bene garsiausias jy yra kasmet Silinéje Dzitkijoje
vykstanti tradiciné Varénos gryby §venté. Sis tyrimas skirtas iSsiaiskinti Lietuvoje vykstanciy gryby
festivaliy organizavimo motyvus ir Siy motyvy kaitq laike, remiantis Varénos gryby Sventés atveju.
Kokybinio tyrimo metu buvo uzduodami ekspertinio interviu klausimai dviem minéto festivalio
organizatoriams — siy dieny Varénos gryby $ventés organizavimo darby vadovei ir pirmyjy Varénos gryby
Svenciy iniciatoriui. Tai padéjo iSsiaiskinti konkrecius Varénos gryby Sventés motyvus ir jy pobidziai. Taip
pat pastebéta, kad Sio festivalio visy laiky organizatorius labiausiai motyvuoja kultiriniams priskirtini
motyvai. Tyrimas parode, kad pirmgsias Gryby Sventes labiau motyvavo organizatoriy démesys sportui, o
Siy dieny Sventes — démesys ekologijai ir tvarumuli.

Raktiniai fodZiai: mikoturizmas, festivaliy turizmas, grybavimas, darna.

IVADAS

Darniojo turizmo epochoje vis daugiau démesio skiriama toms turizmo raSims, kurios
orientuotos j savaime atsinaujinanéiy isteklius. Viena tokiy — mikoturizmas. Si ekoturizmui artima
turizmo raSis siejama su turistiniu gryby rinkimu nattralioje jy augimo aplinkoje (Biintgen,
Latorre, Egli, Martinez-Penia 2017). Turistai i§ Lietuvos ir uzsienio jau nuo 1987 m. vyksta j
tradicija tapusig Varénos gryby Svente, kurios metu jvairios Dzikijos bendruomenés kartu su
turistais dalinasi gastronominémis Ziniomis, rengiamos grybavimo varzytuvés. Siy varzytuviy
dalyviai pasidalina komandomis ir stengiasi surinkti kuo daugiau gryby per ribotg laikg. Pirmoji
Varénos gryby Sventé vyko dar sovietmeciu — 1987 m., taiau lygiai po deSimtmecio ji buvo
atgaivinta vietinés bendruomenés iniciatyva. Siandien Gryby $venté Varénoje vyksta kasmet ir yra
tapusi ne tik didelius turisty srautus sutraukianciu kasmetiniu festivaliu, bet ir Varénos miesto
jvaizdzio dalimi, Dzukijos nematerialiojo paveldo puosel¢jimo simboliu.

Tyrimo aktualumas ir problema. Nors Varénos gryby $venté laikoma sékminga | Salies
turistus orientuota atrakcija, o Varénos jvaizdis — tiesiogiai susij¢s su §ios Sventés jvaizdziu, néra
tiksliai aiSku, kokiy bendruomen¢ ar juos pacius motyvavusiy veiksniy paskatinti Varénos
gyventojai ja organizuoja nuo pat 1987 m. Organizatoriy motyvacija testi §ig tradicijg padéjo
festivaliui iSaugti iki Zymaus visoje Lietuvoje renginio. Jo populiarumas, unikalumas nacionaliniu
ar netgi tarptautiniu mastu ir teigiama jtaka Varénos turizmo plétrai skatina kelti klausimus apie
Gryby Sventés organizavimo motyvus. Be to, Lietuvoje ir uZsienyje atlikta itin mazai tyrimy
Gryby Svenciy, jy rengimo motyvacijos temomis. Nors uzsienio Saltiniy apie festivaliy turizmag
uzsienio bei Lietuvos akademiniy tyrimy lauke apstu, Lietuvoje vis dar per mazai iStyrinétas
mikoturizmas kaip turizmo riisis. Apie grybavimo festivalius pasaulyje tyrimy atlikta gana nedaug,
didzioji dalis jy — Ispanijoje. Lietuvoje tiek grybavimas kaip Lietuvos nematerialiojo paveldo
dalis, tiek gryby festivaliy turizmas yra menkai iStyrinétas sritys. Nepaisant to, kad Varénos gryby
Svent¢ yra didZiausias tokio tipo festivalis Lietuvoje ir sulaukia daug démesio vieSajame
gyvenime, akademiniy tyrimy lauke informacijos apie §j renginj pasigendama.

Sio darbo tikslas — issiaiskinti gryby festivaliy Lietuvoje rengimo motyvus, remiantis
Varénos gryby $ventés atveju. Sio darbo uZdaviniai yra, remiantis moksline literatiira, apzvelgti
festivaliy turizma; remiantis kiekybiniu tyrimu — dviem ekspertiniais interviu, i$siaiskinti Varénos
gryby Sventés rengimo motyvus ir palyginti Sios Sventés rengimo motyvus ankstyvaisiais (1987-
1978) festivalio rengimo metais ir Siemet.
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Pasirinkti tyrimo metodai — tai mokslinés literatiiros Saltiniy analizé bei sisteminimas ir
kokybinis tyrimas — ekspertinis interviu. Ekspertinis interviu imamas i§ dviejy Varénos gryby
Sventés organizatoriy — asmens, kuris dalyvavo rengiant §j festivalj pirmaisiais jo organizavimo
metais, ir asmens, kuris dalyvauja Varénos gryby S$ventés organizavimo procese pastaruosius
penkerius metus. Siems respondentams uzduodami klausimai apie gryby $ventés organizavimo
motyvus. Respondenty atsakymai j klausimus analizuojami, sisteminami ir lyginami, siekiant
i$siaisSkinti buvusius ir esamus Gryby Sventés organizavimo motyvus, o pagal gautus duomenis
pateikiamos tyrimo iSvados.

Tyrimo rezultatai. ISsiaiskinti Varénos gryby Sventés motyvai ir jy pobtdziai. Taip pat
pastebéta, kad Sio festivalio visy laiky organizatorius labiausiai motyvuoja kulttiriniams priskirtini
motyvai. Tyrimas parodé, kad pirmasias Gryby Sventes labiau motyvavo organizatoriy démesys
sportui, o §iy dieny Sventes — démesys ekologijai ir tvarumui.

LITERATUROS APZVALGA

Pastaruosius pusSimtj mety, populiaréjant festivaliy turizmui pasaulyje, vis daugéja tyrimy —
dazniausiai atvejo analiziy ir teoriniy apibrézimy festivaliy tema. Taip pat ir mikoturizmas
literat@iroje susilaukia vis didesnio, nors ir negausaus démesio (Biintgen, Latorre, Egli, Martinez-
Pena 2017; Burneika, Skorupskas, Charzynski, Switoniak 2015).

Neéra vieningo klasifikacijos modelio, kuri tiksliai ir neginCytinai apibrézty festivaliy vieta
turizmo klasifikavimo sistemoje. Kai kurie autoriai, pavyzdziui, Cudny (2013), festivaliy turizmag
sitilo laikyti savarankiska turizmo riiSimi, o kiti, tokie kaip D. Getz (2007), ji priskiria prie
renginiy turizmo ir festivaliy turizmg laiko renginiy turizmo atSaka. D. Getz iSskiria 7 renginiy
grupes: privadius renginius, laisvalaikio (recreational) renginius, sportines varzybas, edukacinio
ar mokslinio pobiidzio renginius, verslo ir mainy renginius, meny ir pramoginius renginius,
politinius ir valstybinius renginius ir galiausiai — kultiirines $ventes. | pastargjg grupg, remiantis D.
Getz, patenka religiniai renginiai, karnavalai, minéjimai ir festivaliai. Verta atkreipti démes; | tai,
kad autorius Sias grupes i8délioja j schemg pagal jy masiSkumo spektra: vienoje schemos pus¢je —
savo forma masiSkiausia renginiai, kitoje — uZdaresni renginiai, kuriems reikalingi konkretiis
socialiniai ratai ar profesiniai gebéjimai, srities iSmanymas (pavyzdZiui, ] sporto rungtynes eis tik
tie, kas iSskirtinai domisi futbolu, o § moksling konferencija rinksis daugiausia mokslininkai). Tuo
tarpu festivaliai D. Getz‘o schemoje, lyginant su kitais renginiy tipais, yra atviri masiy
jsitraukimui. Varénos gryby Sventés atveju, nors §is renginys ir organizuojamas grybavimo
tradicijos entuziasty, grybus ragauja ir muzikiniy pasirodymy Sventés metu klausosi maseés, joje
gali dalyvauti visi asmenys be pernelyg auksto jsitraukimo barjero, todél, remiantis D. Getz,
Gryby Svente yra laikytina festivaliu.

Nors festivaliai, kaip renginiy riiSis, imti tyrinéti tik XX a., festivaliams artimos renginiy ar
masiniy Svenciy apraiSkos aptinkamos praktiSkai kiekvienoje kulttroje ir epochoje. Mums jprasto
termino festivalis Saknis kildinama i§ lotyniskojo festum. Isties lotyny kalboje vartoti du festivaliui
artimi sinonimai: festum, suprantamas kaip visuotinis dziaugsmas, linksmybés bei §élsmas, ir feria
— susilaikymas nuo darbo dievy garbei (Falassi 1987).

Felassi sitlo vartoti antropologijoje, psichologijoje, sociologijoje ir kt. socialiniy moksly
disciplinose priimting festivalio apibrézima: periodiskai atsikartojantis socialinis jvykis (proga) j
kurj jvairiomis formomis, per koordinuotas renginiy serijas tiesiogiai ar netiesiogiai jsitraukia
tam tikros bendruomenés nariai, susaistyti etniniy, lingvistiniy, istoriniy, religiniy rySiy ar
bendros pasauléziniros. Tai galima pritaikyti ir gryby festivaliy, taip pat ir Varénos gryby Sventés,
atveju. Sventé yra periodiska, nes vyksta kiekvieng rugséjj arba spalj, §ventés metu vyksta daug
smulkiy renginiy, j Svent¢ dalyviai gali jsitraukti tiesiogiai (dalyvauti grybavimo ¢empionatuose,
ragauti grybus), taip pat ir netiesiogiai (stebéti koncertg, renginio daliy transliacijas i§ namy),
Sventés centriniai dalyviai ir organizatoriai yra daugiausia Varénos rajono ir regiono aplinkiniy
kaimiSky vietoviy bendruomenés nariai, suvienyti istorinio ry$io — siekio puoseléti ilgamete Siliniy
dzuky grybavimo tradicijg ir i$laikyti jos, kaip nematerialiojo kultiiros paveldo, tgstinuma.
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A. Fallasi festivalius nagrin¢ja antropologiniu poziiiriu, taigi remdamasis Siuolaikinémis
angly ir romany Seimy kalbomis, kurias skaitytojams pateikia kaip Vakary kulttros atspindj, jis
iSskiria 5 apibendrintas festivalio reikSmes tose kalbose: (1) sakralus laikotarpis, kurio metu
atlickami specialiai jam skirti ritualai; (2) Zymiai asmenybei, garsiam jvykiui ar reikSmingo
produkto derliaus uzderé¢jimui skirtas kasmetinis renginys; (3) kultiirinis renginys, kuri sudaro
meniniai pasirodymai, daznai paskirti tam tikram jy zanrui ar atlikéjui; (4) muge; (5) bendras
visuotinis linksmumas, Sventiska nuotaika. Gryby festivaliai Lietuvoje idealiai atitinka (2)
reikSme, tarp kurios salygy minimas reikSmingas produktas yra kiekvieng rudenj renkami
valgomieji misko grybai.

Autorius festivalius pagal vieta klasifikuoja | kaimo ir miesto, taip pat pagal galiy ir
socialines roles | festivalius, liaudies organizuojamus liaudziai, festivalius valdzios jstaigy (ang.
establishment) organizuojamus valdzios jstaigoms, liaudies organizuojamus festivalius valdZios
istaigoms ir liaudies organizuojamus festivaliai prie$ valdzios jstaigas (Falassi 1987). Vienas
pirmyjy festivalius bandziusiy klasifikuoti autoriy Durkheim'as (1965) festivalius pagal tema
suskirsté | pasaulietinius ir religinius. Pastaraisiais deSimtmeciais pasaulietiniy festivaliy temy
jvairové gerokai pagauséjo, taigi konkretesnis ir aktualesnis yra Siuolaikinis Cudny, Korec, Rouba
(2012) pasitlytas festivaliy skirstymas pagal temg j religinius, derliaus ar dikio bei | meno
festivalius (zr. pav. 1). Pagal temg pastaryjy autoriy klasifikacijos schemoje Varénos gryby Svente
idealiai atitinka derliaus ar ukio festivalio kategorija. Beje, Cudny, Korec ir Rouba poziiris
démesiu derliaus ar tikio festivaliams yra panaSus | ankS$Ciau minétas Felassi iSskirtas festivaliy
kategorijas pagal termino festivalis vartojimo reikSmes.

Festivaliai Festivaliai
pagal Durkheim (1965) pagal Cudny, Korec, Rouba (2012)

SN N

Religiniai  Pasaulietiniai  Religiniai Meno  Derliaus ar iikio

1 pav. Festivaliy klasifikacijos pagal Durkheim (1965) ir Cudny, Korec, Rouba (2012) palyginimas.

Nors festivaliai kaip renginiai daznai sulaukia teoretiky démesio, tyrinétojy akiratyje itin
retai atsiduria grybavimo festivaliai. Lietuvoje pavyko rasti tik vieng straipsnj gryby festivaliy ar
mikoturizmo (gryby turizmo) tema, nepaisant to, kad grybavimo tradicija Lietuvoje gaji ir
grybavimo §ventés vyksta keliose Lietuvos vietose. Burneika, Skorupskas, Charzynski, Switoniak
(2015) tyringjo gryby festivalius Lietuvoje ir iSskyré juos kaip atskirg Sioje Salyje vykstanciy
festivaliy kategorija. Siy autoriy teigimu, Lietuvai badingos keturios festivaliy rasys: (1) semi-
katalikiski festivaliai, turintys krikS¢ionisSkas Saknis, (2) su konkreios vietovés amatais susije
festivaliai, (3) naujovisky Kultiriniy tradicijy festivaliai, tokie kaip ,,Vilnius Jazz*, (4) festivaliai,
susij¢ su gamtos dovanomis, kuriems galima priskirti ir gryby festivalius. Autoriai taip pat pastebi,
kad $iai lietuviSky festivaliy kategorijai budinga puoseléti savo krasto kulinarinj pavelda.

Uzsienio literatiiroje stinga informacijos apie gryby festivalius. Kita vertus, yra ir i§im¢iy,
pavyzdziui, Pirény pusiasalyje daugybe mety palaikoma triufeliy rinkimo tradicija: Ispanijoje
kasmet vyksta Gastronominis ir kiti gryby festivaliai, mokslin¢je literatiiroje apie gastronominj
pavelda sulaukiantys Siek tieck démesio (Fusté-Forné 2019).

Literattroje daug informacijos apie dalyvavimo festivaliuose motyvus, taciau tyrimy apie jy
organizavimo motyvus atlikta gerokai maziau. D. Getz, sistemindamas jvairiy autoriy atliktas
festivaliy atvejy analizes, daro iSvada, kad vieni svariausiy motyvy renginiy organizatoriams yra
paskatinimas i§ renginio partneriy — vieSbuciy savininky, siekian¢iy parduoti savo paslaugas
turistams ir abipusis bendradarbiavimas su kitais vietiniais turizmo sektoriaus verslais, vietovés,
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kurioje vyksta renginys, organizatoriy ar vietovés jvaizdzio formavimas bei garsinimas medijose,
teigiamas renginiy poveikis turisty srauty plétrai j tam tikrg vietove (Getz 2007). Priesingai nei D.
Getz, kuris akcentuoja j pelng ir komercing sekme orientuotus renginiy organizavimo motyvus,
Cudney isskiria motyvus, orientuotus } teigiamg festivaliy poveikj turizmui ir aplinkai, kaip siekj
propaguoti gamtos apsaugg, palaikyti materialigja ir nematerialigja kultura, suteikti pramogas
turistams, daryti teigiamg jtakg vietos turizmo infrastruktiirai, jgauti patirties ir galimybiy jgyti
naujy jgudziy, tolerancijos, skatinti kity kultiiry supratimg. Deja, triksta tyrimy, kuriuose
organizatoriy biity teiraujamasi, kas juos asmeniskai motyvavo jsitraukti j renginiy, ypatingai —
festivaliy, organizavimo veikla, juolab néra iStyrinéta, kas motyvavo ] organizacinj proces3
jsitraukti esamus ar buvusius gryby festivaliy rengéjus.

TYRIMO METODOLOGIJA

Kokybinio tyrimo metu buvo pasirinkti du Varénos gryby Sventés organizaciniuose
procesuose dalyvave asmenys ir 1§ jy paimtas klausimyno tipo ekspertinis interviu apie Sios
Sventés rengimo motyvus.

Festivali kasmet organizuojancio Varénos kultliros centro vieSyjy rysiy atstové
ekspertiniams interviu rekomendavo Varénos kultiros centro direktore Jurgita KersSiene (toliau —
eksperte A), vadovaujancig Gryby Sventés organizaciniams darbams pastaruosius keletag mety, ir
vieng 1§ 1987 m. vykusios ir 1997 m. atgaivintos Sventés iniciatoriy, §ig dieng nebejsitraukiantj |
Gryby Sventés organizacinius procesus, buvusj Varénos mera Vida Mikalauska (toliau — eksperta
B). Siems respondentams buvo uzduoti klausimai apie Varénos gryby $ventés rengimo motyvus.
Taigi, eksperto A atsakymai reprezentuoja pirmasias Varénos gryby $ventes iki 1997 m. imtinai, o
eksperto B — paskutinigsias. A ir B atsakymai buvo sisteminami, atrandant bendras tendencijas, ir
lyginami, siekiant atrasti motyvy skirtumus bei panasumus tarp Gryby Sventés organizavimo
pirmaisiais jos rengimo metais ir dabar.

TYRIMO REZULTATAI IR DUOMENU ANALIZE

Varénos gryby $ventés rengimo motyvai

Remiantis respondenty atsakymais, pastebéta, kad tiek A, tiek B eksperty jvardinti motyvai
pagal tema gali biti klasifikuojami | 7 grupes: dvasinius/psichologinius, kultiirinius, edukacinius,
jvaizdzio formavimo, fizinius, ekonominius, aplinkosauginius. Dvasiniai/psichologiniai motyvai
apima motyvus, susijusius su psichologine Zmoniy pasauléZiiira, jy vidiniu pasauliu; kulttiriniai
motyvai siejami su krasto paveldu, kultdira ir istorija; edukaciniy motyvy grupé apjungia motyvus,
susijusius su ziniy teikimu ir jgijimu; jvaizdzio formavimo motyvai susij¢ su miesto ar
savivaldybés komunikacija bei reprezentacija; fiziniai motyvai apima sveikatingumo ir sporto
temas; ekonominiai motyvai sietini su jplaukas ; miesto biudzeta generuojancio turistinio ir
kitokio verslo skatinimu; aplinkosauginiy motyvy grupé apima tuos motyvus, kurie susije su
zmogaus veiksniy gamtinei aplinkai mazinimu ar $velninimu, ekologija, tvarumu ir jo skatinimu.
Lenteléje apacioje (1 lent.) yra pateikta, kiek kokiy motyvy priskirta kuriai minétai grupei. Salia
kiekvieno motyvo skliaustuose nurodytas motyva pateikes ekspertas.

1 lentele

Eksperty A ir B pateikti motyvai, suskirstyti j grupes pagal tema

Motyvy grupé Eksperty pateikti motyvai

Zmoniy santykio su gamta puoseléjimas (B); dziky
nuoSirdumas ir atvirumas (B); artimo santykio tarp
zmoniy kurimas (B); salygy zmoniy saviraiSkai
sudarymas (A).

Dvasiniai/psichologiniai motyvai

Krasto autentikos iSryskinimas (A); autentisko krasto
kulinarinio paveldo parodymas visuomenei (A, B);
Kultiiriniai motyvai Varénos rajono senilinijy tautodailininky sugebéjimy
parodymas (A); Siliniy dziky grybavimo tradicijos,
itrauktos 1 Lietuvos nematerialiojo paveldo savada,
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skatinimas (A, B); senyjy tradicijy perémimas (B);
vietovés istorijos pristatymas (B); vietiniy dainy
pristatymas (B); senyjy amaty pristatymas (B).

Edukaciniai motyvai Gryby pazinimo skatinimas (B).

ISsiskyrimas i kity savivaldybiy (A); Varénos miesto
parodymas uzsienio Saliy ambasadoriams, Zurnalistams
Ivaizdzio formavimo motyvai (A); Varénos miesto jvaizdzio kiirimas (A, B); Varénos
potencialo parodymas Lietuvai (A); Varénos jvaizdzio
kiirimas prie§ uzsienio Saliy atstovus (A).

Sportinés  veiklos skatinimas (A); sveikatingumo

Fiziniai motyvai .
al motyv skatinimas (A).

Turizmo Varénoje gyvinimas (A, B); gamtinio, pazintinio

Ekonominiai motyvai . .. . ..
Y ir sportinio turizmo skatinimas (A).

Tvaraus grybavimo jprociy skatinimas (A); darnaus
Aplinkosauginiai motyvai turizmo idéjos vystymas (B); ekologijos skatinimas (B);
zZmogaus ir gamtos tvaraus santykio stiprinimas (B).

Pastebéta, kad didzioji dalis respondenty pateikty motyvy yra kultiriniai (8) ir kiek
mazesng, taciau didel¢ dalj sudaro jvaizdzio formavimo motyvai (5). Ekspertai pateiké tokj patj
kiekj dvasiniy/psichologiniy (4) bei aplinkosauginiy (4) motyvy. Pateikta nedaug ekonominiy (2)
ir fiziniy (2) motyvy, o maziausiai — vos 1, pateiktas edukacinio pobudzio. Taigi, motyvy kiekis
kiekvienoje grupéje sudaro jspidj, kad Varénos gryby $ventés rengéjai buvo labiausiai paveikti
paskatos puoseléti Varénos krasto kultiira.

Organizatoriy motyvacija anks¢iau ir dabar

Prie§ pereinant prie A ir B eksperty jvardinty motyvy panaSumy ir skirtumy analizés, svarbu
turéti omenyje tai, kad tyrimas nebuvo kiekybinis, o atsakymuose j klausimus pasireiSké skirtingas
kiekvieno 1§ $iy dviejy respondenty min¢iy déstymo stilius. Ekspertas A 1 klausimus atsakingjo
zodZiu ir gausiai iSsiplésdamas, kalbédamas abstraktesnémis savokomis, o eksperté B j klausimus
pasirinko atsakyti rastu, konkreciais ir lakoniskais atsakymais, nepateiké daug smulkiy detaliy. Vis
delto A ir B eksperty pateiktos informacijos uZtenka jziiiréti akivaizdzius panaSumus ir skirtumus
tarp Varénos gryby Sventés organizavimo motyvy pirmajame jos rengimo deSimtmetyje ir dabar.

Kaip aiskéja i$ susistemintos informacijos tiek ankstyvyjy, tiek Siandieniniy Varénos gryby
Svenciy rengimg labiausiai motyvavo siekis puoseléti krasto kulttirg — ekspertas A §j motyva
paminéjo 6 kartus, o B — 5. Ekspertas A interviu metu akcentavo tai, kad organizuojant vienas
pirmyjy Svenciy Siliniy dzuky grybavimo tradicijos dar nebuvo jtrauktos j Lietuvos nematerialiojo
paveldo savada, taciau ir ankSCiau, ir pastargjj] deSimtmet] minéta tradicija buvo paskata Gryby
Sventés organizatoriams. Be §io motyvo sengsias Gryby Sventes reprezentuojantis ekspertas A taip
pat akcentavo kulinarinj pavelda ir iSskirtinius vietiniy tautodailininky sugebéjimus, o eksperté¢ B
mingjo su istorija susijusius motyvus: sengsias dainas, amatus, vietovés istorijos pristatyma.
Nepaisant skirtingy minimy motyvy, bendras vaizdas nekinta: tiek prie§ 25-35 metus, tiek Siemet
Varénos krasto kultiirinis savitumas, tradicijos islieka svarbiausi motyvai rengiant Gryby Sventg.

IS 1 lenteleés akivaizdu tai, kad iy dieny Gryby Sventés organizatoré skyré gerokai daugiau
démesio dvasiniams/psichologiniams motyvams vardinti, nei seniau Svente organizaves ekspertas
A, kuris tepamingjo saviraiSkos galimybiy sudarymg. Taciau néra aiSku, kiek Sie atsakymai
atspindi realig situacijg, kiek respondenty asmeninius interesus ir vertybes. Norint i§samiai ir
tiksliai iSsiaiSkinti situacija apie psichologiniy motyvy kaita rengiant Varénos gryby Sventes,
reikéty atlikti kiekybinj tyrima.

Stebétina tai, kad abu ekspertai beveik neuzsiminé apie su visuomenés Svietimu susijusius
motyvus, i1§skyrus respondente B, paminéjusig gryby pazinimo skatinima. Kita vertus, didel¢ dalis
kultiiriniy motyvy (autentisko krasto kulinarinio paveldo parodymas visuomenei, vietovés istorijos
pristatymas ir kt.) taip pat yra savaip orientuoti j visuomenés Svietimg. Taigi galima daryti iSvada,
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kad edukaciniai motyvai uzima svarbig vietg tiek senosiose, tieck vélyvosiose gryby Sventése,
taciau kiek labiau — $iais laikais.

Negincytina, kad Varénos gryby Sventé yra bene labiausiai §] miesta garsinantis reiskinys,
taCiau ekspertas A gerokai labiau akcentavo vietos jvaizdzio formavimo motyva nei eksperté B.
Vis délto nereikéty Siy duomeny priimti pernelyg apibendrintai — svarbu turéti omenyje, kad
respondentas A ilga laikg éjo Sio miesto mero pareigas, taigi tai galé¢jo turéti reikSmeés jo
asmeniniam poziiiriui ] paties atsakymus. Vis délto abu respondentai atsakymuose paminéjo
miesto jvaizdzio kiirima, taciau pasirinko skirtingus motyvy sukonkretinimo lygius. PanasSu, kad
tiek dabar, tiek anksciau reik§més turéjo siekis formuoti Varénos jvaizdj, respondento A zodziais,
sukurti miesto vizitine kortele.

Vienoje i§ motyvy grupiy ryskéja akivaizdus skirtumas tarp ankstyvyjy ir pastaryjy Gryby
Svenciy. Kaip teigé ekspertas A, Varénos gryby Sventé 1987 m. uzgimé pirmiausia kaip i fizine
veiklg orientuotas sportinis renginys, kurio metu taip pat vyko orientacinés sporto varzybos
»Nuotaika“. Atkiirus Svente po ilgo laiko, orientacinés varzybos nebevyko, tac¢iau pradétos rengti i
fizine festivalio dalyviy veikla orientuotos grybavimo varzybos. Sis motyvy skirtumas ryskéja ir 1
lenteléje, kurioje matomi tik respondento A pateikti fiziniai motyvai.

Abu respondentai minéjo turizmo skatinima, tik respondentas A juos jvardijo konkreciau —
kad tai yra gamtinis, sportinis ir fizinis turizmas.

Jei tikslas palaikyti fizinj aktyvuma labiau motyvavo pirmyjy Svenciy rengéjus, paskutinioji,
aplinkosauginiy motyvy lentelés sekcija atskleidzia kiek kitokig situacijg aplinkosaugos klausimu.
Juo ekspert¢ B akcentavo ekologijos, tvarumo, darnumo idé¢jas kaip organizatorius
motyvuojancius faktorius. Tuo tarpu respondentas A pokalbio metu tepaminéjo paisg¢s tvariy
grybavimo jpro¢iy skatinimo — jprociy, susijusiy su tradicinémis grybavimo priemonémis,
tokiomis Kkaip kasikas (pintiné) vietoje plastikiniy maiSeliy. Taigi, pozitirio j aplinkosaugg srityje
pastebimi dideli Sventés organizavimo motyvacijos pokyciai.

ISVADOS

Gryby festivaliai Lietuvoje, taip pat ir Varénos gryby Sventé, priskirtini prie Lietuvai
budingy festivaliy, rengiamy gamtos teikiamy dovany, derliaus Sventimui ir kulinariniam jo
panaudojimui.

Tyrimo metu i$siaiSkinta, kad visy laikotarpiy Varénos gryby Sventés organizatorius
motyvavo rengti §j festival] ivairlis dvasiniai/psichologiniai, kultiiriniai, edukaciniai, jvaizdzio
formavimo, fiziniai, ekonominiai ir aplinkosauginiai motyvai. Taciau labiausiai 1§ minétyjy
organizatorius veiké kultliriniai motyvai. Taip yra ypa¢ dél to, kad Siliniy dziky grybavimo
tradicijos laikomos nematerialiuoju kultiiros paveldu ir yra jtrauktos j Lietuvos nematerialiojo
paveldo savada.

Tai pat iSsiaiSkinti 1987-1997 m. ir Siandieninés Varénos gryby Sventés organizavimo
motyvy skirtumai. Senieji Sventés rengejai buvo labiau motyvuoti siekio skatinti fizinj aktyvuma,
sportin] turizmg nei $iy dieny organizatoriai ir, prieSingai nei jie, rengé orientacines sporto
rungtynes. Dar vienas skirtumas pastebétas organizatoriy poziiiryje | ekologija ir tvarumg — Siy
dieny Varénos gryby Sventés rengéjai ji laiko vienu svarbiausiy Sventés organizavimo motyvy, kai
senieji organizatoriai apie ekologija, tvarumg beveik neuzsimena.
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REASONS AND MOTIVES FOR ORGANIZING MUSHROOM FESTIVALS
IN LITHUANIA: THE CASE OF VARENA MUSHROOM FESTIVAL

MONIKA SADAUSKAITE*
Advisor — assoc. prof. dr. Regina Navickiené?
lvytautas Magnus university, Art history department
2Kolping University of Applied Sciences

SUMMARY

Mushroom festivals have been held in Lithuania for many years. Perhaps the most well-known of
them is the traditional Varéna mushroom festival held every year in South-Eastern part of Dziikija region.
This study is intended to find out the motives behind the organization of mushroom festivals in Lithuania
and the change of these motives over time, based on the case of the Varéna Mushroom Festival. During the
gualitative research, expert interview questions were asked to two organizers of the aforementioned festival
- the holder of the current Varéna Mushroom Festival and the initiator of the first Varéna Mushroom
Festival. This helped to identify specific motives for the Varéna mushroom festival. It has also been noticed
that the organizers of this festival are mostly motivated by cultural reasons. The research showed that the
organizers of the early Varéna Mushroom Festivals were much more motivated by the organizers' focus on
sports, while today's festival holders are much more motivated by focus on ecology and sustainability.

Keywords: mycotourism, festival tourism, mushroom hunting, sustainability.
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LIETUVOS PARTIZANINIO KARO (1944-1953) TEMATIKOS ZYGIU,
IVYKUSIU 2022 METAIS, YPATUMAI

KAROLINA SADINAUSKAITE!
Konsultanté — doc. dr. Regina Navickiené?
lvytauto DidZiojo universitetas
2V§] Kolpingo kolegija

ANOTACIJA

Siame tyrime analizuojami Lietuvos partizaninio karo (1944-1953) tematikai skirty viesy pésciyjy
zygiy, jvykusiy per 2022 metus Lietuvos teritorijoje, ypatumai. Tikslas yra nustatyti minétais metais
Jvykusiy Lietuvos partizaninio karo (1944-1953 m.) tematikos Zygiy ypatumus: keliami klausimai, kokie
apibendrinantys bruozZai gali biiti pastebéti Zygiy pasiskirstyme erdvéje; kq galima isskirti kaip dazniausius
tokiy zygiy organizatorius ir galiausiai, kokiems asmenims ar kovotojy vienetui didZioji dalis per Siuos
metus jvykusiy zZygiy yra skirta pagerbti bei atminti. Tyrimo metodai - mokslinés literatiros ir kity Saltiniy
analizé, kriterinés imties tyrimo objekty misrios prieigos analizé. Gauti rezultatai ir surinkti duomenys apie
Jvykusius 27 Zygius nurodo Siuos ypatumus: 1. teritoriniu poZiiriu, Utenos, Kauno, Alytaus ir PanevéZio
apskritys pirmauja Sios tematikos Zygiy rengime. Joms nusileidzia Tauragés, Klaipédos, Vilniaus ir Siauliy
apskritys. 2. Organizacijy ar jstaigy, kurios yra pasiZyméje partizaninés tematikos Zygiy rengime, yra
nedaug - tai ,, Atrask Prienus“ (4 Zygiai) ir Lietuvos Sauliy sqjunga (3 Zygiai), visi kiti Zygiai yra skirtingy
rengéjy. 3. 51 proc. visos zZygiy imties yra skirti kovotojy junginiams, o mazesné dalis — pavieniams
kovotojams — didzZiumoje atvejy, tai Zinomi savo darbais asmenys, apygardy vadai ir deklaracijos
signatarai, ypac, apie kuriuos yra gausu informacijos. Vietinés reikimeés asmenims zygiy nedaug, tik vienas
is 27.

Raktiniai ZodZiai: Zygiai, istorinés vietos, turizmas.

IVADAS

Tyrimo aktualumas. Kickvienais metais gauséja Zygiy, skirty nagrinéti istorinéms
tematikoms — didele jy dalj uzima zygiai, skirti atminti, pagerbti ar tiesiog susipazinti su Lietuvos
partizaninio Karo istorija ir su ja susijusiomis garsiomis asmenybémis (likusi istoriniy zygiy dalis
liecia holokausto, Lietuvos nepriklausomybés kovy ar XIX a. sukiléliy ir kt. temas) jie pritraukia
didelius skai¢ius jvairaus amziaus Zmoniy, juos organizuoja jvairiausios jstaigos bei iniciatyvis
zmonés — nuo Sauliy sajungos, vietiniy mokymosi jstaigy iki pavieniy partizany giminaiéiy, todél
svarbu tirti §] vis populiar¢jant] istorijos, gamtos bei turizmo sankirtos taska. Susidomeéjimas
zygiais péstiesiems yra pastebimas ne tik Lietuvoje, tai masinis reiSkinys — Zygiavimas jgauna
svarba, nes yra praktikuojamas kaip sveikatinimo, geros savijautos, poilsio ir edukaciné veikla
(Acevedo-Duque, A., Llanos-Herrera, G. R., Garcia-Salirrosas, E. E., Simon-Isidoro, S., Alvarez-
Herranz, A. P., Alvarez-Becerra, R., & Sanchez Diaz, L. C. (2022).) Tirti istorinés temos Zygiy
tendencijas yra svarbu siekiant pazinti Zmoniy poreikius $ioje srityje; taip pat tai gali pasitarnauti
kaip savotiSkas visuomenés nuotaiky indikatorius, parodantis, kokiomis asmenybémis -
kovingomis ar taikesnéms - Zmonés domisi, kurie naratyvai yra artimesni — kancios ar pergaliy;
tokiu biidu galima jsigilinti j tvyrancias nuotaikas visuomenés mastu — tokia reikmeé jau buvo
iSkelta sociologijos mokslo pradininko M. Weber, pristaciusio erklarendes Verstehen, empatija
grindZiama supratimo vystymo, kuris nurodo galimybe tirti socialines tendencijas/veiksmus i$ jos
dalyviy veiksmy interpretavimo prasmes bei reikSmés atzvilgiu (Giddens, 2009); tokiu atveju
visuomenés susidoméjimas pésCiyjy Zygiais partizaninio karo tematika yra reiSkinys, kurio
egzistavima biitina interpretuoti.

Partizaniniy Zygiy tematika yra glaudziai susijusi su kaimo vietomis, atokesnémis nuo
pagrindiniy miesty, ji yra taipogi, pagal savo specifika, neatskiriama nuo misky bei kity gamtos
objekty, kurie istorinés tematikos plotméje jgauna kitokias reikSmes — pvz., strateginio tasko,
buvusiy kautyniy jamzinimo vietos, slapty palaidojimy erdvés ir t. t. — taip paprasti, turisto ar
zygeivio nesudominantys objektai staiga jgauna didel¢ verte — istorikui atsekus duomenis ir
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susiejus objektus su konkreciomis karo istorijomis, jie tampa ,,pasakotojais® ir ,liudininkais®,
jkvepianciais susirinkusius Zygeivius tirti istorijg, gerbti savo krastg bei saugoti jo pavelda — taip i
paziuros nepatrauklios erdvés tampa traukos vietomis bei patriotizmo laidininkais, vos yra
atidengiama jy istoriné praeitis ir pristatoma visuomenei. Zygiai ir pilietinés iniciatyvos néra
negirdétas fenomenas Lietuvoje: sovietmeciu KTU Zzygeiviy klubas ,,Azuolas* buvo pirmtakas
Sioje srityje, aktyviai susiejes ir zygeivyste, ir patriotiSkumg net rezimo aplinkybémis
(Anglickien¢, 2003).

IStyrus konkrec€iai 2022 m. (sausis-lapkri¢io pradzia) vykusius Zygius galima panagrinéti
jvairias tendencijas mazoje, vieny mety plotméje — suzinoti, kurios organizacijos labiausiai
pasizymeéjo organizuojant tokius Zygius; kuriose Lietuvos teritorijos dalyse jy vyko Siais metais
gausiausiai, bei su kokiais partizany junginiais ar konkreciais kovotojais zygiai buvo siejami; tai
yra svarbu norint ateityje uzpildyti spragas (pvz., zinant, kuriame Lietuvos mieste zygiy triiko,
galima ten surengti ir uzpildyti $ig niSa, o norint organizuoti galimai §is tyrimas padés atrasti
bitent tg organizacija, kuri yra sukaupusi daugiausiai patirties ir yra kompetentingiausia minétos
tematikos zygiy rengime).

Tyrimo problema. Kokie yra Lietuvos partizaninio karo (1944-1953) tematikos pésCiyjy
zygiy, ivykusiy 2022 metais, ypatumai?

Tyrimo tikslas. Nustatyti 2022 metais jvykusiy Lietuvos partizaninio karo (1944-1953 m.)
tematikos zygiy ypatumus

Tyrimo uZzdaviniai. Nustatyti, koks kryptingumas gali biti fiksuotinas jvykusiy Zygiy
atzvilgiu erdvés plotméje; jvardinti, kokios organizacijos ar jstaigos gali buti iSskirtos minétos
tematikos Zygiy rengime; apzvelgti, kokia istoriniy asmenybiy jvairové vyrauja minétos tematikos
Zygiuose.

Tyrimo metodologija. Tyrimo metodai — mokslinés literattiros ir kity Saltiniy analizé,
kriterinés imties tyrimo objekty misrios prieigos analizeé.

Tyrimo originalumas/tyrimo verté. Tokio pobtudZio tyrimas yra nedaznai sutinkamas tarp
lietuvisky straipsniy; Zygiy ypatumai Lietuvos kontekste yra gana nedaug tyrinéta tema — i§
artimiausiy tematikai egzemplioriy verta paminéti Juditos Margevicienés (2019) magistro darba,
gintg 1§ su Rasy Svente susijusiy zygeivystés atvejy, Anglickienés Laimutés Zygeiviy klubo
»Azuolas* tyrimg (2006) bei 1§ turizmo bei vadybos srities — Bruzaités Agnés, Bruzaités Skaistés ir
Tubuéio Sarino moksling publikacija ,.fiziskai aktyviy turizmo produkty karimo galimybés
Lietuvoje: pésCiyjy Zygiy ir turistiniy marSruty regioniniuose parkuose atvejis® (2015). Galima
teigti, kad net ir tokios maZzos apimties tyrimas yra vertingas jau dél savo retumo ir temos svarbos.

TEORIJOS ANALIZE
Zygiai yra nuo turizmo neatsiejamas, vienas i§ jo pagrindiniy veiklos komponenty UNWTO
(liet. - jungtiniy Tauty Pasaulio turizmo organizacija) 2019 mety duomenimis, taciau to priezastimi
galima numatyti Zygiavimo teikiamg naudg tiek paciam Zygeiviui (gera savijauta bei
sveikatinimas) tiek vietovés vystymuisi, kadangi Zzygiavimas yra zymiai maZiau kenksmingas,
palyginus su kitomis turizmo veiklomis (Scholl-Grissemann,. Peters,. Bichler., and Happ, 2022).
Si ni$a — turizmas, kuris yra gerinantis sveikatg — vis populiaréja pasaulyje; jprastai §i turizmo
risis integruoja fizinj aktyvuma su atsipalaidavimo, relaksacijos galimybe protui, Salia jterpdami ir
intelektualinius stimulus; sujungus Siuos tris komponentus atsiranda veikla, kuri pabrézia
ripinimasi asmens gerove per proto, kiino ir dvasios balansg (Rodrigues, Kastenholz & Rodrigues,
2010).
Lietuvoje turizmg reglamentuojantis turizmo jstatymas isskiria keleta sagvoky, susijusiy su
Sia tema: tai ,,Turistinis zygis“ (organizuotas aktyvus keliavimas gamtinéje aplinkoje nauju ar
Zinomu marsrutu pazinimo, sveikatingumo ir (ar) sporto tikslais) ir ,,Zygio vadovas® (asmuo,
turintis atitinkamg pasirengima, organizuojantis pasiruo§img zygiui ir Siam zygiui vadovaujantis)
(Lietuvos turizmo jstatymas, pirmas skirsnis, bendrosios nuostatos) taipogi, visame jstatyme
galime rasti kelias vietas, tiesiogiai susijusias su zygiais, pvz., ,,Lietuvos Respublikoje prioritetas
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suteikiamas vietiniam (Lietuvos gyventojy kelionés bei turistiniai Zygiai po $alj) ir atvykstamajam
(uzsienio pilie¢iy kelionés Lietuvoje) turizmui (4 straipsnis, turizmo plétra) 0 24 straipsnyje
randame pazymétas Svietimo ir mokslo ministerijos kompetencijas turizmo srityje, i§ kuriy antroji
siejasi su zygiy organizavimu: ,kartu su vietos savivaldos ir apskrities valdymo institucijomis
planuoja ir sudaro salygas organizuoti vaiky ir jaunimo nacionalinius ir tarptautinius turistinius
zygius, keliones ir sgskrydzius moksleiviy ir studenty atostogy metu, tvirtina moksleiviy kelioniy
ir zygiy organizavimo taisykles“. 31 straipsnyje, baigiamosiose nuostatose yra paskutinj kartg
paminimi zygiai savaveiksmio turizmo kontekste: ,,savaveiksmis turizmas apima turistiniy zygiy,
kelioniy, saskrydziy bei turistiniy varzyby organizavimg ir vykdyma®. Galima teigti, jog turizmo
jstatyme Zygiams skiriamas démesys jrodo, jog zygiai kaip turistiné veikla iSties uZima svarbig
vieta.

Taciau kodél Lietuvos turizmui Zygiavimas galéty biity svarbus? Atsakymas galimai slypi
pacioje zygiy specifikoje: jei 1 Zygius, kaip jau minéta auksciau, asmenys leidziasi siekdami
sveikatos gerinimo, atsipalaidavimo bei ieSkodami naujy Ziniy, reiskia, organizuojantys Zygius turi
turéti iSteklius bei galimybes Siuos zygeiviy poreikius patenkinti — $alis, kuri nori pritraukti
turistus, turi turéti tam tinkamus iSteklius; o Sie iStekliai rodo misy suvokimg apie kompleksines
vertes, sukurtas gamtos bei zmoniy ir tinkamas kurti turistinj produkta (Damuliené, 2003). Sioje
vietoje verta kalbéti apie Lietuvos gamtinius bei kulttirinio paveldo isteklius, kurie kartais net
persipina: kultiiros paveldas yra istoriné aplinka visais jos atzvilgiais, jai priklauso visi ten islike
materialieji praeities Zzmoniy veiklos reliktai ir gamtiniai dariniai, net ir augalija - parkai, Zeldynai,
ar atminimui sodinti medZiai, pvz., (Markevi¢iené, 2020). Sio tyrimo tikslas néra pateikti jrodymuy,
jog Lietuvoje yra gausu gamtiniy ar kultiiriniy paveldo objekty, tadiau Zinotina, jog 2022 m.
kulttros paveldo departamento duomenimis, j nekilnojamy kultiiros vertybiy registra i$ viso yra
jtraukta 25 993 objektai, 0 pagal Lietuvos Respublikos saugomy teritorijy valstybés kadastro 2022
mety duomenis, 2022 m. Lietuvoje buvo 701 valstybés saugomas gamtos paveldo objektas;
taipogi, Lietuvoje yra 30 regioniniy parky, o i§ visos respublikos teritorijos net (2020 m.
duomenimis) saugomos teritorijos uzima apie 11 521 km? plotg (apie 17,64 % visos Salies
teritorijos) ir miskai (tokie populiartis Zygiavimui!) uZima (2017 m. duomenimis) 33,5 proc. Salies
teritorijos. Taigi matome, kad bent jau iStekliy ir erdviy organizuoti zygius, ypac, jei akcentuojama
gamtos svarba (sveikatos aspektas) Lietuva turi kg pasiilyti.

Kiek detaliau verta pazvelgti j istorijos paveldo aspekta — istorinis paveldas bei paminklai
gali biiti panaudoti kaip iStekliai rengti Zygiams ir istoriné Zygiy tematika yra placiai Zinoma
uZsienyje savo specifika. Zygius rengiant i§ esmés sunku nejterpti j marsruta bent vieno ar keliy
istorijos paminkly, o ir ,,paveldo objektai ir istorinés vertés daznai koegzistuoja su vietovémis ir
regionais, pasizyminciais aplinkos bei krastovaizdzio turtingumu® (Ruiz-Jaramillo, Garcia-Pulido,
Montiel-Vega, Mufoz-Gonzalez, and Joyanes-Diaz, 2021), taigi tyréjy nuomone, Zzygiams
naudotini i$tekliai puikiai derinasi kartu, be kita ko, ten, kur minimas istoriniy erdviy lankymas,
neapsieinama be bent minimalaus vaiks¢iojimo/zygiavimo — taip ir Zygiavimas jsiinkorporuoja
kaip sunkiai iSvengiama dedamoji istorinio paveldo pazinimo, tyrinéjimo lauke: jungtis tarp
vaiks¢iojimo ir paveldo yra ypatingai aiski pasivaiks$¢iojimuose miestuose ir tuose paveldui tirti
skirtuose marsrutuose, kurie tyrinéja urbanistine istorija, paveldo paminklus, meng, protesto
judéjimus ir net atskiry Zmoniy gyvenimus; vaiksSCiojant atsiranda galimybé 1§ arti pazvelgti |
istorija, buti aktyviu dalyviu ir reflektuotoju; taip vaik$¢iojimas tampa metodu pazinti (Svensson,
2019).

Kode¢l butent partizaninis karas sulaukia tokio gausaus rengiamy zygiy kiekiy jau keletas
mety? Nors tai néra vienintelé istoriné tema, dominanti istorinio paveldu besidomincius Zygeivius,
galima pripazinti, kad kiekiu minéti Zygiai lenkia kitos tematikos zygiy gausa (pvz., per 2022
metus jvyko 27 vieSi partizaninio karo tematika pristatantys zygiai (neskai¢iuojant uzdaro rato —
Sauliy, kariskiy zygiy) taciau — palyginimui - tik 5 zygiai jvyko knygneSystés istorijai atminimui (4
18 jy organizuoti ,,Istoriniy ekskursijy agentiiros ,,Knygnesiai* ir 1 Valkininky kultiiros centro).
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Perzitréjus Facebook bei muziejy tinklapiuose esancig informacija, kvietimus i Zygius bei
jau jvykusiy zygiy atsiliepimus, buvo iSskirti partizaninés tematikos zygiy erdviy/marsruty tasky :
e Asmeny palaidojimo/uzkasimo vietos;

Miisiy, susirémimy vietos;

Bunkeriai (atstatyti, 1like arba tik i§ duobiy zeméje matomi);
Pastatyti paminklai, jamZinimo vietos;

Sodyby vietos, gyvenamieji pastatai, jy erdvés, kiemai.

TYRIMO METODOLOGIJA

Tyrimo metodai:

1) Mokslinés literatiros ir kity Saltiniy analizé;

2) Kriterinés imties tyrimo objekty misrios prieigos analizé.

Metodologiné paradigma pasirinkta miSri — pasirinktos tematikos vieSieji (t. y. tokie, prie
kuriy prisijungti pagal skelbimg gali ne tik specifinés Zzmoniy grupés, pvz., Sauliai ar korporantai)
pésCiyjy zygiai, ivyke per 2022 metus, bus analizuojami pagal tam tikrus kriterijus; tyrimo esmé
yra iStirti jvykusiy Zygiy imtj paplitimo erdvés, asmeny, kuriems yra dedikuoti, ir rengéjy
plotmgje, ir taip iSskirti ypatumus. Tyrimo tipas: case study approach (atvejo tyrimas); pasirinktas
toks tipas dél jo pritaikomumo: bus tiriami jvyke Zygiai, tyréjas yra stebétojas i§ Sono, neprisidéjes
prie jgyvendinimo, taCiau siekiantis suzinoti ypatumus. Konkreti problema nebus sprendziama
praktine veikla, taCiau teorijoje bus pristatomi atrinkti ypatumai. Tyrimo imtis: kriteriné atranka
(imties vienetai atrenkami pagal tam tikrus tyréjo nustatytus kriterijus).

Zygiy imtis buvo atrinkta pagal §iuos kriterijus: 1) jvyke per 2022 metus Lietuvos teritorijoje
2) susije su Lietuvos partizaninio karo (1944-1953) istorija (t. y. skirti atminti, pagerbti) — minéta
tema turi biiti pakankamai iSreikSta. 3) Zygiai turi biiti viesi, t. Y. prie jy prisijungimas yra laisvas ir
nesusijusiems su konkrecia vietove ar organizacija zmonéms, bei apie §] zygj turi biiti jmanoma
informacijos rasti internete, vieSose, ne tik privaciose prieigose.

TYRIMO REZULTATAI IR DUOMENU ANALIZE

1 lentelé
2022 m. Lietuvoje jvyke viesieji Zygiai partizaninio karo (1944-1953) tematika

Data Erdvé Asmuo Organizuoja Nr.
Sausio 9 d. Marcinkonys, | Juozas Vitkus Kazimieraitis, Dainavos ap. 1
Varénos r.
Sausio 15 d. Silavotas, Mini partizany kunigas Antanag Mieldazj, 2
Prieny r. Gelzinio Vilko rinktinés (Tauro apygarda)
vada Juoza Stravinska-Karda, Zieda, jo
brolj Antang Stravinska-Miskinj, Liudvika
Dabrisiy-Kareivj, Klemensg  Straigj-
Vikruolj ir daugelj kity kovotojy i$ to pacio
junginio.
Vasario 16 Marcinkonys, | Skirta Dainavos apygardos partizanams 3
(nuo Puvociy
iki
Kascitny),
Varénos r.
Kovo 5 d. Macditinai — | Skirta atminti Dainavos Apygardos vada 4
Saltiniskiai, | Vinca Daunorg-Ungurj, brolius Sal&ius,
Prieny r. kuriy sodyboje veiké Gelezinio Vilko
rinktinés partizany vado Tigro Stabas,
Tauro Apygardos Kestucio kuopos vada
Kazj Pinkvartg-Desnj.
Kovo 12 d. Kalesninky Partizany vado Vaclovo Voverio - Zaibo 5
k., Alytaus r. | Simtmeciui (Dainavos apygarda).
Balandzio 9 d. Klebiskio Gelezinio vilko rinktiné, degimy-vilky 6
miskas, kautynés (Tauro apygarda)
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Prieny r.
Geguzeés 15 d. Lekeciai, Skirtas atminti RadSilio girioje Zuvusiems
Sakiy r. partizanams Julijonui Buténui-Stévei ir
Petrui JurkSaiCivi-Berzui. Jiems pagerbti
organizuotas pés¢iyjy zygis i Valky kalvas.
(Tauro apygarda)
Geguzés 15 d Anyksciy r. Sarino rinktinés partizanai minimi -
Antanas Slu¢ka-Sariinas, Jurgis Urbonas-
Lakstutis, Antanas BagaGitinas-Ziedas
(Dainavos apygarda)
Geguzes 15 d. Andrioniskis, | Karaliaus Mindaugo srities (Vytauto
Anyksciy r. apygardos) partizany vado Sariino ir jo
bendrazygiy pagerbimas.
Geguzeés 21 d. Simoniy Ryty Lietuvos (Karaliaus Mindaugo)
giria, srities, Algimanto apygardos vadovybés
Anykséiy r. pagerbimas
Geguzes 28 d. Dievo kréslo | Satrijos  rinktiné  (minimos  Zemaiéiy

miskas, apygardos Satrijos rinktinés Zarény birio
Telsiy r. partizany 73-osios zlities metings)

Birzelio 11 d. Dapkiiniskiy | Balninky partizanams atminti (Didziosios
k., Moléty r. | Kovos apygarda)

Liepos 22 d.| Marijampolé | Tauro apygardos partizanai

(néra tikslu)

Rugpjicio 11 d. | Zadeikiy Pasvalio krasto partizanai, vadovaujami
miskas, Jono Alenciko-Dragtino (pagal 1950 m.
Pasvalio r. lapkri¢io mén — paskutiniai duomenys —

Vycio apygarda).

Rugpjicio 27 | Plateliai, Skirtas 78-osioms metinéms buvusiai

arba 28 d.| Plungésr. Lietuvos laisvés armijos (LLA) ,,Vanagy‘

(nurodytas karinei stovyklai paminéti (Zemaiciy ap.)

paskutinis

vasaros

savaitgalis)

Rugséjo 10d Gitény Vilko biirio atminimui (Vyc¢io apygarda)
miskas

Panevézio r.

Rugséjo 11 d. Dvarasilio Vytauto apygardos vado Vinco Kaulinio-
miskas, Miskinio atminimas, VyZuony miestelio
Vyzuonos, kapinése  palaidoty  partizany  kapy

Utenos r. lankymas.
Rugséjo 24 d. Prienai, Skirtas atminti Lietuvos laisvés kovas,
Silavotas susijusios su Silavoto Davatkynu (greta to
— atminti Jotvingiy palikimg) Tauro

apygarda
Rugséjo 24 d. Zadeikiai, Skirtas poeto partizano Broniaus Krivicko
Molitinai, 70-osioms mirties metinéms (Vycio

Pasvalio r. apygarda)
Rugséjo 30 d. Erzvilkas, Stasiui Jarmalai atminti (buves gimnazijos
Jurbarko r. direktorius, partizanas). Kestuéio apygarda
Spalio 1 d. Kasc¢itnai, Juozas Jakavonis - Tigras, Adolfas
Varénos r. Ramanauskas — Vanagas. Dainavos

apygarda
Spalio 15 d. Radviligkior. | Zygis  skirtas Lietuvos kariuomenés

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22
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savanoriy  pergalés prieS Bermonto
kariuomen¢ atminimui, taciau Siemet taip
pat skirtas Petro Bartkaus—Zadgailos ir
Broniaus Liesio—Nakties 66—osioms Zziities
metinéms atminti (Prisikélimo apygarda)

Raguvos Skirta atminti partizany poeta Broniy
miskas, Krivicka — Vilniy (Vy¢io apygarda)
Panevézio r.

Salantai- Skirta Kardo rinktinés (Zemaiciy apygarda)

Gruslauke, vado Kazimiero Kontrimo-Montés 70-
Kretingosr. | osioms zities metinéms

Elektrény r. Didziosios Kovos Apygardos partizany
pagerbimas; vado Jono Misiino - Zalio
velnio pagerbimas

Vieksniai, Zemai¢iy apygardos Alkos rinktinés
Mazeikiy r. partizany Alberto Svazo - Vanago, Prano
Siuipio ir Satrijos rinktinés Vy&io biirio
Prano Siuipio, Alberto Svazo ir Leono
Jonuskio partizany atminimui

KaiSiadoriy r. | Geguzinés Stabas (Didziosios kovos
apygarda)

(Duomeny Saltinius zr. straipsnio pabaigoje)

2 lentelé

Zygiy pasiskirstymas apygardy erdviy plotméje
Zygiy pasiskirstymas partizany apygardu ribose

» Dainavos
Tauroe
= Vytauto
" Algimante {
L} i’.ema.ii:'iq
= DidZiosios Kovos
= Vytio
Kestudio
© Prisikélimo

R S
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3 lentelé
Zygiy pasiskirstymas Lietuvos apskrityse
Zygiy pasiskirstymas apskrityse
. Tauragés;1
- Klaipédos; 1
o TeBig3
- Siauli;1
S DPanevéfio;4
S [Utnmoss
o Ataus; 4
~ Marijampolés; 2
. Vilniaus; 1
S Eamgis
0 1 2 3 4 5 6

B 7ygiy pasiskirstymas apskrityse

Kryptingumas, fiksuotinas jvykusiy Zygiy atzvilgiu erdvés plotméje

Pagal lenteliy duomenis galima susidaryti nuomong, jog aptariamos tematikos zygiy
organizavimas kur kas labiau daznas Utenos, Kauno, Alytaus ir PanevéZio apskrityse. Zymiai
maziau Zygiy rengiama Tauragés, Klaipédos, Vilniaus ir Siauliy apskrityse. Pagal Zygiy
pasiskirstyma partizany apygardy atzvilgiu, galima teigti, jog pirmauja susidoméjimas Dainavos ir
Tauro apygardy istorija (Siy apygardy teritorijos esamu metu yra siejamas su: Dainavos - Alytaus,
Lazdijy ir Varénos rajonais bei Tauro - Marijampolés, Sakiy, Vilkaviskio rajonais) ir maZiausiai
domimasi Kestucio, Prisikélimo, Algimanto apygardomis. Siy tendencijy prieZastis nustatyti néra
Sio tyrimo tikslas, taciau tai verta iStirti ateityje.

Zygiy rengéjai: Organizacijos ar jstaigos, kurios gali biiti i§skirtos minétos tematikos
Zygiuy rengime

Zygiy rengéjai pagal analizuojamus duomenis (Zr. lentelé nr. 1) esti labai skirtingi, o tai
apsunkina apibendrinan¢io bruoZo paieSkas. Manytina, jog jei tyrimas apimty keliy mety imtj,
18skirti rySkesnes tendencijas biity lengviau. Taciau esamais duomenimis remiantis, galima teigti,
jog nei viena grupé — karisky struktiiry (33 proc. visy Zygiy), 1 turizmg orientuoty (45 proc. visy
jvykusiy Zygiy) ar pavieniy asmeny/civiliy (22 proc. visy zygiy) negali biiti iSskiriama kaip
vienintelé, kuri rengia didzigja dali zygiy Lietuvoje.

Kita vertus, galima iSskirti keleta konkre¢iy organizacijy: pvz., ,,Atrask Prienus* (4 zygiai),
Lietuvos Sauliy sajunga (3 Zygiai) bei kelets ,,centry™ — Marcinkoniy kultiiros centra, Vilkaviskio
verslo ir turizmo centrg, Gyventojy genocido ir rezistencijos tyrimy centrg (i§ viso 4 Zygiai).

Istoriniy asmenybiy jvairové

Zygiy skelbimuose bei jau jvykusiy Zygiy viesinime galima fiksuoti bruoza (lenteléje nr. 1
pateikti sutrumpinti Zygio temos apraSymai), jog daugiau yra akcentuojamos kovotojy struktiirinio
vieneto atminimas nei pavieniai asmenys. IS visy 27 jvykusiy zZygiy, pavienio asmens (ar dviejy)
atminimui dedikuoty Zygiy pasitaiké 9. Zygiy, kuriuose biity akcentuojamas ir junginys, ta¢iau ir
skelbimuose minimi konkrettis kovotojai, yra 4; daugiausia buvo zygiy, kuriy aprasuose figiiruoja
konkretus junginys (biirys, rinktiné¢) ar teritoriné skirtis (apygarda) — taciau konkretiis asmenys
neminimi — tokiy net 14.
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Taipogi, konkreCiam asmeniui skirty zygiy jvairové yra jdomi, taCiau néra netikéta: tai
Zinomi partizanai: partizany poetas Bronius Krivickas — Vilnius, vadas Vaclovas Voveris — Zaibas,
Juozas Jakavonis — Tigras, Juozas Vitkus — Kazimieraitis, Adolfas Ramanauskas — Vanagas, Jonas
Misiiinas — Zalias Velnias, Kazimieras Kontrimas-Monté, Petras Bartkus—Zadgaila ir Bronius
Liesis—Naktis ir kiti. Jy asmens pasirinkimg zygiams dedikuoti galima argumentuoti tiek asmens
darbais (buvo vadai ar prisid¢jo prie svarbiy partizaninio karo momenty — apygardos kiirimo, ar
buvo deklaracijy signatarai), tiek raSyty Saltiniy apie juos buvimu, padedanciu visuomenei apie
juos suzinoti daugiau, o per susipazinus geriau imti gerbti uz pavyzdj (pvz., B. Krivicko islike
eilés, A. Ramanausko ,,Daugel krito stiny...“, kur minimas ir Kazimieraitis — Vitkus; Vaclovas
Voveris — Zaibas zinomas ir i§ Liogino Baliukevi¢iaus — Dziiko dienorai¢io ,,Partizanai®). Juozas
Jakavonis — Tigras, kitaip nei kiti minéti asmenys, i§lauké Lietuvos Laisvés ir buvo tapegs to
laikmecio liudytoju jau dabartinés Lietuvos visuomenei; jo Zinomumas ir partizaniné patirtis yra
nemenkas argumentas, kodél jo garbei yra skiriamas Zygis.

ISVADOS

1. Surinkus duomenis bei juos iSanalizavus, galima iSskirti kryptinguma Zygiy pasiskirstymo
plotméje: Utenos, Kauno, Alytaus ir Panevézio apskritys pirmauja Sios tematikos Zygiy
rengime. Joms nusileidzia Tauragés, Klaipédos, Vilniaus ir Siauliy apskritys. Pagal Zzygiy
pasiskirstyma partizany apygardy atzvilgiu (tiriant, kuriy apygardy istorija sulaukia daugiau
démesio) galima teigti, jog tai yra Dainavos (22 proc.) ir Tauro (18 proc.) apygardos ir
maziausiai rengiant Zygius domimasi Kestucio, Prisikélimo, Algimanto apygardomis.

2. Organizacijy ar jstaigy, kurios yra pasizymeje¢ partizaninés tematikos zZygiy rengime, kuris
yra testinis, yra nedaug — tai ,,Atrask Prienus® (4 Zygiai) ir Lietuvos Sauliy sajunga (3
Zygiai). Bendra Zygiy imtis visgi yra rengiama labai skirtingy rengéjy ir daznai po vieng
karta. Norint iStirti nuodugniau §j klausimg vertéty tirti keliy mety jvykusius Zygius, pvz.,
2015-2022 m., tokiu atveju labiau iSrySkéty daZniausi rengéjai.

3. Istoriniy asmenybiy jvairové yra plati; zygiai, kurie skirti konkre¢iam Zmogui atminti, yra
rengiami vis skirtingose vietovése ir vis kitiems asmenims beveik nesikartojant (iSimtis yra
Bronius Krivickas — Vilnius, jo garbei yra net keli Zygiai) todél nustatyti, kurios apygardos
kovotojai sulaukia tokio susidoméjimo dazniausiai, néra jmanoma, tafiau galima kelti
hipotezg, kad Dainavos apygardoje jie yra daZznesni. Visi asmenys, kuriems yra dedikuoti
zygiai, yra daugiau ar maZiau Zinomi visuomeng¢je, apie jy asmenis galima skaityti leidinius
bei tyrimus — jie svarbiis paCiam partizaniniui sgjudziui, deklaracijos sukiirimui ar idéjinei
kovai. Tik vienas Zygis yra dedikuotas vietinés reik§meés, maziau Zinomam asmeniui (Zygis
nr. 20). Pastebima tendencija, jog populiariau Zygius skirti kovotojy junginiams (51 proc.
visos imties) o ne konkretiems asmenims.

LITERATURA

1. Acevedo-Duque, A., Llanos-Herrera, G. R., Garcia-Salirrosas, E. E., Simon-Isidoro, S., Alvarez-

Herranz, A. P., Alvarez-Becerra, R., & Sanchez Diaz, L. C. (2022). Scientometric Analysis of

Hiking Tourism and Its Relevance for Wellbeing and Knowledge Management. International

journal of environmental research and public health, 19(14), 8534.

https://doi.org/10.3390/ijerph19148534

Giddens, A. (2009). Sociology (6th Edition), Cambridge: Polity press

3. Anglickiené, L. (2003). Jaunimo kultliriné rezistencija sovietmeciu: zygeiviy klubas ,,AZuolas”.
Kauno istorijos metrastis, 4, 165-176.

4. Rodrigues, A., Kastenholz, E., & Rodrigues, A. (2010). Hiking as a relevant wellness activity -
results of an exploratory study of hiking tourists in Portugal applied to a rural tourism project.
Journal of Vacation Marketing, 16(4), 331-343. https://doi.org/10.1177/1356766710380886

5. Scholl-Grissemann, U., Peters, M., Bichler, B.F. and Happ, E. (2022), "Hiking tourism: educating
hikers through the interpretation of on-site information and predicting precautionary behavior"”,
Tourism Review, Vol. 77 No. 6, pp. 1436-1454. https://doi.org/10.1108/TR-01-2022-0029

N

158



Tarptautiné studenty konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzZvalgos*

10.

Damuliené, A. (2003). Tourism infrastructure in Lithuania: theoretical and practical aspects.
Organizacijy vadyba: sisteminiai tyrimai, Nr. 26, 77-87.

Markeviciené, J. (2020) Kultiros ir meno projekty bei procesy stebésenos ir analizés modeliavimo
sistema. Prieiga per interneta: https://www.ltkt.It/sriciu-apzvalgos/kulturos-paveldas

Saugomy teritorijy sistema (n.d.) Prieiga per internetg: https://vstt.Irv.1t/1t/saugomu-teritoriju-
sistema/gamtos-paveldo-objektai apie gamtos objektus

Ruiz-Jaramillo, J., Garcia-Pulido, L.J., Montiel-Vega, L., Mufioz-Gonzalez, C.M. and Joyanes-Diaz,
M.D. (2021), "The potential of defensive architectural heritage as a resource for proposing cultural
itineraries", Journal of Cultural Heritage Management and Sustainable Development, Vol. ahead-of-
print No. ahead-of-print. https://doi.org/10.1108/JCHMSD-01-2021-0007

Marina Svensson (2021) Walking in the historic neighbourhoods of Beijing: walking as an embodied
encounter with heritage and urban developments, International Journal of Heritage Studies, 27:8,
792-805, DOI: 10.1080/13527258.2020.1821240

SALTINIALI lentelei Nr. 1 (Jra$ai/skelbimai internete apie Zygius be ju atgarsius)

® N

10.

https://erzvilkas.It/patriotiskumo-geles-dar- 11. https://fb.me/e/2NbQgbHWP
ilgai-zydes/ 12. https://fb.me/e/2WwZ24f7zi
https://fb.me/e/2Q9UoPhSy 13. https://fh.me/e/3TMcfg3pL
https://www.panrs.lt/europos-paveldo- 14. https://fb.me/e/224VLaml5
dienoms-pamineti-zygis-vilko-burio-takais/ 15. https://www.sauliusajunga.lt/pesciuju-zygis-
http://www.msavaite.lt/tauro-apygardos- vanagu-takais-2022/
partizanu-takais/ 16. https://fb.me/e/SHALAQj9G
https://kam.It/ivykiai-ir-renginiai/pesciuju- 17. https://fb.me/e/fioS1LBbx
zygis-aukstaitijos-partizanu-takais/ 18. https://www.laikmetis.lt/vyko-zygis-
https://www.manokrastas.It/vasario-16-0sios- anyksciu-krasto-partizanams-
pesciuju-zygiu-marcinkoniskiai-pagerbe- pagerbti/?fbclid=IwWAR3wWC2A1gS2gfiebkv8
dzukijos-partizanus/ 97ErxegKYetj5FpuNhOFj5gpO05CBXx-
http://www.naujasisgelupis.lt/?p=53338 WjLhUcTtw
https://www.atraskprienus.It/?p=1662 19. https://fb.me/e/4SsKyAmsZ
https://www.pasvalys.It/renginiai/2944/rudenin 20. https://fh.me/e/2GT4njkfn
is-pesciuju-zygis-laisves-kovu-takais-skirtas- 21. https://fb.me/e/3881zgrLV
poeto-partizano-broniaus-krivicko-70-osioms- 22. https://fb.me/e/3XXS1bgrg
mirties-metinems/event-128 23. https://trenkturas.lt/marsrutas/partizanu-
http://www.drg.lt/kultura/22691-ka-byloja- takais-zadeikiu-miske-4-k
rudsilio-giria-ir-valku-kalvos 24. https://etaplius.lt/naujiena/pesciuju-zygis-
http://genocid.It/centras/It/3581/a/ telsiuose-daugiau-kaip-500-zygeiviu

25. https://fb.me/e/211kO0EI6

159



https://www.ltkt.lt/sriciu-apzvalgos/kulturos-paveldas
https://erzvilkas.lt/patriotiskumo-geles-dar-ilgai-zydes/
https://erzvilkas.lt/patriotiskumo-geles-dar-ilgai-zydes/
https://fb.me/e/2Q9UoPhSy
https://www.panrs.lt/europos-paveldo-dienoms-pamineti-zygis-vilko-burio-takais/
https://www.panrs.lt/europos-paveldo-dienoms-pamineti-zygis-vilko-burio-takais/
http://www.msavaite.lt/tauro-apygardos-partizanu-takais/
http://www.msavaite.lt/tauro-apygardos-partizanu-takais/
https://kam.lt/ivykiai-ir-renginiai/pesciuju-zygis-aukstaitijos-partizanu-takais/
https://kam.lt/ivykiai-ir-renginiai/pesciuju-zygis-aukstaitijos-partizanu-takais/
https://www.manokrastas.lt/vasario-16-osios-pesciuju-zygiu-marcinkoniskiai-pagerbe-dzukijos-partizanus/
https://www.manokrastas.lt/vasario-16-osios-pesciuju-zygiu-marcinkoniskiai-pagerbe-dzukijos-partizanus/
https://www.manokrastas.lt/vasario-16-osios-pesciuju-zygiu-marcinkoniskiai-pagerbe-dzukijos-partizanus/
http://www.naujasisgelupis.lt/?p=53338
https://www.atraskprienus.lt/?p=1662
https://www.pasvalys.lt/renginiai/2944/rudeninis-pesciuju-zygis-laisves-kovu-takais-skirtas-poeto-partizano-broniaus-krivicko-70-osioms-mirties-metinems/event-128
https://www.pasvalys.lt/renginiai/2944/rudeninis-pesciuju-zygis-laisves-kovu-takais-skirtas-poeto-partizano-broniaus-krivicko-70-osioms-mirties-metinems/event-128
https://www.pasvalys.lt/renginiai/2944/rudeninis-pesciuju-zygis-laisves-kovu-takais-skirtas-poeto-partizano-broniaus-krivicko-70-osioms-mirties-metinems/event-128
https://www.pasvalys.lt/renginiai/2944/rudeninis-pesciuju-zygis-laisves-kovu-takais-skirtas-poeto-partizano-broniaus-krivicko-70-osioms-mirties-metinems/event-128
http://www.drg.lt/kultura/22691-ka-byloja-rudsilio-giria-ir-valku-kalvos
http://www.drg.lt/kultura/22691-ka-byloja-rudsilio-giria-ir-valku-kalvos
http://genocid.lt/centras/lt/3581/a/
https://fb.me/e/2NbQgbHwP
https://fb.me/e/2WwZ24fzi
https://fb.me/e/3TMcfq3pL
https://fb.me/e/224VLaml5
https://www.sauliusajunga.lt/pesciuju-zygis-vanagu-takais-2022/
https://www.sauliusajunga.lt/pesciuju-zygis-vanagu-takais-2022/
https://fb.me/e/5HdLAgj9G
https://fb.me/e/fioS1LBbx
https://www.laikmetis.lt/vyko-zygis-anyksciu-krasto-partizanams-pagerbti/?fbclid=IwAR3wC2A1gS2qfiebkv897ErxegKYetj5FpuNhOFj5gpO05CBx-WjLhUcTtw
https://www.laikmetis.lt/vyko-zygis-anyksciu-krasto-partizanams-pagerbti/?fbclid=IwAR3wC2A1gS2qfiebkv897ErxegKYetj5FpuNhOFj5gpO05CBx-WjLhUcTtw
https://www.laikmetis.lt/vyko-zygis-anyksciu-krasto-partizanams-pagerbti/?fbclid=IwAR3wC2A1gS2qfiebkv897ErxegKYetj5FpuNhOFj5gpO05CBx-WjLhUcTtw
https://www.laikmetis.lt/vyko-zygis-anyksciu-krasto-partizanams-pagerbti/?fbclid=IwAR3wC2A1gS2qfiebkv897ErxegKYetj5FpuNhOFj5gpO05CBx-WjLhUcTtw
https://www.laikmetis.lt/vyko-zygis-anyksciu-krasto-partizanams-pagerbti/?fbclid=IwAR3wC2A1gS2qfiebkv897ErxegKYetj5FpuNhOFj5gpO05CBx-WjLhUcTtw
https://fb.me/e/4SsKyAmsZ
https://fb.me/e/2GT4njkfn
https://fb.me/e/3881zgrLV
https://fb.me/e/3XXS1bgrg
https://trenkturas.lt/marsrutas/partizanu-takais-zadeikiu-miske-4-k
https://trenkturas.lt/marsrutas/partizanu-takais-zadeikiu-miske-4-k
https://etaplius.lt/naujiena/pesciuju-zygis-telsiuose-daugiau-kaip-500-zygeiviu
https://etaplius.lt/naujiena/pesciuju-zygis-telsiuose-daugiau-kaip-500-zygeiviu
https://fb.me/e/2l1k00El6

Tarptautiné studenty konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzZvalgos*

SINGULARITIES OF HIKING EVENTS RELATED TO LITHUANIAN
PARTISAN WAR (1944-1953) THAT TOOK PLACE IN 2022

KAROLINA SADINAUSKAITE!
Advisor — assoc. prof. dr. Regina Navickiené?
lvytautas Magnus University
2 Kolping University of Applied Sciences

SUMMARY

This study analyzes the features of public walking tours dedicated to the theme of the Lithuanian
partisan war (1944-1953), which took place in the year 2022 in the territory of Lithuania. The aim is to
examine the features of the Lithuanian Partisan War (1944-1953) themed hikes that took place in the
specified year: questions are raised as to what general features can be observed in the distribution of hikes;
who can be singled out as the most prominent organizers of such hikes and lastly — who are the individuals
or fighter units to whose honor and memory the majority of the marches that took place during the year are
dedicated to. Research methods - analysis of scientific literature and other sources, mixed access analysis
of criteria sample research objects. The obtained results and collected data on the 27 hikes indicate the
following features: 1. from a territorial point of view, Utena, Kaunas, Alytus and Panevézys counties are
leading in the number of Lithuanian Partisan War (1944-1953) themed hikes organized. Taurageé,
Klaipéda, Vilnius and Siauliai counties fall closely behind them. 2. There are few organizations or
institutions that have distinguished themselves in the organization of partisan-themed hikes - these are
"Atrask Prienus" (4 hikes) and Lithuanian Riflemen's Union (3 hikes), all other hikes are organized by
different organizers. 3. 51 percent of the entire sample of the marches discussed here are dedicated to
groups of fighters, and a smaller part — to individual fighters - in most of the cases, these are persons
known for their work, district commanders and signatories of the declaration, in particular, people about
whom there is a lot of information. There are few hikes for persons of local importance, only one out of 27.

Key words: hiking, history sites, tourism.
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IGYTO ISSILAVINIMO POKYCIU ANALIZE LIETUVOJE

SVAJUNE ZELIONKAITE-AUSKALNIENE
V5] Utenos kolegija
Vadové — doc. dr. Sandra JaksStiené

ANOTACIJA

Straipsnyje gilinamasi j jgyto issilavinimo pokycius Lietuvoje. Tyrimo problema suformuluota,
iSkeliant probleminj klausimq: kokie jgyto iSsilavinimo pokyciai Lietuvoje 2015-2020 m.? Tikslas —
iSanalizuoti jgyto iSsilavinimo pokycius Lietuvoje. Tyrimo metodai: literatiros ir kity Saltiniy analizé,
statistiniy duomeny analizé, duomeny grupavimas, procentinio pokycio apskaiciavimas, grafinis
vaizdavimas.

Atlikus literatiros Saltiniy analize galima teigti, kad visuomenés Svietimo svarba yra pabréziama jau
Nuo seny laiky, placiai nagrinéjama ir analizuojama iki dabar. ISsilavinimas yra susijes su asmens
Svietimu, kurio metu asmenims suteikiamos zinios ir ugdomi gebéjimai. Investicijos j issilavinimg skatina
asmenybés tobuléjimg, visuomenés bei valstybés vystymgsi, daro poveikj Salies ekonominiam augimui ir
vystymuisi.

Atlikta mokiniy ir studenty, jgijusiy issilavinimg 2015-2020 m. Lietuvoje, analizé rodo, kad

analizuojamu laikotarpiu pagrindinj, vidurinj, aukstgjj koleginj, universitetinj ir laipsnio nesuteikianciy
studijy iSsilavinimgq jgijusiy mokiniy ir studenty skaicius Lietuvoje tendencingai mazéjo.

IVADAS

Temos aktualumas. ISsilavinimas yra labai svarbus ne tik zmogui, kaip individui, bet ir
visuomenei, kurioje jis gyvena. ISsilavings Zmogus kuria ekonoming naudg ir kelia jos rodiklius.
Igytas iSsilavinimas — tai Zinios, geb¢jimai, Zzmogiskasis kapitalas (Pivoriene, 2014). Investicijos i
i8silavinimg Lietuvoje yra svarbios, siekiant tapti konkurencingu dalyviu darbo rinkoje, skatinant
savo kaip asmenybés tobul¢jimg, visuomenés bei visos valstybés vystymasi, produktyvuma bei
konkurencinguma pasauliniu mastu (Jancitté ir BurkSaitiene, 2018). Lietuvos Respublikos pilieciy
iSsilavinimu riipinasi ir pagrindus kuria Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymas, kuris nustato
bendruosius Lietuvos Respublikos Svietimo sistemos sandaros, veiklos ir valdymo pagrindus.
Svietimas yra prioritetiska valstybés remiama Lietuvos Respublikos raidos sritis, kuri yra
grindziama humanistinémis tautos ir pasaulio kultiros vertybémis, demokratijos principais bei
visuotinai pripazintomis zmogaus teisémis ir laisvémis. Svietimas lemia krasto kultdiring, socialing
bei ekonoming¢ pazangg, stiprina Zzmoniy ir tauty solidaruma, tolerancijg ir bendradarbiavima.
Lietuvoje Svietimo sistema apima ikimokyklinj ugdyma, mokyklin; bei papildoma mokyma,
igyvendinamg $iy tipy Svietimo jstaigose: ikimokyklinése ugdymo jstaigose, vidurinése bendrojo
lavinimo mokyklose, profesinése mokyklose, aukStesniosiose mokyklose, papildomo mokymo
istaigose (https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.395105).

Atlikti moksliniai tyrimai jgyto iSsilavinimo kontekste rodo, kad tema yra aktuali ir
analizuojama mokslininky ir tyréjy i§ jvairiy perspektyvy. PavyzdZziui, priestaringus Lietuvos
gyventojy iSsilavinimo pokycius analizavo D. Stumbrys (2015); E. Alekneviciute (2020) gilinosi |
gyventojy su auksStuoju iSsilavinimu jtakg Salies ekonominei gerovei; darnios plétros socialing
dimensijg ir globaly $vietimag tyrinéjo J. Pivoriené (2014); aukstyjy mokykly poveikj ekonomikai
amZiaus sveikatos rastingumg Lietuvoje, kaip Ziniy kapitalo indélj j sveika ir iSsilavinusig
visuomeng tyrin¢jo S. Sukys, L. Trinkaniené ir I. Tilindiené (2019); S. Vamos, O. Okan, T. Sentell
ir I. Rootman (2020) analizavo sveikatos rastingumo ugdyma tarptautine perspektyva, kai Svietimo
sektorius yra labai svarbi sritis ne tik individualiems veiksmams, bet ir veiksminga socialiniams
bei politiniams veiksmams palaikyti. Janéiaté ir BurkSaitiené (2018) vertino investicijy poveikj
zmogiskajam kapitalui.

Tyrimo problemg galima suformuluoti iSkeliant tokj klausima: kokie jgyto issilavinimo
pokyciai Lietuvoje 2015-2020 m.?
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Tyrimo objektas: jgytas iSsilavinimas.
Tyrimo tikslas: iSanalizuoti jgyto i$silavinimo poky¢ius Lictuvoje.
UZdaviniai:
1. Atlikti i§silavinimo teoriniy pagrindy analize.
2. Isanalizuoti jgyto iSsilavinimo pokycius Lietuvoje 2015-2020 m. laikotarpiu.
Tyrimo metodai: literataros ir kity Saltiniy analizé, statistiniy duomeny analizé, duomeny
grupavimas, procentinio pokycio apskai¢iavimas, grafinis vaizdavimas.

ISsilavinimo teoriniy pagrindy analizé.

Svietimo savoka yra neatsiejama nuo i$silavinimo savokos, nes bet kurios visuomenés
i$silavinimu rapinasi ir pagrindus kuria Svietimo jstatymai, jie nustato bendruosius Svietimo
sistemos sandaros, veiklos ir valdymo pagrindus. Svietimo sgvoka yra vartojama ir aiskiai
apibréziama jau ir filosofo Imanuelio Kanto rastuose (1784 m.), kuriuose Svietimas yra
jvardijamas kaip zmogaus iSsivadavimas i$§ nesavarankiSkumo, del kurio kaltas pats Zmogus. O J.
Pivorien¢ (2014) globaly Svietimg pristato kaip socialinio kapitalo didinimg darnios plétros
kontekste, kurios vystymasi apima ne tik ekonominé ir ekologiné dermé, o ir socialine, kurioje
edukologija (Svietimas) — vystymasis, ugdantis visy visuomenés nariy gebéjimus, vertybines
nuostatas ir paskatas demokratiskai ir atsakingai veikti.

Igytas iSsilavinimas praturtina ne tik zmogiSkajj kapitala, bet ir yra suprantamas Kkaip
socialinis kapitalas, kuris yra neatsicjamas darnios plétros kontekste (Pivoriene, 2014). Z. A.
Vaiciukeviciate, J. Stankeviciené¢ ir N. Bratcikoviené¢ (2019) iSanalizavusios auksStojo mokslo
poveikj ekonomikai teigia, kad aukStosios mokyklos yra veiksmingos ir daro teigiama poveikj
ekonominiam Salies augimui ir vystymuisi, nes tokias problemas kaip klimato kaita, maisto
trikumas ir integracinis vystymasis gali i§spresti tik aukstos kvalifikacijos darbo jéga. S. Sukys, L.
Trinkiiniené¢ ir I. Tilindien¢ (2019) tyrinédami subjektyvy mokyklinio amZiaus sveikatos
raStinguma nustaté, kad mokyklinis ugdymas ir jame taikomos prevencinés priemonés yra svarbis
bei reikSmingi aspektai siekiant iSugdyti socialiai atsakingus ir siekian¢ius aukstesniy iSsilavinimo
rezultaty asmenis, kurie integruojasi j visuomene, kurdami didesne $alies vertg ateityje. S. Vamos,
O. Okan, T. Sentell ir I. Rootman (2020) nuomone, Svietimo sektorius yra labai svarbi sritis ne tik
individualiems veiksmams, bet ir veiksminga socialiniams bei politiniams veiksmams palaikyti
taip pat.

Janciuté ir BurkSaitiené (2018), atlikusios investicijy 1 Zzmogiskaji kapitalg tyrimus, nustaté,
kad uz studijas nemokantiems jmoky asmenims investicijos ] iSsilavinimg yra ekonomiSkai
naudingos ir lemia jy konkurencingumo darbo rinkoje iSaugima. Investicijos i iSsilavinimg skatina
asmenybés tobul¢jimg, visuomenés bei valstybés vystymasi, produktyvumo ir konkurencingumo
pasaulio mastu augimg. Pasak autoriy, investicijos i zmogiskaji kapitala — vienas pagrindiniy
ekonominio augimo ir vystymosi Saltiniy.

Svietimas yra prioritetiskas valstybés remiama sritis, kuri yra grindziama humanistinémis
tautos ir pasaulio kultiiros vertybémis, demokratijos principais bei visuotinai pripaZintomis
zmogaus teisémis ir laisvémis. Mokslas Lietuvoje apima $iy tipy istaigas: ikimokyklinio ugdymo
jstaigos, vidurinés bendrojo lavinimo mokyklos, profesinés mokyklos, aukStosios mokyklos ir
universitetai ir papildomo mokymo jstaigos. Lietuvos Svietimg sudaro 5 principai: 1) lygios
galimybés — kai Svietimo sistema yra socialiai teisinga, ji uZtikrina asmens teisiy
1gyvendinima, kiekvienam asmeniui ji laiduoja Svietimo prieinamuma, bendrojo iSsilavinimo bei
pirmosios kvalifikacijos jgijima ir sudaro salygas tobulinti turimg kvalifikacija ar jgyti nauja; 2)
kontekstualumas — $vietimo sistema yra glaudziai susieta su krasto tkinés, socialinés, kultiirinés
raidos kontekstu, kartu su juo atsinaujina ir atitinka nuolat kintancias visuomenés reikmes; 3)
veiksmingumas — $vietimo sistema sickia geros kokybés rezultaty sumaniai ir taupiai naudodama
turimus iSteklius, nuolat vertindama, analizuodama ir planuodama savo veikla, remdamasi
veiksminga vadyba; 4) tgstinumas — Svietimo sistema yra lanksti, atvira, pagrjsta jvairiy formy ir
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institucijy sgveika; ji sudaro salygas kiekvienam asmeniui mokytis visag gyvenima (https://e-
seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.395105).

Apibendrinant teorine analize, galima pastebéti, kad visuomenés Svietimo svarba yra
pabréziama jau nuo seny laiky, placiai nagrinéjama ir analizuojama iki dabar. ISsilavinimas yra
susijes su asmens Svietimu, kurio metu asmenims suteikiamos Zinios ir ugdomi gebéjimai.
Investicijos j issilavinimg skatina asmenybés tobuléjimgq, visuomenés bei valstybés vystymasi, daro
poveikj salies ekonominiam augimui ir vystymuisi.

Tyrimo metodika.

Siekiant iSanalizuoti jgyto iSsilavinimo pokyc¢ius Lietuvoje, atliktas empirinis tyrimas.

Problema: kaip kito jgyto issilavinimo rodikliai Lietuvoje 2015-2020 m.?

Empirinio tyrimo tikslas — atlikti jgyto iSsilavinimo poky¢iy analiz¢ Lietuvoje 2015-2020 m.
laikotarpiu.

Siekiant iSanalizuoti jgyto iSsilavinimo rodikliy pokycius Lietuvoje pasirinktu laikotarpiu,
empiriniame tyrime naudojamas statistiniy duomeny analizés metodas. Duomenys apdoroti
Microsoft Excel 2010 programa. Tyrimo laikotarpis 2015-2020 m.

Tyrime naudojami rodikliai. Rodikliai analizei pasirinkti i$ Lietuvos Respublikos Statistikos
departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés pateiktos oficialiosios informacijos:

e Mokiniai ir studentai, jgij¢ i8silavinima, tukst. vienety.

Mokiniai, jgije pagrindinj iSsilavinima, tikst. vienety.
Mokiniai, jgije vidurinj i§silavinima, tikst. vienety.
Studentai, jgij¢ aukstajj koleginj i$silavinima, tiikst. vienety.
Studentai, jgij¢ aukstaj] universitetinj iSsilavinimg pagrindinése studijose, tiikst.
vienety.
Studentai, jgij¢ universitetinj i$silavinimg magistrantiiros studijose, tiikst. vienety.
e Studentai, jgije¢ universitetinj iSsilavinimg doktorantiiros studijose, tukst. vienety.
e Mokiniai ir studentai, jgij¢ iSsilavinimg laipsnio nesuteikianciose studijose

(profesinés studijos ir rezidentiira), tukst. vienety.

Tyrimo rezultatai.

Siekiant iSanalizuoti Lietuvoje jgyto i$silavinimo poky¢ius 2015-2020 m. laikotarpiu, atlikta
bendra 2015-2020 m. pagrindinj, vidurinj, aukstaji koleginj, aukstajj universitetinj (pagrindinés
studijos, magistrantiiros studijos ir doktorantiiros studijos) ir laipsnio nesuteikianCiy studijy
(profesinés ir rezidentiiros studijos) i$silavinima jgijusiy mokiniy ir studenty pokycio analizé (Zr. 1
pav.).
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I S viso per metus === Procentinis pokytis
1 pav. Mokiniai ir studentai, jgije iSsilavinima Lietuvoje 2015-2020 m., tiikst. vnt.

IS atliktos duomeny analizés matyti, kad analizuojamu laikotarpiu mokiniy ir studenty
(pagrindinio, vidurinio, aukstojo koleginio, universitetinio i§silavinimo ir laipsnio nesuteikian¢iy
studijy) skaicius nuosekliai mazgjo, t. y. sumazéjo nuo 96534 tikst. vant. 2015 m. iki 73627 tukst.
vnt. 2020 m. arba 2015-2020 m. mokiniy ir studenty jgijusiy i$silavinimg skaiéius sumazéjo 23,73
proc.

Analizuojant mokiniy ir studenty jgijusiy iSsilavinimg pokyc€ius Lietuvoje, matyti, kad
didZziausias sumazéjimas buvo 2015-2016 m. laikotarpiu, t. y. mokiniy ir studenty jgijusiy
i8silavinimg skaicius sumaZzéjo 7,09 proc, tuo tarpu maZiausias sumazéjimas stebimas 2020 m.
(3,33 proc.).

Toliau atlickama mokiniy ir studenty, jgijusiy iSsilavinimg Lietuvoje — pagrindinio,
vidurinio, aukstesniojo koleginio, universitetinio ir laipsnio nesuteikianciy studijy analizé 2015-
2020 m. laikotarpiu.

2 paveiksle pateikiamas pagrindinj iSsilavinimg jgijusiy mokiniy pokytis analizuojamu
laikotarpiu Lietuvoje.
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I |S viso per metus === Procentinis pokytis
2 pav. Pagrindinj iSsilavinima jgijusiu mokiniy poky¢iai 2015-2020 m. Lietuvoje, tiikst. vnt.

2 paveiksle matyti, kad analizuojamu laikotarpiu Lietuvoje didziausias pokytis vyko 2017

m., kai pagrindinj iSsilavinimg jgijusiy mokiniy skaicius sumegjo 8,57 proc. tuo tarpu maziausias
pasikeitimas stebimas 2019 m. 1,06 proc.
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3 paveiksle pateikiama vidurinj i$silavinimg jgijusiy mokiniy poky¢iai Lietuvoje 2015-2020
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I |S visOo per metus === Procentinis pokytis

3 pav. Vidurinj i$silavinimg jgijusiy mokiniy poky¢iai Lietuvoje 2015-2020 m., tiikst. vnt.

IS statistiniy duomeny matyti, kad vidurinj iSsilavinimg jgijusiy mokiniy skaicius
analizuojamu laikotarpiu tendencingai mazéjo, t. y. sumazéjo nuo 32821 tikst. vat. 2015 m. iki
23932 tukst. vat. 2020 m. arba sumazgjo 27,08 proc. Didziausias neigiamas pokytis stebimas 2016
m. (10,73 proc.), o maziausias — 2020 m. (5,68 proc.).

4 paveiksle analizuojami aukstajj koleginj iSsilavinimg jgijusiy studenty skaiciaus pokyciai
Lietuvoje 2015-2020 m. laikotarpiu.
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I |S visO per metus === Procentinis pokytis

4 pav. Aukstajj koleginj iSsilavinimg jgijusiy studenty pokyciai Lietuvoje 2015-2020 m., tiikst. vnt.

Analizuojamu laikotarpiu stebima aukstajj iSsilavinimg jgijusiy studenty mazéjimo
tendencija, t. y. studenty skaicius sumazéjo nuo 9570 tikst. vant. 2015 m. iki 7473 tiikst. vnt. 2020
m. arba sumazéjo 21,91 proc. Diziausias mazéjimas stebimas 2019 m. (7,21 proc.) ir maziausias
sumaz¢jimas 2020 m. (0,47 proc.).

Universitetinj i$silavinimg jgijusiy studenty pokycio analizé pateikiama 5 paveiksle.
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5 pav. Universitetinj i§silavinima pagrindinése studijose jgijusiu studenty poky¢iai

Lietuvoje 2015-2020 m., takst. vnt.

Analizuojamu laikotarpiu stebima universitetinj iSsilavinimg pagrindinése studijose jgijusiy
asmeny skai¢iaus maz¢jimo tendencija. 2015-2020 m. laikotarpiu studenty skaicius sumaz¢jo nuo
13486 tukst. vnt. iki 9331 tikst. vnt. arba sumazéjo 30,81 proc. I§ analizuojamy duomeny matyti,
kad didZiausias sumazéjimas fiksuojamas 2017 m. — 9,05 proc., o0 maziausias 2018 m. — 4,1 proc.

6 paveiksle analizuojami universitetiniy (magistrantiiros) studijas jgijusiy asmeny skaiciaus
poky¢iai.
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6 pav. Universitetinj iSsilavinimg magistrantiiros studijose jgijusiy studenty poky¢iai

Lietuvoje 2015-2020 m., tiikst. vnt.

IS 6 paveikslo duomeny matyti magistrantiiros studijas baigusiy asmeny skaiciaus
sumazejimas, t. y. nuo 2015 m. 8126 tikst. vnt. iki 6548 tukst. vat. 2020 m. arba sumazéjo 19,42
proc. Analizé rodo, kad nuo 2017 m. iki 2018 m. studenty skaicius sumazéjo 9,59 proc., nuo 2018
m. iki 2019 m. stebimas 0,8 proc. mazéjimas. Tuo tarpu nuo 2019 m. iki 2020 m. matoma
did¢jimo tendencija, t. y. studenty skaicus padidéjo 1,02 proc.

Universitetin] iSsilavinimg jgijusiy studenty (doktorantiiros studijos) pokytis pateiktas 7
paveiksle.
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7 pav. Universitetinj (doktorantiiros ) i§silavinima jgijusiy studenty pokyc¢iai Lietuvoje 2015-2020 m.,
takst. vnt.

Statistiniy duomeny analizé¢ rodo, kad doktorantiros studijose iSsilavinimg jgijusiy

studenty skaicius taip pat mazgjo, t. y. sumazéjo nuo 382 tukst. vnt. 2015 m. iki 306 tikst. vnt.
2020 m. arba 19,9 proc. Didziausias sumazéjimas stebimas 2016 m., kai Siose studijose studenty
skai€ius sumazejo 25,16 proc. Tuo tarpu didziausias teigiamas pokytis fiksuojamas 2020 m. (6,62
proc.).
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8 pav. Laipsnio nesuteikianciy studiju (profesinés studijos ir rezidentiira) iSsilavinima jgijusiu mokiniy
ir studenty poky¢iai 2015-2020 m. Lietuvoje, tikst. vnt.

Kaip matyti 8 paveiksle nuo 2015 m. iki 2016 m. fiksuojamas didZiausias teigiamas pokytis

(14,36 proc.) visu analizuojamu laikotarpiu, tuo tarpu didziausias sumazé&jimas stebimas 2017 m.
(11,54 proc.). Nuo 2017 m. matomos laipsnio nesuteikianciy studijy (profesinés studijos ir
rezidentlra) iSsilavinimg jgijusiy mokiniy ir studenty skaiciaus didéjimo tendencija.

1.

ISVADOS

Atlika literataros Saltiniy analiz¢é atskleidé, kad Svietimo svarba yra suprantama jau nuo seny
laiky, placiai nagrinéjama ir analizuojama iki dabar. Analizé¢ rodo, kad iSsilavinimas yra
susijes su asmens Svietimu, kurio metu asmenims suteikiamos zinios ir ugdomi gebéjimai.
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10.

11.

12.

13.

Pastebima, kad investicijos ] iSsilavinimg skatina asmenybés tobuléjima, visuomenés bei
valstybés vystymasi, daro poveikj Salies ekonominiam augimui ir vystymuisi.

Atlikta mokiniy ir studenty, jgijusiy i$silavinimg 2015-2020 m. Lietuvoje analizé rodo, kad
analizuojamu laikotarpiu pagrindinj, vidurinj, aukstajj koleginj, universitetinj ir laipsnio
nesuteikian¢iy studijy iSsilavinima jgijusiy mokiniy ir studenty skaiCius turéjo tendencija
mazeti. Atlikta analizé apie pagrindinj iSsilavinimg jgijusiy mokiniy poky¢ius atskleidé¢, kad
didZiausias mazéjimas buvo 2017 m. ir sudaré¢ 8,57 proc., tuo tarpu aukstajji koleginj
iSsilavinimg jgijusiy studenty didziausias maz¢jimas fiksuojamas 2019 m. (7,21 proc.),
aukstaji universitetinj iSsilavinimg (bakalauro studijos) igijusiy studenty didziausias
sumazéjimas stebimas 2017 m. (9,05 proc.), magistrantiiros studijas baigusiy asmeny — 2018
m. (9,59 proc.), universitetinj (doktorantiiros) iSsilavinimg jgijusiy asmeny skaiciaus
didziausias maz¢jimo pokytis stebimas 2016 m. (25,13 proc.), o laipsnio nesuteikianCiy
studijy (profesinés studijos ir rezidentiira) iSsilavinimg jgijusiy asmeny skaicius nuo 2017 m.
tendencingai didéjo iki 2020 m.
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ANALYSIS OF CHANGES IN ACQUIRED EDUCATION IN
LITHUANIA

SVAJUNE ZELIONKAITE-AUSKALNIENE
Utena University of Applied Sciences
Advisor — assoc. prof. dr. Sandra Jakstiené

SUMMARY

The article delves into the changes in the acquired education in Lithuania. The research problem
was formulated by raising the problematic question: what are the changes in the acquired education in
Lithuania in 2015-2020? The goal is to analyze the changes inthe acquired -education in
Lithuania. Research methods: analysis of literature and other sources, analysis of statistical data, grouping
of data, calculation of percentage change, graphical representation.

As a result of the analysis of literary sources, it can be said that the importance of public education
has been emphasized since ancient times, widely studied and analyzed to the present day. Education is
related to the education of a person, during which individuals are given knowledge and skills are
developed. Investments in education stimulate the development of the personality, the development of
society and the state, and affect the economic growth and development of the country.

The analysis of pupils and students shows that during the analyzed period, the humber of pupils and
students in Lithuania who have acquired basic, secondary, higher college, university and non-degree
education has tended to decrease.
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COMMUNITY ORGANISATION: RETHINK SOCIAL WORK AS A
POTENCY TO TACKLE SOCIAL INJUSTICE AND FUTURE CRISIS
A STATEMENT FOR THE CHANGE OF THE PERSPECTIVE AND
THE APPROACH ON THE RESPONSIBILITIES OF SOCIAL WORK IN
GERMANY

FELIX MUSELLER
Kolping University of Applied Sciences for Health and Social Affairs
Advisor — Dr Ulrich Weil3

SUMMARY

Post-modern changes entail polarising processes of disadvantage. Through the core idea of
emancipation, this is a major theme of modern social work. The increasing paradigm of social inequality
threatens social cohesion through limited opportunities for participation. The international self-conception
of social work precisely sees this phenomenology as its core mandate, but in Germany this is implemented
in a limited way due to power structures. Consequently, a change of perspective is called for in which local
social workers design participation-oriented and power-conscious concepts to overcome future crises. One
methodological approach for this would be community organising.

INTRODUCTION

The right-wing extremist attacks of the NSU, mass murders such as in Hanau or Halle, the
emergence and strengthening of radicalized violence, Corona deniers and the subsequent murder
in Idar-Oberstein, the vaccination opponents and the subsequent attempt to storm the Bundestag in
Germany, they all have one thing in common: they are excesses of the drifting apart of German
society. Globalization as an amplifier and digitalization as an accelerator and affection generator
of the post-moderns create a state of permanent crisis, which significantly penetrates and strongly
influences the reality of life of the private individual. (Reckwitz, 2016) Examples of this are the
Corona crisis or the subsequent inflation and the current energy crisis. All these crises affect
people directly and have a significant impact on their everyday lives and lifestyles.

Our democratic society is based on participation and involvement in political processes, but
also in one's own living environment. Abraham Lincoln's Gettysburg Formula of 1863 defined the
word of democracy for the modern age: "government of the people, by the people, for the people”.
This suggests a division of labor and an interdependent relationship between the state and the
people. But what does all this have to do with social work?

The double mandate of social work, towards the client and the employer, implies a critical
political reflection competence. This dichotomy of social work on the one hand as a
"representative of normality” (Galuske 2013, p. 53) and on the other hand as a companion to the
clients' crisis management puts a great burden on the shoulders of social work. However, the
crises are becoming ever more profound and the gap between the various echo chambers is
widening, so that social work as a profession can and must no longer only orient itself to the
power of domination but must also change it. In order to be able to activate the autonomy
aspirations of its clients/addressees and not lose its power to act.

First, 1 will discuss the social structures and conduct a problem analysis and put this in the
context of social work. Afterwards, the current self-conception of social work is put in relation to
the normative self-conception and the implementation of this is analyzed on the basis of the
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German system structures. From this, a conclusion is drawn with a view to social inequality. Then
an approach to action is proposed which corresponds to the conclusion.

Social inequality — problem analysis

Social inequality describes the divergent distribution of resources in society and the
subsequent unequal opportunities for access and thus participation in society. This affects political
participation and also social participation. The main dimensions of social inequality are economic
position, occupational status, level of education and also social networks, here the existing locality
but also social networking is meant. (Kreckel, 1988; Kreckel 2004)

Since the complete evidence for the phenomenon of social inequality is beyond the scope of
this paper, the current relevance of this phenomenon is analyzed in terms of the economic
position.

According to DESTATIS, 16.1 percent of Germans are at risk of poverty in 2021. Among
the household type living alone, the picture is even more drastic, 26.8 percent of them are at risk
of poverty. "According to this, the lowest fifth of all tenant households by income spent an
average of 42.6 % of disposable income on housing costs in 2021. More than one third of tenants
(36.2 %) in the lowest of five income groups lived in a household considered to be overburdened."
(Federal Statistical Office). All this carries the risk of social exclusion. According to the Federal
Statistical Office, 20.7% of the population are at risk of social exclusion through poverty in 2021.
In other words, a fifth of German society in total. The WZB surveys also clearly illustrate the
almost stagnant upward mobility in Germany.

In the DGB's distribution report, the economic inequalities are presented even more clearly."”
Wealth inequality is very high in Germany. In this country, the wealthiest 1% owns more wealth
than 87.1% of the adult population” (DGB, Verteilungsbericht,2021, p.71).

As a significant factor of economic inequality, the development of Germany's regional
disposition must be taken into account. The statistics are clear on this, they paint a picture of the
supply gap and thus also of inequality of opportunity. Metropolitan areas that flourish with masses
of educational, employment and cultural opportunities are created, leaving the non-metropolitan
areas dependent and holding back their cultural, social and political development, due to a supply
deficit. Just like pay gaps between East and West Germany and also agglomerations and non-
agglomerations. Here, too, we must speak of social exclusion.

In summary, society is drifting apart economically and also in terms of participation. The
trend of social inequality is an alarming development. The phenomenon of social inequality
cannot be denied and the resulting polarization between social milieus seems omnipresent. Equal
opportunities as well as cultural participation and public education suffer from this and reinforce
the disintegration of social cohesion. This problem analysis clearly shows the threat to
participation of the lower fifth of the population. Due to the increasing inequality of opportunities
and the decreasing possibilities of social participation, these people have significantly fewer
possibilities to experience self-efficacy, which can become noticeable in low self-efficacy
expectations (Bandura, 1997). If one places this phenomenon in the context of self-determination
theory (Deci/Ryan,2000), the consequence is that many subjects fall into autonomy crises due to
social inequality. After the Third Reich, social work in Germany created the idea of emancipation
as a normative core. Through this self-created claim, social inequality is a core theme of social
work.

The next paragraph discusses the self-understanding of social work and how social work
addresses the phenomenology of social inequality.

Self-conception of social work

The history of social work in Germany has a long tradition of empowerment. The large welfare
associations were formed from movements of marginalized groups. The women's movement of
the middle classes in the late 19th century was able to emancipate and activate through welfare

171



Tarptautiné studenty konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzZvalgos*

services. Thus, women's rights and their right to a professional identity were demanded and
anchored in the basic understanding of society. Concluding from this, social work par tradition is
an emancipatory instrument.

The globally recognized definition of the IFSW is: "Social work is a practice-based
profession and a scientific discipline that promotes social change and development, social
cohesion and the empowerment and liberation of people. Principles of social justice, human rights,
collective responsibility and respect for diversity are central to social work." (IFSW, 2014). The
core mandate articulated by the IFSW is: "The core tasks of the social work profession include
promoting social change, social development, social cohesion and the empowerment and
liberation of people.” (IFSW,2014) confirms the definition of social work as reality-shaping work
whose main mandate is people. The current discourse in social work in Germany does not serve to
create identity but to differentiate.

Social work, social pedagogy or even social workers (Thole,2012), no matter which
definition is followed, all have one thing in common, the ongoing discourse of professionalization
and the legitimization of their own understanding of the profession. This discourse is conducted
very widely with prominent representatives and buzzwords such as Luhmann's "technology
deficit" (Luhmann/Schorr,1982) or also the revised "pedagogical professionalism theory"
(Oevermann,1969). The identity-building principle of the traditional "care worker" and the
resulting empowerment of the legitimation question on the basis of shaping reality and changing
the basic understanding of society has turned into the necessity to justify one's own
professionalism.

One attempt to explain the change in self-perception is the dependence on state control. The
transfer and aid system in Germany is subject to the principle of subsidiarity and thus also applies
to all social work services. These are refinanced based on social legislation, which is strongly
influenced by the social associations. The social associations are trade unions of the municipal
providers. Thus, social work in Germany is primarily tied to value-oriented social providers. The
providers' services are in turn regulated by quality specifications and controls. According to this,
the needs of the state are determined in cooperation with the social associations. Thus, the official
requirements and the bureaucratic provider structures determine social work and limit its options
for action. This reveals power structures for regulating state aid structures. This forces a constant
need for legitimization and the measurement of success in social work.

In summary, the current discourse of professionalization of social work, while very
important, seems to lead to a self-centered perspective where the discourse can only be top-down
and thus does not critically examine the changes in post-modernity. Their own given core mandate
is limited by power structures.

Conclusion: Change of perspective

Is there a possibility to change this and take up the "official” core mandate (IFSW) of social
work?

As previously discussed, the problem with German social work is the power structures in
which they find themselves. The will to emancipate marginalized groups is there and empowering
people is also at the core of German social work. An example of this would be one of the large
independent welfare organizations: the Paritatische, whose principles are almost congruent with
those of the IFSW. This can be seen in all the large independent welfare associations in Germany.

Although these federations have a working group (BAGFW), their political demands and
positions are mostly individual actions. The instruments used to communicate demands also differ.
Political campaigns are only organized by Diakonie, Paritatischer and AWO. The ZWST engages
in political education and conducts social research. All the major welfare organizations engage in
association lobbying and advise the government on social policy issues. These individual actions
can be explained by the different values and ideals of the federations and their competition for
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different local providers. This shows the impossibility of the federations to fulfil the core mandate
of social work.

The tradition of German social work is based on political demands and socially critical
positions. Its international self-image demands the shaping of the lifeworld of the addressees and
the liberation and empowerment of people. This is not possible if the institutions that have the
power to bring about change are in competition with each other as lobbyists. It should be noted
here that the work of the independent associations is to be considered very important, but they
cannot meet the demands of social work (IFSW) alone, due to their dependence on the state and
their involvement in shaping the system. They can carry social needs into politics, and these
positions and attitudes of the associations also have a strong influence on social policy in
Germany. Thus, they automatically take on the role of the regulator, who cannot act bottom-up,
but can only take a top-down perspective.

Attitude: Therefore, a (re)politicization of social work and social workers is inevitable to
address social inequality. For only through social cohesion can future crises be mastered, with the
retention of human rights and ideals. In this context, the use of the political network of
associations is not a hindrance but an advantage. Nevertheless, this must happen through
empowerment processes of the individual (bottom-up) and must therefore not come from the
associations but must happen through the responsible social educators on the ground. In
conclusion, the appeal to social workers must be to question client-centred structures and to
confront them critically, to create new structures of empowerment in order to promote
participation in society and to represent the established ideals of both German society and social
work. One approach to action in order to be able to provide participation-oriented social work is
community organizing.

Community Organizing:

“Look, you don't have to accept this; you can do something about it. You can get jobs; you
can break through all the barriers that keep you alive. But you have to have the power to do it, and
you can only have that power if you organize”. (Alinsky, 1999, quoted in Rabe, 1999, p.11).

Community organizing has become a part of community work in today's methodological
discussion. There are various approaches and approaches to this. Marcel Schmitt talks about
community organizing as a social space-oriented, urbanization-critical response attempt of social
work. Which has an unanswered socio-political legacy (Schmitt,2021). A famous representative of
this instrument is Saul Alinsky. He did not develop a conceptualization or methodology for
community organizing, but an approach. He defined three key words: power, participation,
conflict, in order to achieve socio-cultural animation and thus empowerment. His approach is that
people who do not have power can only gain power by joining together. He wants to achieve
participation by "pushing" organizational structures and appointing a leader who is accompanied
by the organizer and delegates. Once power and participation are established, conflict follows. The
aim of this conflict is to influence democratic decision-making processes. Saul Alinsky's radical
attitude towards power and inclusive affirmation is characteristic and exemplary of his approach to
community organizing. Community organizing according to Alinsky adapts to the given
circumstances and therefore cannot be conceptualised or methodized in detail. Nevertheless,
principles can be established and starting points and checkpoints can be created. Here, Alinsky's
principles can be of help in shaping the conditions of society in a sustainable way. These guiding
principles of the critique of domination and the critique of transformation give social work the
potential to shape reality. The successful work of Alinsky proves the chances that a
(re)politicization of social work brings with it and what changes can be achieved if the socio-
political heritage is perceived and implemented. Thus, community organizing can do the
emancipatory work to promote social participation and thus generate understanding between the
different milieus through visibility and education. Community organizing offers a theoretical basis
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for integrative and inclusive work to promote democracy and social cohesion and to protect
against the polarizing crises of the future.

As this paper only refers to the German system, it would be interesting and important to

discuss a transnational comparison of social structures and to put this in the context of the core
mandate and the self-image of the IFSW. From these insights, innovative ideas and concepts could
be developed that could shape the future even more precisely.
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SUMMARY

As part of the internship semester in the Bachelor of Art Social Work course at the Catholic
University Eichstatt-Ingolstadt, the author Tanja Todte worked in the clinics in the Altmihltal Nature Park
at the Eichstétt site at the clinical social service. During this time, she looked after, besides other things,
people with a migration background.. She was repeatedly confronted with the question of how
multiculturalism in hospitals can be successful when working with patients with a migration background.
What challenges can arise during the treatment process and how can social work respond? What options
are there to ensure clients receive appropriate treatment? These questions are answered in this thesis.

INTRODUCTION

Germany has been one of the most popular immigration countries internationally for many
years. According to the Federal Statistical Office (2022), 22.3 million people with a migration
background were living in Germany in 2021. That is 27.2% of the German population.

A migration background exists if the person themselves or "at least one parent was not born
with German citizenship." (Federal Statistical Office 2022). The countries of origin include the
member states of the European Union (7.5 million), Asia (5.1 million), Africa (1.1 million) and
North, Central and South America (0.7 million). (cf. ibid.)

It is assumed that people with a migration background are more likely to be affected by
diseases than people without a migration background. There are various reasons for this. Poor
working conditions, excessively high demands or adaptation to the German culture can lead to an
increased susceptibility to illnesses. Language barriers prevent them from receiving appropriate
treatment (cf. Razum/Geiger/Zeeb 2004, according to RKI 2008, p. 7).

The immigration, which was initially only temporary, developed into a permanent one and
Germany becomes the new place of residence for the families who have emigrated and their
descendants. Therefore, the children and the elderly are becoming more and more the target group
of the health sector.

Due to this fact, the health care system and clinical social work are increasingly concerned
with the concerns of people with a migration background.

What can clinical social work do to optimally support people with a migration background in
the hospitals? What are the hurdles and how can they be overcome? These questions will be
answered below, using a case study.

Institution

As part of the Bachelor of Arts Social Work degree, you have the opportunity to gain
practical experience. For a period of 22 weeks | worked in the clinical social service of the clinics
in Altmuhltal at the Eichstatt site.

The clinic, together with the location in Kdsching, comprises 333 beds for inpatient stays.
Every year, around 45,000 patients are treated by over 1,000 employees. The hospital is a care
level 1 facility and, in addition to basic care in surgery, gynecology, and internal medicine also
offers nutritional medicine, diabetology and palliative medicine. They also have an acute geriatric
department where multimorbid patients are treated.
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In addition to doctors, nurses, technicians and housekeepers, the team also includes
employees in administration and clinical social services (cf. Kliniken in Naturpark Altmunhltal
2022a).

As part of discharge management, the employees of the clinical social service become
active. They work together with the other professions to ensure optimal care for the patient after
the inpatient stay. They advise the patient and his relatives on the subject of care (full and partial
inpatient), social law issues, in palliative care situations, in the diagnosis of cancer, on applying for
a disabled person's card and on care issues such as power of attorney and living will. In addition,
the clinical social service arranges rehabilitation and follow-up treatment, organizes an outpatient
nursing service or a place in a nursing home, applies for aids and services from the health
insurance companies and takes care of the application for a level of care. In addition, the project
"Hart am Limit — HaLT" is offered, which is aimed at young people who are hospitalized with
intoxication (usually alcohol). In addition, the social workers are also involved in the treatment of
palliative care patients and support both the patient and the relatives in this difficult phase of life.
In addition, the project "Star Children"” is offered, which is aimed at parents who experience a
miscarriage. They are accompanied through the mourning phase, until the funeral of the child (cf.
Kliniken in Naturpark Altmuhltal 2022b).

The team at the Eichstatt site consists of 5 social workers who look after patients from
different wards. At the Kdsching site, 4 employees take care of the patients concerns (cf. ibid.).

The aim of the clinical social service is to optimize the "post- admission care of patients”
(Clinical Social Service Eichstatt 2017, p.1) if a need for action should emerge during the course
of inpatient treatment. In the case of elective interventions, the social service becomes active in
advance in order to arrange follow-up treatment (cf. ibid.). "The Clinical Social Service
supplements the medical, nursing and therapeutic treatment in the hospital with psychosocial
advice and care. He takes up the personal, social and economic worries and problems of inpatients
and outpatients and their families.” (ibid., p.1f).

Case study

During the 22 weeks | was able to work at the clinical social service in Eichstatt, where |
supported many patients. Some of them had a migration background, but when you compare the
diseases of the patients with and without a migration background, they are quite similar. While
working with people with migration background the clinical social service will meet other
challenges compared to people without a migration background. This is also the case with the
following patient.

The patient, male, 72 years old, of Turkish descent, was admitted to the hospital with a
medial femoral neck fracture. Since he is multimorbid, he was transferred to acute geriatric
department. There he was able to recover from the operation and received early rehabilitation. His
condition deteriorated rapidly over time, which is why he was transferred to the intensive care
unit, where he fell into a coma and had to be mechanically ventilated. The aim of the treatments
was to awaken the patient from the coma and gradually wean him off the ventilator so that he was
able to go to the neurological rehabilitation.

From the beginning social services were involved in the treatment. During the hospital stay
the needs of the patient changed several times, so the interventions of the social workers also to be
adjusted.

First, a detailed social anamnesis was taken to clarify the patient's need for help. The
patient's "actual condition [...]" (Wendt 2018, p. 141) was recorded and evaluated. Among other
information’s, age, main and secondary diagnoses, existing offers of help, living situation and
social situation were queried. The employees of the social service have developed a standardized
template for this purpose, which is used only for clients in the acute geriatrics. By conducting the
social assessment, an attempt is made to take a holistic view of the complexity of a patient's living
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environment and reduce it to essential factors in order to plan and implement targeted measures
(cf. ibid., p. 142).

Here, several hindrances became apparent. First in the area of language. Although the patient
had basic knowledge of the German language, he was unfamiliar with some technical terms. His
son was consulted in order to obtain important information. Second in the area of culture. From the
beginning, the patient showed a negative attitude towards the social workers and the nursing staff.
This uncooperative behavior made the treatment process more difficult. Here, too, the son was
consulted, who then spoke to his father.

These challenges continued throughout the course of treatment, making recovery even more
difficult. However, the son (43 years) was cooperative. He had a very strong, trust-based
relationship with his father and was fluent in Turkish and German. During the inpatient stay, he
became an important cooperation partner.

As the patient's condition deteriorated, social services had to change the way they provided
assistance. This is also called "reassessment™ (ibid., p. 142). Here, too, the son was consulted
because the patient was unable to make necessary decisions. After the reassessment, the client was
scheduled for neurological rehabilitation, which he began upon discharge.

During the inpatient stay, advising the relatives and the patients was a constant task of the
social workers. The discussions initially focused on finding suitable geriatric rehabilitation facility.
Since the patient had already done this once, no further consultation is required there. The son
should decide on the place. One can only speculate as to the client's motive for leaving this
decision to his son. This is due to the patient's uncooperative behavior and great trust in his son.
All counseling sessions therefore took place with the son, who was also the beneficiary at the same
time. This legal position made it possible for the social service to implement the decisions of the
son. Further advice was given on the subject of short-term care and the financing of this. At the
end of the treatment process, the aim was to find a suitable neurological rehabilitation facility.

The financial issues were challenging here, since both the patient (before his retirement) and
his son receive benefits under the Social Security Code (SGB IlI). Therefore, the financial
resources are very limited. The client's language skills are also an obstacle here, but thanks to the
son this could be remedied.

Challenges
From the previous practical example, it can be seen that there can be various challenges
when treating people with a migration background. These are examined in more detail below.

Insurance

Basically, all people are with a migration background, provided they are legal in this
country. Around 94% have statutory health insurance, only around 5% have private health
insurance (cf. DIW 2003, based on calculations by the RKI 2008). Nevertheless, less than 1% of
immigrants have no health insurance (cf. RKI 2008, p. 107). A survey by the Federal Ministry of
Labour and Social Affairs (2001) revealed that newly arrived migrants (e.g. seasonal workers or
guest workers) do not know whether they have health insurance (cf. ibid, p.107). Also due to
negative experiences during the escape, people with a migration background later resort to medical
services. Mostly because of fear of losing one's job or residence status (cf. ibid., p. 111).

Therefore, you should first clarify the patient's insurance coverage. Otherwise, you could
have problems with the settlement of the treatment costs. In most cases, however, the health
insurance companies will cover the costs.

The patient's fears must also be discussed in advance, otherwise treatment may not take
place at all.
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Language

"In 63% of multi-person households in which at least one person has a migration
background, German was predominantly spoken in 2018." (Federal Statistical Office 2019).
Whether German or the mother tongue is spoken at home depends on the number of people with a
migration background in the household. If only one person with a migration background lives in
the community, then German is spoken in 95% of the cases. If, on the other hand, all members
have a migration background the mother tongue (not German) is spoken in 44% of cases (cf.
ibid.).

Insufficient knowledge of German can cause problems during a hospital stay. This can affect
both information gathering and the treatment process. Technical terms on the subject of health, the
body or surgical interventions are not known. The information brochures on these topics are often
not available in the native language. As a result, patients are not aware of what is wrong with them
and what treatment the doctor suggests. The explanations provided by the hospital staff mean that
people with a migration background understand even less than they did before.

Due to the lack of information procurement, the patient is severely restricted in self- and co-
determination. He cannot exercise his rights.

Therefore, doctors, nurses and social workers need intercultural skills. These include, for
example, knowledge of "culture-specific communication channels, taboos, but also [about the]
respective level of knowledge and education of the target group..." (Borde T, David M, Kentenich
H, 2000, quoted by RKI 2008, p. 109).

Visual aids (e.g. picture cards) or an interpreter can be helpful. However, these support
options are not always available.

Culture

Different culture — different understanding of disease. Health or illness is always closely
linked to culture. In Germany, people like to fall back on the findings of medical science. Only
advanced knowledge is accepted. Other countries have a more broad understanding of health.
Religion plays a major role here — unlike in Germany. "Health problems, for example, are seen as
a 'punishment from God' or, as is common in the Mediterranean, as a result of the ‘evil eye'. " (RKI
2008, p. 110).

The description and explanation of diseases and/or pain is also different. A study from 2003
showed that migrants have a significantly lower pain tolerance limit than Germans (cf. Borde T./
Braun T./ David M., 2003, p. 58). These differences can lead to incorrect treatment and non-use of
services (cf. Geiger 2000, according to RKI 2008, p.110). Conflicts between doctors and patients
are also possible.

As an employee in a hospital, you have to be aware of these different perceptions before
interacting with the patient in order to work in a culturally sensitive way.

Employment

In 2020, 14.4% of foreign citizens were unemployed (cf. Federal Agency for Civic
Education 2021). People with a migration background and foreigners tend to belong to the "lower
social status groups” (Spallek J./ Razum O. 2021, p. 86). In most cases, this leads to an increased
susceptibility to diseases. People with a migration background often have poorer education, their
qualifications are not recognized, and they work in less well-respected jobs. Some cannot find
work and become unemployed. As a result, fewer material resources are available to them, which
can have a negative impact on their health (cf. Razum et. al. 2008). After immigration, they work
for a long time in poorly paid jobs under poor working conditions (cf. Razum/ Geiger/ Zeeb/et al.
2004 and Spallek/Razum 2021).

The task of social work is to sensitively inquire about the patient's financial situation.
Unemployment or poor housing conditions are often a topic that is reluctant to be discussed.

179



Tarptautiné studenty konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzZvalgos*

However, in order to provide the client with the best possible care after release, it must be clarified
what help is affordable so as not to cause financial distress.

CONCLUSION

Based on this explanation, it can be seen that other priorities must be set when treating
people with a migration background. Many factors play a role in recovery. Clinical social work
has the task of showing its colleagues in other professions the need for sensitive treatment. Rapid
treatment and discharge have a high priority, especially for doctors. However, if the patient does
not understand what is wanted of him or what diagnosis he has, this can have a negative impact on
the hospital stay. Linguistic, cultural, or financial barriers must under no circumstances prevent the
patient from receiving the treatment to which he is entitled.

Recourse to the family is therefore a major issue that needs more attention. Especially with
clients who don't speak German or don't speak enough German. In many cultures (e.g. Turkish,
Russian) the family has a high priority (cf. e.g. Gln 2012, p. 30). So why not use or activate this
resource? However, "translating™ by family members can also have disadvantages. The relatives
are often emotionally affected, mistakes are made in translation, technical terms are not known,
and possible interventions are difficult to describe.

For important conversations, it makes more sense to call in an interpreter. According to
8630e BGB, the doctor is obliged to inform the patient about the type, scope and risks of a
treatment. If the patient does not understand what the doctor says, the enlightenment is not given,
and an interpreter must be hired. This does not have to be a professional (cf. German Bundestag
2017). However, one has no legal entitlement to an interpreter in clinics/in the healthcare sector,
which is why nationwide coverage is not guaranteed. You usually have to wait a long time for a
translator, which is not possible in emergencies (cf. Mdsko 2021).

In addition, more and more brochures and information materials are being made available in
several languages. This offers great added value for clients. In this way, they can independently
inform themselves about treatments, interventions or rehabilitation facilities (cf. ibid.). However,
this offer is still expandable.

Access barriers can be broken down by trained personnel. A special focus of the social
workers can be here - the support of people with a migration background in the hospital and in the
health system. The necessary cultural skills are already taught during the course of study. In
addition, charitable associations or communities of interest such as the Turkish community offer
further training opportunities (cf. Kéchling-Farahwaran 2019).

Collegial case consultation and supervision can also be a helpful tool when working with
people with a migration background. By reflecting on the cases together, you can better reflect on
your own attitudes and thoughts. Perspectives from colleagues can help to become aware of one's
own point of view and to be able to influence the patient in a more culturally sensitive way. The
participation of other professions (medicine, nursing...) in case discussions is another plus point
(cf. Tallarek/Jacobi-Wanke/Schimbock 2021).

In order to achieve multiculturalism in the hospital, more staff are needed. This allows the
nursing staff, for example, to have more time for the patients and their concerns.

Some people who also have a migration background work in the hospital. They have
language skills that are helpful in the treatment.

It also makes sense if the language skills of employees without a migration background are
promoted. One possibility would be to offer language courses in which the hospital staff can take
part. Important words that are used on a daily basis can be learned.

In addition, the comprehensive supply of interpreters must be guaranteed. Hospitals in cities
need their own interpreter. In order to implement this, an amendment to the law makes sense.
Every patient with a migration background must have a legal right to a translator.

The use of translation software is also quite conceivable. However, data protection must be
guaranteed.
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These are just some examples.
There is no one right way to implement fair treatment of people with a migration

background. Rather, there are many small puzzle pieces that you need. Only when all the pieces fit
together is the puzzle of multiculturalism in hospitals complete. This takes time, patience, and
perseverance.
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