
 

8 AK. VAL. NUOTOLINIS SEMINARAS  

„LAIKO PLANAVIMAS SOCIALINIAME DARBE“ 
 

 

Seminaro tikslas –  įgyti praktinių įgūdžių, kaip planuoti savo darbus, kaip efektyviai panaudoti 

laiką, skirtą pasiruošimui darbui, planuoti ir derinti veiklą skirtingose pareigose, peržiūrėti savo 

darbo dienos planą ir tinkamai jį susidėlioti. 

Dalyviai įgaus praktinių įgūdžių, kaip efektyviai planuoti savo laiką, taikant ABC metodą, kaip 

nustatyti ir valdyti „laiko vagis“, kaip mandagiai pasakyti „NE“. 

 

 

    Seminaro lektorė – dr. R. Meištė , Kolpingo kolegijos Ekonomikos ir verslo centro vadovė, 

socialinių mokslų daktarė, docentė.  

 

Seminaro dalyviams išduodami pažymėjimai. (SD-20/37) 

 

Mokymų data: 2022 m. kovo 23 d.  

Pradžia: 10:00 – 16:00 val.  

Kaina: 30 eur. Susirinkus 5 ir daugiau dalyvių grupei iš tos pačios organizacijos, dalyviui 

taikome 10 % nuolaidą nuo mokymų kainos. 

Registracija:  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTeKvaEt1qITlf2ao4vQpliRbj4xkIGjJLwYqUKI-

JMQ8hlA/viewform  

 

 

 

Kilus klausimams, kreipkitės:  

Mob. 8 613 82601  

El. paštu.: mokymai@kolpingokolegija.lt 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTeKvaEt1qITlf2ao4vQpliRbj4xkIGjJLwYqUKI-JMQ8hlA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTeKvaEt1qITlf2ao4vQpliRbj4xkIGjJLwYqUKI-JMQ8hlA/viewform

