
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NUOTOLINIS SEMINARAS TĖVAMS IR VISAI ŠEIMAI 

„LAIKO PLANAVIMAS AUGINANT VAIKUS“ 

 

 

Auginant vaikus laikas iš tiesų tampa pinigais. Todėl laiko planavimas, savo ir šeimos veiklos 

organizavimas yra svarbi kiekvienos dienos dalis. Seminaras skirtas įgyti praktinių įgūdžių, kaip 

planuoti savo darbus, kaip efektyviai panaudoti laiką, skirtą pasiruošimui darbui, planuoti ir 

derinti veiklą skirtingose srityse auginant vaikus, peržiūrėti savo darbo dienos planą ir tinkamai jį 

susidėlioti, kaip rasti laiko sau. 

 

Seminaro tikslas – supažindinti tėvus su laiko planavimo ABC metodu ir parodyti jo taikymo 

galimybes ir naudą auginant vaikus. 

 

Seminaro lektorė –  dr. R. Meištė, Kolpingo kolegijos Ekonomikos ir verslo centro vadovė, socialinių 

mokslų daktarė, docentė, trijų vaikų mama. 

 

Seminaro kaina – 10 eur. 

Kolpingo pradinės mokyklos, Kolpingo darželio tėvams ir Kolpingo kolegijos atstovams seminarai – 

NEMOKAMI.  Pažymėjimo kaina – 4 eur. 

 

Seminaras vyks nuotoliniu būdu per ZOOM. Užsiregistravę dalyviai daugiau informacijos gaus el. 

paštu.  

Seminaro data: 2022 m. vasario 07 d. 

Seminaro laikas: 17:00 – 19:00 val. 

Registracija: 

https://docs.google.com/forms/d/1PZ0QlQAGbplY1qCwyDbuR5LmK7T6r1sjgexHa8vo-LU/edit  

 

Kilus klausimams, kreipkitės:  

Mob. 8 613 82601 

El. paštu.: mokymai@kolpingokolegija.lt 

https://docs.google.com/forms/d/1PZ0QlQAGbplY1qCwyDbuR5LmK7T6r1sjgexHa8vo-LU/edit

