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PRATARME

Siame leidinyje pristatoma tarptautinés studenty
konferencijos ,,Teorija ir praktika: studentiskos
izvalgos medziaga. Konferencija vyko 2019 m.
lapkri¢io 14 d. Kaune, Kolpingo kolegijoje.

Mums reikia linksmy, jauny, energingy Zmoniy,
kurie kupini drgsiy vil¢iy tapti reikSmingais Siame
pasaulyje. (Kunigas Adolfas Kolpingas)

Pries aStuoniolika mety Kolpingo kolegijoje
pradétos organizuoti studenty konferencijos, kuriose
studentai dalinosi atlikty tyrimy, projektinés veiklos
rezultatais, jgyta akademine patirtimi Lietuvoje ir
uzsienyje.

Siais metais jau a$tuntoje tarptautinéje studenty
konferencijoje ,,Teorija ir praktika: studentiskos
izvalgos® sveikinome gausy biri misy kolegy
(studenty) i§ Utenos, Panevézio, Kauno, Kolpingo,
Vilniaus technologijy ir dizaino kolegijy, Kauno
technologijos universiteto ir Vytauto Didziojo
universiteto, svecius i§ Vengrijos, Latvijos, Turkijos ir
Arménijos.

Konferencijos metu Lietuvos ir uZzsienio Saliy
studentams suteikiama galimybé susipazinti, pasidalinti
turima patirtimi, tinkamai pasirengti dalyvauti kituose
moksliniuose — praktiniuose renginiuose bei smagiai
praleisti laikg drauge.

Konferencijos metu jgyta patirtimi ir teorinémis
izvalgomis studentai dalijosi 3 darbo grupése:
,»Socialiniy moksly studijy srities studenty patirtys ir
perspektyvos Siuolaikingje visuomenéje®, ,,Verslo bei
turizmo studijy srities studenty patirtys ir perspektyvos
Sivolaikinéje  visuomengje,  ,Studenty  patirtys
tarpkultiiriniame kontekste®.

Leidinyje pateikiami studenty straipsniai, kurie
susij¢ su ziniy ir jgidziy taikymu analizuojant jvairias
temas.

Konferencijos organizatoriai skaitytojams linki
jdomiy ir prasmingy jzvalgy skaitant §j leidinj.

FOREWORD

This publication presents inernational student
conference ,,Theory and Practice: Student Insights
material. The conference was held in 2019 14
November, in Kaunas, at Kolping University of Applied
Sciences.

We need fun, young, energetic people, who are
full of brave hopes to become significant in this world.
(Priest Adolph Kolping)

Eighteen years ago Kaolping University of
Applied Sciences began to organise student
conferences. During those conference students shared
the results of their research and academic experience in
Lithuania and abroad.

This year in the eighth international student
conference ,,Theory and Practice: Student Insights* we
welcomed our colleagues (students) from Utena,
Panevezys, Kaunas, Kolping University of Applied
Sciences, Vilnius college of technologies and design,
Kaunas University of Technology, Vytautas Magnus
University, guests from Hungary, Latvia, Turkey and
Armenia.

During the conference students from Lithuania
and abroad had an opportunity to share their experience,
to prepare to participate in other scientific — practical
activities and to have a good time.

During the conference students shared their
experience and insights in 3 different groups:
»Experiences and Perspectives of Students in the Field
of Social Sciences in Contemporary Society*,
~Experiences and Perspectives of Students in the Field
of Business and Tourism in Contemporary Society
Experiences”, ,Students’ Experiences in the
Intercultural Context*.

The publication presents students articles that are
related to the application of knowledge and skills in
different areas.

Conference organizers wish the readers
interesting and meaningful insights when reading this
publication.
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GAMTINIU TURIZMO ISTEKLIU VERTINIMAS BIRZU RAJONE

KOTRYNA BARTASEVICIUTE
Kolpingo kolegija
Konsultanté: ekologijos ir aplinkotyros specialisté, docenté dr. I.Varnagiryté-Kabasinskiené

ANOTACIJA

Sio straipsnio tikslas yra iSanalizuoti gamtinius turizmo isteklius Birzy rajone ir pateikti siilymus
Jjy darniam naudojimui turizmo reikméms. Buvo nustatyta, kad Birzy rajone yra unikaliy gamtos objekty,
kurie vertinami kaip turisty traukos objektai arba turi potencialg tokiais tapti. Birzy rajone yra siitloma
Nemazai unikaliy marsruty ir ekskursijy, kurios apima tiek gamtiniy, tiek kultiriniy Sio krasto objekty
lankymg. Siame rajone yra populiarus dviraciy turizmas, o jam tinkama infrastruktiira yra nuolat kuriama
ir atnaujinama. Rajonas taip pat labai populiarus deé! karstinés kilmes eZery. Siekiant didinti turizmo
potencialg rajone, biitina vystyti turizmo infrastruktiirg, siekti glaudesnio viesojo ir privataus sektoriy
bendradarbiavimo, didinti informacijos sklaidg.

IVADAS

Temos aktualumas. Darnus turizmas yra sgvoka, apimanti siekj lankytis jvairiose
vietovése pazintiniu ar poilsiniu tikslu, stengiantis iSvengti neigiamo poveikio aplinkai bei
atsizvelgiant visuomeneés interesus. Taip pat darniai keliaujant prisidedama prie tos vietoves
ekonomikos ir vietos bendruomeniy gerbiivio kiirimo. Bendru atveju, turizmas apima pirminj
transportavimg ] tam tikra vieta, vietinj transportavima ar susisiekimg, apgyvendinimo paslaugas,
pramogas, poils], maitinimg ir apsipirkimg. Kelionés gali buti susij¢ su noru praleisti laisvalaikj ar
verslo kelionémis. Pastaraisiais metais vis dazniau diskutuojama, kad turizmo plétra turéty biti
darni. Turizmo sektorius yra neiSvengiamai susijes su kelionémis, vaziavimu 1§ vienos vietos ]
kita, todél darnaus turizmo sgvoka yra glaudZiai susijusi su darnaus judumo koncepcija. D¢l
turizmo sektoriaus sgsajy su transporto sektoriumi, turizmas yra priklausomas nuo iskastinio kuro
naudojimo, todel turi neigiama poveikj klimato pokyciams. Literatiiroje nurodoma, kad 72 proc.
turizmo iSmetamo CO; Kiekio sudaro transportas, apgyvendinimas - 24 proc., vietos veikla 4 proc.

Lietuvoje pastaraisiais metais labai skatinamas vietinis turizmas. Tiek vietiniai keliautojai,
tiek uzsienio turistai vis intensyviau keliauja j grazias lictuviSko krastovaizdzio vietoves, jie yra
skatinami aplankyti ne tik sosting¢ ir kurortinius miestelius, bet ir maziau zinomus, ne taip lengvai
pasiekiamus rajonus. Birzy rajonas yra jsikiires Lietuvos §iauréje. Siame rajone daugiausia
gamtiniy turizmo istekliy yra sutelkta Birzy regioniniame parke. Sis parkas yra saugoma teritorija,
kurioje yra gausu gamtos ir kultiiros objekty. Sis regioninis parkas turi vietinio produkto Zenkla,
kuris padeda skatinti parko lankytojus rinktis Siam etnografiniam regionui biidingus produktus,
prisidéti prie vietos bendruomenés gerbiivio. Tai viena i§ darnaus turizmo skatinimo priemoniy.
Nors vis dazniau kalbama apie darnaus turizmo plétra saugomose teritorijoje, iki Siol néra aisku,
kokios konkrecios priemonés yra taikomos kiekviename valstybiniame parke.

Temos objektas - gamtiniy turizmo istekliy vertinimas Birzy rajone.

Temos problema. Neaisku, ar gamtinis turizmas Birzy rajone yra plétojamas darnaus
turizmo kryptimi.
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Temos tikslas — isanalizuoti gamtinius turizmo iSteklius Birzy rajone ir pateikti siilymus
juy darniam naudojimui turizmo reikméms.

Temos uzdaviniai:

1) iSanalizuoti Birzy rajono gamtinius turizmo iSteklius;

2) isanalizuoti Birzy rajono teikiamas gamtinio turizmo veiklas ir infrastruktiirg;

3) atlikti turizmo veikly Birzy rajone analize, akcentuojant darnaus turizmo aspektus.

Darbo metodai: mokslinés literatiiros ir kity literatiiros $altiniy analizé - aprasomojo
analitinio metodo pritaikymas.

BIRZU RAJONO GAMTINIAI TURIZMO ISTEKLIAI

Siame skyriuje bus apzvelgti Birzy rajono gamtiniai turizmo iStekliai, labiausiai
akcentuojant Birzy regioniniame parke sutelktus §io rajono gamtinius objektus. Gamtiniai iStekliai
yra gyvybiskai svarblis zmonijos islikimui ir plétrai. Kai kurie $iy iStekliy, pavyzdziui, mineralinés
medziagos, jvairiy rasiy gyvinai ir augalai ir jy arealai, yra riboti — juos iSeikvojus arba
sunaikinus, jie iSnyksta visam laikui. Kiti, tokie kaip oras, vanduo ir mediena, yra atsinaujinantys,
nors siekdami juos atauginti, atnaujinti ir i$valyti paprastai pasikliaujame natiiraliomis Zemés
sistemomis. Nors dazniausiai iStekliy iSeikvojimo poveikis jaufiamas vietos mastu, dél
tarptautiniy mainy ir prekybos gamtiniais iStekliais jy vadyba tampa pasaulinés svarbos klausimu.

Beveik visa Birzy regioninio parko teritorija yra priskirta Birzy girininkijai ir tik nedidelé
Birzy regioninio parko Tatulos krastovaizdzio draustinio dalis (43 ha) yra Pasvalio girininkijoje.
Patvirtintas parko plotas — 14 659 ha, i$ jy miskai sudaro 19,8%, vandens telkiniai — 3,6%, pelkés
— 2,6%, Zemés tikio naudmenos — 48,5%, gyvenvietés — 1,7%, kitos naudmenos — 23,8%. Birzai
gars¢ja karstinés kilmés ezeréliais, nes kitose Lietuvos vietose tokiy ezery néra. Jie atsiranda
iStirpus negiliai esantiems gipso ar dolomito klodams ir jgriuvus pavirSiniams sluoksniams.
Atsiradusios smegduobés kartais prisipildo vandens, susidaro karstiniai eZeréliai. Dazniausiai jie
nedideli, apvalios formos, staCiais S$laitais, negilis (Obelevi¢ius, 2019). Siame regione
priskai¢iuojama apie 300 nedideliy karstinés kilmés ezeréliy, taciau bendras jy plotas sudaro tik
apie 10 ha. Didziausias jy - Kirkily eZeras, esantis apie 8 km j Siaurés vakarus nuo BirZy. EZero
plotas apie 6 ha, krantinés ilgis — 3,7 km. Ezeras sudétingos formos, susidargs 1§ keleto
susijungusiy smegduobiy.

BirZy rajonas pasiZymi ne tik karstiniais reiSkiniais, bet ir kitais unikaliais negyvosios
gamtos reiSkiniais, t.y. devono uolieny atodangomis. Jos ryskiausios yra kair¢je Nemunélio
pakrantéje: Tabokinés 130 m ilgio, MuoriSkiy — beveik 100 m ilgio, Nemun¢lio Radviliskio apie
300 m ilgio. Siaurinéje Birzy rajono dalyje, Nemunélio slényje buvo nedideliy dolomito lauzykly,
o i§ dolomito ir laukuose surinkty akmeny buvo statomi pastatai. Siame miestelyje yra vienas i§
jsimintiny Siaurés Lietuvos kultiiros paminkly - Kataliky bazny¢ia, kuri buvo pastatyta i§ vietinés
natiralios statybinés zaliavos (BirZzy regioninio parko direkcija, 2019; Birzy turizmo ir
informacijos centras, 2019).

TURIZMO PASLAUGOS IR INFRASTRUKTURA BIRZU RAJONE
Lankantis Birzy rajone galima rinktis Birzy regioninio parko ar turizmo ir informacijos
centro sitilomas ekskursijas. Didzioji dalis Siy ekskursijy organizuojamos taip, kad lankytojai
galéty susipazinti ne tik su Birzy krasto gamtiniais objektais ir krastovaizdzio iSskirtinumu, bet
kartu pamatyty ir kulttrinius Sio krasto objektus (zr. j 1 lentelg).

1 lentelé

Ekskursijos po BirZus
(Sudaryta autorés, remiantis informacija pateikta VSI Lietuvos Turizmo Klubas, 2017)
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Ekskursijos, mar§ruto pavadinimas Apibiidinimas
Kelioné i zemés gelmiy muziejy Ekskursija prasideda Birzy regioninio parko Lankytojy centre.
Aplankius ekspozicija vaZiuojama iki péséiyjy tilto per Sirvénos eZera.
Pazintis su Birzais Birzy pilis, Birzy krasto muziejus “Séla“, Sv. Jono Krikstytojo

baznycia, Birzy evangeliky reformaty baznycia, paminklas zuvusiems
uz Lietuvos nepriklausomybe, paminklas poetui Juliui Janoniui, pasto
pastatas, siaurojo gelezinkelio kompleksas, Birzy aeroklubas.

Prasmengancios Zemés Krastas Birzy regioninio parko Lankytojy centre pristatoma ekspozicija, kurios
tema — ,,Prasmengancios zemés krastas®. Apziiir¢jus ekspozicija keliu
tarp seny vandeningy jgriuvy vaziuojama | Kirkilus, kuriuose
tyvuliuoja Kirkily karstiniai ezeréliai, véliau aplankomas Karajimiskis,
kur aplankomas naujasis “Barsuko olos” paZintinis-geologinis takas bei
jspiidingas smegduobynas su garsigja legendomis apipinta parko
,,vizitine kortele* - Karvés ola.

Birzy mediné Sakraliné architektiira Birzy krasto medinés baznyCios ir koplyCios marSrutu: Birzai,
Geidziiny Angely sargy baznycia, Deikiskiy $v. Elenos koply¢ia,
Jasiuliskiy §v. Antano koply&ia, Sukioniy §v. Mato koply¢ia, An¢iskiy
$v. Jokibo koply¢ia, Lebeniskiy $v.Nikandro cerkvé, Lamokéliy Sv.
Jurgio koply¢ia, Diliy Sv¢. Jézaus &irdies koplydia, Kupreliskio
$v.Mykolo Arkangelo bazny¢ia, Kvetky Sv.Jono Krikstytojo bazny¢ia,
Birzai.

Siauriausias Lietuvos taskas Gamtos objektai. A. Jaronytés sodyba, Likénai, Smardonés Saltinis,
karajimiskio  krastovaizdzio draustinis, Kirkily krastovaizdzio
draustinis,  pasivaiks¢iojimo  takas  Uzubaliy  telmologiniame
draustinyje, atodanga ,,Velniapilio ola®“, Nemunélio — Apaséios upiy
santaka, Muoriskiy atodanga, Tabokinés atodanga, Siauriausias
Lietuvos taskas, Sandariskiy gZuolas, Juodzioniy riedulynas.

Birzai - Likénai - Butautai - Kirkilai — Gamtos objektai. KarajimiSkio karstinés jgriuvos. ,,Geology duobé",
Birzai ,,Lapés ola". Barsuko olos geologinis pazintinis takas, ,,Karvés ola", A.
Jaronytés sodyba, Likénai, Smardonés Saltinis,Likény mineralinio
vandens biuveté, pasivaiksciojimo takas Uzubaliy telmologiniame
draustinyje, pasivaiksciojimo takas Kirkily krastovaizdzio draustinyje
prie Kirkily karstiniy ezeréliy.

Birzai - N. Radviliskis - Draseikiai — Gamtos objektai. Juodzioniy reidulynas, Sandari$kiy azuolas,
Birzai Siauriausias Lietuvos krastas, Tabokinés atodanga, Muoriskiy
atodanga, Nemunélio-Apaséios upiy santaka, atodanga “Velniapilio
ola”, Uzusiliy pazintinis takas.

Muziejai. Parovéjos kaimo bendruomenés muziejus.

Turistiniu poZitiriu BirZy rajonui svarbus Birzy kraSto muziejus ,,Séla* vykdantis aktyviag
muziejine, edukacine ir §vie¢iamaja veiklas (VS] Lietuvos Turizmo Klubas, 2017). Birzy krasto
muziejus jsikiirgs Birzy pilies (tvirtovés) rimuose ir yra pilies komplekso valdytojas. Be
ekspozicijy, muziejus vykdo aktyvig edukacine, renginiy ir ekskursijy organizavimo veikla.
Muziejus taip pat teikia papildomas paslaugas, tokias kaip gimimo, santuokos, mirties pazymy
iSdavimas i§ muziejuje saugomy rajono bazny¢iy metriky knygy, santuoky registravimas pilyje.

Kaip nurodo VSJ Lietuvos Turizmo Klubas (2017) ir Birzy regioninio parko lankytojy
centras (2019), Birzy regioninis parkas turistams siiilo keliauti dviem marsrutais: ,,Zemés gelmiy
muziejus® (marSruto ilgis 20 km) ir ,,Prasmengancios Zemeés kraStas® (marSruto ilgis ,,21 km).
Siuos marsrutus siiloma aplankyti organizuotos ekskursijos metu, pasinaudojant parko gido
paslaugomis. Gido paslaugos sitilomos lietuviy ir uZsienio kalbomis.

Birzy regioniniame parke sitiloma pasivaik$¢ioti trimis pazintiniais takais. Smegduobés
»Barsuko ola* geologinis takas suteikia galimybe i arCiau stebéti karstinius reiSkinius. Vaikstant
taku prie Kirkily karstiniy ezeréliy galima stebéti ezerélj bei jam biidingg augmenijg ir gyviinija.
Pazintinis takas Uzubaliy telmologiniame draustinyje, tai kazkada veikes durpynas. Siandien &ia —
daugybés vandens ir sausumos augaly bei gyviiny rojus.
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Vazinéjimas dviraciais yra viena populiariausiy aktyvaus poilsio praleidimo formy
Lietuvoje. Vis populiar¢jantis dviraciy turizmas yra ekologiSkas, aplinkai nekenkiantis ir sveikas
keliavimo ir Salies pazinimo budas. Energetiniu poziliriu, dviraiai yra pripazinti kaip
ekonomiskiausia susisiekimo priemoné. Birzy rajone yra jrengta vos keletas dviraciy taky,
labiausiai gyventojy ir turisty pamegtose vietose. Naujai jrengti ir atidaryti pes¢iyjy—dviraciy takai
yra Pabirzé—Likénai bei prie Sirvénos eZero pietinés pakrantés. 2012—-2013 m. buvo sutvarkytas
dviraCiy takas A. DauguvieCio parke. PésCiyjy—dviraciy taka Birzai-Pabirzé numatoma
rekonstruoti kartu su Sios kelio atkarpos rekonstrukcija. Dviraciy takas j RinkiSkius jrengtas
neapgalvotai, nejvertinus dviratininky poreikiy, susijusiy su patogiu ir saugiu susisiekimu. Taip
pat reikéty pratesti dviraciy takg populiariomis kryptimis: Birzai—miesto kapinés bei link liepto per
ezerg. Skatinant dviraiy turizma, visy pirma, turéty buti jrengti tinkami arba rekontruoti esami
dviraciy takai. Neretai dviraciy takai jrengiami kartu su pésciyjy takais. Siekiant pagerinti pésCiyjy
ir dvira¢iy taky infrastruktiirg, Sie takai turéty biti jrengiami pés¢iyjy ir dvira¢iy eismg atskiriant
nuo automobiliy eismo, parenkant reikiamg taky plotj, jrengiant saugias stovéjimo aiksteles.
Dviraéiy trasos turi buti Zymimos kelio zenklais, rodyklémis, Kitu dangos tipu, spalva ar tekstira.

Kaip nurodoma BirZzy regioninio parko lankytojy centro tinklapyje (2019), Birzy
regioninio parko miskuose, iSskyrus rekreacinio prioriteto zony miskus, formuojama tik minimali
rekreaciné infrastruktiira: jrengiami pazintiniai (pésCiyjy, dviraciy, zirginio turizmo) takai,
apzvalgos aikstelés (regyklos), atokvépio vietos ir kt., iSsaugant natiralia gamtine aplinka.
Inzinerin¢ infrastruktiira (komunikacijos, keliai, privaziavimai, statiniai) projektuojama ar
jrengiama, kuo maziau keiciant krastovaizdzio pobiidj bei neterSiant aplinkos. Projektuojant ar
rekonstruojant kelius, parko tvarkymo plane (planavimo schemoje) numatytus naudoti
autoturizmui, gerinant keliy danga isSlaikomas esamy keliy pobtudis (susiformave vingiai,
nuolydziai, kt.). Rekreacinio prioriteto zonose plétojama tik poilsio ir turizmo infrastruktiira. Jose
negalima bloginti rekreaciniy iStekliy kokybés, naikinti kraStovaizdZio estetinio potencialo,
projektuoti ir statyti su rekreacija nesusijusiy pastaty bei jrangos.

Rekreaciné infrastruktiira kuriama rekreacinio prioriteto zonose, pradétose urbanizuoti
teritorijose, neple€iant rekreaciniy statiniy statybos gamtinj pobid; iSlaikiusiame krastovaizdyje,
neplanuojant statyti naujy dideliy, daugiau nei 30 viety rekreaciniy pastaty. Rekreaciniy pastaty
statyba ribojama Likény, Sirvénos rekreacinio prioriteto zonose.

BIRZU RAJONO TURIZMO SEKTORIAUS VERTINIMAS

Birzy rajono turizmo sektoriaus SSGG analizé pateikiama 2 lenteléje. IS Sioje lenteléje
pateiktos analizés matyti, kad Birzy rajono stiprybés yra Sio rajono ribojimasis su Latvijos
Respublika, todél nemaza dalis turisty yra latviai. Birzy rajonas issiskiria karstiniais reiskiniais,
kurie yra labai unikalis, kitose savivaldybése to néra, todél jie yra jdomis Lietuvos ir uzsienio
lankytojams ar turistams.

Kaip svarbesnés Birzy rajono silpnybés galéty biiti paminétos tokios: nepakankamai
efektyvi informacijos sklaidos sistema, informacija néra pateikiama jvairiomis uzsienio kalbomis
Ir uzsienio turistams tai apsunkina galimybes keliauti Siame rajone.

Vertinant §io rajono galimybes plésti turizmo sektoriy, galima nurodyti tai, kad Birzy
rajonas yra patrauklus turizmui su savo unikaliais gamtiniais iStekliais bei turtingu kultriniu
paveldu. Apibendrinant galima teigti, kad yra galimybiy plésti turizmo infrastrukttira.

2 lentele
Birzy regioninio parko turizmo sektoriaus SSGG analizé
(sudaryta autorés, remiantis Birzy rajono savivaldybés turizmo plétros studijos informacija)

Stiprybés Silpnybés

Nors rajonas nutolgs nuo didziyjy Salies miesty, taciau | Nepatenkinama dalies turizmo traukos objekty ir
ribojasi su Latvijos Respublika, rajone sulaukiama | turizmo traukos vietoviy infrastruktiira stabdo turizmo
turisty i§ Latvijos. plétra rajone, formuoja negatyvy turizmo jvaizdj.
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Rajonas issiskiria unikaliais karstiniais reiSkiniais. Nors
karstiniy jgriivu galima rasti ir kitose savivaldybése,
Birzy rajonas — labiausiai sukarstéjes rajonas Lietuvoje.

Nepakankamai efektyvi rajono informacijos sklaidos
sistema, troksta informacijos pateikimo skirtingais
rinkodaros kanalais, keliomis uZsienio kalbomis.

Rajone yra iSplétotas apgyvendinimo paslaugy
pasirinkimas. Kaimiskosiose vietovése taip pat jsikire
nemazai kaimo turizmo sodyby.

Silpnas pakelés infrastruktiiros i§vystymas — automobiliy
stovéjimo aikSteliy, tualety, atokvépio aiksteliy,
kempingy, pakelés kaviniy ir kt. trikumas.

Rajonas nuolat vykdo investicinius projektus, atnaujina
ir plecia turizmo infrastruktiirg, gerina rinkodaring veikla
ir plétoja informacing infrastruktiira.

Nepakankamas bendradarbiavimas tarp Birzy TIC ir
Birzy regioninio parko direkcijos, ypatingai turizmo
rinkodaros srityje.

Ikurtas ir veikiantis pirmasis Lietuvoje turizmo klasteris,
suteikiantis galimybg plétoti ir pristatyti turizmo veikla.

Nepatenkinama dalies kitos, tiesiogiai su turizmo veikla
nesietinos, vieSojo naudojimo (vieSagsias paslaugas
teikianciy jstaigy) infrastruktiiros bukleé.

Galimybés

Grésmes

Birzy rajono, kaip patrauklaus turizmui, jvaizdzio
plétojimas, aktyvesné rinkodariné veikla ir turizmo
informacijos sklaida.

Didelé konkurencija su kitomis Panevézio apskrities
savivaldybémis turizmo ir rekreacijos srityje.

Turizmo potencialo  didinimas, vystant turizmo
infrastruktiirg. VieSojo ir privataus sektoriaus glaudesnis
bendradarbiavimas.

Riboti rajono finansiniai itekliai riboja turizmo plétra.
Savivaldybé savo biudzeto léSomis nepajégia gerinti
turizmo objekty ir informacinés infrastruktros.

Platesnis turizmo traukos objekty (gamtiniy teritorijy,
rekreaciniy  zony, kultlirinio  turizmo  objekty)
pritaikymas turizmui ir su turizmu susijusioms veikloms.

Viesosios infrastruktiiros trikumas ir nepakankamas
patrauklumas, lemiantis turisto pasirinkima pakartotinai
atvykti i rajona.

Kurortinés vietovés statuso Likénams suteikimas,
sveikatinimo turizmo plétra.

Turizmo sezoniSkumas, ypatingai jauéiamas vertinant
uzsienio turisty srauty pokycius.

Bendradarbiavimo stiprinimas tarp Birzy TIC ir Birzy
regioninio parko direkcijos, kuriant ir plétojant bendras
rinkodaros priemones.

Nepakankama turizmo produkty ir paslaugy pasiila
sezoniskumui mazinti.

Siekiant sekmingai plétoti turizmg BirZy rajone sitiloma plétoti tas turizmo risis, kurios

yra susiformavusios rajone ir kurios galéty labiausiai prisidéti prie turizmo sezoniSkumo
mazinimo. Tai galéty buti konferencijy, kaimo, ekologinis, aktyvus, kultirinis pazintinis,
ekstremalus turizmas. Taip pat biitina gerinti BirZy rajono turizmo traukos objekty infrastruktiiros
bikle ir objekty pasiekiamuma, bendra, rajono estetinj vaizdg formuojancia, vieSgja infrastruktiirg
(Birzy rajono savivaldybé, 2015). Siekiant didinti rajono zinomuma, svarbu jgyvendinti jvairias

rinkodarines priemones,

stiprinti  bendradarbiavimg su kity Salies savivaldybiy turizmo

informacijos centrais, privataus sektoriaus subjektais.

Siekiant intensyviau plétoti gamtinj turizmg BirZy rajone, tame tarpe ir BirZy regioniniame

parke, rekomenduojama:

didinti turistiniy veikly gamtoje pasiiila visiems sezonams arba sitilomas veiklas pritaikyti
gamtines teritorijas kuo labiau pritaikyti lankymui, jrengiant ir atnaujinant takus, kelius,
plétoti aktyvaus poilsio (pés¢iyjy, dviraciy turizmo) viesajg infrastruktiira;

sitilant mazinti neorganizuoty turisty (poilsiautojy) srautus rekreacinése vietovése, sitilyti
daugiau organizuoty ekskursijy su gidu ar parko specialistais, edukacijas ar zygius vaikams,

[ ]
visiems sezonams;
[
poilsio zonas ir kt.;
[ )
[ )
Seimoms, senjorams;
[ )

stiprinti gamtinio turizmo informacijos sklaida (ypatingai uzsienio kalbomis) ir rinkodars.
Sie sitilymai leisty BirZy regioniniam parkui ir visam Birzy kraStui plétoti darny turizmg ir

prisidéty prie Sio krasto populiarinimo, iSsaugant gamtinius iSteklius, prisidedant prie vietinés
bendruomenés gerovés, pritraukiant daugiau investicijy ir gaunant daugiau 1€Sy i§ atvykstanciy
turisty.

ISVADOS
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1. ISanalizavus Birzy rajono gamtinius turizmo isteklius galima teigti, kad Siame rajone yra
unikaliy gamtos objekty, kurie Siuo metu vertinami kaip turisty traukos objektai (svarbesni iS jy
yra Birzy Pilis, Kirkily karstiniai ezeréliai ir apzvalgos bokstas, Karajimiskio draustinio karstinés
jgriuvos) ir turi potencialg tokiais tapti (Tabokiné, Muoriskis, Nemunélio Radviliskis).

2. ISanalizavus Birzy rajone teikiamas turizmo veiklas ir infrastruktirg galima teigti, kad
Birzy rajone yra siiiloma nemazai unikaliy marsruty ir ekskursijy, kurios apima tiek gamtiniy, tiek
kultiiriniy Sio krasto objekty lankyma. Birzy rajone yra populiarus dviraiy turizmas, o jam
tinkama infrastruktiira yra nuolat kuriama ir atnaujinama.

3. Atlikus Birzy rajono vertinimg galima teigti, jog Birzy rajonas, nors ir nutolgs nuo Kity
Lietuvos miesty, sulaukia nemazai turisty i§ kaimyninés Latvijos. Taip pat rajonas yra populiarus
dél ¢ia esanéiy karstinés kilmés ezery. Sis rajonas turi daugybe galimybiy plésti savo turizma bei
pritraukti daugiau lankytojy i§ uzsienio Saliy, bet informacijos sklaida néra pakankamai aktyvi.
Siekiant didinti turizmo potencialg rajone, buitina vystyti turizmo infrastruktira, siekti glaudesnio
vieSojo ir privataus sektoriy bendradarbiavimo.
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ASSESSMENT OF NATURAL TOURISM RESOURCES IN BIRZAI
DISTRICT

KOTRYNA BARTASEVICIUTE
Kolping University of Applied Sciences
Consultant: Associate professor dr. Iveta Varnagiryté — Kabasinskiené

SUMMARY

The aim of this article is to analyze natural tourism resources in BirZai district and to make
suggestions for their sustainable use for tourism purposes. It was found that there are unique nature
objects in Birzai district, which are considered to be tourist attractions or have the potential to become
such objects. Birzai district offers a number of unique itineraries and excursions, which include visiting
both natural and cultural objects of the region. Bicycle tourism is popular in the area and the appropriate
infrastructure is constantly being developed and renovated. The area is also very popular for karstic lakes.
In order to increase tourism potential in the area, it is necessary to develop tourism infrastructure, to seek
closer cooperation between the public and private sectors, and to increase the dissemination of
information.
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AB ,,SWEDBANK¢*, AB ,,SEB“ IR AB ,,SIAULIU BANKAS*
AUTOMOBILIU LIZINGO PALYGINAMOJI ANALIZE

RASA BRUZGAITE
Kauno technologijos universitetas
Vadové doc. dr. Ausriné Lakstutiené

ANOTACIJA

Asmenims, kuriems triksta lésy norimam brangesniam pirkiniui jsigyti, puiki skolinimosi alternatyva
yra lizingas, kurj siitlo bankai. Tad Sioje vietoje bankai atlieka svarby vaidmenj, suteikdami finansing
iSperkamqjg nuomgq vartotojams, kuri yra kiek pigesné alternatyva vartojimo paskolai. Buvo atlikta banky
AB ., Swedbank*, AB ,,SEB* ir AB ,, Siauliy bankas** teikiamos automobiliy lizingo paslaugos palyginamoji
analizé bei atliktas finansinis vertinimas pagal sumodeliuotq situacijq tinkamiausiam bankui iSskirti.
Nustatyta, kad vartotojui palankiausias bankas automobiliy lizingui imti yra ,,SEB “.

Raktiniai Zodziai: finansai, bankai, lizingas, automobiliy lizingas, vartotojai.

IVADAS
Siais laikais vis dazniau asmenys yra veikiami nuolat kintan&ios rinkos ir begale inovatyviy
produkty. Tadiau dauguma jy yra ganétinai brangts, d¢l to asmenims neretai pritruksta savy 1ésy
pirkiniams jsigyti. Pavyzdziui, rinkoje ne itin seniai pasirode elektriniai automobiliai tampa
geidziami ir prieinami vis didesniam skai¢iui Zmoniy, taciau vis tiek mazai kas gali juos jsigyti
nesiskolinant papildomy 1éSy (Orlov, Kallbekken, 2019). Kai pirkinys yra ganétinai brangus,
taCiau ne toks brangus kaip nekilnojamasis turtas, puikia skolinimosi alternatyva tampa lizingas.
Viena populiariausiy priezas¢iy, dél kuriy asmenys kreipiasi j bankus dél lizingo gavimo yra
biitent automobiliams jsigyti. Si banky teikiama paslauga yra populiari tarp jauny Zmoniy, kadangi
veélesniame amziuje asmenys turi daugiau sutaupyty €Sy ir gali nusipirkti automobil; be
papildomos pagalbos, nebent pasirinktas automobilis yra perkamas i§ salono ir jo modelis yra itin
brangus. Automobiliy lizingo analizei atlikti pasirinkti du didZiausig rinkos dalj uZzimantys bankai
— ,Swedbank* ir ,,SEB®, bei vienas bankas, uzimantis kiek mazesng¢ dalj — ,,giauliq bankas*.
Tyrimo tikslas: atlikti ,,Swedbank®, ,,SEB* ir ,,Siauliy banko* siiilomo automobiliy lizingo
palyginamaja analizg.
Tyrimo uzdaviniai:
1. Atlikti lizingo rinkos analiz¢ Lietuvoje;
2. Palyginti automobiliy lizingo salygas pasirinktuose bankuose;
3. Atlikti automobiliy lizingo finansinj vertinima.
Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros bei internetiniy $altiniy analizé, statistiniy duomeny
analizé.
Tyrimo objektas: banky teikiama paslauga — automobiliy lizingas.

LIZINGO RINKOS ANALIZE

Lizingas — tai netradiciné finansavimo sistema, kuri apjungia nuomg ir kreditavima. Tali
ilgalaiké nuoma, kurig jmonei (lizingo gavejas) suteikia bankas, lizingo objekta gaminanti jmoné
ar lizingo kompanija (lizingo davéjas). Lizingo davéjas, sudares su lizingo gavéju lizingo sutartj,
perka jrengimg, maSinas ar kitg nekilnojamagjj turtg ir iSnuomoja lizingo gavéjui uz tam tikra
moké&jimy suma, kurig $is moka per visg sutarties laikg (Deimantaité¢ — Gedmintiené, 2012).

Lizingas gali bti finansinis ir veiklos. Finansinis lizingas — tai sandoris, kurj sudares lizingo
davé¢jas uz tam tikra atlygj lizingo gavéjui suteikia teise naudotis pasirinktu turtu sutartg laikotarpi
ir visas sglygas jvykdes lizingo gavéjas galiausiai tampa turto savininku. Veiklos lizingas — tai
sandoris, kurj sudargs lizingo gavéjas per visg sutarties laikotarpj moka nuomos mokest] uz
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naudojimasi turtu bei pasirinktas turto priezitiros paslaugas. Pasibaigus sutarciai, turtas gragzinamas
lizingo davéjui ir nejgyjama nuosavybeés teisé (Lakstutiené, 2018).

Lietuvos banky asociacijos duomenimis (2019), Siuvo metu Lietuvos banky asociacijos
Lizingo komiteta sudaro: UAB ,,Citadele faktoringas ir lizingas®, UAB ,,Danske lizingas®,
Luminor Bank AS Lietuvos skyrius, UAB ,,Medicinos Bankas*“, UAB ,,OP Finance®“, AB ,,SEB
bankas“, UAB ,,Swedbank Lizingas®“, AB ,,giauliq bankas“, UAB ,,SB lizingas", SIA ,,UniCredit
Leasing™ Lietuvos filialas. Naujausia statistika, rodanti lizingo portfelio struktiirg pagal bendroves,
nejtraukia tam tikry komiteto nariy (zr. 1 pav.).

6,11% 1,56% __0,48%  7,61%

3,71% \‘"' 7,62%
‘ 19,87%
10,34%'

2,53%
=, Danske lizingas” =, DNB lizingas”
"Nordea Finance Lithuania“ UAB “Citadele faktoringas ir lizingas”
m  SEB bankas” = UAB OP FINANCE

m ,Swedbank" grupés jmonés Lietuvoje m AB "Siauliy bankas"
m UniCredit Leasing Lietuvos filialas =, SB lizingas”

m UAB ,,Medicinos banko lizingas”

1 pav. Lizingo portfelio struktura pagal bendroves (sudaryta pagal LBA pateiktus statistikos duomenis)

Paveiksle pateiktos 11 bendroviy, kurios 2017 metais sudaré lizingo portfelj. Didziausig dalj
uzéme ,,SEB bankas®, kuris uZima net 25,10% viso lizingo portfelio. MaZesng, taciau vis tiek
reikSmingg dalj (19,87%) uzima ,,Nordea Finance Lithuania“. Kiek maZziau (15,07%) sudaro
»dwedbank® grupés imonés Lietuvoje. 10,34% lizingo portfelio sudaro UAB ,,OP Finance®. Labai
panasias dalis uzima ,,DNB lizingas* su 7,62% ir ,,Danske lizingas*“ su 7,61% lizingo portfelio.
6,11% sudaro UniCredit Leasing Lietuvos filialas, 3,71% uzima AB ,,Siauliy bankas®, 2,53% -
UAB ,,Citadele faktoringas ir lizingas®, 1,56% - ,,SB lizingas“, na, ir maZiausig dalj lizingo
portfelio uzima UAB ,,Medicinos banko lizingas* (0,48%).

Viso bendro lizingo portfelio dydZio kaita bei naujai pasiraSyty sutar¢iy suma nuo 2002 iki
2017 mety yra pateikiama 2 paveiksle.
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2 pav. Lizingo portfelis ir naujai pasiraSyty sutar¢iy suma 2002-2017 metais (LBA, 2019)

IS pateikto paveikslo matyti, jog lizingo portfelis buvo didZiausias 2007 mety viduryje, prie§
pat 2008 mety krizg, ir sudaré apie 3,4 mlrd. eury. Tuo tarpu maziausias portfelis buvo 2002
metais su 0,5 mlrd. eury. Taciau nuo pat 2002 mety iki 2008 mety lizingo portfelis labai sparciai
augo, po krizés sumaze¢jo beveik 2 mird. eury (2012 metais) ir nuo 2015 mety pradéjo augti, kol
galiausiai 2017 metais pasieké beveik 2,5 mlrd. eury dydzio portfel;. Kalbant apie naujai
pasiraSyty sutar¢iy suma, jos kaita koreliuoja su lizingo portfelio dinamika, taciau sudaro kiek
mazesn¢ pinigine vertg. Daugiausiai sutar¢iy (apie 2,6 mlrd. eury vertés) buvo pasiraSyta taip pat
2007 metais, prie$ ekonoming krize, taciau iskart po jos, Sis skaiCius labai smarkiai sumazgjo ir
2009 metais pasieké kritinj taska — vos 0,2 mlrd. eury. Nuo 2009 mety pastebimas sutar¢iy sumos
augimas ir 2017 metais naujai pasirasyty sutar¢iy suma siekia 1,75 mlird. eury verte. Tad galima
daryti i$vada, jog lizingo portfelio dydZiui turi jtakos naujai pasiraSyty sutarciy suma.

Zinant fakt, jog lizingo portfelis paskutiniais metais vis didéjo, tampa jdomu, kokia yra jo
struktiira ir kokio tipo turtas yra jsigyjamas lizingo pagalba. Naujausia statistika pateikiama 3
paveiksle.
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i
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0 [ | [ | [ | [ | [ | m m m m -

2017 m. 12017 m. Il 2017 m. 2017 m. 2018 m. 12018 m. Il 2018 m. 2018 m. 2019 m. 12019 m. Il
ketv. ketv. Il ketv. IV ketv. ketv. ketv. Il ketv. 1V ketv. ketv. ketv.

Takst. eury

m Kilnojamasis turtas ~ mmmm Nekilnojamasis turtas = e |3 viso

3 pav. Lizingo portfelio struktiira pagal turto rasj 2017 m. | ketv. — 2019 m. 11 ketv. (sudaryta pagal
LBA pateiktus statistikos duomenis)
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IS pateikto paveikslo matyti, jog lizingo portfeli daugiausiai sudaro kilnojamasis turtas ir tik
labai nedidele dalj uzima nekilnojamasis turtas. Nuo 2017 mety I ketvirc¢io iki 2019 mety II
ketvircio visas lizingo portfelis padidéjo nepilnai 1 mlrd. eury — fiksuojamas augimas. Be stabilaus
bendro lizingo portfelio augimo pastebimas ir nekilnojamojo turto lizingo mazejimas, o tuo paciu
kilnojamojo turto lizingo did¢jimas. Vadinasi, lizingas tampa vis populiaresnis ir zmonés skolinasi
vis didesnes sumas pirkiniams jsigyti, 1§ kuriy didzioji dauguma priklauso kilnojamam turtui
(pavyzdziui, automobiliai).

Lizingu dazniausiai yra jsigyjami kiek brangesni pirkiniai, ta¢iau dazniausiai tai Siek tiek
pigesné alternatyva negu vartojimo kreditai (Zagiinis, 2018). Jei perkamas objektas yra pigus,
vertéty rinktis vartojimo kredita, taciau Siais laikais Zzmonés linke pirkti brangesnius pirkinius,
tikédamiesi, jog jie tarnaus ilgesnj laikg — butent dél to lizingas yra geresné alternatyva skolintis
trukstamas lésas.

AUTOMOBILIU LIZINGO SALYGU PALYGINAMOJI ANALIZE

Automobiliy lizingas — tai banky teikiama paslauga, skirta naujam ar naudotam automobiliui
isigyti, dar kitaip vadinama iSperkamoji nuoma, kai uz vartotojg yra nuperkamas automobilis, kurj
Jis visg paskolos grazinimo laikotarpj naudoja kaip savo ir pasibaigus terminui bei iSmokéjus visg
sumg, automobilis tampa vartotojo nuosavybe. Tokia paslauga yra labai naudinga, norint jsigyti
brangesnj ar nauja automobilj, kuriam truksta 1éSy arba nesinori iSkart mokéti visos sumos,
kadangi yra alternatyva mokéti dalimis, tiesa, reikés mokéti papildomai, kadangi prisidés
palikanos. Taip pat Si banky teikiama paslauga yra patogi tuo, jog tuo paciu gaunamas ir
automobilio draudimas, dél ko galima sutaupyti dalj pinigy ir savo laiko.

Nagrinéjama automobiliy lizingo paslauga, kuria teikia trys bankai (,,Swedbank®, ,,SEB* ir
,.Siauliy bankas*). Palyginamoji banky analizé pateikiama 1 lenteléje.

1 lentelé

Palyginamoji automobiliy lizingo paslaugg teikian¢iy banky salygy analizé (sudaryta pagal Swedbank*,
»SEB“ ir ,,Siauliy banko* puslapiuose pateikta informacija, 2019)

Bankas 5
»Swedbank* »SEB* »Siauliy bankas“
Salygos
. . Naudotas: iki 6 000 eury,
Finansuojama suma Nuo 7 000 eury Nuo 5 000 eury naujas virs 18 000 eury
Terminas 6 — 84 mén. (7 metai) ki 7 mety (6- 84 Naud.otarfl:. iki 60 men.
meénesiai) Naujam: iki 84 mén.
5 —
Avansas 10% nuo turtf) isigumo Nuo 10% iki 80% Nuo 0% iki 20%
vertes
Likutiné verté Neribojama Iki 50% Néra informacijos
Grynosios pajamos Nuo 500 eury Nuolat_gaunamos Nuolat gaunamos pajamos
pajamos
Automobilio N_e senesnis I_<a|p 7 metai, Pasibaigus lizingui — ne Pa5|ba|gus I|.Z|ngm —ne
- . lizingui pasibaigus — ne S senesnis kaip 12 mety
pagaminimo metai . senesnis kaip 13 mety
maziau 11 mety (naudotam)
Kasko draudimas Privalomas Privalomas Neprivalomas
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Sutarties sudarymo
mokestis

1% nuo turto vertés (min.
150 eury)

1% nuo turto vertés (min.
150 eury)

0,7% nuo turto vertés
(min. 115 eury)

Paliukanos

Nustatomos individualiai

Kintamos palikanos (1,9

Nustatomos individualiai

~5,9%)

Visi bankai suteikia lizingo paslauga perkant nauja arba naudota automobilj. AukSciau
pateiktoje lenteléje matosi, kad banky keliamos salygos automobiliy lizingui gauti, nors ir Siek
tieck skiriasi tarpusavyje, taCiau nezymiai. Visy pirma, skiriasi finansuojama suma, kuri
»Swedbank® yra gana auksta ir sudaro net 7 000 eury, ,,SEB* bankas sitilo kick mazesn¢ suma,
nuo 5 000 eury, o ,,Siauliy bankas® yra kiek lankstesnis ir suteikia automobilio lizinga naudotam
automobiliui, apdraudziant jj kasko draudimu, uz neribota sumg, taciau be kasko draudimo,
skolinamy 1é8y dydis sumazéja iki 6 000 eury. Naujy automobiliy atveju, ,,Siauliy bankas* siiilo
vir§ 18 000 eury vertés lizingg. Privalomas sumokéti avansas yra panasus (apie 10%), tac¢iau kiek
skiriasi — maziausiai praso ,,Siauliy bankas* - pradiné jmoka ,,Siauliy banke“ naudoty automobiliy
atveju yra 0%, kai finansuojama suma yra mazesné nei 18 000 eury, kai didesné — avansas yra 10-
20% automobilio vertés. Naujy automobiliy atveju, mokamas avansas sudaro 0% (kai
finansuojama suma mazesné uz 18 000 eury) arba 10% (kai finansuojama suma didesné uz 18 000
eury) automobilio vertés. Banky nustatyta likutiné verté ,,SEB* banke gali sudaryti 50% turto
vertés, kai ,,Swedbank® ji yra neribojama. Kalbant apie automobilio pagaminimo metus, jie taip
pat skirtingi visuose bankuose — palankiausia situacija yra ,,SEB“ banke, kadangi, pasibaigus
lizingo laikotarpiui, automobilio reikalaujamas amzius yra pats didziausias (13 mety), dél ko
galima pirkti senesnj automobilj. Kasko draudimas yra neprivalomas tik ,,Siauliy banke®, kituose
bankuose — privalomas. Na, ir skiriasi sutarties sudarymo mokestis, kuris yra maZiausias ,,Siauliy
banke* — minimalus mokestis 115 eury.

Kalbant apie lizingg teikian¢iy banky panaSumus, svarbiausia yra tai, jog perkamas
automobilis gali biti tiek naujas, tiek naudotas visuose bankuose. Maksimalus graZinimo terminas
yra beveik vienodas visuose bankuose ir sudaro 7 metus, ta¢iau ,,Siauliy bankas“ naudoty
automobiliy atveju apriboja terming iki 60 ménesiy (5 mety). Asmens gaunamos grynosios
pajamos turi biiti nuolat gaunamos ir deklaruojamos, o ,,Swedbank* nurodo tiksly pajamy skaiciy
ir tai yra 500 eury per meénesj. Na, ir kalbant apie paltikanas, jos visais atvejais yra nustatomos
individualiai pagal asmens mokumg (,,SEB* banke galima rasti preliminarias metines paliikanas,
kuriy dydis gali svyruoti nuo 1,9% iki 5,9%).

Apibendrinus automobiliy lizingg kaip Siy trijy banky teikiama paslauga, galima isskirti Sios
paslaugos privalumus ir tritkumus, kurie yra pateikiami 2 lenteléje.

2 lentele

Automobiliy lizingo paslaugos privalumai ir trakumai

Privalumai Trikumai

Suteikiamas tiek naudotiems, tiek naujiems
automobiliams

Automobilis turi biiti ne senas pagal pagaminimo
metus

Pakankamai ilgas grazinimo laikotarpis Dauguma atvejy, privalomas kasko draudimas

Ganétinai didelé finansuojama suma Pajamos turi biiti nuolat gaunamos

Palukanos néra labai didelés
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Lenteléje matomi automobiliy lizingo privalumai bei triikumai, taciau vis dél to privalumy
yra daugiau, nei trikumy. Si paslauga yra vartotojui naudinga tuo, jog, pasinaudojant lizingu,
galima jsigyti tiek nauja, tiek naudota automobilj, taip pat skiriamas pakankamai ilgas pinigy
grazinimo terminas, finansuojama suma automobiliui taip pat yra ganétinai didelé ir mokamos
paliikanos néra labai didelés. Dél $iy privalumy automobiliy lizingas yra prieinamas daugeliui
zmoniy. Taciau §i paslauga turi ir trikumy, tai yra, automobilio pagaminimo amzius yra ribotas,
dél ko negalima jsigyti labai seno automobilio, taip pat daugumoje atvejy yra privalomas kasko
draudimas bei tam, kad gauty lizingg, vartotojas turi gauti nuolatines pajamas. Taigi $i paslauga,
nors ir turi svariy privalumy, vis dél to riboja galimybes gauti automobilio lizingg visiems
Zmonéms.

AUTOMOBILIU LIZINGO FINANSINIS VERTINIMAS

Gaunant i§ banko automobiliy lizingo paslauga, mokamos paliikanos, ta¢iau daug papildomy
mokesciy neprisideda, dé¢l ko skolinimosi kaina iSauga nezymiai.

Tam, kad biity galima detaliau jvertinti, kuris bankas sitlo palankiausias salygas
automobiliy lizingui gauti, nagriné¢jama hipotetiné situacija — asmuo perka automobilj. Ménesinis
darbo uzmokestis, atskai¢ius mokescius, yra 1 000 eury. Perkamas naudotas lengvasis BMW
markés automobilis (2013 mety gamybos) uz 10 000 eury. Turimos santaupos siekia 1 000 eury,
tad reikalingas 9 000 eury finansavimas (automobiliy lizingas). Pasiskolintg sumg asmuo planuoja
grazinti per 3 metus. Tokiu atveju, automobilio amzZius yra 5 metai, o pasibaigus lizingui — amzius
sieks 8 metus.

Atliktas finansinis banky vertinimas, siekiant i$skirti pigiausig alternatyva automobiliy
lizingui gauti. Skai¢iavimy rezultatai yra pateikiami 3 lentel¢je.

3 lentelé

Automobiliy lizinga teikian¢iuy banky finansinis vertinimas (sudaryta pagal Swedbank®, ,,SEB* ir
wdiauliy banko“ puslapiuose pateikta informacija, 2019)

Bankas 5
»Swedbank* »SEB* »Siauliy bankas“
Salygos
Avansas 1 000 eury 1 000 eury 0 eury
Sutarties sudarymo 150 eu 150 eu 115 eu
mokestis H ™ T
Paliikanos 2,53% 3,06% 2,3%
Ménesiné jmoka 269 eurai 257,39 eurai 296,98 eurai
Lieka pragyvenimui 731 eurai 742,61 eurai 730,02 eurai
. . 9 266,04 eurai 10 691,28 eurai
* * 1 L]
Lizingo suma 9 684 eurai (269*12*3) (257,39%12%3) (296,98%12%3)
Bendros iSlaidos 10 834 eurai 10 516,04 eurai 10 806,28 eurai

Pateiktoje lentel¢je matomi skaiCiavimy rezultatai ir pati pigiausia skolinimosi alternatyva
vartotojui. Vienintelis papildomas mokestis atsiranda pasiraSant sutart], tai sutarties sudarymo
mokestis, kuris yra pigiausias ,,Siauliy banke* ir sudaro 115 eury. Likutinés vertés mokéti nereikia
tik ,,Siauliy banke®, dél to sumazéja skolinimosi kaina, visi kiti bankai reikalauja sumokeéti 10%
turto jsigijimo vertés. Mokamos paliilkanos yra ganétinai neaukStos ir visi trys bankai siilo
panasaus dydZio paliikanas, vis délto, maZiausios paliikanos yra ,,Siauliy banke®“. Pagal tai
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paskaiciavus ménesines jmokas, pinigy likutj pragyvenimui bei lizingo sumg (informacija imta i$
banky automobiliy lizingo skai¢iuokliy), pigiausia skolintis yra ,,SEB“ banke. Nors ir ,.Siauliy
bankas“ tur¢jo mazesnes palikanas ir sutarties mokestj, jis atsiduria antroje vietoje pagal
paslaugos pigumg. Taip yra dél to, jog asmuo automobilj draus kasko draudimu ir finansiniame
vertinime apskaiciuotos ménesinés jmokos yra jau su kasko draudimu. Bendros automobiliy
lizingo iSlaidos yra lizingo sumos bei sutarties sudarymo mokescio suma.

Taigi geriausias bankas kaip automobiliy lizingo paslaugos teiké¢jas yra ,,SEB®, kadangi
bendros su lizingu susijusios iSlaidos yra pacios maziausios i8S visy trijy banky. Taip yra dél to, jog
ménesinés jmokos yra maziausios ir sudaro tik 257,39 eurus, dél to asmeniui pragyvenimui lieka
742,61 eurai — daugiausiai i$ visy banky.

ISVADOS

1. Apzvelgus lizingo rinka Lietuvoje, pastebimas lizingo portfelio augimas kiekvienais metais,
o ypac 2019 metais. Didziausig dalj viso lizingo portfelio uzima ,,SEB bankas®;

2. Atlikus banky, teikianc¢iy automobiliy lizingo paslauga, salygy palyginamgja tarpusavio
analizg, zenkliy skirtumy nepastebéta, taciau Siek tiek skiriasi palukany normos, dél ko taip pat
nezymiai kinta ir paslaugos bendra kaina;

3. Atlikus automobiliy lizingo finansinj vertinimg, nustatyta, kad vartotojui palankiausias
bankas yra ,,SEB®, kadangi ten mokamos ménesinés jmokos yra pacios maziausios ir bendra
automobiliy lizingo kaina yra pati maziausia.
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RASA BRUZGAITE
Kaunas University of Technology

ANOTATION

Leasing offered by banks is a great lending alternative for those people who lack money in order to
buy more expensive purchase. In this place banks play a significant role by providing leasing to consumers
which means a little bit cheaper alternative for consumer credit. Comparative analysis and financial
evaluation of car leasing provided by banks AB “Swedbank", AB “SEB” and AB “Siauliy bankas* were
made to distinguish the best bank. It is estimated that the most beneficial bank for car leasing is “SEB”.

Key words: finance, banks, leasing, car leasing, consumers.
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AB ,SWEDBANK, AB ,,SEB“ IR AB ,,SIAULIU BANKAS“ BUSTO IR
VARTOJIMO PASKOLU PALYGINAMOJI ANALIZE

RASA BRUZGAITE
Kauno technologijos universitetas
Vadové doc. dr. Ausriné Lakstutiené

ANOTACIJA

Nuolat besikeiciancios technologijos, naujovés prekiy ar paslaugy rinkoje formuoja didesnius
vartotojy poreikius. Taciau didéjant prekiy ar paslaugy kokybei, automatiskai didéja ir jy kaina. Tad
daznai, norint patenkinti tuos poreikius, vartotojams tenka skolintis. Biitent Sioje vietoje bankai atlicka
svarby vaidmenyj, suteikdami finansing paramg vartotojams. Todél buvo atlikta banky AB ,,Swedbank*, AB
LSEB* ir AB , Siauliy bankas* teikiamy biisto ir vartojimo paskoly palyginamoji analizé bei atliktas
finansinis vertinimas pagal sumodelivotq situacijq tam, kad biity nustatytas tinkamiausias bankas
vartotojui. Nustatyta, kad palankiausias bankas buisto paskolai imti yra AB ,,Swedbank", o vartojimo
paskolai — 4B ,,SEB “.

Raktiniai ZodZiai: finansai, bankai, bisto paskola, vartojimo paskola, vartotojai.

IVADAS

Siomis dienomis didéjant prekiy jvairovei ir pasiiilai, vartotojai vis labiau yra veikiami
reklamos, tad automatiskai didéja ir siilomy prekiy paklausa. Augantis paciy asmeny vartojimas
skatina poreikj pirkti prekes ar paslaugas ir, augant ekonomikai, norisi vis geresniy prekiy, taciau
tam neretai pritriiksta 1éSy — ypac vartojimo reikméms patenkinti (Exler, Livshits, MacGee, Tertilt,
2019). Pasaulyje daugelyje Saliy yra nustatoma skola, kai kredito kortel¢je nebelieka savy 1ésy
(Gérling, Michaelsen, Gamble, 2018). Taciau, kad ir kokie auksti biity vartojimo poreikiai, biisto
jsigijimas yra kur kas svarbesnis Zingsnis, norint uzsitikrinti saugumg ir biisto nuosavybe (Jain,
2019). Del tos priezasties tokios finansinés institucijos kaip bankai atlieka svarby vaidmen;,
skolinant léSas be didelés rizikos. O pagrindinés banky teikiamos paskolos yra bitent bisto ir
vartojimo paskolos. Biisto paskola yra paskola, skirta biistui statyti, pirkti arba rekonstruoti. Si
paskola naudinga tuo, kad galima jsigyti biistg investuojant (Deimantaité-Gedmintiené, 2012).
Vartojimo paskola yra skirta vartojimo reikméms jsigyti, namams, butams remontuoti, mokymosi,
gydymo islaidoms padengti, mokesCiams sumokéti, atostogoms, kelionés iSlaidoms apmokeéti,
nekilnojamam turtui jsigyti (taciau skolinama kur kas maZesné suma nei biisto paskoloje) bei
kitoms asmeninéms iSlaidoms padengti. (Deimantaité-Gedmintiené, 2012). 2019 mety I pusmetj
finansy jstaigos iSdave Lietuvos gyventojams paskolas vartojimui uz daugiau nei 4 mlrd. eury, o
paskolas biistui jsigyti net uz 47,5 mird. eury (Lietuvos bankas, 2019). Taigi akivaizdu, kad
vartotojams reikia paskoly, taciau svarbu palyginti, kuris bankas siiilo palankiausias sglygas
paskolai imti — analizei parinkti 2 pagrindiniai bankai, uzimantys didziausig rinkos dalj
(,,Swedbank“ ir ,,.SEB*) bei mazesne rinkos dalj uzimantis ,,Siauliy bankas“. Nagrinéjamos ir
palyginamos banky teikiamos paslaugos privatiems klientams.

Tyrimo tikslas: atlikti ,,Swedbank®, ,,.SEB®, ,,Siauliq banko* teikiamy biisto paskoly ir
vartojimo paskoly palyginamaja analize.

Tyrimo uZdaviniai:

1. Palyginti biisto paskoly salygas pasirinktuose bankuose ir atlikti finansinj vertinima;
2. Palyginti vartojimo paskoly salygas pasirinktuose bankuose ir atlikti finansinj vertinima.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros bei internetiniy $altiniy analizé, statistiniy duomeny

analizé.

Tyrimo objektas: banky teikiamos paslaugos — biisto paskola ir vartojimo paskola.

BUSTO PASKOLOS SALYGU PALYGINAMOJI ANALIZE
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Biisto paskola — tai banky teikiama paslauga asmenims ($iuo atveju, tik privatiems klientams
pagal nagriné¢jamg temg), norintiems jSigyti biista, statyti arba rekonstruoti turimg biista, taip pat
nusipirkti zemés sklypa ir jame statyti nuosavg nama. Bankai, teikdami Sig paslauga, ne tik
paskolina reikiamg sumg pinigy, taciau tuo paciu ir konsultuoja klientus jiems ripimais klausimais
apie nekilnojama turtg. Biisto jsigijimas yra itin svarbus Zingsnis Zmogaus gyvenime tiek emocine,
tiek, zinoma, finansine prasme, tad biitina nuodugniai jvertinti visas galimas alternatyvas ir taip
pasirinkti geriausig ir saugiausig varianta, i§leidziant kuo maziau papildomy 1ésy.

,Swedbank®, ,, SEB* ir ,,Siauliy banko* keliamos ir vykdomos salygos biisto paskolai gauti
mazai kuo skiriasi tarpusavyje ir taip yra tikriausiai dél to, jog paslauga yra vienoda ir suteikiama
toje pacioje teritorijoje, tai paciai auditorijai (privatiems klientams). Visuose bankuose paskolos
yra iSduodamos iki 30 mety laikotarpiui, d¢l ko asmenims, gaunantiems ne itin dideles pajamas,
vis tiek yra galimybé gauti ir iSsimokéti paskolg. Taip pat visi trys bankai rekomenduoja, kad
paskolos suma nevirSyty 40% asmens gaunamy pajamy, kadangi kitaip gali kilti problemy su
mokumu. Nuosavy 1ésy dydis, kurj klientas turi turéti imant paskolg, bankuose irgi yra vienodas ir
sudaro bent 15% viso investicinio projekto ($iuo atveju, perkamo busto jsigijimo kainos). Imant
biisto paskola, privaloma jkeisti perkamg biistg ar sklypa tam, kad bankas biity apsidraudes ir
kliento nemokumo atveju neprarasty investuoty €Sy, taip pat toks jsigyjamas turtas turi buti
apdraustas lygiai dél tos pacios priezasties, kad bankai turéty savo investicijy garantija — tokias
salygas savo klientams teikia ,,Swedbank®, ,,SEB* ir ,,Siauliq bankas®“. Dviejuose bankuose
sutampa ir delspinigiy dydziai, mokami uz moké¢jimy vélavimus ir jy dydis siekia 0,05% nuo
pradelstos sumos (tuo metu laukiamo mokéjimo dydzio), ,,SEB* tokios informacijos neteikia,
taciau, tikétina, kad ji sutampa su ,,Swedbank* ir ,,Siauliq banku®.

Taciau ne visos biisto paskolos salygos sutampa. Atlieckama biisto paskolos, kurig teikia trys
skirtingi bankai (,,Swedbank®, ,,SEB®, ,,Siauliq bankas®), palyginamoji analizé. Susisteminta
informacija yra pateikiama 1 lentel¢je.

1 lentele

Biisto paskolg teikianciy banky salygy tarpusavio palyginimas (sudaryta pagal ,,Swedbank®, ,,SEB*,
»diauliy banko“ puslapiuose pateikta informacijg, 2019)

Bankas »Swedbank* HSEB“ ,,Siauliq bankas“
Salygos
Minimali paskolos suma | 10 000 eury (10 000-580 3 000 eury (3 000-2,25 Néra informacijos
000 eury) min. eury)
I(ig::ﬁslos pajamos per Nuo 500 eury Nuo 280 eury Nuo 290 eury (ne imtinai)
Paskolos mokéjimo Linijinis, anuiteto, S . L
biidas fiksuoty jmokuy Linijinis, anuiteto Linijinis
Paskolos sglygu keitimo
mokestis 180 eury 150 eury 130 eury
Pask_ol_os . 0,4% paskolos sumos 0,4% paskolos sumos 0,3% paskolos sumos
administravimo (min. 180 eury) (min. 150 eury) (min. 130 eury)
mokestis ) 4 ' ™ ) i
Paliikanu tipa Kintamos, fiksuotos Kintamos, fiksuotos Kintamos
uikany tipas (nustatomos 5m.) (nustatomos 10m.)

Banko marza 2% 2% 5%

IS pateiktos lentelés matosi, kad tam tikros salygos, keliamos imant biisto paskola,
skirtinguose bankuose Siek tiek skiriasi. Tam jtakos gali turéti siekiamas konkurencinis
pranasumas prie$ kitus komercinius bankus arba tiesiog banko vidinés taisyklés, paremtos paties
banko galimybémis suteikti paskolg. Visy pirma, skiriasi banky teikiamos paskolos suma:
»Swedbank® minimali biisto paskolos suma yra 10 000 eury, o maksimaliai galima pasiskolinti
580 000 eury, ,,SEB* biistui jsigyti skolina nuo 3 000 eury iki 2,25 mln. eury, taciau tokig didziulg
sumg bankas paskolinty, jeigu ménesinis asmens atlyginimas atskaic¢ius mokescius siekty 30 000
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eury, taigi gauti tokio dydzio paskolg ir atitikti keliamus kriterijus yra labai retas atvejis. ,,Siauliy
bankas‘ apie paskolos sumg konkrecios informacijos neteikia, kadangi ji nustatoma individualiai
pagal asmens situacijg. Taip pat bankuose skiriasi ir reikalaujamos minimalios grynosios pajamos
per ménesj (gaunamos vieno asmens, imant paskolg vienam) — ,,Swedbank® reikalauja bent jau
500 eury, ,,SEB“ praso 280 eury, o ,,Siauliy bankas* duoty paskola, kai pajamos virsyty 290 eury.
Kalbant apie paskolos mokéjimus bankuose, jy sitloma jvairové skirtinguose bankuose kiek
skiriasi, daugiausiai varianty sitilo ,,Swedbank‘ — linijiniu, anuitetiniu ir fiksuoty paliikany budais,
,.SEB* siilo linijinj ir anuitetinj biida, o ,,Siauliy bankas® - tik linijinj. Skiriasi ir paskolos salygy
keitimo bei bendras administravimo mokestis (paskolos salygy keitimo mokescio dydis sutampa
su minimaliu administravimo mokesc¢io dydziu): ,,Swedbank* jis siekia 180 eury (administravimo
mok. 0,4% paskolos dydzio), ,,SEB“ 150 eury (administravimo mok. 0,4% paskolos dydzio),
,Siauliy banke“ 130 eury (administravimo mok. 0,3% paskolos dydzio), taigi, §iuo atveju,
pigiausia skolintis ,,giauliq banke*. Kalbant apie palukany tipus, ,,.Swedbank* ir ,,SEB* bankuose
galimos kintamos ir fiksuotos paliikanos, o ,,Siauliq“ banke tik kintamos. ,,Swedbank® fiksuotos
palukanos yra nustatomos 5 mety laikotarpiui, o ,,SEB“ banke fiksuotos palikanos gali biiti
nustatytos tik tada, kai paskola imama ne daugiau nei 10 mety laikotarpiui ir, tokiu atveju,
palukanos fiksuojamos visam paskolos laikotarpiui. Galiausiai, skiriasi banky nustatyta paliikany
marza, kurios dydis ,,Swedbank* ir ,,SEB* siekia 2%, o ,,Siauliq banke* net 5% ir Sis procentas
parodo biisimg banko pelna procentais, gaunama uz paskolos mokéjimus.

Apibendrinant biisto paskolos skirtinguose bankuose panaSumus ir skirtumus, iSskiriami
bendri Sios banky paslaugos privalumai ir trikumai, pateikti 2 lenteléje.

2 lentele

Biisto paskolos salygu privalumai ir triikkumai
Privalumai Triikumai
Galimas jvairus paskolos dydis (galima skolintis labai | Butina turéti nuosavy lésy (15% bisto vertés) perkant
mazai arba labai daug pinigy) biista
Ilgas paskolos gragzinimo terminas Didelis paskolos administravimo mokestis
Nedidelés reikalaujamos grynosios pajamos Privalomas jkeisto turto draudimas
Pakankamai nedidelés paliikanos

Apibendrinus busto paskola, galima sakyti, kad ji vartotojui yra naudinga tuo, jog galima
pasiskolinti labai jvairia suma pagal asmeninius poreikius, kadangi bankai skolina net ir labai
mazas, kaip bisto jsigijimui skirtas, sumas, taip pat paskolg galima grazinti per labai ilgg
laikotarpj (30 mety), tad beveik kiekvienas asmuo gali pasinaudoti Sia banky teikiama paslauga,
nes per tiek mety paskolg iSmokéti yra tikrai jmanoma. Taip pat bankai reikalauja ganétinai
nedideliy gaunamy grynyjy pajamy, kad suteikty asmeniui paskola, tad tai taip pat padidina Sansus
1sigyti bistg net ir tiems, kurie uzdirba mazesnes pajamas. O svarbiausias biisto paskolos aspektas
yra tai, jog $iuo metu banky reikalaujamos paliikanos yra tikrai pakankamai nedidelés. Taciau
bisto paskola turi ir trikumy — vartotojas turi turéti nuosavy 1¢8y, kuriy dydis siekia bent 15%
investicinio projekto, Siuo atveju, jsigyjamo biisto vertés, kas sumazina Sansus gauti paskola, taip
pat paskolos administravimo mokestis yra pakankamai didelis, tad, jei imama paskola yra didelé,
Sis mokestis bus labai didelis. Na, ir galiausiai, imant biisto paskola, biitina jkeisti jsigyjama turta,
taciau privaloma jj ir apdrausti, d¢l ko iSauga bendri paskolos kastai. Taciau bendrai biisto paskola
yra tikrai naudinga ja gaunanc¢iam asmeniui ir turi daugiau privalumy nei trikumy.

BUSTO PASKOLOS FINANSINIS VERTINIMAS

Imant 1§ banko biisto paskola, kartu prisideda ir jvairiis papildomi mokesciai bei iSlaidos. Tai
yra busto jvertinimo mokestis, sutar¢iy, dokumenty pildymo iSlaidos, paskolos administravimo
mokestis, paskolos grazinimo paliikanos, draudimo i$laidos ir t.t.
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Tam, kad biity galima detaliau jvertinti, kuris bankas sitilo palankiausias salygas biisto
paskolai imti, nagrinéjama hipotetiné situacija — asmuo perka nuosavg biista. Gaunamas
atlyginimas, atskai¢ius mokescius, siekia 1 520 eury. Planuojama pirkti 4 kambariy butg (100 kv.
m.) Kaune, kurio kaina yra 80 000 eury. Turimos santaupos siekia 25 000 eury, tad truksta dar 55
000 eury, dél to imama biisto paskola i§ banko. Paskolg norima grazinti per 15 mety linijiniu budu,
palukany tipas — kintamos paliikanos.

Bandant nustatyti, koks bankas siiilo geriausias salygas busto paskolai imti, buvo atlikta
analiz¢, apimanti visas galimas iSlaidas, susijusias su biisto paskola, ir atlikti paslaugos finansinés
naudos jvertinimo skai¢iavimai. Skai¢iavimy rezultatai pateikiami 3 lenteléje.

3 lentele

Biisto paskolos kastai pagal skirtingus bankus (sudaryta pagal ,,Swedbank*, ,,SEB“ ir ,,Siauliy banko*
puslapiuose pateikta informacija, 2019)

Bankas .Swedbank“ ,,SEB* ,»Siauliy bankas*
Salygos

Administravimo 220 eury (55 000*%0,004) | 220 eury (55 000*0,004) | 165 eurai (55 000*0,003)
mokestis

Sutarties patvirtinimo

% * *
T okeetis notaru 360 eury (80 000%0,0045) | 360 eury (80 000%0,0045) | 360 eury (80 000*0,0045)

Nuosavybés teisés i turta 25,44 eurai 25,44 eurai 25,44 eurai
jregistravimas (Registry | (10,14+15,3((80 000-29 (10,14+15,3((80 000-29 (10,14+15,3((80 000-29
Centras) 000)*0,0003)) 000)*0,0003)) 000)*0,0003))
PaZyma hipotekai 6,52 eurai 6,52 eurai 6,52 eurai
Turto draudimas (per £1m 1407,6 eurai Neteikia turto draudimo
banka) 1710 eury (9,5%12%15) (7,82*12*15) paslaugy

Pateiktoje lenteléje matomi visi mokesc€iai ir iSlaidos, susijusios su biisto paskola. Turto
jvertinimo mokestis yra vienkartinis ir vienodo dydzio visuose bankuose (200 eury), kadangi turta
vertina kvalifikuoti specialistai, o ne patys bankai. Paskolos administravimo mokestis yra
skirtingas visuose bankuose, ,,Swedbank® ir ,,SEB“ bankuose jis yra vienodas ir maziausias —
,Siauliy banke“. Mokestis notarui uz pirkimo-pardavimo sutarties patvirtinimg sudaro 0,45%
bisto kainos, taigi visuose bankuose jis taip pat vienodas (,,Swedbank*, 2018). Nuosavybes teisés
1 1sigyta turtg jregistravimas V] , Registry Centre* visais atvejais kainuoja tiek pat (suma sudaro
vienkartinis 10,14 eury mokestis ir 0,03% nuo sumos, skai¢iuojamos atitinkamai pagal jsigyjamo
turto vertg). PaZyma hipotekos sutarciai sudaryti kainuoja 6,52 eurus ir $iai kainai komerciniai
bankai neturi jokios jtakos. Gyventojy turto arba biisto draudimg siiilo ,,Swedbank* ir ,,SEB*
bankai, pagal buto kvadratirg (100 kv. m.) visam paskolos laikotarpiui (15 mety) draudimo
mokétina suma yra pigesné¢ ,,SEB*“ banke nei ,,Swedbank®, o ,,éiauliq bankas‘ busto draudimo
paslaugos i8vis nesitlo.

Tesiami tolesni skai¢iavimai tam, kad biity aiSku, kuris bankas suteikty biisto paskolg uz
maziausia kaing vartotojui. Rezultatai pateikiami 4 lentel¢je.

25



Tarptautiné studenty moksliné-praktiné konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jZvalgos”

4 lentelé

Biisto paskolos galutinés iSlaidos pagal skirtingus bankus (sudaryta pagal ,,Swedbank®, ,,SEB* ir
wSiauliy banko* puslapiuose pateiktg informacija, 2019)

Bankas .
\ »Swedbank* HSEB“ »Siauliy bankas“
Salygos
Palukanos 2,1% 2,9% 6,6%
Ménesio jmoka 402 eurai 438 eurai 608 eurali
Lieka pragyvenimui 1 118 eury 1 082 eurai 912 eury
Bendra biisto paskolos £17% £19% 109 440 eury
Kaina 72 360 eury (402%12*15) | 78 840 eury (438*12*15) (608*12%15)
Visos iflaidos 75 113,24 eurai 81 290,84 eurai 110 428,24 eurai +

draudimo i$laidos

Paliikany dydziai, ménesinés jmokos, liku¢iai pragyvenimui ir bendros busto paskolos
kainos nustatytos pagal banky sukurtas bisto paskoly skaic¢iuokles, nurodant, kad paskoly
grazinimo biidas yra linijinis, 0 gaunamos ménesinés grynosios pajamos yra 1 520 eury, taip pat
nurodant, kad asmuo neturi jokiy kity finansiniy jsipareigojimy ir paliikanos yra kintamos. Visos
iSlaidos yra apskaiCiuotos prie bendros biisto paskolos kainos pridéjus visus auksciau iSvardintus
mokescius ir iSlaidas. Taigi i§ pateiktos lentelés matome, kad asmeniui, imant biisto paskola,
geriausias komercinis bankas kaip paslaugos teikéjas yra ,,Swedbank®, kadangi visy su paskolos
émimu susijusiy iSlaidy bendra suma yra pati maziausia tarp visy trijy banky. Taip yra dél to, kad
mokamos paliikanos yra pacios maziausios ir sudaro tik 2,1%, dél to ménesiné jmoka yra taip pat
pati maziausia (402 eurai). Taigi nors ir ,,Swedbank* sitilomas biisto draudimas yra brangesnis nei
»SEB*“ banke, taciau ,,SEB* sitiloma biisto paskola yra daugiau nei 6 tiikst. eury brangesné nei
,Swedbank* banke, ,.Siauliy banke* paskola yra pati brangiausia dél be galo dideliy palikany,
kurios yra net 3 kartus didesnés nei ,,Swedbank® ir sudaro 6,6%. Tod¢l palankiausias salygas
sitilantis bankas biisto paskolai gauti yra ,,.Swedbank*.

VARTOJIMO PASKOLOS SALYGU PALYGINAMOJI ANALIZE

Vartojimo paskola — tai tokia banky teikiama paslauga, kai skolinamy 1éSy suma yra
mazesne¢ nei, pavyzdziui, biisto paskolos atveju, taciau ir skolinimosi kaina yra didesné —
vartojimo paskolos paliikany norma yra kur kas didesné nei biisto paskolos. Vartojimo paskola yra
skiriama asmenims, kuriems triksta 1éSy dél kazkokiy nenumatyty pirkiniy ar kity plany, tokiy
kaip namy atnaujinimas, automobilio remontas, naujy baldy jsigijimas, buitinés technikos ar
kitokiy brangesniy pirkiniy jsigijimas, atostogos, dé¢l kuriy reikalinga papildoma didesné pinigy
suma. Nors vartojimo paskola ir néra toks didelis ir ilgalaikis jsipareigojimas kaip biisto paskola,
taCiau jai taip pat reikalinga analizé ir informacijos bei pigesniy ir geresniy skolinimosi
alternatyvy paieskos.

Pagrindiniai panaSumai tarp ,,Swedbank®, ,,SEB* ir ,,Siauliq banko* sitilomos vartojimo
paskolos yra tai, jog pinigai yra pervedami iSkart po sutarties pasiraSymo, taip pat banky paslaugy
standartinis mokestis yra vienodo dydzio ir sudaro 0,70 eury per ménesj. Taip pat visi bankai
leidzia grazinti kreditg anksciau laiko ir uz tai nereikalauja sumokéti papildomy 1¢sy (kai mokama
kintamyjy paliikany keitimo dienomis).

Taciau yra ir tam tikry skirtumy. D¢l to atliekama vartojimo paskola teikianciy trijy banky
palyginamoji analizé. Susisteminta informacija pateikiama 5 lentel¢je.

5 lentele
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Vartojimo paskola teikian¢iy banky salygy palyginamoji analizé (sudaryta pagal ,,Swedbank®, ,,SEB*,
»Siauliy banko“ interneto svetainése pateiktg informacija, 2019)

Bankas sSwedbank* »SEB“ ,,Siauliq bankas*
Salygos
Paskolos dydis 500 - 20 000 eury 300 — 30 000 eury 30 — 18 000 eury
GraZinimo terminas 6 mén. — 5 metai 1 mén. — 5 metai 6 mén. — 5 metai
Minimalios grynosios e
pajamos 350 eury 280 eury 290 eury (ne imtinai)
Sutuoktinio sutikimas Nebiitina Biitina Nebiitina
Pajamy gavimo 6 m{epesiai (turi bqti _Nuolat gaunamos _Nuolat gaunamos
laikotarpis pragjgs bandgmams pajamos (vgrtmamas 12 pajamos (vgrtmamas 12
laikotarpis) mén. laikotarpis) mén. laikotarpis)
S . ISkart po sutarties ISkart po sutarties . ..
Pinigai pervedami - - Néra informacijos
pasiraSymo pasiraSymo
Paliikanos Fiksuotos Pagal susitarima Fiksuotos, kintamos
Administravimo 1,5% paskolos sumos 1,5% paskolos sumos 1% paskolos sumos (min.
mokestis (min. 30 eury) (min. 50 eury) 30 eury)
Saskaitos tur¢jimas Privaloma Privaloma Neprivaloma
nurodytam banke

IS pateiktos lentelés matome, kad vartojimo paskolg teikian¢iy banky keliami reikalavimai ir
salygos tarpusavyje skiriasi pakankamai nedaug, taciau vis tiek yra, nors ir nezenkliy, skirtumy.
Pavyzdziui, skiriasi paskolos dydis — sitiloma nuo 30 eury iki 30 000 eury paskola. Lanksciausias
bankas Siuo atzvilgiu yra ,,SEB*, kadangi sitilomas 1éSy diapazonas yra pats didziausias — nuo 300
iki 30 000 eury, o maziausiai siiilo ,,Siauliy bankas“, tatiau i3 jo galima pasiskolinti labai maza
suma, kurios kiti bankai net neskolinty. Taip pat skiriasi grazinimo terminas — ,,SEB* bankas
skolinty léSas nuo 1 ménesio, kai kiti bankai skolinty nuo 6 ménesiy, o visi trys bankai
maksimaliai leisty skolintis 5 metams. Skiriasi ir minimalios ménesin€s grynosios pajamos
(vienam asmeniui), skirtos paskolai gauti, daugiausiai reikalauja ,,Swedbank®* (350 eury), o
maziausiai — ,,SEB* (280 eury), taciau vis tiek §i suma néra didelé. Paskolos gavimui sutuoktinio
sutikimo reikalauja tik ,,SEB* bankas, kitiems bankams tai néra aktualu. Pajamos privalo biiti
nuolat gaunamos, kad buty i8duota paskola, taciau ,,Swedbank* leidZia skolintis ir i1§dirbus tik 6
meénesius, kai kiti bankai reikalauja bent jau 12 meén. Paliikanos taip pat skiriasi — ,,Swedbank*
galimos tik fiksuotos, ,,SEB*“ — pagal susitarima, o ,,Siauliy banke“ — ir fiksuotos, ir kintamos.
Bankams mokamas administravimo mokestis ,,Swedbank® ir ,,SEB* sudaro 1,5% paskolos sumos,
0 ,,Siauliq banke*“ 1%, tiesa, ,,SEB“, kitaip nei kituose bankuose, nustatytas minimalus
administravimo mokestis yra kiek didesnis ir sudaro 50 eury. Na, ir paskutinis skirtumas —
,.Siauliy bankas* nereikalauja turéti saskaitos jy banke, norint gauti vartojimo kreditg.

Apibendrinus vartojimo paskolg teikianciy trijy banky keliamy reikalavimy savo
vartotojams bei paskolos salygy esminius skirtumus bei panaSumus, galima trumpai jvardinti,
kokie yra vartojimo paskolos privalumai ir trukumai, Zvelgiant i§ vartotojo pusés. Tokia
informacija pateikiama 6 lenteléje.
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6 lentele
Vartojimo paskolos salygu privalumai ir trikumai
Privalumai Trikumai
Galima pasiskolinti labai jvairig sumag Didelé skolinimosi kaina
Pakankamas paskolos grazinimo terminas Pajamos turi biiti pastovios ir gaunamos nuolat

Nedidelés reikalaujamos gautinos pajamos

Pinigai gaunami iskart po sutarties pasiraS§ymo

Pateiktoje lenteléje matosi, kad vartojimo paskola turi daugiau privalumy, nei trikumy.
Pagrindiniai vartojimo paskolos privalumai yra tai, jog galima pasiskolinti labai jvairig suma,
pradedant nuo 30 eury ir baigiant net 30 000 eury, taip pat vartotojui sitilomas grazinimo terminas
yra tikrai adekvatus ir pakankamai ilgas tam, kad biity grazinta paskola. Banky reikalaujamos
minimalios grynosios asmens pajamos néra didelés, tod¢l tikrai nemaza dalis zmoniy gali gauti
vartojimo kreditg ir tam suteikiamos pakankamai geros salygos, taip pat svarbu, jog pinigai yra
gaunami iskart po sutarties pasiraSymo ir tai reiSkia, kad galima juos iSkart naudoti. Taciau
vartojimo paskola, kokia ji bebiity naudinga ir patogi gauti bei naudotis, turi labai didelj trikuma —
jos kaina yra be galo didelé, tai yra, vartotojas turés sumokéti labai dideles paliikanas, dél ko
1Sauga pacios paskolos kaina, taip pat jo gaunamos pajamos turi biiti nuolatinés ir, daznu atveju,
gaunamos ilga laika (daugiau nei 12 ménesiy). Taigi, nors ir vartojimo paskola turi daug
privalumy, pries ja imant reikia gerai apsvarstyti ir tvirtai nuspresti, ar pasiskolinta pinigy suma
bus verta iSleisty papildomy 1éSy uz paliikany mokeéjimus.

VARTOJIMO PASKOLOS FINANSINIS VERTINIMAS

Vartojimo paskola yra skirta brangiems pirkiniams, kuriems daznai pritriksta 1€y, taciau
tokie pirkiniai btina pigesni uz, pavyzdZziui, nekilnojamg turtg. Imant bisto paskolg, prisideda
begalés jvairiausiy mokes¢iy ir mokejimy, kadangi biisto jsigijimas yra ilgas procesas,
reikalaujantis daug laiko, o su vartojimo paskola yra kur kas papras¢iau — neprisideda jokie
didziuliai mokesciai, viskas yra daug aiskiau klientui. Bet, norint gauti vartojimo kredita, reikia
moketi kur kas didesnes paliikanas nei biisto paskolos atveju ir tai labai sumazina vartotojy norg
pasinaudoti tokia paslauga.

Detalesnei vartojimo paskolos palankiausiy salygy analizei atlikti nagrinéjama hipotetiné
situacija — asmuo gyvena 2 kambariy bute Kaune, taCiau butas yra ganétinai senas ir jam
reikalingas kosmetinis remontas. Asmens gaunamas ménesinis darbo uzmokestis, atskaiCius
mokescius, yra 700 eury. Néra sukaupta pakankamai 1éSy visam buto remontui atlikti (remonto
kaina 6 500 eury, santaupos sudaro 2 500 eury), tad reikalinga vartojimo paskola, kurios dydis yra
4 000 eury. Planuojama paskolg grazinti per 2 metus. Paltikany tipas — fiksuotos paliikanos.

Atliekamas finansinis paslaugos vertinimas, siekiant nustatyti, kuris bankas sitlo
palankiausias sglygas vartotojui. Skai¢iavimy rezultatai pateikiami 7 lenteléje.

7 lentele

Vartojimo paskolos kastai pagal skirtingus bankus (sudaryta pagal Swedbank*, ,,SEB* ir ,,Siauliy
banko“ puslapiuose pateikta informacija, 2019)

Bankas »Swedbank“ H»SEB“ ,,Siauliq bankas“
Salygos
Adr’r:rl]gll:;g\sllmo 60 eury 60 eury 40 eury
Palukanos 12,1% 6,4% 34%
Ménesiné jmoka 207 eurali 188 eurai 280 eury
Bendra paskolos kaina 4 968 eurai 4512 eury 6 720 eury
Visos iSlaidos 5 044,8 eurai 4 588,8 eurai 6 776,8 eurai

Lenteléje pateikiamos iSlaidos, susijusios su vartojimo paskolos gavimu ir, kaip matome, jy
néra daug. Visy pirma, asmeniui reikés papildomai sumokéti banky paslaugy mokesti, kuris
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mokamas kiekvieng ménesj po 0,70 eury, taigi per du metus visuose bankuose reikéty sumokéti po
lygiai 16,80 eury. Taip pat mokamas ir paskolos administravimo mokestis, kuris ,,Swedbank* ir
,.SEB“ bankuose yra po 60 eury (1,5% nuo paskolos sumos) ir gerokai mazesnis ,,Siauliy banke* —
tik 40 eury (1% nuo paskolos sumos). Paliikany tipas pasirinktas kaip fiksuotas ir pagal salygoje
reikalaujamas salygas, ivedus visus duomenis ] banky vartojimo paskolos skai¢iuokles,
apskaiiuota paliikany norma pati maziausia yra ,,SEB“ su 6,4%, o pati didziausia — ,,Siauliy
banke* ir sudaro net 34%. Pagal palikany normas apskaiCiuotos ménesinés jmokos yra
atitinkamos pacioms paltikany normoms, kai maziausia jmoka yra ,,SEB* banke, o didziausia —
,Siauliy banke®. Taigi, vertinant pagal visas bendras su vartojimo paskolos émimu susijusias
iSlaidas, maziausia suma yra ,,SEB‘ banke.

Kadangi dazniausiai vartotojams svarbiausias paskolos émimo aspektas yra kaina, tad pries$
renkantis bankg kaip vartojimo paskolos teikéjg yra atsizvelgiama | maziausias paliikanas ir visas
bendras islaidas. Siuo atveju, pats tinkamiausias bankas yra ,,SEB*, kadangi jo prasoma paliikany
norma yra gerokai mazesné nei kituose bankuose ir dél to paskolos kaina yra pati maziausia.

ISVADOS

1. Atlikus palyginamaja trijy banky biisto paskolos salygy analize, dideliy esminiy skirtumy
néra, tik keiciasi palukany normos, kurios daro Zenklig jtakg skolinimosi kainai. Nustatyta, kad
vartotojui geriausias bankas yra ,,Swedbank®, kadangi mokamos paliikanos yra pacios maziausios
ir ménesiné mokama suma yra ganétinai nedidelé, tad tokios ,,Swedbank* siilomos salygos yra
tinkamiausios;

2. Atlikus palyginamaja banky vartojimo paskolos salygy analize, vienintelis zenklus
skirtumas yra paliikany norma, kuri smarkiai keicia skolinimosi kaing. Nustatyta, kad vartotojui
tinkamiausias bankas, skolinantis pinigus buto remontui atlikti, yra ,,SEB®, kadangi jo prasomos
mokéti metinés paliikanos yra kur kas mazesnés nei kituose bankuose.
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COMPARATIVE ANALYSIS OF HOUSING LOAN AND CONSUMER CREDIT
PROVIDED BY AB “SWEDBANK, AB “SEB“ AND AB “SIAULIU BANKAS“

RASA BRUZGAITE
Kaunas University of Technology

ANOTATION

Rapidly changing technologies and innovations in goods or services market form bigger needs of
consumers. When the quality of merchandise or services increase, it automatically increases their price.
Hence, in order to fulfill the needs, consumers tend to lend money. This is where the banks play a
significant role by providing financial support to consumers. Due to that the comparative analysis and
financial evaluation of banks‘® AB “Swedbank*”, AB “SEB* and AB “Siauliz; bankas“ services, such as
housing loan and consumer credit, were made in order to determine the best bank for consumer. It is
estimated that the most beneficial bank for housing loan is AB “Swedbank” and for consumer credit — AB
“SEB*.

Key words: finance, banks, house loan, consumer loan, consumers.
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BANKU FINANSINIU RODIKLIU PALYGINAMOJI ANALIZE 2007-2018
METAIS

MANTAS JOCIUS, EDGARAS TOMKEVICIUS, OKSANA OVCINIKOVA
Kauno technologijos universitetas
Lekt. Jurgita Stankeviciene

ANOTACIJA

Bankai — tai vienas svarbiausiy Salies ir pasaulinés ekonomikos stabilumo ir augimo veiksniy. Sios
riiSies jmonés laiko ir valdo klienty lésas, paskirsto tarp taupanciy ir besiskolinanciy bei atlieka Kitas
funkcijas, kaip draudimas, konsultavimas, vekseliy diskontavimas ir kt. Didelis veiklos ir lésy mastas
bankinése sistemose yra reguliuojamas centriniy regioniniy, valstybiniy banky, tam, kad leidziama ir
prisiimama banko rizika bity kontroliuojama. Banky rizika yra susijusi su didelio skaiciaus asmeny
lésomis, todél ypac svarbu, kad bankai prisiimty kuo mazesne rizikq, kad neprarasty indélininky lésy, nes
banky bankrotai, nuostolingos veiklos turi didele jtakq asmeny perkamajai galiai, pasaulinés ekonomikos
stabilumui. Dél prasto banky reguliavimo kilusi finansy krize, 2007-2009 mety laikotarpyje, labai paveiké
Saliy makroekonominius rodiklius, tokius kaip: infliacija, nedarbas, palikany normos. Siame tyrime yra
lyginama kaip pasikeité banky situacija po krizés, kada keitési jy reguliavimo sqlygos bei kaip jiems
pavyko issikapstyti is krizés laikotarpio situacijos bei situacijq dabartiniu laikotarpiu. Vertinimas ir
palyginimas yra vykdomas remiantis finansiniy rodikliy analize. Atliktame tyrime yra analizuojama, kaip
keitési pasirinkty banky finansiniai rodikliai, kuriais remiantis lyginamas jmoniy pelningumas, rinkos
verté, efektyvumas, finansiné rizika. Atlikta analizé parodé, kad geriausius pelningumo rodiklius teiké
, Siauliy bankas , taciau jis kriziniu laikotarpiu patyré didziausiq dalj nuostoliy, o pastoviausius rezultatus
skelbé ,, JP Morgan*. Efektyvumo analizé parodé, kad ,,Siauliu bankas* ir ,,JP Morgan* veiké
efektyviausiai, jy rezultatai panaSiame lygyje. Rinkos vertés analizé parodeé, kad investuotojai geriausiai
vertina ,,JP Morgan* akcijas. Finansinio sverto rodikliy analizé atskleideé, kad didZiausiq finansine rizikq
per visq laikotarpj prisiémé ,, Deutsche*, o maziausiq — ,, Siauliy bankas*, taciau svarbu pastebéti gana
pastovy ,,JP Morgan* finansinés rizikos lygj.

Raktiniai ZodZiai : akcijos, finansiné analizé, finansiniai rodikliai, bankas, finansiné krize.

IVADAS
Aktualumas. 2007 mety pabaigoje prasidéjusi globali finansiné krizé smarkiai paveiké

pasauling ekonomika, ypa¢ banky veiklg. Remiantis E. Racicku (2012), pagrindinés Sios krizés
priezastys buvo spartus ekonomikos augimas, pigiis kreditai, finansiniy rinky reguliavimo
nebuvimas ir rinkos zlugimas. Ryskiausia priezastimi biity galima jvardinti biitent pigius kreditus,
nes krizes i§vakarése kredito jstaigos vykde pernelyg rizikingg kredito politikg ir leido Zmonéms
beviltiskai tikéti naujaja ekonomikos era. Nors mokslinéje literatiiroje galima surasti skirtingy
teoriniy apibrézimy, kaip interpretuoti pacig krizés savoka, taciau apibendrintai galima teigi, kad
finansy krizé yra tam tikri sutrikimai finansy rinkose, kurie sukelia realiosios ekonomikos
problemas ir gali lemti ekonoming recesijg globaliu mastu. Bitent tokias problemas kéle 2007 m.
prasidéjusi finansy krizé, kuri atneS¢ dideliy sunkumy tiek bankams, tiek visai pasaulio
ekonomikai. Kadangi bankai yra labai svarbiis dalyviai ekonomikos raidoje, labai svarbu atlikti
analize ir giliau patyrinéti, kokias konkrecias pasekmes §i finansiné krizé turéjo tam tikry banky
veiklai, vystymuisi ir finansiniams rodikliams.
Tyrimo objektas — viesai kotiruojamy banky finansiniai duomenys.
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Darbo tikslas — atlikti pasirinkty viesai kotiruojamy banky finansiniy rodikliy palyginamaja
analizg.
Darbo uzdaviniai:
1. Apibudinti ir aprasSyti nagriné¢jamus finansiniy rodiklius, remiantis mokslinéje literatiiroje
randama teorija;
2. ISanalizuoti, jvertinti ir palyginti pasirinkty vieSai kotiruojamy banky finansinius rodiklius.
Tyrimo metodai: palyginamoji statistiniy duomeny bei grafiné analizé, mokslinés
literattiros Saltiniy sisteminimas.

BANKU FINANSINIU RODIKLIU TEORINE APZVALGA

Pasak ,,Nasdaq“ pateiktos ,,Jmoniy finansiné analizé. Rodikliy skai¢iavimo metodika*
(2010) ir ,,Korporacijy finansy instituto* (2019) duomeny, finansiniai rodikliai yra skirstomi j 5
rasis:

e Likvidumo — ,rodikliai, kurie vertina jmonés galimybe sumokéti trumpalaikius finansinius
Isipareigojimus naudojant turimag trumpalaik] turtg* (Obaidullah Jan (2019))

e Finansinio Sverto — ,tai finansiniai rodikliai, nurodantys jmonés jsipareigojimy lygi,
lyginant su kitomis balanso, pelno (nuostoliy) ataskaitos ar pinigy srauty ataskaitos duomenimis.*
(,,Korporacijy finansy institutas (2019))

e Pelningumo — ,.tai finansiniai rodikliai, kurie apskai¢iuoja jmonés geb¢jimus gauti pelna,
palyginant sy jy patiriamomis sgnaudomis. Rodikliai leidzia jvertinti jmonés rezultatus,
naudojantis balanso ir pelno (nuostoliy) atskaitos duomenimis.” (,, EDUCBA* (Corporate Bridge
Consultancy Pvt Ltd) (2019)

e Turto panaudojimo efektyvumo — Sie finansiniai rodikliai nurodo jmonés gebéjimy valdyti
Isipareigojimus bei turto efektyvuma‘ (Kunal Sawhney (2019)).

e Rinkos vertés — tai finansiniai rodikliai, kurie sieja jmonés rinkos kainas su jy finansiniy
ataskaity duomenimis (Farlex Financial Dictionary (2009).

Nurodytais rodikliais naudojasi daugelis finansy srities tyréjy, nagrinéjanciy jmonés veikla:

vieni pirmyjy rodikliy panaudojimo sri¢iy buvo bankroto prognozavimas (Beaver, W. (1966))

(Ohlson, J. (1980)), tafiau Sio amziaus moksliniuose darbuose rodikliai taip pat padeda

mokslininkams modeliuoti tvarius pelno srautus (Penman, Zhang (2002)) ar nagrinéti tarptautiniy
investiciniy banky veikla (Krueger, T., & Brou, F. B. (2019)).

1 lentele

Nagrinéjamy rodikliy pavadinimai angly kalba, pagal ,,Bloomberg®, autoriy vertimas j
lietuviy kalba bei rodikliy matavimo vienetai.

,»Bloomberg“ . o . . Matavimo
T klis ( liet k. F I .
rodiklis (angly. k) yrimo rodiklis (lietuviy k.) ormute vienetas
Return on Assets Turto pelningumas Grynasis pelnas / Turtas Procentai
Return on Common . . . . .
Equity Nuosavo kapitalo pelningumas Grynasis pelnas / Nuosavas kapitalas Procentai
Net Income to Grynojo pelno marza Grynasis pelnas/ Pajamos Procentai
Common Margin ynojop y P J
Basic Earnin r L
asie S‘;are gs pe Pelnas vienai akcijai Grynasis pelnas / Akcijy skaicius Eur.
Price Earnings .. . . ) Akcijos kaina / Pelnas, tenkantis vienai .
. Akcijy ki | tyk . Kartai
Ratio (P/E) Ju Kainos 1r pelno santykis akcual
Dividends per Share Dividendai vienai akcijai Dividendai / Akcijy skaicius Eur.
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Total Debt to Total . .. . .

otal Debt to Tota siskolinimo koeficientas sipareigojimai / Turtas Kartai
Assets pareisel

Asset Turnover Turto apyvartumas Pajamos / Turtas Kartai

Total Debt to Total sipareigojimy ir nuosavo .

Equity Isip ka;)gitéllo ;J!antyll(lis Isipareigojimai / Nuosavas kapitalas Kartai

Nagrin¢jamame darbe bus atlikta 9-1y finansiniy rodikliy analizé:

e Pelningumo rodikliai:

oturto pelningumas (ROA) — $is finansinis rodiklis nurodo procentinj pelno dydj, lyginant
su jmonés valdomu turtu. Sis rodiklis vaizduoja jmonés galimybes efektyviai iSgauti pelna i$
turimo turto;

onuosavo kapitalo pelningumas (ROE) — nuosavo kapitalo pelningumas (finansinéje
literatiroje zinomas kaip ROE (angl. Return on equity)) jvertina jmonés gebéjimg teikti nauda
investuotojams bei jmongés galimybe panaudoti naujas investuotas 1¢Sas pelningumui didinti;

ogrynojo pelno marza — tai rodiklis, kuris rodo, kokia procenting dalj pelno gauna jmon¢ i$
uzdirbty pajamy. Rodiklio reikSmés ir pokyciai padeda suprasti jmonés gebé&jimg valdyti
patiriamas sanaudas.

e Turto panaudojimo efektyvumo rodiklis:

oturto apyvartumas — Sis rodiklis parodo turto apyvarty skai¢iy per metus, arba, Kitais
7o0dziais tariant, kiek vienam turto eurui tenka pardavimo pajamy. Sj rodiklj galima naudoti
siekiant jvertinti jmonés veiklos efektyvuma, nustatant, kiek jmonés jsigytas turtas atnesa pajamy.

e Finansinio sverto rodikliai:

oisipareigojimy ir nuosavo kapitalo santykis — finansinis rodiklis, kuris rodo, kiek jmonés
finansiniy bei nefinansiniy jsipareigojimy tenka vienam nuosavo kapitalo eurui. Kuo rodiklio
reik§me didesnée, tuo didesne rizika prisiima bankas, nes didziaja dalj savo veiklos finansuoja 1§
skolintojy lesy;

oisiskolinimo koeficientas — jsiskolinimo koeficientas nagrinéja jmonés finansinj sauguma,
lygindama turto ir jsipareigojimy santyki. Kuo didesné rodiklio reikSmeé, tuo mazesn¢ finansing
rizikg laiko nagrinéjamas bankas, nes didesne dalj turto finansuoja nuosavuoju kapitalu.

¢ Rinkos vertés rodikliai:

oakcijos kainos ir pelno santykis (P/E) — tai rodiklis, nurodantis santykj tarp jmonés
akcijos kainos ir jos pelno tenkancio vienai akcijai. P/E rodiklio duomenys vaizduoja banky
investuotojy pasitikéjima, kad jmoné bus sékminga ateityje. Kuo didesnis rodiklis, tuo stipriau
investuotojai pasitiki, kad jmoné augs ar bus pelninga, nes jie yra pasiruoS¢ mokeéti didesnj pinigy
kiekj vienam jmonés gaunamo pelno akcijai eurui;

ovienos akcijos dividendai — dél skirtingy banky dydziy bei kotiruojamy akcijy skaiciaus
bty netikslinga lyginti absoliu¢ias dividendy sumas tarpusavyje, taciau galima nustatyti, kiek
dividendy tenka vienai akcijai. Tai labai svarbus rodiklis akcininkams ir investuotojams, nes
parodo kokia graza galima gauti jsigijus banko akcijy.

ovienos akcijos pelnas — pelnas vienai akcijai nurodo eury sumg, tenkancig vienam jmongés
akcijy vienetui. Tarp skirtingy banky néra tikslinga lyginti grynasias rodiklio reik§mes, nes jos
priklauso nuo akcijy skaiciaus, t. y. pelningesné jmoné gali turéti mazesnj EPS dél didesnio akcijy
skaiCiaus ir atvirkS¢iai, taciau galima lyginti tam tikro banko pokycio tendencija, pagal ja
sprendZiant banko rezultaty pokytj ir naudg akcininkams.

NAGRINEJAMU BANKU FINANSINIU RODIKLIU PALYGINAMOJI ANALIZE

Metodika: Analizei atlikti pasirinkti ,,Siauliy bankas®, ,,Deutsche®, , Danske®, ,, JP Morgan*
banky 2007-2018 m. duomenys siekiant jvertinti banky finansinius rodiklius krizés metu, nustatyti
ju pokyti esant pokriziniam laikotarpiui bei palyginti su esamgja situacija. Tyrimas atliktas
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naudojant ,,Bloomberg® platformoje esancioje duomeny bazéje pateiktus jmonés rodiklius,
iSskyrus ,,Isiskolinimo koeficientas* bei ,Isipareigojimy ir nuosavo kapitalo santykis®“, Sie
rodikliai skaiciuoti remiantis banky finansinémis ataskaitomis bei macrotrends.net duomenimis.
Gauty rodikliy reikSmés yra vaizduojamos grafiskai.
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1 pav. Turto pelningumo rodiklis, proc. 2007-2018m. laikotarpyje ( Saltinis: ,,Bloomberg®, autoriy
sudarytas grafikas)

IS pateikty duomeny matome, kad didZiausig pelningumo volatilutma per 2007-2018 m.
laikotarpj turéjo ,,AB Siauliy bankas®, nes jos rodiklio reik§més kito spar¢iausiai — jmoné 2009 m.
patyré stiprius nuostolius, kurie pasireiSké -1,5 proc. neigiamu turto pelningumu. Pagal banky
veiklos principus, aukS$ta valdomg turto kiekj, tai yra ypa€ svarus jmonés veiklos valdymo
kontrolés neigiamas rezultatas dél finansy krizés, Sis rezultatas ne ypa¢ geréjo 2010 metais.
Tarptautiniuose bankuose (kiti 3 nagrinéjami bankai) $is laikotarpis nebuvo toks neigiamas, nes
jiems finansy krizés jtaka pasireiSké anksc¢iau 2007-2008 m. Galima matyti, kad tarptautiniai
bankai savo krizés laikotarpius suvaldé geriau, jy reikSmés buvo artimos 0 arba neigiamos, bet
nereik§mingai. Lyginant pokrizinius metus, matome, kad sparéiausiai kito Siauliy banko rodiklio
reikSmes, jos kiekvienais metais kilo iki 2016 m. bei paskutiniais 3 laikotarpio metais svyruoja
tarp 1,5-2,5 proc., tokio gero rezultato nepasieké nei viena i§ kity 3 nagrin¢jamy tarptautiniy
banky, per visg nagrinéjamg laikotarpj. Taip pat matomas ,,AB Deutsche* banko turto grazos
sunkumai, per visa nagrinéjamg laikotarpj, ,,Deutsche® turto pelningumas yra artimas 0 arba
nezymiai didesnis ar mazesnis uz 0. ,,AB JP Morgan®“ atveju, matome, kad Sio banko turto
pelningumas yra gan pastovus, stagnuojantis nuo 2010 mety ir laikosi ties 1 proc.,,AB Danske*
bankas savo turto pelningumo rodikli 2008-2014 m. nesugebéjo pagerinti, jis laikési ties 0 proc.,
taCiau pastaraisiais metais, 2014-2018 mety laikotarpyje jmoné sugeba gauti mazdaug 0,5 proc.
turto pelninguma.
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2 pav. Nuosavo kapitalo pelningumo rodiklis, proc. 2007-2018m. laikotarpyje (Saltinis: ,,Bloomberg®,
autoriy sudarytas grafikas)

IS pateikty duomeny matome, kad ,,JP Morgan® per nagrinéjamg laikotarpi, kaip ir turto
pelningumo atveju, gauna pastovig nuosavo kapitalo pelningumo reikSme, apie 10 proc., o tai
rodo, kad jmoné sugeba gauti pastovia grazos kiekj investuotoms lé¢soms. ,,Siauliy banko® atveju
matome neigiamg graza krizés laikotarpiu, taciau sparéiai augancia graza pokriziniu laikotarpiu,
jmoné sugeb¢jo pasiekti didziausig graza, lyginant su kitais nagrinéjamais bankais, 2016 metais,
kada ji sieké apie 27 proc. ,,Danske® banko nuosavo kapitalo pelninguma galima dalyti j 2
laikotarpius : 2008-2014m. laikotarpj, kada rodiklio reik§més svyravo tarp 0-5 proc. ir j 2014-
2018 m. laikotarpj, kada jmoné sugeb¢jo pagerinti graza investuotojams, padidinus reikSmes iki
mazdaug 10 proc. Prasciausias rodiklio reikSmes, dar karta, vaizduoja ,,Deutsche. Sio banko
nuosavo kapitalo pelningumas per nagrinéjama laikotarpj ypac svyruoja, tarp neigiamy ir teigiamy
reikSmiy, 2009-2014 m. matomi teigiamos reikSmes, t.y. graZa investuotojams, bet 2015-2018m.
laikotarpyje bankas patiria nuostolius dél ko yra neigiamos rodiklio reik§més, lyginant su kitais 3
bankais, kurie tg laikotarpj sugeba investuotojams pateikti aukSc¢iausia grazg, nuo finansy krizés
laikotarpio.
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3 pav. Grynojo pelno marzos rodiklis, proc. 2007-2018 m. laikotarpyje (Saltinis: ,,Bloomberg*, autoriy
sudarytas grafikas)
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IS pavaizduoto grafiko matome, kad tarptautiniai bankai sugebéjo krizés laikotarpj iSgyventi
nepatirdami nuostoliy, i$skyrus ,,Deutsche banka 2008 m. Prasciausiai, kaip ir Kkituose
pelningumo rodikliuose, krizés laikotarpiu rodiklio reik§mes valdé Siauliy bankas, kuris patyré
stiprius nuostolius. Tacdiau bankas sugeb¢jo gerinti rezultatus ir pokriziniais metais didinti
kiekvieny mety grynojo pelno marza. Vienas bankas, kuris neiSsikapsté i§ finansy krizés taip
palankiai yra ,,Deutsche bankas, kurios metin¢ pelno marza pokriziniu laikotarpiu, t. y. 2010-
2014 m. nebuvo zymiai pakitusi nuo situacijos krizés metu, o grynojo pelno marzos rodikliai
2014-2018 m. dar labiau prastéjo ir netgi tapo neigiamais. Banko 2015 mety grynojo pelno marza
buvo artima 2008 metais patirtos neigiamos grynojo pelno marzos lygiui, o tai vaizduoja banko
prastg veiklos valdyma, nes nesugebama iSgauti pelno, kai kitos bankininkystés srityje veikiancios
jmonés uzdirba teigiama grynaja pelno marza. Lyginant kity trijy ( ,,Siauliy banko®, ,,JP Morgan®,
»Danske®) banky rodikliy rezultatus pokriziniu laikotarpiu, matome, kad 2011-2015 m.
laikotarpyje, Sios jmonés sugebéjo sukaupti panaSaus lygio grynaja pelno marza, galimai, rodantj
to laikotarpio bankininkystés paslaugy pajamy i i$laidy pastovuma rinkoje, taciau 2015-2018
nurodyty banky marzos keitési, ,,JP Morgan® islaiké pastovia, apie 20 proc., siekiancia grynaja
pelno marza, o ,,Siauliy banko® ir ,,Danske* — augo iki mazdaug 40 ir 35 proc. atitinkamai.
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4 pav. Turto apyvartumo rodiklis 2007-2018m. laikotarpiu (Saltinis: ,,Bloomberg, autoriy sudarytas
grafikas)

Geriausius rezultatus Sio rodiklio atzvilgiu analizuojamu 2007-2018 m. laikotarpiu
demonstravo ,,Siauliy bankas“. Sio banko turto apyvartumas pasibaigus finansinei krizei nukrito
nuo 0.08 iki 0.06, taciau likusiu laikotarpio metu iSlaiké pakankamai stabilig reikSme. Kity trijy
analizuojamy banky turto apyvartumo tendencija buvo labai panasi — 2007 m. prasidedant
globaliai finansinei krizei rodiklis turé¢jo auks$c¢iausig reikSme analizuojamo laikotarpio metu,
paskui pradé¢jo palaipsniui mazéti. Analizuojant tokius rezultatus galima daryti prielaida, kad 2007
m. prasidéjusi globali finansin¢ krizé turéjo neigiamy pasekmiy banky finansiniams rezultatams
visame pasaulyje.
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5 pav. Isiskolinimo koeficientas 2007-2018m. laikotarpiu (Saltinis: autoriy sudarytas grafikas)

IS pateikty duomeny matome, kad maziausig finansing rizikg finansinés krizés laikotarpiu
turéjo ,,Siauliy bankas®, rodiklio reik§més sieké apie 1,13. Pokriziniu laikotarpiu tarptautiniuose
bankuose (,,Danske®, ,,Deutsche®, ,, JP Morgan‘) yra matomas gana pastovus, bet mazas augimas,
per visg nagrin¢jama laikotarpi rodiklio reikSmés paaugo mazdaug 0,03 proc. punkto, o tai rodo,
kad finansiné rizika tarptautiniuose bankuose maZz¢jo, taciau néra sparcios rizikos mazinimo
politikos, nes banko rezultatai ypa¢ priklauso nuo finansinio sverto. Taciau, i§ tarp tarptautiniy
banky yra matomas skirtumas i§ kokio rizikos kiekio keitési rodiklio duomenys nuo 2007 m.,
pradiniy laikotarpio mety, ,,Danske® ir ,,Deutsche” atveju , jy rodikliai keitési nuo 1,02-1,03 iki
1,05, o ,,JP Morgan“ — nuo 1,09 iki 1,11, t. y. ,JP Morgan“ yra maZiausiai rizikingas i$
nagrinéjamy tarptautiniy banky, nes jos rodiklio duomenys viso nagrin¢jamo laikotarpio metu yra
didesnis. ,,Siauliy banko* pateiki rodiklio rezultatai nuo 2008 iki 2013 mety maZéjo, o tai nurodo
situacija, kada jmoné didino finansing rizika, galimai dél noro didinti pelningumg. Taciau, 2014-
2018 mety laikotarpyje jmon¢ pastoviai mazina savo rizika, geriau valdydama savo jsipareigojimy
finansavimg, nes rodiklio dydis pakilo nuo 1,06 iki 1,14, ir lyginant su nagriné¢jamais
tarptautiniais bankais, §iuo metu yra didZiausiame lygyje, t. y. nagrin¢jamas Lietuvos bankas yra
finansiSkai saugesnis nei kiti analizés bankai, kurie veikia tarptautiniu mastu.
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6 pav. Isipareigojimy ir nuosavo kapitalo santykio rodiklis 2007-2018m. laikotarpiu (Saltinis: autoriy
sudarytas grafikas)

Matome, kad finansinés krizés laikotarpiu auksciausig finansing rizikg turéjo ,,Deutsche®, o
7emiausia — ,,Siauliy bankas“. Pokriziniu laikotarpiu matomas pastovus dviejy banky ,,Danske* ir
»Deutsche™ rodiklio mazéjimas ir paskutiniais nagriné¢jamais metais, jy rodiklis yra panasiame
lygyje — apie 20, t. y. jsipareigojimai yra 20 karty didesni nei nuosavas kapitalas. ,,JP Morgan*
atveju bankas sugeb¢jo valdyti savo finansing rizika ir nagrin¢jamo rodiklio reik§me sugebé¢jo
laikyti ties mazdaug 10. ,,Siauliy bankas“ po kriziniu laikotarpiu, nuo 2010-2013 m. didino savo
finansing rizika, jos verté kilo nuo 8,3 iki 15, taciau nuo 2014 pradéjo ja maZinti kiekvienais
metais, geriau valdé jsipareigojimus ir paskutiniais metais jos lygis yra apie 7.
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7 pav. Pelnas, tenkantis vienai akcijai (Eur) 2007-2018m. laikotarpyje (Saltinis: ,,Bloomberg®, autoriy
sudarytas grafikas)
Nors tarp skirtingy banky néra tikslinga lyginti gryngsias rodiklio reikSmes, rodiklio
poky¢iai vaizduoja naudos pokytj, tenkancig jos akcininkams, ir leidzia tos naudos pokycius
palyginti tarp nagrinéjamy jmoniy. Sis poveikis vaizduojamas ,,Siauliy banko* atveju — bankas per
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2007-2014m. laikotarpj uzdirbo mazdaug 0 eury pelng vienai akcijai, nes jmon¢ turi didelj akcijy
skaiiy lyginant su pelno suma, tac¢iau 2014-2018 m. laikotarpyje EPS rodiklis iSaugo iki 0,1 euro
akcijai. ,,Danske* atveju EPS rodiklis 2008 metais sieké 0, o 2009-2014m. buvo gana pastovus
tarp 0,5 ir 1 euro vienai akcijai. ,,Deutsche banko geriausias EPS rezultatas buvo 2009 m., po
prasto rezultato 2008 m., taciau po ty mety iki 2015 m., t. y. nuo 2009 iki 2015 m. jmonéje yra
matomi pastoviai prastéjanti graza vienam jmonés akcijos vienetui, 0 tai rodo veiklos valdymo
problemg, nes kity banky rodikliai geréjo nurodytu laikotarpiu. 2015-2018 m. laikotarpyje
,Deutsche™ banko investuotojams yra apibiidinamas kaip nuostolingas laikotarpis. ,,JP Morgan®
EPS rodiklj valdo geriausiai i§ nagrin€¢jamy jmoniy, jos rodiklis nuo 2008 iki 2018 m. pastoviai
auga — nuo 2008 m. buvusios EPS rodiklio reikSmés, lygios 1, iki 2018 m. gaunamos 7,7 eury
vienai akcijai gautos reikSmeés, o tai rodo jmonés gerg pelno valdyma, lyginant su akcijy kiekiu.
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8 pav. Akcijy kainos ir pelno santykio rodiklis 2007-2018m. laikotarpiu (Saltinis: ,,Bloomberg®, autoriy
sudarytas grafikas)

DidZiausig pasitikéjimg jmonés sékme krizés laikotarpiu bei po krizes, iki 2015 m., tur¢jo
»Danske®, i§skyrus tam tikry mety anomalijas ,,Deutsche* ir ,,Siauliq banke®, kurias lémé ty mety
Zzemas pelningumas, lyginant su akcijy kaina. Nuo 2016 m., i§ nagrinéjamy banky, iki 2018 m.,
stipriausig pozicijg laiko ,,JP Morgan®. Investuotojai galimai pasitiki $ia jmone dél aukSciau
nurodyty rodikliy reikSmiy pastovumu, pelningumu. Paskutiniuose nagrinéjamo laikotarpio
metuose, t. y. 2018 m., Sio banko P/E sieké 10,8, ,Danske* — 8, ,,Siauliq bankas“ — 4, o
,Deutsche® — 0 (bankas veiké nuostolingai, todé¢l néra jvertinamas rodiklio dydis). Pagal Siuos
rodiklius galime spresti, kad rinkoje investuotojai uz vieng pelno eurg moka daugiausiai
investuodami j ,,JP Morgan* akcijas ir yra pasiruoS¢ mazdaug 2,5 kart daugiau sumokéti uz vieno
pelno eura akcijai nei lietuvisko kapitalo banko ,,Siauliy banko®, bei 2 kartus, lyginant su
»Danske®, o tai rodo, kad investuotojai labiausiai pasitiki pelningais tarptautiniais bankais,
manydami, kad ateityje jy akcijy verté kils sparciausiai, jy veikla bus pelningiausia.
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9 pav. Dividendy 1 akcijai rodiklis 2007-2018m. laikotarpiu (Saltinis: ,,Bloomberg®, autoriy sudarytas
grafikas)

D¢l skirtingy banky dydziy bei kotiruojamy akcijy skaiciaus bty netikslinga lyginti
dividendy vienai akcijai reikSmes tarpusavyje, taCiau galima analizuoti bendras tendencijas ir
istirti, ar 2007 m. globali finansiné krizé daré vienoda jtakg visiems analizuojamiems bankams.
Didziausi dividendai vienai akcijai krizés ,,iSvakarése teko ,,Deutsche bankui, tac¢iau finansiné
krizé padaré¢ didelg jtaka Siam jmonés rodikliui ir 2008 m. jis buvo gerokai sumazéjes bei teigiamy
tendencijy analizuojamo laikotarpio eigoje nebeparod¢. Panas$i situacija krizés metu buvo ir
»~JPM* bei ,,Danske* bankuose, taciau Sie bankai pasibaigus globaliai finansinei krizei atsigavo ir
ju dividendai, tenkantys vienai akcijai sekmingai augo iki 2018 m.

ISVADOS
Remiantis Nasdaq ,,Jmoniy finansiné analizé. Rodikliy skai¢iavimo metodika® (2010) ir

»Korporacijy finansy instituto® (2019) duomenimis, iSskirtos esminés finansiniy rodikliy rusys,
kurios leidZia jvertinti bei palyginti vieSai kotiruojamy banky finansinius duomenis. Likvidumo
rodikliai - atspindi galimybes apmokéti trumpalaikius finansinius jsipareigojimus trumpalaikiu
turtu. Kita rtsis — finansinio sverto rodikliai, parodo jsipareigojimy lygj. Pelningumo rodikliai
rodo, kaip imoné sugeba panaudoti turimus iSteklius pelnui gauti. Ketvirtoji finansiniy rodikliy
rusis, t. y. turto panaudojimo rodikliai, rodo, kaip efektyviai naudojamas turimas turtas ir kaip
valdomi jsipareigojimai. I§skiriama ir penktoji rodikliy risis, kurie sieja jmoniy rinkos kainas su
finansiniy ataskaity pateiktais duomenimis ir yra vadinami rinkos vertés rodikliais.

Pelningumo rodikliai parodé¢, kad visy analizuojamy banky rezultatai krizés metu 2007-2008
m. laikotarpiu pablogéjo, tadiau vélesniais metais turto pelningumas augo, i§imtis tik ,,Siauliy
bankas®, kurio rezultatai dar iki 2009 m. blog¢jo. Visgi ,,Deutsche* bankas po krizés nesugebéjo
atsigauti ir visu analizuojamu laikotarpiu jo pelningumo rodikliai buvo artimi nuliui arba netgi
neigiami. Stabilumas pastebétas ,,JP Morgan® duomenyse. Sis bankas kartu su ,,Danske® visu
analizuojamu laikotarpiu sugebéjo iSlaikyti teigiama rezultata, tuo tarpu kity dviejy banky
rezultatai svyravo labiau ir netgi buvo neigiami. Efektyvumg nagrin¢jancio turto apyvartumo
rodiklio duomenys nurod¢ situacija, kurioje ,.Siauliy bankas“ bei ,,JP Morgan“ geriausiai valdo
turimg turta, o paskutiniuose laikotarpio metuose, 2018 m., yra panasiame lygyje. Prasciau sekasi
,Deutsche bei ,,Danske* bankams, jy turto panaudojimas yra panaSiame lygyje, per visg 2007-
2018m. laikotarpj, taciau gerokai mazesnis nei kity dviejy analizuojamy banky rezultatai. Taip pat
pastebima, kad efektyvumas banky sektoriuje maze¢ja — 1§ turto yra iSgaunamas mazesnis kiekis
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pajamy. Remiantis finansinio sverto rodikliais, pastebéta, kad ,,JP Morgan® finansinés krizés
laikotarpiu turéjo maziausig finansing rizikg i§ tarptautiniy banky ir iSlaiké pastovy $iy rodikliy
lygi. Tuo tarpu, didziausig rizikg krizés laikotarpiu prisiémé ,,.Deutsche. Lietuvoje veikiantis
,Siauliy bankas* ir finansinés krizés laikotarpiu, ir esamais laikotarpiais yra saugesnis nei
nagrinéjami tarptautiniai bankai. Analizuojant rinkos vertés rodiklius pastebéta, kad pelno ir
dividendy vienai akcijai rodikliai auga visuose bankuose, iSskyrus ,,Deutsche®, kurios rezultatai
néra pastovis. Jvertinus, kiek banky investuotojui pasiruoS¢ mokéti uz vieng banko gaunama
pelno akcijai eurg, pastebéta, kad didziausig investuotojy pasitikéjimg turi ,,Danske®,
neatsizvelgiant j laikinus ,,Siauliy bankas“ ir ,,Deutsche* banky nukrypimus, kurie atsirado dél
zemo ty mety pelningumo, lyginant su akcijy kaina. Visy banky akcijy kainos ir pelno rodiklis
stabilizavosi mazdaug nuo 2015 m. ir iki 2018 m. kito nezenkliai. Dividendy vienai akcijai analizé
rodo, kad nuo krizés laikotarpio trijy banky rezultatai geréja, taciau ,,Deutsche atvirk$ciai — jo
rezultatai prastéja.
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COMPERATIVE ANALYSIS OF BANK FINANCIAL RATIOS DURING
THE PERIOD OF 2007-2018

MANTAS JOCIUS, EDGARAS TOMKEVICIUS, OKSANA OVCINIKOV A
Kaunas University of Technology

SUMMARY

Banks are one of the most important institutions, related to economic stabily and growth of world's
economy. They are companies, that hold and manage funds, distributing them from savers to borrowers
and perform other servces, such as, insurance, consulting, discounting bills of exchange and others.
Massive scale of funds and operations in the banking system are regulated by regional and domestic
central banks, which control the risk that banks are legally allowed to accumulate. Banking risk is related
to huge percentage of working class peoples savings, for that reason, bankrupcy or poorly managed risks
of banks can have a huge impact on stability of consumers purchasing power and worlds economy overall.
One case of poorly managed regulations was during financial crisis during 2007-2009. The crisis had a
massive impact on many countries macroeconomic indicators : infliation, GDP, unemployment rate,
interest rate. The analysis describes how the results and risks of banks changed after the financial crisis
and shows current status of analysed banks. The analysis is done by calculation and interpretation of
financial ratios, they detail and compare the profitability, market value, effectiveness, financial risk of 4
banks. The analysis shows that ,,Siauliy bankas“ was the best company for profitability, but it had bigger
losses during financial crisis, compared to other analyzed banks, the most stable profitability was in ,,JP
Morgan“ ratios. Market value ratios results show that ,,JP Morgan* is most trusted bank amongst the
investors. Efficiency ratios describe situation, that ,,JP Morgan* and ,,S'iauliz; bankas“ are the most
efficient and at similar levels during the analysed time period. Leverage ratio analysis depicts that
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,,Deutsche* is at the worst situation related to financial health and risk, ,,Siauliz,; bankas is best at
managing their risk, and the most stable results of risk are shown to be at ,,JP Morgan*.
Key words: financial crisis, banks, financial ratios, financial analysis, stocks.
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PIRMINIU TURIZMO ISTEKLIU DARNI PLETRA KAMANU
REZERVATE

RIMA BUBULAITE
V3] Kolpingo kolegija
Konsultanté: docenté dr. Iveta Varnagiryté — Kabasinskiené

ANOTACIJA

Sio straipsnio tikslas buvo iSanalizuoti pirminiy turizmo istekliy darnios plétros aspektus Kamany
rezervate. ISanalizavus Kamany rezervato pirminius turizmo isteklius buvo nustatyta, kad didzigjq dalj
sudaro gamtiniai iStekliai - pelkeé, miskai, pievos, unikali augalija ir gyvinija bei vandens telkiniai.
Kamany rezervate vyrauja mokslinio, pazintinio, informacinio turizmo kryptys, o sukurta infrastruktiira is
dalies apriboja lankytojy lankymgsi, taciau leidzia is arciau pamatyti ir pazinti unikaliq pelkés ekosistemq,
miskq. Siame rezervate turistinés veiklos daugiausia orientuotos j aplinkos apsaugos aspektq, kuriuo
siekiama islaikyti unikalios pelkinés teritorijos natiralios raidos stabilumg ir apsaugq, socialiniu
aspektu rezervate aktyviai vykdomas ekologinis Svietimas, stengiamasi islaikyti vietiniy bendruomeniy
interesus.

IVADAS

Temos aktualumas. Pirminiai turizmo istekliai — tai daugiausia natdraliai susiformave
gamtiniai turizmo iStekliai. Turizmo iStekliai — tai gamtos ir Zmogaus sukurti objektai, kuriuose
lankydamasis Zzmogus atgauna jégas, pailsi, praplecia savo akiratj. Keliaudami zmonés, naudojasi
tiek gamtos sukurtais iStekliais, pavyzdziui, groZisi krastovaizdziu, stebi ir pazjsta gamtoje
vykstancius procesus, ilsisi, tiek Zzmoniy sukurta turizmo infrastruktiira. Turizmo plétra daugelyje
teritorijy $iuo metu yra vykdoma darnaus turizmo linkme. Darnus vystymasis sujungia tris
esminius elementus - ekonominj, aplinkos ir socialinj. Saugomos teritorijos pamazu tampa
integruota gamtosaugos dalimi, jy tvarkymas yra neatskiriamas nuo bendrosios Salies politikos ar
Zemes tikio.

Isskirtines funkcijas atlieka rezervatai, kurie yra saugomos teritorijos, o juose siekiama
1Ssaugoti, tirti moksliniu poziiiriu ypa¢ svarbias gamtos ir nekilnojamasias kultiiros vertybes,
uztikrinti natiiralia gamtiniy procesy eiga arba nekilnojamyjy kultiiros vertybiy autentiSkumo
18saugojimg, propaguoti gamtos ir nekilnojamyjy kultiiros vertybiy apsauga (LR Saugomy
teritorijy jstatymas, 1993). Rezervatuose daugelis veikly yra draudziamos, o turizmas ribojamas.
Kamany valstybinis rezervatas yra Siaurés vakary Lietuvoje, Akmenés rajone. Rezervato plotas -
3935 ha, rezervato pelkés uzima 67 proc. teritorijos. Rezervatas jsteigtas 1979 m. birzelio 29 d.,
siekiant 1Ssaugoti didZiausiy ir vertingiausiy Siaurés Lietuvos molingy lygumy kompleksa su jam
biidingomis morfologinémis formomis, augalija ir gyvinija. Siame straipsnyje bus aptariami
pirminiy turizmo iStekliy darnios plétros aspektai Kamany valstybiniame gamtiniame rezervate.

Temos objektas - pirminiy turizmo istekliy darni plétra kamany rezervate.

Temos tikslas — isanalizuoti pirminiy turizmo iStekliy darnios plétros aspektus Kamany
rezervate.

Temos uZdaviniai:

1. I8analizuoti pirminius turizmo iSteklius Kamany rezervate;

2. Aptarti turizmo infrastruktiira Kamany rezervate;

3. ISanalizuoti pirminiy turizmo iStekliy darnios plétros aspektus Kamany rezervate.

Darbo metodai: Literattros ir kity informacijos Saltiniy analizé.
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PIRMINIAI TURIZMO ISTEKLIAI KAMANU REZERVATE

Kamany rezervatas yra mazai Zmoniy veiklos paliestas gamtos kampelis, issaugojes gamtos
primityvumg. Sis rezervatas buvo jsteigtas, siekiant i§saugoti vertinga Siaurés Lietuvos pelke su
visa gausia augalija ir gyviinija, atkurti paZeistas teritorijas bei rinkti daugiamecius stebéjimo
duomenis apie rezervato gamtinés aplinkos komponenty biikle ir pokyc€ius (Zr. 1 lentelé).

1 lentele
Rezervato steigimo tikslai
(Valstybinés saugomy teritorijy tarnybos informacija, VSTT, 2019)

Tikslas Paaiskinimas v
ISsaugoti ISsaugoti Kamany pelke didziausig ir vertingiausia Siaurés Lietuvoje molingyjy lygumy pelkinj
kompleksa, klampyniy supamomis pelkiy akimis supancius miskus, taip pat biidingg ir reta
augalija, grybija ir gyvinija.
ISsaugoti rezervato ekosistemy stabiluma ir natiiralig jy raida.
Atkurti Atkurti paZeistas teritorijas, objektus.
Kaupti informacija| Rinkti ir kaupti informacija apie rezervato gamtinés aplinkos komponenty bukle ir pokycius.

Kamanos savo varda gavo i§ bendrinio daiktavardzio — kamanai, kuris tenyks¢iy Zemaiciy
tarme reiSkia Slapig, klampy ir sunkiai pereinamg raista. Kamany rezervatg charakterizuoja ne tik
pelkiniai kompleksai su Siam biotopui biidinga biologine jvairove. Jg papildo miskuose ir pievose
sutinkamos augaly, gyviny bei gryby rasys.

Pagal botaninj-geografinj rajonavima Kamany pelké priskiriama $iaurrytiniam Zemaiéiy ir
Ziemgalés lygumos rajonui (Kamany valstybinis gamtinis rezervatas, 2019; VSTT, 2019). Sio
rajono miskams budinga augalija — kiSkiakopiistiniai eglynai su nemoralinémis zolémis, pievos su
melsvuoju mélitu, upiy sléniy bendrijos su placialapiu begaliu ir pieviniu plaurediu; taip pat —
baltijiniai-kalniniai reliktai (melsvasis mélitas, raktazolé pelenélé). | ji patenkantis Kamany
rezervatas reprezentuoja tipingg Sio regiono florg, ¢ia nerandama endeminiy, tik §iai teritorijai
biidingy rasiy. ISskirtinés botaninés vertybés yra riboto paplitimo augalai, aptinkami tik Siaurés ar
Siaurés vakary Lietuvoje (burbulis, kupstiné kiilinge, jvairialapé usnis, avieté tek$¢), viena i$
dviejy gyvybingy mazalapés saulasarés populiacijy Lietuvoje.

Apie pusg rezervato ploto sudaro jvairiy tipy pelkés ir pelkiniai miskai su budinga augalija.
Centrinéje dalyje plyti magelaninio kiminyno, kimininio saidryno, svyruoklinio viksvyno augaly
bendrijos su tipinémis rasimis (Turisto pasaulis, 2019). Prie Liepy salos nedidelj plota uzima
Svylinis kiilingynas, jrasytas j Lietuvos augaly bendrijy raudonaja knyga. Tarpinio tipo pelkése
vyrauja laibyjy viksvyny bendrijos, Slapesniuose biotopuose jas keicia snapuotieji viksvynai.
Vietose, kur susitinka skirtingy tipy pelkés, nemaZus plotus uzima ekotoninés buveinés. Tarpinio
tipo pelkése tai yra aukStapelkiniy kimsy ir mezotrofiniy duburiy mozaika. AukStapelkés
pakrasc¢iy augalija priskiriama gailiniy ir vaivoriniy puSyny bendrijoms. Greta pelkése jprasty
kriimoksniy rusiy ¢ia auga avietés tekSeés, pasitaiko durpyniniy bereiniy. Literatiiroje mimini
zemapelkiy plotai Kamany rezervate dél buveiniy kaitos ir hidrologinio rezimo poky¢iy yra labai
pakite, uZauge jaunais berzais ar SaltekSniais.

Kamany pelke supa jvairaus amziaus ir sudéties miSkai. Apypelkio juostose paplite Slapieji
juodalksnynai. Medziai ir zolés €ia daZniausiai auga ant kauburiy, kurie, nepaisant menko ploto,
pasizymi nemaza samany ir drégme¢ mégstanciy Zoliy jvairove. Rezervato pakrasciuose, kur
mineraliniai dirvoZzemiai ribojasi su pelkiniais, aptinkami kimininiy eglyny plotai su biidingomis
rasimis. Pagal plota didZiausi ant mineraliniy dirvoZemiy augantys kiskiakopistiniai eglynai.
Samany ardas ¢ia menkas, gerai iSreikSti kriimy ir Zoliy aukStai. Placialapiy ir miSris miskai
Kamany rezervate uzima nedidelj plota, juos formuoja jvairiy riSiy medziai, dazniausiai uosiai ir
drebulés. Medynai biina reti, Sviesils, todél kriimy ir zZoliy ardas labai iSreikstas ir jvairus.

Daugiau nei pusé¢ visy medyny yra misriis. Rezervato miSkams charakteringa tai, kad Cia
néra introdukuoty rasiy. Miske daznai sutinkamas paprastasis zal¢ialunkis, paprastasis lazdynas,
paprastasis Sermuksnis ir kt. UzZpelkéjusiuose misSkuose nemazai jvairiy karkly riisiy. Misky

45



Tarptautiné studenty moksliné-praktiné konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jZvalgos”

buveinés — prieglobstis ir zoliniams augalams. Anksti pavasari ¢ia gausiai zydi baltaziedés plukés,
pirStuotosios viksvos, dvilapés medutés. Nereti geguzraibiniai augalai — placialapé klumpaité,
aukstoji gegiiné, Sirdiné dviguoné, rusvoji lizduolé. Liepos ménesj Sviesesniuose miskuose ir
misko aikstelése prazysta puosni jvairialapé usnis.

Misky buveinése gausu vabzdziy: miskinis ir sodinis puo$niazygiai, jvairls tsuociai,
lapgrauziai. Brandziuose medynuose gyvena piizrinis ir didysis skydvabaliai, jrasyti j Lietuvos
raudongja knyga. Skraido jvairiy raiSiy satyrai, hesperijos, perlinukai. Vakarinéje rezervato dalyje,
medynuose su lazdyno traku, gyvena lazdyninés miegapelés. Miska sausinanciuose kanaluose
isiktire bebrai, tidros, audinés.

Apypelkio miSkuose nuolat laikosi 4—6 vilkai, nors ziemg jy priskaiCiuojama ir daugiau.
Neretai sutinkami briedziai, taurieji elniai, stirnos bei Sernai; veisiasi lapés, usiiriniai Sunys,
barsukai, Sermuonéliai, zebenkstys, SeSkai. [vairus pauks$ciy pasaulis. Brandzius medynus
per¢jimui renkasi juodieji gandrai ir vapsvaédziai. Apypelkio miskuose sutinkamos 1-3 ereliy
réksniy poros. Senuose drevétuose medziuose peri zaliosios ir pilkosios meletos. MiSkuose
jrengtus monitoringo inkilus uzima zylés, musinukés, bukuciai.

Kaip nurodoma Kamany valstybinio gamtinio rezervato tinklapyje (2019), slapiausioje
pelkés vietoje gausu maisto medziagy, todél ¢ia didelé augaly ir vabzdziy jvairové. Tarp augaly
vyrauja juodalksniai, viksvos, auga trilapiai pupalaiskiai, Zaliosios samanos, nors pasitaiko ir
kiminy. Cia gausu vabzdziy: pelkinis puo$niazygis, juodasis dumblazygis, jvairios Zvitrazygiy
rasys. Smulkioji fauna ¢ia daug gausesné nei aukStaplynéje.

Tarpinio tipo pelkés Kamanose jsiterpia tarp lago ir aukstapelkés bendrijy. Dél mazesnio
maisto medziagy kiekio ¢ia nebeauga juodalksniai, bet sutinkama plaukuotyjy berzy bei paprastyjy
pusy, samany dangg sudaro specifinés kiminy raiSys. Ant kiminy dangos jsikuria spanguolés, auga
retieji augalai: laplandinis ir mélynialapis karklai, re¢iau sutinkama pelkiné laksva.

Tolstant nuo tarpiniy pelkiy juostos link centrinés dalies, prasideda tipiSka aukstapelke (dar
vadinama $laitu), maitinama tik atmosferos krituliy. Pagrindinis jos komponentas — Kiminai.
Aukstapelkés augalai prisitaik¢ prie rigStaus ir neturtingo maisto medZiagomis substrato:
vabzdZziaédziai (saulasaré), mikoriziniai (Silinis virzis). Gana dazna tik Siaurinéje Lietuvos dalyje
paplitusi tekse. IS medziy Cia sutinkama paprastosios pusies pelkiné¢ forma. Pakra$¢iuose nereti
gyvavedZiai driezai, paskutiniais metais pagauséjo paprastyjy angiy.

Centrin¢ iSgaubta pelkés dalis vadinama aukStaplyne, nors aiSkios ribos nuo S§laito néra.
Sioje dalyje pusys yra skurdZios ir retos; gausu duburiy, praplai$y bei klampyniy su akiy ir
ezeroksniy kompleksais. Ypac Slapias vietas megsta ilgalapé ir mazalapé saulasarés, baltoji saidra.
Cia auga preborealio reliktas kupstiné kiilingé, plynéje formuojanti $vylinio kiilingyno bendrija
(Kamany valstybinis gamtinis rezervatas, 2019).

D¢l specifiniy aplinkos salygy aukstapelkéje gyviny riiSiy néra daug, taciau ¢ia gyvena
risys, nesutinkamos kitose buveinése. Budingos aukstapelkés vabzdziy rasys yra palinis
zvitrazygis, pelkinis melsvys, pelkinis perlinukas.

Kamany pievos jos yra svarbios daugeliui specifiniy augaly ir gyviiny raisiy, o miskai yra
savaiminés kilmés, kasmet miskai savo teritorijg plecia, pelkés sudaro 43,8% arba 1721,9 ha viso
rezervato ploto, kamany pelkéje yra 12 klampyniy, vandens telkinius jeina Kamany rezervate
ezerai, pelkés, senezéris (zr. 2 lentelé).
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2 lentelé

Augaly ir gyviiny risiy gausumas; vandens telkiniy, misku, pelkiy ir pievy plotai Kamany rezervate
(Kamany valstybinis gamtinis rezervatas, 2019)

E:SI':: 3983 gryby, augaly ir gyviiny rtsiy, 419 gryby ir kerpiy, 975 augaly, 2589 gyviiny rasis.
Vandens Vandens telkiniai uzima( 0,5%) 21,1 ha visos rezervato teritorijos, pelkéje yra 6,2 ha ploto
telkiniai Kamany seneZeris, Kamany pelkés klampyniy - apie 120 eZerok$niy, bendras jy plotas - apie 2 ha.

Miskai uzima ( 55,1%) 2167,14 ha visos teritorijos. Beveik visi miskai yra savaiminés kilmés, o
misko Zeldiniai sudaro tik (2,3%) ploto, brandiis medynai sudaro (29%) viso medyny ploto -
Miskai misky plotai vis didéja, nes pelké per metus uzauga apie 13 ha, rezervato miskuose suskaiCiuota
apie 20 medziy ir 25 krimy risys tarp medyny vyrauja pusynai (48%) ir berZynai (33%),
eglynams tenka apie (12% )ploto.

Pievos sudaro vos (0,5% ) visos teritorijos ploto, ta¢iau jos yra svarbios daugeliui specifiniy

Pievos . L.
augaly ir gyviny risiy.

Pelké sudaro (43,8%) 1721,9 ha viso rezervato ploto, kamany pelkéje yra 12 klampyniy.

Pelkes Storiausias durpiy sluoksnyno storis Kamany pelkéje yra 7,2 m, vidutinis storis — 3,8 m.

Kamany pelké — daugelio rety pauksciy prieglobstis. Kasmet Kamanose peri 6-10 pory
dirviniy s¢jiky, 4-7 poros tikuciy, 10-14 poros gerviy ir 1-2 poros plésriyjy medsarkiy. Tai
biidinga perkiino ozeliy, miskiniy kalviuky, dirviniy vieversiy buveiné.

Visos teritorijos ploto, taciau jos yra svarbios daugeliui specifiniy augaly ir gyviiny raisiy.
Tai senyjy kaimy ir sodyby, kadaise gyvavusiy pelkés kaimynystéje, palikimas.

Pagal augaly bendrijy sudétj rezervato pievos priskiriamos kietavarpyny sgjungai taciau
atskiri jy plotai pasizymi itin skirtinga mozaika. Siuo aspektu vertingiausia yra Salininky pieva,
kurioje kaitaliojasi zemi melsvyjy viksvy, pieviniy miegaliy ir pieviniy gencijon¢liy sgzalynai,
sezoniSkai uZmirkstan¢ios Zemumos su vikSriais ir viksvomis, pamiskiy auks$ti Zolynai su
dominuojan¢iomis Zemuogémis, jonaZolémis, Ziognagémis, valerijonais (Kamany valstybinis
gamtinis rezervatas, 2019) .

Vegetacijos sezono metu pievos ne kartg keicia spalvas. Vasaros pradzioje jos geltonuoja
nuo veédryny Ziedy, vidurvasarj iskyla azariski varpiniy augaly ir vingiriy Ziedynai. Siems
nurudavus, liepos pabaigoje, prazysta miegalés, kalnasargiai ir bajorés. RuSiy sudétis labai jvairi.

TURIZMO VEIKLOS IR INFRASTRUKTURA KAMANU REZERVATE

Kamany rezervate visu spartumu vyksta teritorijos tvarkymo darbai: nuimamos senos,
suliZzusios ir sutriinijusios medinio kelio per pelke lentos ir tiesiamos naujos (Jankute, 2013).
Naujasis takas bus Zymiai platesnis ir patogesnis, pritaikytas Zmonéms, turintiems ribota judruma
ar negalig. Seimos su mazais vaikais, vezamais veziméliuose, galés ¢ia dazniau lankytis.

Pelké grazi visais mety laikais, netgi ziema, kai jos baltuma papuoS$ia vingriausi Zvéreliy
palikty pédsaky rastai. Butent ziemg yra $§venéiama (Pasauliné pelkiy diena vasario 2 d.), ir Sia
proga rezervato Seimininkai mégsta pasikviesti sveiy ir su jais po saugomg teritorijg praciuoZzti
slidémis. Netriiksta tg proga ir visuomenei skaitomy jdomiy paskaity apie pelkiy susidaryma, jy
tipus, reikSme supanciai aplinkai. Daroma viskas, kad zmonés Zinoty, kokj iSskirtinj gamtinj
objekta savo Salyje turi, jj saugoty ir branginty.

Kamany mokomasis takas yra 3,6 km, jrengtas siekiant keleto tiksly, visy pirma, susipazinti
su gamtinémis rezervato vertybémis (zr. 3 lentelé). Keliaudami taku, lankytojai susipaZjsta su
pievy, misky ir pelkiy ekosistemoms budingais bei retais augalais ir gyviinais, pacioje gamtoje
suzino apie joje vykstancius procesus, auksStapelkés formavimasi ir raidg, prisilieCia prie mazai
pazjstamo, paslaptingo pelkiy pasaulio.
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3 lentele
Kamany mokomasis takas
(Kamany valstybinis gamtinis rezervatas, 2019)

Susipazinti Su rezervato gamtos vertybémis

Zmogaus ranky nepaliestomis gamtos vaizdais, spingsin¢iomis
Pasigrozéti pelkiy akimis, pamatysite pievai, miskui, pelkei biidingus bei retus
augalus.

Biikite pastabiis, keliaukite tyliai, iSvysite gyviiny jvairove

Salia Kamany mokomojo tako pastatytas 30 m auki¢io apzvalgos bokstas su dviem
apzvalgos aiksStelémis. Jlipus | apzvalgos boksta atsiveria panorama su vaizdingomis Kamany
pelkés plynémis ir salomis, aplinkui besidriekianciais miskais. Tolumoje matyti Akmenés krasStui
budingas lygumy krastovaizdis (Kamany valstybinis gamtinis rezervatas 2019). Eidami taku
grozékités, stebékite, bet neskinkite augaly, nelieskite gyviny. Juk Sis gamtos kampelis skirtas
jiems, netrukdykime jy savito gyvenimo.

Kamany pazintinis apzvalgos takas yra Kamany gamtos rezervate, juo eiti galima tik kartu
su gidu. Takas supaZindina su raistais ir ¢ia auganciu misku. Simonas Daukantas rasé, kad Siame
miske nugrimzdo senoji balty zemé. Pasivaiks¢iojimas prasideda kopimu j apzvalgos bokstg ir
toliau eina per raista, kurj reikia pamatyti ir pasiklausyti jo garsy (Siauliy turizmo informacijos
centras, 2019).

Ilipus 1 apzvalgos boksta atsiveria panorama su vaizdingomis Kamany pelkés plynémis ir
salomis, aplinkui besidriekian¢iais miskais. Tolumoje matyti Akmenés krastui buidingas lygumy
krastovaizdis (Pamatyk Lietuvoje, 2019).

PIRMINIU TURIZMO ISTEKLIU DARNIOS PLETROS ASPEKTAI KAMANU
REZERVATE

Darnus vystymasis — Siuolaikinés valstybés ir visuomenés raidos kelias. Jis remiasi trimis
pagrindiniais elementais — aplinkos apsauga, ekonomine ir socialine gerove (Nacionaliné
darnaus vystymosi politika, 2018). Kamany valstybinio gamtinio rezervato darnaus vystymosi
elementai aplinkos apsaugos, ekonominis ir socialinis aspektai (Zr. 4 lentel¢).

4 lentelé
Kamany valstybinio gamtinio rezervato darnaus vystymosi elementai
(Kamany valstybinis gamtinis rezervatas, 2019)

Darnaus turizmo

aspektas Darnaus turizmo aspekto pritaikymas Kamany gamtiniame rezervate

- rezervato tikslas - organizuoti (1) ekosistemos stabilumo ir natiiralios raidos apsauga, (2)
tkinés veiklos pazeisty gamtos kompleksy ir objekty atktirima, (3) teritorijos tyrimus ir
Aplinkos apsaugos stebéjimus, (4) kaupti informacijg apie gamtinés aplinkos komponenty buklg;

aspektas - rezervate taikomos retyjy augaly ir gyviiny risiy, bendrijy apsaugos ir tvarkymo priemonés.
- Kamany pelke saugo rezervato statusas, ji patenka j Europos saugomy teritorijy ,,Natura
2000 tinkla, Ramsaro konvencijos tarptautinés svarbos pelkiy saraSus.

- Kamany rezervato direkcija yra biudzetiné jstaiga, jos steigéjas yra Valstybiné saugomy
teritorijy tarnyba prie LR Aplinkos ministerijos; jstaiga finansuojama i§ valstybés biudzeto;

- lankymasis rezervate gamtos moksliniy tyrimy, stebé&jimy, mokomaisiais, pazintiniais
Ekonominis tikslais yra nemokami; jstaiga 18y uz $ias paslaugas negauna;

aspektas - rezervato direkcijos pastate jkurtas modernus lankytojy centras, kuriame galima
uzsisakyti mokama ekskursija ar edukacija;

- Kamany valstybinio gamtinio rezervato direkcija yra paramos gavéja, turinti teis¢ gauti
paramg.

- rezervate atlieckama ekologinio $vietimo funkcija;

- rezervatas prisideda prie mokslinés veiklos vykdymo - mokslo jstaigy specialistams galima
Socialinis aspektas | rinkti gamting medziagg ir duomenis, stebéti gamtine aplinka;

- studenty ir moksleiviy grupéms ir jy vadovams mokomyjy praktiky metu mokomaisiais
tikslais galima tirti ir stebéti gamtg, nepaimant gamtinés medziagos tyrimams;
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- lankytojy grupéms ar pavieniams asmenims tik pazintiniais takais galima susipazinti su
rezervate saugomais gamtos kompleksais ir objektais, nepaimant gamtinés medziagos;

- yra galimybé savanoriSkai prisidéti prie rezervato veikly;

- vietiniams leidziama grybauti, uogauti tik tam tikru laiku, laikantis rezervato direkcijos
nustatytos tvarkos;

- Kamany valstybinio gamtinio rezervato direkcija, kartu su Akmenés r. vietos veiklos grupe,
vykdo projekta ,Kamany gamtinio rezervato infrastruktiros pritaikymas nejgaliyjy
ekologiniam-pazintiniam lankymui®;

- jgyvendinami bendri edukaciniai projektai kartu su Latvijos saugomy teritorijy specialistais;
- jgyvendinami projektai, siekiant stiprinti bendruomenés sveikata per aktyvy judéjima,
propaguoti prasminga laisvalaikio praleidimo btidg bei skatinti sveika gyvenimo buda, jgyjant
specifiniy Ziniy, skirti dviraciy turizmo mégéjams.

IS 4 lentelés matyti, kad aplinkos apsauga rezervate organizuojama taip, kad nebiity pazeista
gamtiniy procesy pusiausvyra, lankymas leidziamas, prizitirint rezervato specialistams, o gamtinés
medziagos rinkimas leidziamas tik moksliniams tyrimams. Sis rezervatas yra valstybiné jstaiga,
pavaldi Aplinkos ministerijai, todél ekonominiu aspektu rezervato uzdirbamos pajamos néra
didelés. Kamany rezervatas suteikia galimybe netoliese gyvenantiems zmonéms tam tikru laiku
uogauti ar grybauti rezervato teritorijoje, aktyviai uzsiima ekologiniu §vietimu, priima moksleiviy
ir studenty ekskursijas.

ISVADOS

1.  Pirminiai turizmo iStekliai Kamany rezervate yra pelké, miskai, pievos, unikali augalija ir
gyviinija, vandens telkiniai.

2.  Kamany rezervate vyrauja mokslinio, pazintinio, informacinio turizmo kryptys, o sukurta
infrastruktira — Kamany mokomasis pazintinis — i§ dalies apriboja lankytojy lankymasi,
taCiau leidzia 1§ arCiau pamatyti ir pazinti unikalig pelkés ekosistema, miSka. Nuo Kamany
apzvalgos boksto atsiveria platesnis Kamany pelkés vaizdas, misky, pievy, vandens telkiniy
grozis.

3. I8analizavus pirminiy turizmo istekliy darnios plétros aspektus Kamany rezervate, matyti,
kad Siame rezervate turistinés veiklos daugiausia orientuotos i aplinkos apsaugos aspekta,
kuriuo siekiama iSlaikyti unikalios pelkinés teritorijos nattralios raidos stabilumg ir
apsauga, socialiniu aspektu rezervate aktyviai vykdomas ekologinis Svietimas, stengiamasi
1Slaikyti vietiniy bendruomeniy interesus.
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SUSTAINABLE DEVELOPMENT OF PRIMARY TOURISM RESOURCES
IN KAMANOS RESERVE

RIMA BUBULAITE
Kolping University of Applied Sciences

Consultant: Associate Professor dr. Iveta Varnagiryté—KabasSinskiené

SUMMARY

The aim of this article was to analyze aspects of sustainable development of primary tourism
resources in the Kamanos Reserve. An analysis of primary tourism resources in the Kamanos Reserve
revealed that natural resources there mainly are wetlands, forests, meadows, unique flora and fauna and
water bodies. Scientific, cognitive and informational tourism prevails in the Kamanos Reserve, and the
created infrastructure partially restricts visiting, but allows discovering the unique wetland and forest
ecosystems. Tourist activities in this reserve are mainly focused on the environmental aspect, which aims to
maintain the stability and protection of the natural development of the unique wetland area, the social
aspect of the reserve actively pursues ecological education and encourages keeping interests of local
communities.
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PRAMONES PAVELDAS: KYBARTU GELEZINKELIO STOTIES
KOMPLEKSO ATVEJIS

IRMA GRIGAITYTE
Vytauto Didziojo universitetas

ANOTACIJA
Pramonés paveldui priskiriami visi objektai, susije su pramonés ir transporto sistema, tarp jy — ir

gelezinkelio stociy kompleksai. Pirmieji gelezinkeliai Lietuvoje atsirado XIX a. vid. tiesiant Sankt
Peterburgo — Varsuvos gelezinkelj su atkarpa Kaunas — Virbalis. Kybartai (Virbalio geleZinkelio stotis)
oficialiai buvo paskutiné Sios atkarpos stotis, sujungusi Rusijos imperijq su Vakary Europa. Sio straipsnio
tikslas yra isanalizuoti Kybarty gelezZinkelio stoties komplekso istoring raidg, objekty, kaip pramonés
paveldo, svarbq. ISsikeltam tikslui pasiekti buvo naudojama istorinés ir ikonografinés medziagos analizé,
objekty vertingyjy savybiy analizé, esamos biiklés vertinimas. Atlikus numatytus tyrimus, nustatyta, jog visi
komplekso pastatai turi didele istorine ir architektiiring vertes.

IVADAS
Temos aktualumas ir problematika. Pramonés paveldas — sparc¢iai nykstanti ir mazai tyrinéta
paveldo riisis. Siai paveldo grupei priskiriami visi objektai, susije su gamybine zmogaus veikla,
technologine raida bei transporto sistema. Gelezinkeliy infrastruktiira ir jg aptarnaujantys pastatai
taip pat yra pramonés paveldo dalis. Kybarty gelezinkelio stoties kompleksas priklauso vienai i§
pirmyjy gelezinkelio atkarpy Lietuvoje Kaunas — Virbalis. Buves ypatingos reikSmés ir
auksciausios klasés stoties titulg tur¢jes kompleksas Siuo metu yra mazai Zinomas, dauguma jo
pastaty yra apleisti arba naudojami kaip gyvenamosios funkcijos objektai.
Tikslas: Sio straipsnio tikslas yra pristatyti Kybarty gelezinkelio stoties kompleksa, kaip pramonés
paveldo objekta, remiantis istoriniais duomenimis, jvertinti objekty esamag bikle ir pateikti
rekomendacijas.
Tikslui pasiekti iSkelti Sie uzdaviniai:
1. ISsiaiSkinti gelezinkeliy, kaip pramonés paveldo, samprata;
2. Istyrinéti istorinius ir ikonografinius duomenis, susijusius su Kybarty gelezinkelio stoties
kompleksu;
3. Ivertinti Kybarty gelezinkelio stoties kompleksa sudaranciy objekty esamg bikle ir funkcinj
pokytj;
4. Pateikti rekomendacijas Kybarty geleZinkelio stoties komplekso objektams.

GELEZINKELIU PAVELDO SAMPRATA

Gelezinkeliai ir jy stoCiy kompleksus sudarantys pastatai priklauso pramonés paveldo
objekty grupei. Jai priskiriami visi objektai, susij¢ su pramonés ar transporto sistema (Drémaité
2002, p. 110).

Marijos Drémaités (2002) straipsnyje ,,Pramoné kaip paveldo objektas® pateikiamas toks
pramong¢s paveldo apibiidinimas:
,Siuolaikiné pramonés paveldo samprata — pramonés paveldas apima viska, kas susije su
gamybine zmogaus veikla ir perzengia amaty ribas: technologijos, gamybos bei vartojimo
procesai, gamybiniai pastatai bei kompleksai, techninés infrastruktiiros sistemos, jrengimai bei
jrankiai, medZiagos, pramoniniai ir techniniai krastovaizdZiai, keliai, uostai, gelezinkeliai, iStekliy
gavybos teritorijos, pramoninés gamybos sasajos su ekonominiais, kultiiriniais, socialiniais
zmoniy gyvenimo aspektais® (Drémaité 2002, p. 117).
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Lietuvos Respublikos dokumentuose, kurie reglamentuoja nekilnojamojo kultiros paveldo
apsauga, pramonés paveldo savoka Siuo metu dar néra dar néra tiksliai apibrézta. Taciau yra kity
terminy, kuriais galima apibuidinti pramonés, o tiksliau — geleZinkeliy infrastrukttros pavelda.
Kybarty gelezinkelio stoties kompleksas pagal sandarg yra kompleksinis objektas. LR
nekilnojamojo kultiros paveldo apsaugos jstatyme (1994) kompleksiniai objektai apibréziami
kaip ,.kultiiros paveldo objekty grupé, reikiminga savo visuma®. Siame dokumente yra isskirtos ir
nekilnojamojo kultiiros paveldo objekty ruSys. Kybarty gelezinkelio stoties kompleksa bity
galima priskirti $ioms paveldo grupéms:

e Architektiirinis — reikSmingais pripazinti architektiirinés kurybos statiniai, jy dalys,
priklausiniai ir tokiy statiniy vientisos architektiirinés kompozicijos ir (ar) viety
kompleksai, ansambliai bei vietoves;

e Urbanistinis — reikSmingomis pripazintos istorinés miesty dalys, miesteliai ir panasios
vietos bei vietoves;

e Inzinerinis — reikSmingais pripazinti inzineriniai techniniai statiniai ir jy kompleksai, taip
pat gamybiné ar technologiné jranga;

e |Istorinis — reikSmingais pripazinti objektai ar vietovés, susij¢ su svarbiais visuomenés,
kultiiros ir valstybés istorijos jvykiais ar asmenybémis arba iSgarsinti literatiiros ar kity
meno kiriniy.

Tarptautiniame lygmenyje situacija kiek kitokia. ICOMOS kartu su TICCIH 1999 m.
paskelbtas dokumentas ,,Gelezinkeliai kaip Pasaulio paveldo vietos* yra skirtas gelezinkeliy
paveldui apibudinti, jvertinti ir naudoti. Dokumente teigiama, jog gelezinkeliai yra viena i§
svarbiausiy pramoniniy viety, kurias verta pazyméti, kaip Pasaulio paveldo vietas. Nors
dokumentas ir nenustato, pagal ka turéty buti identifikuojami reikSmingiausi gelezinkeliy
objektai, taCiau gali biiti naudingas vertinant istoring gelezinkeliy verte (ICOMOS 1999)

FEDECRAIL 2005 m. priimta Rygos chartija, kurios tikslas — pateikti rekomendacijos, skirtas
geleZinkeliy paveldo konservavimui, restauravimui, priezidrai, tvarkymui ir naudojimui.
Chartijoje teigiama, jog gelezinkeliy pavelda sudaro istoriniai ir saugojami gelezinkeliai,
gelezinkeliy muziejai, tramvajai, vaziuojantys bégiais ir jy muziejai bei turistiniai gelezinkeliai.
Gelezinkeliy jranga/kompleksus sudaro gelezinkeliams aptarnauti skirti pastatai ir geleZinkeliy
infrastruktira. (FEDECRAIL 2005)

TIPINIAI GELEZINKELIO STOCIU KOMPLEKSU BRUOZAI

Kybarty gelezinkelio stoties kompleksas priklauso placiyjy gelezinkelio stoCiy grupei.
Pladiosiomis gelezinkelio stotimis laikomos gelezinkelio stotys, aptarnaujancios placiosiomis
gelezinkelio vézémis vaziuojancius traukinius. Placioji gelezinkelio véze, dar kitaip vadinama
rusiSkaja arba imperatoriskaja véze, yra 1524 mm geleZinkelio vézé. Agnés Gendrénienés (2011)
straipsnyje Lietuvos placiyjy gelezinkeliy sto¢iy paveldas (iki 1940 m.), iSskiriami pagrindiniai
placigsias gelezinkelio stotis sudarantys pastatai:

* Gelezinkelis — tai inzinerinis statiniy ir jrenginiy kompleksas, kurio paskirtinis — keleiviy
ir kroviniy gabenimas. Gelezinkelio sudedamosios dalys — bégiy kelias, riedmenys,
automatikos, rySiy ir telemechanikos priemonés, gelezinkelio stotys, kulttriniai,
administraciniai, gyvenamieji, Gikiniai ir buitiniai pastatai.

* Gelezinkelio stotis — tai gelezinkelio transporto eksploatavimo jmoné, kuri sudaro
kompleksa, skirta priimti ir iSleisti krovininius traukinius, aptarnauti keleivinius
traukinius.

Pagal dydj, svarbg ir apimtj, stotys buvo skirstomos § klases — auksc¢iausios ir I — V klasiy
stotys.

* Keleiviy ramai — auksciausios ir I — II klasiy keleiviy riimai buvo statomi miriniai, III
klasés — miriniai ir mediniai, IV klasés — dazniausiai mediniai, kartais miiriniai, V klasés
— daugiausiai mediniai. Cariniu laikotarpiu statyti gelezinkelio stoCiy keleiviy riimai
dazniausiai atitinka stoties klas¢. AukSciausios klasés stociy keleiviy riimai iSsiskiria
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architekttrine raiSka — iStestas, staciakampis planas, 1 — 2 aukstai, iSrySkinta centriné
dalis, puosniis fasadai. Tokiose stotyse biidavo jrengiamos puosnios laukimo salés pagal
keleiviy klases, aptarnavimo patalpos, antrame aukste — apartamentai administratoriams,
valdininkams, sveCiams.

* Vandens bokStas — statinys, skirtas apripinti garvezius vandeniu. BokStuose buvo
jrengiamos vandens talpyklos, jos pozemine vandentiekio sistema buvo sujungtos su
siurblinémis. Vandens bokstg galima atpazinti i§ jo specifinés formos. Viduje biidavo
jrengiami sraigtiniai laiptai, vedantys prie vandens talpyklos. Vandens boksto architektiira
nepriklausé nuo stoties klasés.

* Siurbliné — gelezinkelio vandentiekio sistemos dalis, tokio tipo pastatas stovédavo greta
arba toliau nuo stoties, prie vandens telkinio.

» Sandélis/prekiy sandélis — tai vienas pagrindiniy techninés gelezinkelio stoties zonos
statiniy. PuoSniausi biidavo prekiy sandéliai, jie stovédavo ant jrengty rampy, prie bégiy,
netoli keleiviy rimy pastato. Dazniausiai — iStesto staciakampio plano, aukstesnés klasés
stotyse — miriniai, zemesnés — mediniai.

*  Gyvenamasis namas/ geleZinkelininky namas/ darbininky namas/barakas — yra
rySkiis du tokiy namy tipai: pirmasis, skirtas aukStesnes pareigas uZimantiems
darbuotojams — vieno arba dviejy auksty, miriniai arba mediniai, stovédavo uz keleiviy
rumy, fasadai biidavo gausiai dekoruojami; antrasis — pailgo staciakampio plano, vieno
auksto, mediniai namai, skirti Zemesnes pareigas uzimantiems darbuotojams, stovédavo
toliau nuo keleiviy rimy.

* Gelezinkelio stotyse, be pagrindiniy objekty, buvo statomi ir specialiosios paskirties
objektai: transformatorinés, skirtos elektros tiekimui, tualetai, lauko pastogés (prekiy
kiemai su stogu); taip pat, Ukinés paskirties pastatai: tvartai, Suliniai, pirtys, kalvés,
malkinés.

PIRMASIS GELEZINKELIS LIETUVOJE

1851 m. vasario ménesj Rusijoje imperijoje buvo priimtas nutarimas dél geleZinkelio
atkarpos Sankt Peterburgas — VarSuva tiesimo. Pateiktas projektas buvo netikslus, nubraizytas
neatlikus visy zvalgomyjy trasos tyrimy. Nors geleZinkelio tiesimo darbai jau vyko, galutinis
projektas priimtas tik 1859 m. vasario ménesj. Galutiniame projekte pasikeité¢ ir paskutinés
Carinés Rusijos imperijos stoties vieta Priisijos pasienyje — Virbalyje numatyta stoties vieta buvo
perkelta j Kybarty kaima, tatiau stoties pavadinimas liko nepakites (Zeimantas 2003). Tiesiant
Sankt Peterburgo — VarSuvos gelezinkelj, Lietuvoje buvo nutiestos $ios atkarpos: Kaunas —
Virbalis (Kybartai), Daugpilis — Vilnius — Gardinas, Lentvaris — Kaunas. Darbai Lietuvos
teritorijoje buvo pradéti 1858 m. geguzés 15d. (Taparauskaité 2010, p. 32). 1898 m. nubraiZytas
tikslus Sankt Peterburgo — VarSuvos atkarpos zemélapis, su jau nutiesta gelezinkelio linija.

Kauno — Virbalio (toks buvo oficialus pavadinimas, nors gelezinkelio linija baigési
pirmame Prisijos imperijos mieste - EitkGinuose) atkarpos statybos vyko gan sklandziai, nes tiesti
bégius per Suvalkijos lygumg buvo lengva. Didziausia klilitis — Nemunas, per kurj buvo
suplanuota nutiesti didelj tilta. Jis pradétas statyti 1859 m. geguze, baigtas — 1861 m. lapkrit;.
Pirmasis garveZys per tiltg pravaziavo 1862 m. vasario 21 dieng. Kybarty mieste taip pat buvo
nutiestas gelezinkelio tiltas — per Lieponos upelj. Tiltas buvo neilgas, tur¢jo keturias kelio vézes —
dvi rusisko (placiojo arba imperinio) ir dvi priisiSko (normalaus arba europinio) gelezinkelio. Jis
kirto tuometing Rusijos ir Priisijos imperijy sieng ir buvo statomas iSlaidas dalinantis per puse
(Zeimantas 2003).

Atkarpa, uzbaigta 1861 m. (kol buvo nutiestas tiltas, eismas vyko tik kair¢je Nemuno
puséje), sujunge Carinés Rusijos miestus su Prisijos karalystés miestais ir Vakary Europos
Salimis (Zeimantas 2003). Rusijoje naudotos standartinés geleZinkelio vézés plotis buvo 1524
mm, tai vadinamoji ,,placioji* gelezinkelio vézé, o Priisijos gelezinkeliai buvo tiesiami naudojant
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,europing* gelezinkelio vézg — 1435 mm plocio (Lapéniené ir Mikalauskiené 2018). Taigi, Kauno
— Virbalio atkarpa tiesiogine prasme tapo Carinés Rusijos imperijos langu j vakary Europos Salis.
Atkarpos pabaigoje buvo pastatyta viena graziausiy ir didziausiy gelezinkelio sto¢iy nuo
Vokietijos sienos iki Peterburgo. Tiesiant gelezinkelj, j Kybartus jsikélé ir muitiné. (Kultiiros
paveldo departamentas 2002)

Kybarty geleZinkelio stoties kompleksas

Kybarty gelezinkelio stoties kompleksa sudaro keturi statiniy kompleksai. Visi objektai yra
jtraukti ;1 Nekilnojamyjy kultiiros vertybiy registro sarasg.

Pirmasis statiniy kompleksas (uk 27471):

Gelezinkelio stotis (uk 27472)
Vandens bokstas (uk 27473)
Tualeto vieta (nugriautas 2004 m.) (uk 27474)
Sandélis (uk 27475)
Muitinés sandélis (uk 27476)
Muitinés tikinis pastatas — arklidés (uk 27477)
Muitinés pastatas — gyvenamieji butai (uk 27478)
Antras1s statiniu kompleksas (uk 27479):
8.  Siurbliné (uk 27480)
9.  Sulinys (uk 27481)
10. Sandélis (uk 27482)
Trecdiasis statiniy kompleksas (uk 27483):
11. Vagony depo pastatas (uk 27484)
12. Ukinis pastatas (uk 27485)
Ketvirtasis statiniy kompleksas (uk 27486):
13. Transformatoriné (uk 27487)
14. Pirties pastatas (uk 27488)

Pirmasis statiniy kompleksas yra pats didziausias. Jam priklauso pagrindiniai geleZinkelj
aptarnaujantys pastatai. Pagrindinis objektas komplekse — geleZinkelio stoties pastatas arba
keleiviy namas. Po pirmojo komplekso muitinés sandéliu (objektas nr.5) yra iSlike prekiy
sandéliavimo rusiai. Kiti trys kompleksai yra nutol¢ nuo keleiviy stoties pastato, tai labiau
techninés paskirties inZineriniai objektai. Jvertinus bendrg Kybarty geleZinkelio stoties komplekso
sandarg, matoma, kad jj sudaro visi tipiniai plaiosioms gelezinkelio stotims priklausantys
objektai. Be to, dar yra papildomy statiniy, tarnavusiy muitinés reikméms.

Noook~owhE

KYBARTU GELEZINKELIO STOTIES KOMPLEKSO ISTORINE RAIDA

Auksciausios  klasés Virbalio (Kybarty) gelezinkelio stoties kompleksas buvo
suprojektuotas 1859 m. pranciizy architekty. Projekte teritorija suskirstyta j kelias atskiras erdves,
kadangi reik¢jo pastaty ne tik geleZinkelio darbuotojams, bet ir muitinés darbuotojams. Pagal
1859 m. projekta, saugomg RVIA, matoma, jog komplekso teritorijoje buvo suplanuota jrengti
Sias funkcines zonas: visuomenines, skirtas keleiviams — keleiviy riimai, keleiviy jlaipinimo ir
iSlaipinimo peronus, keleiviams skirtg kiemg, parduotuves; kroviniy sandéliavimui skirtas zonas
kiema prekiy laikymui, atvirus ir uzdarus prekiniy keleiviy sandélius; muitinés reikméms skirtas
teritorijas — biurus ir sandélius; garveziy priezitirai ir apripinimui skirtus objektus: 19 masiny
rotonda, remonto dirbtuves, patalpas skirtas laikyti remontuotiniems vagonams, prekiniy vagony
parka, masinisty — mechaniky dirbtuves, jungiklius, kuro saugyklas, vandens rezervuarus ir kuro
stotis. Suplanuoti ir gyvenamieji namai depo vadovui ir sargui. Projekte numatytos dviejy tipy
vézes — imperinés rusiskosios | Rusijg vykstantiems traukiniams ir siaurosios europings, ] Priisija
keliaujantiems traukiniams (Lapéniené ir Mikalauskiené 2018). Komplekso statybos prasidéjo
apie 1857 — 1860 m., iki 1861 m. gelezinkelio stotis jau buvo pastatyta. Sunku pasakyti, kada
statybos buvo baigtos, bet paskutinis Zinomas ir iSlikes objektas pastatytas 1905 m. (Kulttiros
paveldo departamentas 2002). Pastatytas stoties kompleksas pavadintas Virbalio (Verzbolovo)
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vardu, pagal Salia esancio miestelio pavadinimg (litrail.lt). Taip nutiko tod¢l, kad kai Kybartuose
buvo pastatytas gelezinkelio stoties kompleksas, ¢ia buvo tik mazas kaimelis, kuriame stovéjo
apie deSimt gyvenamyjy namy ir gyveno iki 50 gyventojy (Loreta Juodzeviciené 2009). Aplink
stot] buvo tuscias laukas, tad Cia pradéti statyti gyvenamieji namai darbininkams. Pagal 1908 m.
RVIA saugomame zemélapyje pateiktus duomenis matoma, jog aplink gelezinkelio mazgg buvo
pastatyta muitinés tarnybai skirty gyvenamyjy namy ir wkiniy pastaty, ligoniné su ledaine
(dabartinis atitikmuo biity morgas). Kartu su muitinés tarnyba kairési ir paprasti gyventojai — buvo
sudarytos sklypy ribos, statomi gyvenamieji ir tkiniai pastatai, rusiai. Gelezinkelio stotis buvo
vadinama ,,geleziniais vartais“ i§ Rusijos imperijos | vakary Europa (DabaSinskien¢ 2018).
Stotyje jkurta muitiné buvo Zinoma visoje imperijoje — iki Pirmojo pasaulinio karo per Kybartus
buvo gabenama deSimtadalis, arba vieno milijono auksiniy rubliy vertés, Rusijos importo ir
eksporto (Zeimantas 2003). Per Kybarty muitine éjo ne tik dideli kroviniy srautai, bet ir
kontrabanda, kuria uzsiimdavo rusy valdininkai. Taip pat, per ¢ia lietuviai nelegaliai keliaudavo }
Amerikg (Zeimantas 2003). Tuomet geleZinkelio stoties kompleksa sudaré: ,,gelezinkelio stoties
rimai, kroviniy apdorojimo mazgas, vandentiekio sistema, elektros stotis, dujy gamykla,
riedmeny, kelio ruozo, medziagy ir ugniagesiy tarnyby biistines“ (Vaitkevicius 2012, p. 52). Salia
keleiviy riimy buvo jkurtas ir gelezinkelieciy parkas (Vaitkevicius 2012). Jame lankydavosi ne tik
darbininkai, bet ir jy Seimos nariai, miesto gyventojai, vykdavo jvairios Sventés, Sokiy ir muzikos
vakarai (Jakelaitis 2016). Laikui bégant parkas sunyko, jo vietoje buvo jkurta Kybarty
gelzbetoniniy konstrukcijy ir statybiniy detaliy gamykla, dabar teritorija priklauso Jonavos
azotiniy tragSy gamyklai. Netoli parko buvo pastatytas ir specialus angaras, skirtas caro ir jo
Seimos traukiniui. GeleZinkelio stoties kompleksas, kaip strateginé vieta, labiausiai nukentéjo
kary metu. Dabartinj Kybarty gelezinkelio stoties kompleksg sudaro 13 objekty ir vieno buvusio
objekto vieta.

Kaip strateginis objektas, stotis buvo pagrindinis taikinys kary metu. Pirmg kartg jie buvo
apgriauti per Pirmajj pasaulinj kara, taciau jie buvo greitai atstatyti (DabaSinskiené¢ 2018).
Nepriklausomos Lietuvos laikotarpiu, riimai buvo keletg karty remontuoti riaimy fasadai bei viduje
esantys kambariai. Dalis i§ jy priklausé paStui. 1927 m. stotyje buvo pastatyta patalpa, skirta
vagony valymui (Lapénien¢ ir Mikalauskien¢ 2018). ISlikusioje istorin¢je nuotraukoje (saugoma
VDKM) matoma, jog po atstatymo ir tvarkymo darby riimy architektiira iSliko nepakitusi.

Antrojo pasaulinio karo metu, 1944 m. vasarg, keleiviy riimai buvo apgriauti dar karta
(Dabasinskiené 2018). Skirtinguose literatiiros Saltiniuose pateikiamos skirtingos versijos apie,
tai, kaip sugriuvo rimy pastatas. Stai Vytautas Jakelaitis (2016) atsiminimy knygoje raso, kad
stoties riimai buvo uzminuoti, kaip ir vandens bokStas. Kybartuose gyvenanciy amZininky
teigimu, keleiviy rimai buvo sudeginti liepsnosvaidziais. Marius IvaskeviCius straipsnyje
Civilizacija ,,Verzbolovo®, teigia, jog riimai buvo nugriauti per klaida. Karui pasibaigus, Taryby
valdzia davé jsakymg pabaigti griauti subombarduotus Eitkiiny stoties rimus. Kadangi stotys
buvo netoli viena kitos, atvyke inzinieriai sumaisé ir iSardé Virbalio stoties keleiviy rimus. Dalis
miro buvo iSvezta, bet buvusios stoties sieny fragmentai dar ilgai métési stoties teritorijoje
(Marius Ivaskevicius).

Miesto gyventojai dar mena, kaip i§ graZiosios stoties plyty mieste ir aplinkiniuose
miesteliuose buvo atstatomi karo metu sugriauti namai. Tyrinéjant istoring ikonografing medziaga
matoma, kad istoriné gelezinkelio stotis tesési iki vandens boksto. Siuo metu vandens bokstas
nutolgs nuo riimy pastato i rytine puse, Salia jo iki 2004 m. stovéjo ir tualeto pastatas. Vandens
bokstas, dar kitaip vadintas vandenboks¢iu arba vandennamiu, buvo pastatytas apskrito plano,
pagal tipinj projekta, tiksli data nezinoma (Kultiros paveldo departamentas 2002). Antrojo
pasaulinio karo metu bokstas smarkiai nukentéjo — buvo visiskai sugriautas. Atstatytas 1948 m.,
jau ne apskrito, o a$tuoniakampio plano. Salia stovéjes tualetas pastatytas 1870 m., po Antrojo
pasaulinio karo (1950 m.) rekonstruotas. 2004 m. priimtas sprendimas, jog pastatas neturi
vertingyjy savybiy, jis buvo nugriautas. Priesais vandens boksta, tarp veikianciy bégiy trasy yra
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sandélio pastatas, statytas 1905 m. Jo statybag jtakojo per Kybarty muiting einantis Rusijos
imperijos eksportas ir importas. Siuo metu sandélio pastatas yra restauruotas ir pritaikytas
Siuolaikiniams poreikiams. Penktasis komplekso objektas — buves muitinés sandélis, statytas 1870
m., restauruotas 2002 m. pagal architekto B. Patapaviciaus parengtg projekta (Kultiiros paveldo
departamentas 2002). Po §iuo pastatu yra vieni geriausiai Lietuvoje islike prekiy sandéliavimo
rusiai. Jie pastatyti iki 1870 m., suprojektuoti ir pastatyti pranciizy. Risiai yra raudony plyty
miro, tvirtai suresty arkiniy konstrukcijy, apie 100 m ilgio. Pagrindiné funkcija — per Kybarty
muiting gabenamy prekiy sandéliavimas. Risiai puikiai tam tiko — juose, tiek ziema, tiek vasarg
panasi oro temperatiira, nes jie yra 2,5 m gylyje. Néra tiksliy duomeny, iki kada Sie rusiai buvo
naudojami, taciau sp¢jama, kad XX a. viduryje jie buvo uzlieti vandens. 2002 m. tvarkant virSuje
esant] pastata, statybininkai pasteb&jo anga, pro kurig matési tik raudony plyty miras ir
tyvuliuojantis vanduo. Vanduo i$ riisiy buvo iSpumpuotas, iSvalytos juose susikaupusios Siukslés.
Risiai tesiasi lygiagreciai su virSuje esanciu pastatu, jy gale — anga, uzvirtusi Siuks§lémis. Istoriniy
duomeny apie tai, kas galéty buti toliau néra, o atlikti tyrimus Siuo metu pavojinga
(kybartai.weebly.com 2009). Du paskutiniai pirmojo statiniy komplekso objektai — muitinés
tikinis pastatas (arklidés) ir muitinés pastatas (gyvenamieji butai) stovi vienas prie§ kita, abu
objektai pastatyti 1870 m. (Kultiiros paveldo departamentas 2002). Kuomet Kybarty gelezinkelio
stotis pradaro istoriSkai susiklosc¢iusig reikSme, objektai buvo pradéti naudoti kaip gyvenamieji
namail.

Kybarty gelezinkelio stoties antrajj statiniy kompleksa sudaro trys pastatai. Du i§ jy
(siurbling ir Sulinys), pastatyti 1872 m., buvo skirti aptarnauti gelezinkelio vandentiekio sistemai
ir vamzdynais sujungti su vandens boksStu. Siurblingje buvo jrengtas siurblys su varikliu, elektros
generatorius, Sulinyje — grezinys. Sie statiniai buvo sujungti su Lieponos upeliu. Treiasis
komplekso objektas — sandélis, statytas XX a. II p. Tre€iajj statiniy kompleksa sudaro du objektai
— vagony depo pastatas ir tikinis pastatas, statyti 1863 m. (Kulttiros vertybiy registras). Vagony
depo pastatas buvo skirtas specialiojo caro traukinio laikymui. Pastarasis buvo pagamintas
Rusijos imperijos dirbtuvése, su ,,Caro traukinio inspekcijos* techniky prieziiira, labai prabangus,
sudarytas 1§ 11 aukSciausios klasés vagony. Juose buvo salonai, virtuves, restoranas, maudyklos,
miegamieji (DabaSinskien¢ 2018). Ketvirtgj; statiniy kompleksg taip pat sudaro du objektai —
transformatoring, statyta XX a. I p ir pirties pastatas, statytas 1899 m. (Kultiiros vertybiy
registras). Transformatorinés pastato vidurinés dalies fasade yra iSlikes jrasas su data ,,1865.
Manoma, jog tokiu jraSu paZymeta statyby data, taciau yra ir nuomoniy, jog §is uzraSas — klastote.
Nuo 1900 m. transformatoriné tieké elektros energija ne tik Kybartams, bet buvo sujungta
elektros linija su Prisijoje esancia Eitkiiny gelezinkelio stotimi. Tai buvo pirmoji tarptautiné
elektros linija Lietuvoje (Zeimantas 2003). Nuo 1933 m. transformatoriné elektra aprapindavo ir
Salia esantj Virbalio miestg (Virbalio vartai 2012-2013). Kybarty miesto gyventojai pasakoja, jog
transformatoriné buvo uzdaryta apie 1962 — 1963 m.

Bégant laikui ir kei€iantis istorinéms aplinkybéms, Kybartai vis dar yra svarbus geleZinkeliy
transporto mazgas ir paskutiné geleZinkelio stotis Lietuvos pasienyje. Pasikeité tik Salys — ten, kur
buvo Carinés Rusijos imperija, dabar yra Lietuva, o vietoje Priisijos imperijos — Rusija (Lietuvos
gelezinkeliai).

KYBARTU GELEZINKELIO STOTIES KOMPLEKSO STATINIU FUNKCINIS
POKYTIS IR ESAMOS BUKLES VERTINIMAS

Esama objekty biiklé jvertinta atlikus objekty zvalgomuosius tyrimus ir fotofiksacija.
Vertinimas atliktas remiantis Siais kriterijais:

* Gera buklé — objektas atkurtas, restauruotas, pritaikytas naudojimui/naudojamas. Objektas

v —

v —

* Patenkinama  biklée -  objektas  naudojamas ir  prizilrimas, aplinka
tvarkinga/nenaudojamas, taciau objekto aplinka tvarkinga, vizualiné biiklé patenkinama
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(nematomi rySkts konstrukcijos ar dekoro pakitimai), yra objekto biklés blogejima
skatinan¢iy veiksniy, taciau jie nestabdomi;

* Bloga biukl¢ — objektas naudojamas/nenaudojamas, taciau sparciai nyksta, neatlickami
bitini prieziiiros ir remonto darbai.

1 lentelé

Kybarty geleZinkelio stoties komplekso pastaty funkcinio tipo pokytis ir vizualinés buiklés vertinimas,
sudaré Irma Grigaityté

Kompleksas Paskirtis Vizualiné biiklé

Istoriné Dabartiné

1. Kybarty gelezinkelio
stoties pirmojo statiniy Gelezinkelio stotis Gelezinkelio stotis Gera
komplekso gelezinkelio stotis

2. Kybarty gelezinkelio
stoties pirmojo statiniy Vandens bokstas Nenaudojamas Patenkinama

komplekso vandens bokstas

3. Kybarty gelezinkelio
stoties pirmojo statiniy Tualetas Nugriautas Nugriautas
komplekso tualetas

4. Kybarty gelezinkelio
stoties pirmojo statiniy Sandélis
komplekso sandélis

Naudojamas muitinés ir

S Rekonstruotas, gera
gelezinkelio reikméms g

5. Kybarty gelezinkelio LR maisto ir

stoties pirmojo statiniy Muitinés sandélis veterinarijos tarnybos Gera
komplekso muitinés sandélis pastatas

6. Kybarty gelezinkelio

stoti i jo statini Muitinés tkini tatas - . . .

© plrmo? (? S. a 1n1'q . witines o 1§1§ pastatas Gyvenamieji butai Patenkinama
komplekso muitinés tikinis arklidés
pastatas
7. K'ybarja; ge.leiink'el'io Ml'liFinéS pastatas - Gyvenamisji butai —
stoties pirmojo statiniy muitininky gyvenamieji .. L Bloga
. . dalis jy nenaudojami

komplekso muitinés pastatas butai

Gyvenamasis namas,

8. Kybarty gelezinkeli oy
yDarty gefezinkeio pusé pastato su islikusia

stoties antrojo statiniy Siurbline
komplekso siurbliné

e Patenkinama
mzinerine 1ranga -

nenaudojama

9. Kybarty gelezinkelio
stoties antrojo statiniy Sulinys Nenaudojamas Patenkinama

komplekso Sulinys

10. Kybarty gelezinkelio
stoties antrojo statiniy Sandélis Sandélis Patenkinama
komplekso sandélis

11. Kybarty gelezinkelio
stoties treciojo statiniy
komplekso vagony depo
pastatas

Vagony depo pastatas Nenaudojamas Bloga
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12. Kybarty gelezinkelio
stoties tre¢iojo statiniy Ukinis pastatas Nenaudojamas Bloga
komplekso tikinis pastatas

13. Kybarty gelezinkelio
stoties ketvirtojo statiniy Transformatoriné Nenaudojamas Patenkinama
komplekso transformatoriné

14. Kybarty gelezinkelio
stoties ketvirtojo statiniy Pirties pastatas Nenaudojamas Patenkinama
komplekso pirties pastatas

REKOMENDACIJOS

Norint i§saugoti Kybarty geleZinkelio stoties komplekso objektus, reikia imtis priemoniy,
stabdanéiy §iy kultiiros vertybiy biiklés blogéjima ir ateityje gresiantj sunykima. Siam tikslui
pasiekti, reikalingos ne tik papildomos 1éSos, bet ir gyventojy susidomegjimas, informacijos
sklaida, kuri padéty suprasti, kokius vertingus objektus galime prarasti. Taigi, siilloma:

* Rengti istorines paskaitas — ekskursijas miesto gyventojams ir sveciams, tai daryti jdomiai,
pavyzdziui, persirengus senosiomis gelezinkelininky ir muitininky uniformomis;

* Prie objekty jrengti informacines lentas su istorinémis nuotraukomis, bréziniais,
svarbiausiais faktais, taip siekiant atkreipti gyventojy démesj j su laiku jvykusius pokycius
objektuose;

» Kybarty gelezinkelio stotyje surengti istoriniy nuotrauky, susijusiy su gelezinkelio tiesimo
darbais, muitininky ir geleZinkelieCiy darbu, paroda, taip sudominat traukiniy laukiancius
keleivius;

* Inzineriniuose komplekso objektuose (vandens bokstas, siurbling, Sulinys, transformatoring)
demonstruoti iSlikusius technologinius jrenginius — vandens siurblius, vandentiekio sistema,
elektros laidy laikiklius;

* Pirmojo statiniy komplekso buves muitinés pastatas — muitininky butai, dabar yra pritaikyti
gyvenamosioms reikméms, taciau nevisi butai gyvenami. Negyvenamuose butuose jrengti
istorinius muitinés darbuotojy butus — kuo tiksliau atspindint, kaip gal€jo atrodyti to laikmecio
prestizinio muitinés darbuotojo gyvenamasis butas. Kai kuriuose butuose dar islik¢ vidaus patalpy
dekoro elementai, dvejose laiptinése iSlike ornamentuoti metaliniai laiptai. Nesiimant prieziliros ir
restauracijos veiksmy, Sie vertingi elementai greitai sunyks;

* Prie apleisty ir nenaudojamy objekty rengti Sventes, muzikos festivalius, taip siekiant
atkreipti démes] ] nykstant] geleZinkeliy pavelda. Renginiams tikty teritorija, esanti aplink
ketvirtajj statiniy kompleksa.

ISVADOS

1. Kybarty gelezinkelio stoties kompleksas priklauso pramonés paveldo objekty grupei.
Lietuvos Respublikos teisiniuose dokumentuose kol kas néra aiSkiy apibrézimy, kas yra
gelezinkeliy paveldas, taciau remiantis tarptautiniais dokumentais, geleZinkeliy pavelda sudaro
gelezinkeliy trasos ir joms aptarnauti skirti kompleksai. Tipinj placiosios gelezinkelio stoties
kompleksa sudaro: keleiviy riimai, vandens bokstas, sandéliai, gelezinkelininky namai, siurblinés.
Statomi ir specialios paskirties pastatai — transformatorinés, pirtys ir kita. Kybarty gelezinkelio
stoties kompleksa sudarantys pastatai atitinka tipinius placiyjy geleZinkelio sto¢iy objektus.

2. Kybarty gelezinkelio stoties kompleksas pastatytas XX a. vid., tiesiant Sankt Peterburgo —
Varsuvos gelezinkelj su Kauno — Virbalio atkarpa. Si linija buvo pirmoji Lietuvoje. Literatiiroje
daugiausia pateikiama informacija apie Sios atkarpos tiesimo darbus ir gelezinkelio stoties
buvusius keleiviy rimus. Jie buvo ispudingo dydzio (225 m), dviejy auk$ty, su jrengtais
imperatoriSkaisiais apartamentais. Apie kitus komplekso objektus randama mazai informacijos
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arba ji néra iSlikusi. Su Kybarty gelezinkelio stoties kompleksu susijusi ir pirmoji tarptauting
elektros linija Lietuvoj — apie 1900 m. transformatorinés pastatas elektros linija buvo sujungtas su
Prisijos teritorijoje buvusia Eitkiiny gelezinkelio stotimi.

3. Ivertinus objekty esamg biikle nustatyta, kad tik keturiy objekty biiklé Siuo metu yra gera,
SeSiy — patenkinama, trijy — bloga. Vienas i$ pastaty — nugriautas. Blogéjancia objekty bukle
objekty Siuo metu yra naudojami pagal pirming arba panasig ] istoring funkcija.

4. Siekiant iSsaugoti Kybarty gelezinkelio stoties komplekso objektus ir juos reprezentuoti
kaip pramonés pavelda, biitina atkreipti démesj j blogéjancia pastaty bukle. Rekomenduojama
didinti informacijos sklaida, rengti istorines paskaitas, eksponuoti istorin¢ ikonografing medziagg.
Nenaudojamus objektus sitiloma pritaikyti naujoms funkcijoms, prie jy rengti kultiirines veiklas,
skatinancias atkreipti démesj j nykstantj pramonés pavelda.
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INDUSTRIAL HERITAGE: THE CASE OF THE KYBARTAI RAILWAY
STATION COMPLEX

IRMA GRIGAITYTE
Vytautas Magnus University

SUMMARY

Industrial heritage: the case of Kybartai railway station complex. Irma Grigaityté. Vytautas Magnus
University. Industrial heritage includes all objects related to the industrial and transport system, including
railway station complexes. The first railway in Lithuania originated in 19th century with the construction
of the St. Petersburg — Warsaw railway with Kaunas — Virbalis line. Kybartai (Virbalis Railway Station)
was officially the last station on this railway and connected Russian Empire with Western Europe. The
purpose of this article is to analyze the historical development of the Kybartai railway station complex and
the importance of the objects as industrial heritage. In order to achieve this goal, the analysis of historical
and iconographic material, the analysis of the valuable properties of objects and the evaluation of the
current state were used. Acording to the planned research all buildings of the complex are of great
historical and architectural value.
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GAMTINIU EKOTURIZMO OBJEKTU VERTINIMAS DZUKIJOS
ETNOKULTURINIAME REGIONE

LUKRECIJA MACIONYTE
Kolpingo kolegija
Konsultavo: ekologijos ir aplinkotyros specialisté, docenté dr. I.Varnagiryté-Kabasinskiené

ANOTACIJA

Straipsnyje atliktas Dziikijos regiono gamtiniy turizmo objekty vertinimas parodé, kad $i0 regiono
gamtiné aplinka ir iSskirtinis krastovaizdis - miskai, upés ir eZerai - lankytojus traukia deél galimybiy
aktyviai praleisti laikq arba ramiai pailséti. Galima isskirti tokias pagrindines ekoturizmo kryptis Dziikijos
regione: plaukimas baidarémis Nemuno, Merkio, Ulos, Griidos ar Skroblaus upémis, keliavimas dviraciais
ar peésciomis Cepkeliy rezervato mokomuoju taku, Skroblaus ir Ziezulio pazZintiniais takais bei Zvérinciaus
misko taku. Ramaus poilsio mégéjai dazniausiai apsistoja kaimo turizmo sodybose ar autentiskame
Zervyny kaime.

IVADAS

Temos aktualumas. Vienas i§ Lietuvos etnokulttriniy regiony yra Dziikija. Etnokultiirinis
regionas — tai ilgo istorinio ir kultiirinio vystymosi metu susiformaves teritorinis darinys, turintis
savity etnokultliriniy bruozy sistema, teritoring organizacijg ir gyventojy regioning savimone
(Ragauskaite, 2016 ).

Dzukijos regionas, kitaip dar vadinamas Dainava, yra Piety Aukstaitijoje. Ten gyvenantys
dzikai kalba daugiausia lietuviy kalbos aukstaiiy tarmés piety aukstaiCiy arba vadinamyjy
vakariniy dziiky ar dziiky trakiSkiy patarme. Bene vertingiausios Sio kraSto ekosistemos, gamtos ir
kultiros paveldas yra saugomi Dziikijos nacionaliniame parke. Sis parkas jsikires 3alia
didziausios Lietuvoje laukinés gamtos rezervato, vadinamo Cepkeliy valstybiniu gamtiniu
rezervatu. Kaip nurodo specialistai, Dzukijos nacionalinio parko grozis — tai gamtos ir ilgametés
zmogaus veiklos darna (Valstybiné saugomy teritorijy tarnyba, 2012). Biitent gamta lémeé dzuky
bitj, buitj ir tradicijas. Literatiiroje nurodoma, kad didZiaja Dzikijos dal} uZima miskai, regione
yra pelké — Cepkeliq raistas, taip teka Nemunas, Neris, Merkys, Juodoji An¢ia, Ula, Katra, Ditva
ir Stréva. Dabartine Dzikijos sostine tituluojamas Alytus, maZesnieji Dziikijos centrai — Varéna ir
Lazdijai. Tarp Dzikijos miSky ir kalveliy isikiir¢ vienkiemiai ir kaimai (AndriuSyté ir kt., 2008;
Bertasiaite ir kt. 2012). Dziikijos nacionalinis parkas buvo jsteigtas siekiant iSsaugoti Dainavos
krasto upes ir jy slénius (Nemuno - Merkio - Ulos - Gridos — Skroblaus) su budinga augalija ir
gyviinija, Dainavos girios kontinentiniy kopy masyvus, pelkes, Dziikijai biidingus miSkus, retas
augaly ir gyviny rasis, taip pat ypac vertingus Merkinés ir Liskiavos istorinius archeologinius bei
architektiirinius urbanistinius kompleksus, etnokultiirines dziiky kaimy vertybes (LR Vyriausybé,
2010). Labai reikSminga Dzukijos krastui yra tai, kad jame yra Europos centras, tod¢l Dziikija yra
ne tik Europos Sajungos, bet ir visos Europos centrinis regionas.

Tyrimo tikslas — jvertinti gamtinius ekoturizmo objektus Dziikijos regione.
Tyrimo problema: neaisku, Dztkijos gamtiné aplinka yra tinkama ekoturizmo plétrai.
Darbo metodai: mokslinés literatiiros ir kity literatiiros Saltiniy analizé - aprasomojo
analitinio metodo pritaikymas.
UZdaviniai:
1. Apzvelgti Dzikijos regiono gamting aplinkg ir krastovaizdj;
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2. Isanalizuoti Sio regiono gamtinius objektus, tinkamus ekoturizmui;
3. Ivertinti pagrindines ekoturizmo kryptis Dzukijos regione.

DZUKIJOS REGIONO GAMTINE APLINKA IR KRASTOVAIZDIS

Dziikija arba Dainava, vienas i§ Lietuvos entnografiniy arba etnokultiiriniy regiony, nuo
kity Lietuvos regiony skiriasi savo geografine padétimi ir unikaliu krastovaizdziu. Siame regione
gausu misky ir pievy srauniy upiy, ramiy ezery. Regionui budingas vietiniy gyventojy (dzuky)
draugiSkumas ir Siluma, o jy tarmé ir ,,dziikkavimas® i§ esmés léme Sio krasto - Dzikijos -
pavadinimo atsiradima. Sis unikalus krastas sulaukia lankytojy bei turisty, kurie domisi $io
regiono gamtos aplinka ir kraStovaizdziu.

Dzukija yra aptinkama PietryCiy Lietuvoje (1 pav.). Jai priskiriamos Alytaus apskrities,
miesto ir rajono, Druskininky, Lazdijy, Varénos, Vilniaus apskrities, miesto ir rajono, Sal&ininky,
Svenéioniy ir Traky apskri¢iy savivaldybés. Siam krastui priskiriamos ir Kauno apskrities Prieny
savivaldybés BirStono, Jiezno ir Stakliskiy senitinijos.

Dziikija

1 pav. Lietuvos etnografiniai regionai.
(Etninés kultaros globos tarnyba, 2019)

Krastovaizdis — zemés pavirSiaus gamtiniy (pavirSiniy ir gruntiniy vandeny, dirvoZemio,
gyvyjy organizmy) ir antropogeniniy komponenty (archeologiniy liekany, statiniy, inzineriniy
jrenginiy), susijusiy medZiaginiais, energetiniais ir informaciniais rySiais, teritorinis junginys
(SuSinskiené, 2009). Gamtinis krastovaizdis Dziikijoje yra jvairus, jam biidingas nedidelis, bet
raiSkus kalvotumas, dideli Zaliy, sausy misky (daugiausia puSyny) plotai, bei upiy ir ezery
telkiniai. Siame kraste yra gausu §altiniy ir upeliy, srauniy ir létasraviy upiy, dideliy ar mazyéiy
ezereliy, kuriuose vesi augaly sazalynai ir klesti vandens gyviinija. Atitekédamas i§ Baltarusijos,
pietine Lietuvos dalimi link KurSiy mariy savo vandenis plukdo Nemunas. Ties Merkine i
Nemuna jteka Merkys. Pakeliui i§ abipus kranty dunksanéiy giriy jis surenka $varius Saléios,
Visincios, Spenglos, Varénés, Ulos, Griidos, Skroblaus ir kity upiy bei upeliy vandenis (Cepkeliy-
Dziikijos PAN parlas, 2019).

Rajono reljefas labai jvairus, pereinantis nuo lyguminio iki kalvotai daubuoto. Auksc¢iausia
rajono dalis yra rytiné, o zemiausia — vakariné bei Nemuno upés baseinas. | vakarus nuo Nemuno
i8kyla Studuvos aukStumy kalvos, Miroslavo moreniniame masyve prie Obeliy kaimo
pasiekianc¢ios 19 m aukscio vir§ juros lygio. | rytus nuo Nemuno slénio tgsiasi dzuky aukStuma.
Daugy moreniniame masyve prie Zemaitéliy kaimo yra auki&iausias §io krasto taskas — 201 m
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vir§ jaros lygio. Siaurvakariné dalis priskiriama Nemuno vidupio ir Neries Zemupio plynaukstei.
Cia, Nemuno slényje yra Zemiausia vieta — 51 m vir§ jiiros lygio (Susinskiené, 2019).

Apibendrinant galima teigti, kad Lietuvos Dziikijos krastas pasizymi iSskirtine gamtos
jvairove, miskai bei vandens telkiniai zavi kiekvieng €ia apsilankiusj nevietinj Zzmogy. Ne veltui
yra sakoma, kad kokius jausmus ir pojucius poetai perteikia zodziais “misky jura”, geriausiai
suprasite pabuvoje Dziikijos miskuose.

POPULIARIAUSI GAMTINIO TURIZMO OBJEKTAI DZUKIJOS REGIONE

Dziikijos pusynai. Dziikija — miskingiausias Lietuvos regionas, garsus savo puSynais. Cia
plyti didZiausios Lietuvos girios — Dainavos ir dalis Labanoro. Nuo seno dzukai vadinti girios
vaikais, nes gyveno girioje ir i§ girios: rinko uogas ir grybus, kopinéjo laukines bites, kirto
medzius ir plukdé sielius. IS miesto atvykusiems turistams patinka misky glidumoje esantys
dziky kaimai (ES parama turizmui, 2013).

Keliaujant po Dzikijg, visur matyti pusys — kopy virStnése ir upiy sléniy Slaituose,
lygumose ir pelkynuose. Taciau po Sia monotoniSka $ily skraiste slepiasi labai savitas ir turtingas
gamtos pasaulis (Informacija apie Dziikijos nacionalinj parka, 2019). Dideli misky plotai (47283
ha), kuriuose vyrauja sausi puSynai (net 92% misky), uzliejamos pievos, aukStapelkes ir
zemapelkés (1380 ha), smélio kopos, gausiy upiy sléniai tapo prieglobscCiu jvairiems augalams ir
gyviinams. Daugelis i§ jy yra budingi tik Siam krastui. Ypatingai didele buveiniy jvairove
pasizymi upiy sléniai — tai miskai jvairaus drégnumo ir derlingumo Zemeése, Saltininés pelkutés,
pakranciy smélynai, dumblynai ir akmenynai, atviri ir kriimais uzaugantys S$laitai, derlingos
uzliejamosios pievos ir smiltpievés aukStesnése terasose, jvairios vandens buveinés — nuo
seenvagiy ezeréliy ir 1étai tekancio vandens uzutekiuose iki révy sraunumy. Dzikijos nacionalinis
parkas yra viena i§ nedaugelio teritorijy Europoje su dar gyvu tradiciniu kultiiriniu krastovaizdZiu.
Nedideliy lauky ir pievy bei ganykly mozaika miSkuose, savitos Sienaujamos, jvairaus drégnumo
paupiy pievos bei Zemapelkés yra labai svarbios atviry buveiniy augaly ir gyviny rasims, kurios
per Simtmecius prisitaiké prie ekstensyvios tikinés veiklos. Parke sutinkama apie 25 buveines.
augaly rusys, 771 kepurétyjy gryby riisys, 258 kerpiy rusys. Parke stebéta 54 Zinduoliy rasys, 198
rusiy pauksciai, 38 Zuvy rusys, sutinkamos 7 ropliy, 9 varliagyviy risys, surasta 760 drugiy, 217
laukiniy bi¢iy rasiy. Nacionalinio parko saugomy rusiy sgrasuose net 250 riiSiy, kurios Cia
sutinkamos dabar bei gyvenusios anksciau. Parko miskai priklauso vienam didZiausiy Sioje
Europos dalyje misky 350000 ha masyvui, nusitesusiam nuo Augustavo pietryCiuose iki
Valkininky Siauréje. MiSku apauge net 47282,9 ha arba 84,6 % bendro parko ploto. Miskuose
vyrauja puSynai, uzimantys net 42874,2 ha (net 90,7% misky). Vyrauja gryni pusynai, i§ kuriy
daugiau kaip 1/3 kultirinés kilmés. Labiausiai paplit¢ brukniaSiliai ir kerpSiliai, kuriy
Silumaméges bendrijos ir nulemia Dainavos lygumos augalijos unikaluma. Tuo tarpu mélyniniy
pusSyny su berzo priemaisSa nedaug, jie daZzniau sutinkami reljefo pazeméjimuose, uzdurpéjusiose
ezery pakrantése, arciau raisty. Parko puSyny ekosostemoms praeityje didele jtakg turéjo
savaiminiai misko gaisrai. Zemutiniy misko gaisry metu idegdavo pomiskis, kriimai, virtéliai, o
brandZius medzius apsaugodavo stora Zieve.

Dziikijos vandens telkiniai. Sio krasto aukso gysla tapo i§ Zemés gelmiy trykstantys
mineralinio vandens S$altiniai. Jy gydomosios galios lémé, kad skurdiis ir niekam neZinomi
Druskininky kaimai tapo ne tik Lietuvoje, bet ir visoje Europoje garsiais kurortais. Dabar Cia
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teikiamos auks$ciausius kokybés reikalavimus atitinkancios gydymo, grozio, SPA paslaugos,
turisty laukia daugybé pramogy (ES parama turizmui, 2013).

Dzukijos kraStas yra garsus jvairiais vandens telkiniais: ¢ia gausu upiy bei ezery, kurie
skiriasi savo plotu, gyliu, bei vandens srove. Vietovés, kuriose yra ezerai bei upés, savo skirtingais
pavadinimais bei jdomiais bruozais traukia daugelj turisty i§ skirtingy pasaulio krasty. Vieni
garsiausiy ezery savo dideliu plotu yra: Dusios eZeras Lazdijy rajono savivaldybés teritorijoje,
Sesupés ir Dovinés baseine, Meteliy regioniniame parke, Zuvinto ezeras Alytaus r., DidZiulis
(Daugy ezeras) Alytaus r., prie Daugy miestelio, Veisiejo ezeras Lazdijy r., Seirijo ezeras Lazdijy
1., Ancios ezeras - Lenkijoje, Palenkés vaivadijoje, netoli Lietuvos-Lenkijos sienos, Simno ezeras
Alytaus r., Glébo ezeras Varénos r., Gudeliy eZeras Alytaus r., Suvingio eZeras Alytaus r. Siame
regione yra ir ilgosios Dziikijos upés: Nemunas - 937,4 km ilgio, Merkys - 203 km, Ula - 84,4 km,
Griida - 36,2 km bei Skroblus - 17,3 km. Sie, uzimantys didelj Dzikijos plota, bei issiskiriantys
savo ilgumu vandens telkiniai, taip pat kaip girios, garsina Dziikijos krasta, nes jie ypac pritraukia
turistus ieSkandius ramaus poilsio gamtoje ar netgi aktyviy veikly gryname ore (Cepkeliy-
Dziukijos PAN parkas, 2019). Turistai iSsinuomoja jvairias valtis ar baidares ir pasineria ]
nuotykius Merkio, Ulos upémis, Dusios ar Daugy eZeruose.

Dzikijos piliakalniai. Dzikijos krastovaizdis pasizymi nedideliu, bet ypac raiskiu
kalvotumu. Cia gausu jvairiy didesniy ir maZesniy piliakalniy, kurie turi jiems skirtus
pavadinimus. Savo skirtingais unikaliais piliakalniy pavadinimais, po kuriais slepiasi senos
legendos ir padavimai, $ios zymios vietos pritraukia daug turisty. O piliakalniai traukia ne tik savo
senovés mitais, bet ir uzlipus ant kalno matomu tolimu vaizdu.

Piliakalniais vadinami labai skirtingi savo iSorine iSvaizda bei vidine struktiira objektai:
nuo labai panasiy j paprastas kalvas ankstyvyjy piliakalniy iki gerai matomais grioviais ir pylimais
sutvirtinty velyvyjy piliavieciy. Visi piliakalniai miisy dienas pasieke apardyti jvairiy gamtos ir
Zmogaus jégy: nuplauti upiy, nuarti, iSkasinéti duobiy (Zabiela, 2019).

Dziikijoje yra labai maZy, neZymiy, bei labai dideliy, ir iSraiSkingy piliakalniy. Dideli
piliakalniai labiausiai traukia lankytojus, todél, kad uzlipus i jy virStines puikiai matomas Dziikija
atspindintis kraStovaizdis. Labiausiai savo iSraiSkingumu ir krastovaizdzio vaizdu nuo vir§iinés
pasizymi Sie Dzukijos piliakalniai: Merkinés, Punios, Liskiavos, BirStono ir Alytaus. Merkinés
piliakalnis 12-30 m. auks¢io yra Varénos rajone, nuo jo atsiveria jspiidinga Nemuno ir Merkio
santaka. Punios piliakalnis - 36-44 m. auksCio, Alytaus rajone, Punios savivaldybéje, nuo jo
atsiveria viena 1§ graziausiy Salies panoramy: plati Nemuno juosta ir Punios Silas. Liskiavos
piliakalnis - 30-20 m. auks¢io, Varénos rajono savivaldybés teritorijoje, Liskiavos kaimo
(Merkinés senitinija) pietvakariniame pakraStyje, kurj i§ piety juosia upé¢, i$ Siaurés vakary, Siaures
ir Siaurés ryty supa upés slénio daubos, o vakarinis §laitas nuolaidéja ir siekia gretimg aukStuma.
Bir§tono piliakalnis arba Vytauto kalnas yra 13-20 m. auks$cio kalva BirStono savivaldybés
teritorijoje, nuo jo atsiveria nuostabi panorama ] BirStono miestelj ir Nemuno vingj. Alytaus
piliakalnis - 6-7 m. auks$¢io aptinkamas Alytaus mieste, Alytaus rytinéje dalyje, kurj i§ vakary ir
Siaurés vakary juosia Alytupio slénis, i§ piety — Nemunas, i§ ryty ir Siaurés ryty — daubos.
Piliakalniai — tai vieninteliai objektai like i$ senosios Lietuviy istorijos. Ant jy buvo statomos
pilys, baznyCios, gynybinés sienos. Miesteliai turintys kalveles nuo kuriy ne tik atsiveria
nuostabus gamtos kraStovaizdis, bet ir skamba senoji istorija bei mitologija ypa¢ pritraukia
uzsienio keleivius, atvykstancius gauti daugiau zZiniy apie kitg kultiirg bei paprocius, tradicijas.
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Unikaltis gamtiniai objektai. PietryCiy Lietuvoje jsikiires Dzukijos krastas turi ir jam
bidingy bei unikaliy ir jdomiy gamtos objekty. Unikaliu pavadinimu garséjanti Ulos akis
dazniausiai lankytojus pritraukia Siltuoju - vasaros, pavasario, rudens - sezonu. Sis nedidelis
vandens telkinys, esantis Varénos rajone Marcinkoniy senitinijoje netoli Manciagirés, gausiai
traukia lankytojus. Vanduo kyla i§ giluminiy tarpmoreriniy vandeningy sluoksniy ir turi nemaza
spudj. Jame nuolat kunkuliuoja stipraus vandens srauto keliamas smélis. Sis vanduo yra skaidrus,
jame yra apie 120 mg/l iStirpusiy mineraliniy medziagy. Vanduo gélas, minkstas, bekvapis, turi
silpng gelezies prieskonj. Velnio duobé (gylis — 30-40 m.), esanti Traky rajone, vaziuojant link
Beizioniy, tai legendomis ir padavimais apipinta Lietuvos duobé. Sakoma, kad c¢ia kunigas
baznycios bokstus, girdédavo baznycCios varpy skambesj i§ duobés dugno. Raganos akmuo -
mitologinis akmuo, kuris yra Liskiavoje, vaZiuojant Zvyruotu keliu link Zeimiy ar Panaros. Pasak
padavimo, laumé nesSusi akmenj norédama patvenkti Nemuna, bet gaidziui uzgiedojus prijuostés
raiStis triko ir akmuo iSpuolé. Raganos akmuo stikso ant griovos krasto, prie pat vieskelio i§
Ligkiavos j Zeimius. Liskiavos liepa (kamieno apimtis 1,3 m aukstyje - 6,5 m, amZius — apie 400
mety) esanti Varénos rajone, Tikéta, kad i liepas medienoje turin€ias aliejaus perkiinas itin retai
trenkia, taciau Liskiavos liepa iSimtis. Nejprasta jos iSvaizdg ir suformavo perkiinas. Nuo jo
smiigio medis perliizo pusiau, todél jis tapo toks platus. Kamieno ir liemens taip pat nematyti. Tik
kelminés atZalos storos ir iSsikerojusios i§ visy pusiy. Cepkeliy raistas - didziausia Lietuvos
aukstapelke, kuri ribojasi su Dziikijos nacionaliniu parku. Sioje pelkéje gausu reliktiniy eZeréliy,
saly, saleliy — zemyniniy kopy liekany. Miskais apauge Zemyninés kopos juosia ir pacia
aukstapelke. Tai liudija kadaise ¢ia buvusj jiiros kranta.

Zervyny kaimas - vienintelis iSlikegs etnografinis gatvinis kaimas Lietuvoje. Zervyny
kaimas — autentiSkiausia Dzuky krasto vieta. Toks kaimas yra vienintelis, nes jame apsilankius dar
vis yra jau¢iama iSlikusi Dziikijos dvasia, tradicijos bei gamtos aplinka. Zervyny kaime gyventojy
yra mazai. Si teritorija yra saugoma, nes yra vienintelé i§saugojusi seng Dzikijos autentiikumg —
buitj, architektiira bei kraStovaizdj. Dzukijos gamta kvepiantis Zervyny kaimas yra jsikiires
Varénos rajone, Dzukijos nacionalinio parko teritorijoje. Jis yra tipinis Dziikijos misky smelétuose
skynimuose, prie Ulos ir Pavilnio upelio pakranéiy jsikiires nedidelis kaimas, kurio iSplanavimg
lémé vietos natiiralios gamtinés salygos: vanduo, zemés reljefas, derlingi paupiy kloniai. Kaime
yra atrastas seniausias medis — azuolas, kuris aptinkamas ¢ia gyvenusio lietuviy prozininko Juozo
Apuéio sodyboje. Sis gzuolas yra jtrauktas j saugomy valstybés objekty sarasa nuo 1960 m. Prie
Zervyny kaimo tekancios upés Ulos yra turistus pritraukiantis medinis tiltas, nuo kurio paéjus
mazdaug kilometrg atrandama gelezinkelio trasa - Marcinkonys-Varéna-Vilnius. Tai per Ulg
nutiestas geleZinis tiltas, nuo kurio atsiveria nuostabus vaizdas link upés. Taip pat einant pro §j
medinj tilta sutinkamas Pavilnio Saltiniuotas upelis ir Zervyny dreveétos puSys, kuriy aukstis nuo
12 iki 18 metry. Sios pudys yra senosios drevinés bitininkystés reliktai. Jy kamienuose isskobtos
drevés, kuriose seniau laikytos bités. Sios drevés taip pat saugomos valstybés nuo 1960 m. Dél
mazai derlingy Zemiy Sio kaimo gyventojams verstis ypa¢ padéjo Dainavos miSkai. Miskuose
gyventojai rasdavo daug gérybiy — uogy, gryby, jvairiy naudingy arbatzoliy. Deja, gryby gausa
sparciai sumazéjo, o jy kaina padidéjo dél itin dazno zmoniy lankymosi miskuose. Taigi, Zervyny
kaimas yra vienas i$ autentiSkiausiy Dzukijos kaimy. Nors pastaraisiais metais Siame kaime
gyvena vos 10 vietiniy gyventojy, bet turistiniu pozitriu jis tinkamas tiems, kurie jauciasi pavarge
nuo miesto Surmulio.
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Apibendrinant galima teigti, kad Dzukijoje yra nemazai turistus traukianciy gamtiniy
objekty: nuo gerai zinomy puSyny su grybais ir uogomis, ramiy ezery ar srauniy upiy iki unikaliy
ir tik Siam regionui budingy gamtos elementy.

EKOTURIZMO GAMTINIU OBJEKTU VERTINIMAS DZUKIJOS REGIONE

Isanalizavus svarbiausius Dzukijos regiono gamtinés aplinkos ir krastovaizdzio objektus,
yra aiSku, kad $is etnokultiirinis Lietuvos regionas yra svarbus turistiniu pozitriu. Dzukijos kraSte
yra nemazai gamtiniy objekty, kurie gali buti jdomus tiek lietuviams, besidomintiems gamtiniu
turizmu, tiek lankytojams, atvykstantiems i§ uzsienio. Remiantis Siame straipsnyje iSanalizuotais
literatiiros Saltiniais, buvo iSskirti ekoturistiniu pozitiriu patraukliausi Dziikijos gamtiniai objektai
ar vietoves (2 pav.).

Saltinis
TULOS AKIS

Pelke

. Akmeny grupé
CEPKELIY) RAISTAS

JONIONIU AKMENY S

MedZiai:

. Smélio kopa
LISKIAVOS LIEPA, ) KLONIU KALNAS
ZERVYNU AZUOLAS, DZUKILJOS (GAIDZIU KOPA)

DREVETOS PUSYS
GAMTINIAI OBJEKTAI
TR VIETOVES

EZerai:
DUSIA, METELYS IR OBELLJA
DIDZIULIS - DAUGU EZERAS
VILKOKSNIS, ANCIA
ZUVINTAS

Upés:
NEMUNAS, MERKYS,

ULA, GRUDA, STREVA,
SKROBLUS

Piliakalniai:
MERKINES, LISKIAVOS,
PRELOMCISKES,
PUNIOS

Pazintiniai takai:
CEPKELIU REZERVATO,
SKROBLAUS, ZIEZULIO,
ZVERINCIAUS MISKO TAKAS

2 pav. Ekoturistiniu poZiiiriu patraukliausi Dziikijos gamtiniai objektai ir vietovés
(sudaryta autorés pagal Valstybiné saugomy teritorijy tarnyba, 2012; Aplinkos ministerija, 2018; VLE, 2019;
Cepkeliy-Dziikijos PAN parkas, 2019).

I§ 2 pav. matyti, kad Dziikija turistams gali biiti jdomi paZintiniu aspektu. Sioje vietovéje yra
tokiy gamtos paminkly, kaip drévétos pusys, kuriose iSskobtos dreves, skirtos bitéms laikyti (tai
tradicinés dziky drevinés bitininkystés paminklai) ar senas Zervyny gZuolas. Lankytojams jdomus
Cepkeliy raistas, kuriame yra jrengtas mokomasis takas, 3altinis Ulos akis, kuriame nuolat
kunkuliuoja stipraus vandens ir smélio srautas, ar Jonioniy akmenys, kurie sudaro ménulio
kalendoriy, ir, sakoma, kad jie yra Lietuvos Zyniy $ventyklos dalis (Pamatyk Lietuvoje, 2019).

Dziikijos regione galima intensyviai plétoti ekoturizmg dél Siame regione esanciy dideliy
natiralaus krastovaizdzio elementy, tokiy kaip didziosios Dziikijos upés ar ezerai, zymis
piliakalniai su savitomis prieigomis ir nuo jy matomais upiy vingiais.

ISVADOS
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1. Apzvelgus Dziikijos regiono gamting aplinkg ir krastovaizdj galima teigti, kad Dzukijoje—
Dainavoje yra lankytojus traukianCiy objekty ir vietoviy. Tokj iSskirtin} pietry¢iy Lietuvos
krastovaizdj formuoja platis miskai, sraunios upés ir ezerai. Norint pazinti Dziikijos regiono
gamtg ir pajusti Sio kraSto dvasig, reikia aplankyti Sio krasto unikalius gamtinius objektus.

2. ISnagringjus Sio regiono gamtinius objektus, tinkamus ekoturizmui, galima daryti iSvada,
kad Dziikijos krastas yra priskiriamas prie gausiai lankytiny Lietuvos regiony. Miskai, juose
jrengti jvairiis pazintiniai takai, gamtos paveldo objektai, ezerai ir upés yra tinkami tiek aktyviam
ekoturizmui, tiek ramiam poilsiui. Tai, kas slypi Dzukijos gamtoje, kartu su istoriniais kultriniais
objektais, vietiniy bendruomeniy iSskirtinumu, yra patrauklu turistams, besidomintiems kultura,
tradicijomis ir sveikesniu gyvenimo biidu.

3. Ivertinus pagrindines ekoturizmo kryptis Dziikijos regione, galima teigti, kad dazniausiai
lankytojai ar turistai renkasi aktyviai praleisti laikg plaukdami baidarémis Nemuno, Merkio, Ulos,
Griidos ar Skroblaus upémis, vaziuodami dviradiais arba eidami pés¢iomis Cepkeliy rezervato
mokomuoju taku, paZintiniu taku ,,Zodis girios draugui®, Skroblaus ir Ziezulio paZintiniais takais
bei Zvérin¢iaus misko taku. Tie, kurie renkasi ramy poilsj, daZniausiai apsistoja dzikiskose kaimo
turizmo sodybose ar Zervyny kaime - autentiskiausioje Dziiky krasto vietoje.
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EVALUATION OF NATURAL ECOTOURISM SITES IN THE DZUKIJA
REGION

LUKRECIJA MACIONYTE
Kolping University of Applied Sciences
Consultant: Specialist in ecology and environmental science dr. I. Varnagiryté-Kabasinskiené

SUMMARY

The evaluation of Dzukija region natural tourism objects described in this article has shown that
the natural environment and the unique landscape of the region - forests, rivers and lakes - attract visitors
for their opportunities to spend active time or relax. The main directions of ecotourism in Dzukija region
are: canoeing on the rivers Nemunas, Merkys, Ula, Grida or Skroblus, cycling or hiking on the
educational path of Cepkeliai Reserve, Skroblus and Ziezulis educational paths and Zvérincus forest path.
Those visitors who like to have a quiet holiday usually stay at the farmstead or in the authentic village of
Zervynai.
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VIDAUS AUDITAS: PRIVATAUS IR VIESOJO SEKTORIU ANALIZE

KOTRYNA NAGYTE
Kauno technologijos universitetas, ekonomikos ir vadybos fakultetas
Straipsnis parengtas vadovaujant docentei praktikei Jolantai Daliai Stalitinienei

ANOTACIJA

Vidaus auditas — tai sisteminis ir objektyvus subjekto veiklos ir vidaus kontrolés vertinimas,
siekiant nustatyti, ar finansiné ir veiklos informacija yra teisinga, patikima, ar rizika nustatyta ir valdoma,
ar laikomasi subjekto politikos ir procediiry, ar atitinka standartus, ar istekliai naudojami efektyviai ir
ekonomiskai, ar pasiekti numatyti tikslai. Straipsnyje analizuojama vidaus audito reik§mé privaciame ir
vieSajame subjekte, vidaus audito vykdymo eiga, rizikos vertinimo ir valdymo procesai ir Vidaus audito
asociacijos reiksmé. Straipsnio tikslas — nustatyti vidaus audito procediiry eiliskumo skirtumus vieSajame
bei privaciame sektoriuose, uZdaviniai — istirti rizikos vertinimo ir valdymo procediiras, vidaus audito eigg
privataus ir viesojo sektoriaus organizacijose; nustatyti susijusiy asociacijy bei organizacijy reikSme
vidaus audito metodikos vystymo ir bendradarbiavimo su kitais auditoriais srityse. Taip pat pateikiamos
isvados ir rekomendacijos pries tai isanalizavus vieSojo sektoriaus (Vilniaus miesto savivaldybés vidaus
audito skyriaus) ir privataus sektoriaus vidaus audito atvejus. Nustatyta, kad vienas didzZiausiy skirtumy
tarp vieSojo ir privataus sektoriaus vidaus audito vykdymo eigy yra atsirade etapai, tokie kaip vidaus
audito skyriaus vedéjo pavedimas ir iSankstinis tyrimas. Taip pat isanalizuota, kaip rizikos valdymas
padeda sumazinti vidaus audito kastus, gerina organizacijos valdymgq, uztikrina vadovy ir darbuotojy
pasitikéjimg, gerina bendrq darbuotojy saugqg bei didina organizacijos verte.

RaktazodZiai: vidaus auditas, vieSas sektorius, privatus sektorius, kontrolé, rizika.

IVADAS
Vidaus audito svarba ir vaidmuo nuolat auga, nes proporcingai did¢ja poreikis turéti tikslig
informacija apie subjekto, t. y. jmonés ar vieSojo juridinio asmens, veikla. Vidaus auditas labai
svarbus tuo pozitriu, kad be jo negali buti perspektyvi jokia veikla, kadangi nekontroliuojant
veiklos susidaro didesni nuostoliai. Siekiant stiprinti vidaus kontrolg, vidaus auditas palengva
transformavosi j discipling, tenkinancig organizacijy vadovybés poreikius. Mokslininkai sutaria,
kad vidaus audito teikiama informacija yra savalaikiSka, tikra, tiksli, objektyvi, turi didel¢ reikSme
imones vidaus kontrolés sistemai stiprinti, vidaus rezervams atskleisti, geriau planuoti ir
prognozuoti jmonés veiklag. PacCiame vidaus audito uzuomazgos ir vystymosi etape vidaus
auditoriai buvo siejami su apskaita bei finansais ir daZniausiai buvo apibiidinami kaip iSorés
nepriklausoma disciplina, daranti rySkig jtakg organizacijy valdymui (RupSys, Staciokas, p.5,
2005).
Sio darbo tikslas — nustatyti vidaus audito procediiry esminius skirtumus vie$ajame bei
privaciame sektoriuose.
Darbo tikslui pasiekti iSskirti uzdaviniai:
1. Atlikti vidaus audito ir vidaus kontrolés funkcijy palyginamaja analize.
2. Atskleisti vidaus audito sampratos reikSme privaciame ir vieSajame sektoriuose.
2. Atlikti metoding analize ir detalizuoti vidaus audito procediiras privacioje istaigoje,
remiantis moksline literattra.
3. Atlikti analize ir detalizuoti vidaus audito procediiras vieSojoje istaigoje, remiantis Vilniaus
miesto savivaldybés vidaus skyriaus vidaus audito metodika.
4. Nustatyti bendrus rizikos valdymo bruoZzus ir reikSme.
5. Apibidinti Vidaus audito asociacijos reikSme vienijant vidaus audito metodikg ir prestiza.
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Tyrimo objektas: vidaus audito rekomendacinés metodikos, Lietuvos Respublikos
jstatymai, vidaus audito vykdymo gairés, Vilniaus miesto savivaldybés administracijos vidaus
audito skyriaus vidaus audito metodika (2010); moksliné literatiira.

Atlikto darbo tyrimui naudoti metodai: sisteminé literatiros analizé, struktiriné ir
palyginamosios analizés.

VIDAUS KONTROLES IR VIDAUS AUDITO FUNKCIJOS

VieSojo sektoriaus vidaus audita reglamentuoja Vidaus kontrolés ir Vidaus audito
istatymas Nr. IX-1253, Vietos savivaldos istatymas (28 str.), Vidaus audito tarnybos pavyzdiniai
nuostatai, patvirtinti Lietuvos Respublikos Vyriausybés, pavyzdiné vidaus audito metodika,
patvirtinta Lietuvos Respublikos finansy ministro, rekomendacinés vidaus kontrolés sukiirimo,
veikimo ir tobulinimo, jos vertinimo gairés vieSojo sektoriaus subjektams. Vidaus kontrolés ir
vidaus audito funkcijos yra panaSios, taciau vidaus kontrolés uzdaviniai apima platesnj tyrimo
laukg (Zr. 1 lentelg).

1 lentelé
Vidaus kontrolés ir vidaus audito funkcijos
Vidaus kontrolé Vidaus auditas

e Vykdyti veikla laikantis jstatymy, pagal o Tikrinti kaip laikomasi teisés akty;
strateginius arba kitus veiklos planus; e Analizuoti veiklg ir valdyma;

e Apsaugoti valstybés ar savivaldybés turta nuo e Teikti rekomendacijas valdymo, veiklos,
neteiséty veikly; resursy paskirstymo klausimais;

e Vykdyti veikla laikantis patikimy finansy eNumatyti  rizikingas  sritis ir  teikti
valdymo principy; rekomendacijas kaip tas rizikas mazinti;

e Pateikti teisingg informacija apie finansing ir eVertinti  1é8y gauty i§  tarptautiniy
kitg veikla. organizacijy administravimg ir panaudojima.

Saltinis: sudaryta darbo autorés, remiantis Lietuvos Respublikos Vidaus kontrolés ir Vidaus audito jstatymu

Galima teigti, kad vidaus kontrol¢ ir vidaus auditas yra neatsiejamos sgvokos, kurios vieng
kita tarpusavyje gali papildyti:

* Vidaus kontrolé¢ —vieSojo juridinio asmens vadovo sukurta visy kontrolés riisiy sistema,
kurios déka siekiama uZtikrinti vieSojo juridinio asmens veiklos teisétuma, ekonomiSkuma,
efektyvuma, rezultatyvumg ir skaidruma, strateginiy ir kity veiklos plany jgyvendinimg, turto
apsauga, informacijos ir ataskaity patikimumg ir iSsamumag, sutartiniy ir kity jsipareigojimy
tretiesiems asmenims laikymasi bei su visa tuo susijusiy rizikos veiksniy valdyma.

+ Vidaus auditas — vie$ojo juridinio asmens vidaus kontrolés sistemos dalis, kurios déka
vykdant nepriklausoma, objektyvig tyrimo, vertinimo ir konsultavimo veiklg, siekiama uztikrinti
veiklos gerinima.

IS apibréZimy matyti, kad vidaus auditas yra viena 1§ vidaus kontrolés daliy, dar vadinama
stebésena (angl. monitoring). Pagal pasauliniu mastu pripazinta COSO modelj, vidaus kontrolés
sistemg sudaro penki tarpusavyje susije elementai: kontrolés aplinka, rizikos vertinimas, kontrolés
veikla, informacija ir komunikacija, stebésena.

Atlikus vidaus kontrolés ir vidaus audito funkcijy teoring palyginamajg analiz¢ nustatyta,
kad svarbiausios vidaus kontrolés funkcijos — apsaugoti valstybés ar savivaldybés turta nuo
neteiséty veiksmy ir pateikti teisingg informacijg apie finansing ar kitg veikla. Tuo tarpu vidaus
audito svarbiausios funkcijos yra analizuoti veiklg ir valdyma, vertinti 1éSy gauty i§ tarptautiniy
organizacijy administravimg ir panaudojimg. Sekanciame skyriuje analizuojama Siy funkcijy
raiSka privaciame sektoriuje.

VIDAUS AUDITO PRAKTIKA PRIVACIAME SEKTORIUJE
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Atlikus vidaus audito sampratos analiz¢ nustatyta, kad auditorius savo darbe neturi vien tik
ieskoti neatitikimy, jo darbas turi buti sukoncentruotas j nuolatinj jmonés vertés tobulinimg ir
didinimg. Padidintos vertés kiirimas numato bet kokius pakeitimus, kuriy rezultate pasiekiamas
jmones veiklos rezultatyvumo ir efektyvumo didinimas. Taigi, pagrindinis vidaus audito tikslas —
jmones veiklos tobulinimo galimybiy iSaiSkinimas.

Pastaruoju metu jmoniy, organizacijy, privaciy bendroviy vadovai vis labiau vertina vidaus
audita, kuris duoda daugiau konkrec¢ios naudos jmoniy valdymui. Rengiant straipsnj susidurta su
apribojimu d¢l oficialiy duomeny — kokios Lietuvos jmonés naudoja vidinj auditg veiklos
tobulinimui nebuvo rasta, nes privataus sektoriaus vidaus audito analizés néra vieSai prieinamos ir
yra konfidencialios. Remiantis Parcigienés R. (2009) magistrantiiros darbe atliktomis apklausomis
nustatyta, kad vidaus audito paplitimas privaciame sektoriuje yra tarp gamybiniy, prekybiniy,
paslaugas atliekanciy ir misria veikla vykdanéiy jmoniy. (Zr. 1 pav.)

‘6 B Misrig veikla vykdancios jmonés

B Prekybos jmonés
Gamybinés jmonés
‘ ® Paslaugas atlickan¢ios jmonés

1 pav. Vidaus audito paplitimas jmonése
Saltinis: sudaryta darbo autorés, remiantis Pareigiene R. (2009)

Remiantis pateiktais duomenimis nustatyta, kad daugiausiai vidaus audita Lietuvoje atlieka
privataus sektoriaus prekybos (35 proc. visy Lietuvos jmoniy) ir misrig veiklg vykdancios jmonés
(36 proc. visy Lietuvos imoniy), o atitinkamai paslaugas atliekancios ir gamybinés jmonés sudaro
12 ir 17 proc. lyginant su visomis Lietuvos jmonémis.

Toliau pateikta vidaus audito praktikos analizé Lietuvos jmonése, remiantis jvairiais
moksliniais straipsniais ir kitais literatiiros Saltiniais. Analizés metu buvo iSskirti aiSkiis vidaus
audito vykdymo etapai, procediiros ir rezultaty pristatymas. Pagrindiniai etapai yra keturi:
planavimas; vidaus audito vykdymo eiga; vidaus audito ataskaitos rengimas; jmones veiklos
tobulinimo stebé¢jimas. (Zr. 2 lentelg)

Atlikus vidaus audito eigos analiz¢ nustatyta, kad svarbiausi etapai yra vidaus audito
vykdymo eiga ir jmonés veiklos tobuléjimo steb¢jimas. Bitent Siy etapy procediros kuria
didZiausig vert¢ vykdant vidaus auditg, nes pirmuoju minétu etapu — vidaus audito vykdymo eiga —
nustatomos ir jvertinamos rizikos, tiriama bei analizuojama jmonés informacija, o imongés veiklos
tobuléjimo steb&jimo etape — stebimas subjektas ir jo geb¢jimai tobuléti, siekti nustatyty rezultaty
pagal tam tikras pateiktas vidaus audito rekomendacijas.

Kiti du vidaus audito eigos etapai, tokie kaip planavimas ir vidaus audito ataskaitos
rengimas, yra pagrindai svarbiausiems veiksmams atlikti. Vidaus audito plano sudarymas lemia
tolimesnes vidaus audito vykdymo procediras, uztikrina, kad bus pasiekti uzsibrézti audito tikslai.
Tuo tarpu vidaus audito ataskaitos rengimas yra tarpinis etapas tarp vidaus audito vykdymo eigos
ir jmonés veiklos tobul€jimo stebé&jimo. Tai reiskia, kad tik $io etapo déka susisteminami vidaus audito
rezultatai, kurie aptariami ir yra bandomi jdiegti jmonéje, norint pagerinti vykdomg veiklg ir rezultatus.

2 lentele
Vidaus audito atlikimo Zingsniai ir rezultatai priva¢iame subjekte

Etapai | Zingsniai | Pasiektas rezultatas
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Planavimas ir Sudaryti vidaus audito plang Sudaromas vidaus audito planas, kurio laikomasi visa
pirmasis audituojama laikotarpj
susitikimas Suplanuoti pirmajj susitikima PraneSama jmonés atstovams apie vidaus audito pradzia
Ivykdyti jzanginj susitikima Sudaromas jzanginio susitikimo protokolas
Vykdymo eiga Surinkti reikiamg medZiagg Surinkta reikalinga medZziaga tolimesnei analizei atlikti
Vertinti rizika Sudaromos rizikos vertinimo lentelés, remiantis gautais
duomenimis
Parengti vidaus audito programa Sudaroma vidaus audito programos uzduotis
Rinkti tolimesne informacija Parengiami ir perzitirimi dokumentai
Ataskaitos Parengti ir pateikti vidaus audito Pateikiamas ataskaitos projektas
rengimas ataskaita subjektui
Ivykdyti baigiamajj susitikimg Sudaromas baigiamojo susitikimo protokolas
Sudaryti galuting vidaus audito Galutinés vidaus audito ataskaitos sudarymas ir
ataskaitg pateikimas subjektui
Imonés veiklos Stebéti jmonés pazanga Sudaroma rekomendacijy jgyvendinimo buklés
tobuléjimo ataskaita
stebéjimas Vertinti vidaus auditoriy rezultatus Sudaroma pasiekty rezultaty vertinimo forma
Ivertinimas atliktas vidaus auditas ir | Atliekama vidaus audito vertinimo anketa
jo kokybé subjekto nuozitira

Saltinis: sudaryta darbo autorés, remiantis Pareigiene R. (2009)

Svarbu, kad atliekamas vidaus audito procesas gali daryti tick teigiama, tiek neigiamag
poveiki audituojamam subjektui. Vidaus auditoriai privalo teikti rekomendacijas vidaus kontrolés
patobulinimams ir pertvarkymams, siekiant valdymo ir veiklos efektyvumo padidinimo. Taciau tai
Jmanoma tiktai tuo atveju, jeigu jmonés savininkai bei aukS¢iausia valdzia, taip pat ir visi kiti
darbuotojai yra pasiruoS¢ bendradarbiavimui ir konstruktyviam bendravimui su vidaus audito
tarnyba, o pacios jmonés funkcijy nepriklausomumas yra uztikrintas.

Apibendrinant daroma i$vada, kad priva¢iame sektoriuje vidaus audito etapai néra
reglamentuoti, taciau remiamasi vieSajame sektoriuje nustatytais etapais. Tokig praktika uztikrina
Siame sektoriuje vidaus auditg atliekanciy vidaus auditoriy kompetencija.

VIDAUS AUDITO PRAKTIKA VIESJAME SEKTORIUJE

Kalbant apie vieSaji sektoriy — vidaus auditas tampa vieSojo juridinio asmens vidaus
kontrolés sistemos dalis, kurios pagalba siekiama uZtikrinti vieSojo subjekto veiklos gerinima,
vykdant nepriklausomg, objektyvig vertinimo ir konsultavimo veikla.

Atliekant vieSojo subjekto vidaus audito procediiry analiz¢ buvo remtasi Vilniaus miesto
savivaldybés vidaus audito atveju ir pateikta Vilniaus miesto savivaldybés administracijos vidaus
audito metodika.

Remiantis Vilniaus miesto savivaldybés administracijos vidaus audito skyriaus vidaus
audito metodika (2010), vidaus audito skyriaus metodika nustato vieSojo subjekto administracija,
Siuo atveju Vilniaus miesto savivaldybés administracijos Vidaus audito skyrius. Metodika turi
pripazinti nepriklausomos, objektyvaus tyrimo, vertinimo, konsultavimo veiklos vykdyma, kad
buty uztikrintas audito darbo objekto — institucijos — (nagriné¢jamu atveju — savivaldybés), jos
struktiiriniy padaliniy, jai pavaldziy ir jos valdymo sri¢iai priskirty vieSyjy subjekty veiklos
gerinimas.

Nustatyta, kad atlikdami vidaus audita vidaus auditoriai vieSajame subjekte (Siuo atveju
Vilniaus miesto savivaldybéje) vadovaujasi Lietuvos Respublikos vidaus kontrolés ir vidaus
audito jstatymu, kitais normatyviniais teisés aktais, susijusiais su vidaus audito atlikimu, Lietuvos
Respublikos finansy ministerijos parengtomis bei patvirtintomis metodinémis rekomendacijomis,
Vilniaus miesto savivaldybés administracijos vidaus audito skyriaus vidaus audito metodika bei
savo pareigybiy apraSymais.
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Pagrindiniai vidaus audito uzdaviniai vieSajame subjekte (Vilniaus miesto savivaldybéje)
yra:

* Nustatyti ir jvertinti ar vieSasis subjektas vykdydamas savo veiklg laikosi teisés norminiy
akty;

» Konsultuoti viesajj subjekto vadova, dél rizikos mazinimo veiksniy, kurie daro jtaka
Jmongs atliekamai veiklai;

« Sitlyti subjekto vadovui rekomendacijas, kuriomis vadovaujantis biity tobulinama jmonés
veikla ir vidaus kontrolé;

* Remiantis ekonomiskumo, efektyvumo ir rezultatyvumo pozidriais (3 E koncepcija),
jvertinti subjekto strateginiy ar kity veiklos plany, tiksly vykdyma;

* [vertinti vieSojo subjekto 1éSy administravimg ir panaudojima, kurios gautos i§ Europos
Sajungos bei uzsienio institucijy ar fondy;

* Ne reciau kaip vieng kartg per trejus metus jvertinti, ar vidaus kontrolé uztikrina vie$ojo
subjekto tiksly pasiekimg.

Atlikus vidaus audito vieSajame subjekte sampratos ir uzdaviniy analiz¢ nustatyti
pagrindiniai etapai ir procediiros atlickamos vieSojo subjekto vidaus audito metu. VieSojo subjekto
vidaus audito etapai yra $esi: metinis planas, vidaus audito skyriaus vedéjo pavedimas, iSankstinis
tyrimas, vidaus audito vykdymo eiga, vidaus audito ir kontrolés ataskaitos rengimas bei poauditiné
veika. (Zr. 3 lentele)

3 lentelé
Vidaus audito atlikimo etapai, Zingsniai ir rezultatai vieSajame subjekte pagal Vilniaus miesto savivaldybés
administracijos vidaus audito skyriaus vidaus patvirtinta vidaus audito metodika

Etapai Zingsniai Pasiektas rezultatas
Metinis planas Sudaryti metinj plang Plano ir programos parengimas konkre¢iam subjektui
Vidaus audito Susipazinti su vidaus audito Sudarytas vidaus audito planas, pavedimas, kurio
skyriaus vedéjo skyriaus vedéjo pavedimu auditorius laikosi visg audituojamg laikotarpj
pavedimas
ISankstinis tyrimas | Atlikti iSankstinj duomeny tyrima Ivertinama audituojamo subjekto vidaus kontrolés
sistema, jos funkcionavimas ir rizikos valdymas.
Vidaus audito Surinkti ir tikrinti informacija Surinkta reikalinga medZziaga tolimesnei analizei atlikti
vykdymo eiga Vertinti rizika Nustatomas vidaus audito subjekto rizikos valdymas
Registruojami gauti vidaus audito Sudaromi dokumentai su vidaus audito rezultaty
rezultatai informacija
Vidaus audito ir Parengti ir pateikti vidaus kontrolés Pateikiamas vidaus kontrolés vertinimo i$vados,
kontrolés ataskaitos vertinimo rezultatus rekomendacijos ir nurodymai kaip jgyvendinti
rengimas rekomendacijas
Poauditiné veikla Stebéti subjekto pazanga Sudaroma rekomendacijy jgyvendinimo biiklés
ataskaita
Ivertinimas kaip atliktas vidaus Atliekama vidaus audito vertinimo anketa
auditas ir jo kokybé subjekto
nuoziiira

Saltinis: sudaryta darbo autorés, remiantis Vilniaus miesto savivaldybés administracijos vidaus audito skyriaus vidaus
audito metodika (2010)

Remiantis vidaus audito eigos vieSajame subjekte (Vilniaus miesto savivaldybéje) analize
pagal Milénas V. (2010) galima teigti, kad vykdymo etapy yra daugiau negu vidaus audito
privataus sektoriaus vykdyme. Atlikus analize, pastebéta, kad sudaromi etapy zingsniai yra
grieztesni ir labiau reglamentuoti vieSajame sektoriuje. Analizé atskleidé, kad vieSojo subjekto
vidaus audito etapy skaiCius yra didesnis. Vienas didziausiy skirtumy tarp vieSojo ir privataus
sektoriaus vidaus audito vykdymo eigy yra tai, kad vieSajame sektoriuje yra jtraukti tokie du
etapai kaip: (1) vidaus audito skyriaus vedéjo pavedimas ir (2) iSankstinis tyrimas.

Siy papildomy etapy atsiradima viesajame sektoriuje lémé tai, jog atlikti audito procediiras
buty paskirti tinkamos kompetencijos darbuotojai, o 1éSy valdymo reikalavimai suprasti.
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Institucijy valdomos 1¢Sos yra gautas finansavimas i§ valstybés biudzeto arba léSos gautos i$
Europos Sgjungos struktiiriniy fondy, tod¢l vidaus audito skyriaus darbuotojai, iStyre 1éSy
panaudojimg reglamentuojancius reikalavimus, nustato, ar efektyviai ir tikslingai yra panaudotos
léSos. Butent paskyrimas leidzia maksimaliai efektyviai panaudoti laiko ir kompetencinius
iSteklius, o iSankstinis tyrimas uztikrina, kad tikrinimo kriterijai ir tikrinimo apimtis bus suprasti.
Vidaus audito skyriaus vedéjo pavedimas vidaus auditoriui yra reikSmingas, nes ved¢jas jvertina
planuojamo audito pobud;j ir ar vidaus audito atlikimas pavedamas atitinkamam auditoriui.
Negalima auditoriui pavesti tokio darbo, kurio atlikimui triksta auditoriaus kompetencijos ar
praktinés patirties. Tokiam auditoriui naudinga sudaryti galimybes specializuotis atitinkamuose
mokymuose. Kito zingsnio, iSankstinio tyrimo, svarba susijusi vidaus audito objekto vertinimu, t.
y. itvirtinama ar verta atlikti auditg pilna apimtimi, ar dalinai pilng pasiekiant tg patj tiksla. Pilnos
apimties vidaus audito metu, vidaus auditorius analizuoja vidaus audito objekta pagal vadovo
patvirtintg vidaus audito programa, jvertina audituojamo subjekto vidaus kontrolés sistema, jos
funkcionavimg ir rizikos valdyma.

ISanalizavimus vieSosios institucijos, Siuo atveju Vilniaus miesto savivaldybés, vidaus
audito procesg, aktualu suvokti tokios vidaus audito sistemos privalumus ir trukumus.

Visy pirma, auditoriaus patirtis, gebéjimai ir galimybés pritaikyti patvirtintag metodika
konkre¢iam vidaus auditui atlikti vertinama kaip stiprioji vidaus audito proceso pusé. Taip pat
kaip privaluma galima iSskirti vidaus audito atlikimo nuosekluma, kuris remiasi vidaus audito
organizavimo ir atlikimo etapais.

Dar vienas vidaus audito privalumas yra tai, kad vieSosios jstaigos vidaus auditui atlikti
auditoriai atrenkami atsizvelgiant | vidaus audito pobiidj, jo sudétinguma, auditoriy darbo patirt] ir
turimus jgiidzius. Minéta savybé uztikrina efektyviai ir kompetentingai atliktg vidaus audita.

Trikumas, kad vidaus audito programos parengimas konkreiam subjektui néra
pakankamai rezultatyvus. Nors minéta programa yra suderinta su vidaus audito tarnybos vadovu,
sudétinga tiksliai numatyti detalias planuojamo vidaus audito proceso dalis. Metinis vidaus audito
planas turéty biti lankstus, t. y. koreguojamas vidaus audito vykdymo metu. Zinoma, kad plano
koregavimu nebiity sukéiaujama, tam turi biiti paskirtas atitinkamas asmuo, §iuo atveju gal net ir
tvirtinty.

VIDAUS AUDITO RIZIKOS VALDYMO PROCESAS

Rizikos valdymas ir vidaus kontrolés sistema yra glaudziai susij¢. Rizikos valdymo metu ne
tik identifikuojama rizika, bet tuo paciu suformuojamos vidaus kontrolés procediiros, kuriy
paskirtis suvaldyti rizikg. Tuo remiantis rizikos valdymas ir minéta vidaus kontrolés sistemos dalis
turéty buti kuriama ir vertinama sistemingai: asmuo, kuris jmonéje atsako uz vidaus kontrolés
funkcionavima tuo paciu atsako ir uz rizikos valdyma.

Imonés rizikos valdymo metodai ir kontrolé¢ padeda gerinti rizikos valdyma, kuris savo
ruoztu padeda sukuri didesn¢ vert¢. Vidaus auditas ir rizikos valdymas turi glaudy rysj, todél
rizikos valdymo procesai jtraukiami j vidaus audito planavima. Planavimo metu sprendziama, ar
imones rizikos valdymas padeda uZzkirsti kelig pasireiksti vidaus kontrolés trikumams, kas leidzia
susimazinti vidaus audito atlickamy procediry kiekj. Kai iSankstinio tyrimo metu nustatoma, kad
imon¢ pati sugeba uzkirsti kelig riziky pasireiskimui, tada vidaus auditorius rizikos pasireiskimo
tikimybe vertina mazesne. Tuo tikslu audito planavimo eigoje yra jtrauktas rizikos vertinimas.
Pabaigus audita, sudaromas rekomendacijy jgyvendinimo planas ir toliau vykdoma poauditiné
veikla, kuri stebi, ar organizacija imasi veiksmy rekomendacijy jgyvendinimui ir kaip tinkamai
laiku jas jgyvendina.

Atlikus Lukosiené 1. (2018), Bokulait¢ R. (2016), Puskorius S. (2004) moksliniy straipsniy
ir kity vieSai prieinamy Saltiniy analiz¢ nustatyti Zingsniai vidaus audito nustatytoms rizikos
valdymui. (Zr. 2 pav.)
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Ketvirtas zingsnis -

Pirmas zingsnis - Trecias zingsnis -

e Antras zingnis - jgimtos o L . iSvados ir
strateginiy tiksly ‘s tikimybés ir poveikio ..
rizikos nustatymas. rekomendacijy
nustatymas. nustatymas. pateikimas.

2 pav. Vidaus audito rizikos valdymo eiga
Saltinis: sudaryta darbo autorés pagal Lukosiené 1. (2018), Bokulaité R. (2016), Puskorius S. (2004)

Pirmas Zingsnis. Tiksly nustatymas strateginiu lygiu ar organizacijos veiklos lygmenyje.
Darant prielaida, kad tai buvo atlikta rizikos valdymo procese, vidaus auditas gali remtis Sio
proceso rezultatais ir naudoti Siuos tikslus kaip pagrindinius vidaus audito uzduoties tikslus.

Antras Zingsnis. Jgimta rizika, kuri buvo nustatyta rizikos valdymo procese, kelianti
grésme, turi biiti apsvarstyta vidaus auditoriy. Visi pavojai ir galimybeés turéty buti jtraukti kaip i
galimg rizika.

Tredias zingsnis. Vidaus auditorius gali naudotis jgimtos rizikos jvertinimu kalbant apie
tikimybe ir apie poveik].

Ketvirtas zingsnis. Vidaus auditorius turéty suderinti kiekvieno vidaus auditoriaus
rekomendacijas atitinkamam atsakymui paruosti.

Rekomendacinés vidaus kontrolés sukiirimo, veikimo ir tobulinimo, jos vertinimo gairés
vieSojo sektoriaus subjektams (2014) nurodo, kad rizikos valdymo procesas subjekte turéty buti
organizuojamas laikantis tokiy principy:

e Turi biti numatytas ir uztikrintas reikiamas kiekis iStekliy organizacijos veiklos rizikai
valdyti;

e Rizikos valdymo procesas turi tapti neatskiriama organizacijos valdymui ir sprendimy
priémimo dalis;

¢ Pries diegiant rizikos valdymo procesg svarbu atsizvelgti j organizacijos vykdoma veikla,
pobidj, rizikos veiksnius ir pan.;

e Rizikos valdymo procesas turi apimti visus organizacijos padalinius, jy vykdomas veiklos
sritis, kuriose yra nustatomi rizikos veiksniai, kurie yra reikSmingi vykdomai veiklai.

Tuo tarpu privaciame sektoriuje, iSanalizavus jvairius mokslinius S$altinius Coram, P.,
Ferguson, C., & Moroney, R. (2008), Spira, L. F., & Page, M. (2003) ir Gylys V. (2014), Sestokas
P. (2014) buvo nustatyti rizikos valdymo eigai jtakg darantys jtakojantys veiksniai: pradedant
vertés— baigiant saugos veiksniu:

1. Dazniausiai nustatytos rizikos kuria tam tikrg vert¢ — nuokrypj.

Numatyti jstatymai rizikas gali apriboti.

Rizikos turi biiti vertinamos objektyviai ir realistiskai.

Rizikos turi biiti pamatuojamos realistiniu, optimistiniu, pesimistiniu scenarijais.
Nustatomi su rizikos valdymu ir identifikavimu susij¢ kastai.

Rizika valdoma pagal numatyta plang ir aplinkos veiksniy daroma jtaka.

7. Subjektas renkasi saugiausig rizikos valdymo procesg ir apsvarsto apsidraudimo

galimybes.

Galima teigti, kad rizikos valdymas gali buti jstatyme numatyta sglyga, kuri padeda
objektyviai, 0 ne intuityviai numatyti pavojus, taip pat padeda priimti sprendimus remiantis
pamatuota rizika. Rizikos valdymas padeda sumaZinti nepageidaujamo jvykio pasekmiy Salinimo
kasStus, gerina organizacijos valdyma, uZztikrina vadovy ir darbuotojy pasitikéjima, gerina bendra
darbuotojy sauga bei didina organizacijos vertg.

ook owd

VIDAUS AUDITORIU ASOCIACIJOS VAIDMUO VIENIJANT METODIKA
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Pagal Mackevicius J. (2001) kalbant bendrai apie audita, t. y. nei$skiriant ir neklasifikuojant
pagal tam tikras audito raisis, galima iSskirti svarbiausias institucijas ir organizacijas, kurios atlieka
dideli vaidmenj finansinio ar vidaus audito eigoje: Lietuvos Respublikos Finansy ministerija,
Audito, apskaitos, turto vertinimo ir nemokumo valdymo tarnyba prie LR Finansy ministerijos
(AVNT), Lietuvos auditoriy rimai (LAR), Valstybés ir savivaldybiy vidaus auditoriy asociacija,
Vidaus auditoriy asociacija (VAA), Rizikos valdymo profesionaly asociacija, LR Valstybés
kontrolé, kitos su audito veikla susijusios organizacijos ar asociacijos.

Sios organizacijos, susijusios su audito ir finansinés atskaitomybés sritimis siekia, kad biity
uztikrinta auditoriy ir audito jmoniy prieziira ir finansinés atskaitomybés informacijos
patikimumas, taip pat uztikrinama verslo vertinimo kokybé bei verslo vertinimo jmoniy ir
visuomengés teisiy ir jy teiséty interesy Sioje srityje apsauga.

Nagrin¢jant vidaus audito svarbg tiek vieSajame, tiek privaciame sektoriuose, svarbi yra
auditoriaus kompetencija ir gebéjimai atlikti teisinga bei naudingg auditg. Viena i§ organizacijy,
kuri vienija vidaus auditorius Lietuvoje yra Vidaus auditoriy asociacija (VAA).

Vidaus auditoriy asociacija — tai organizacija, vienijanti Lietuvos ir kity $aliy vidaus audito,
rizikos ir kokybés valdymo specialistus. Pagrindiniai tikslai, kuriy siekia $i asociacija yra
nurodomi 3 paveiksle.

Propaguoti vidaus Skatinti taikyti
auditoriaus ir susijusias tarptautinius profesinés
profesijas praktikos standartus

upintis nariy kvalifikacijos
kélimu bei atstovauti
nacionalinése ir tarptautinése
organizacijose bei atlikti
kitas jstatuose numatytas
veiklas

Teikti metoding ir
praktine pagalba
nariams

3 pav. Vidaus auditoriy asociacijos (VAR) tikslai
Saltinis: sudaryta darbo autorés, remiantis VAR tinklapio pateikta informacija (2019)

Vidaus auditoriy asociacija jkurta 1997 m. liepos 31 d. grupés vidaus kontrolés srityje
dirban¢iy iniciatyviy asmeny. Steigimo sutart] pasira$¢ jgalioti Lietuvos Banko ir Lietuvos
Energijos atstovai. Nuo to laiko organizacija tapo Tarptautinio vidaus auditoriy instituto,
apimancio 170 tukstanciy profesionaly visame pasaulyje, Lietuvos skyriumi (2000 m. liepos mén.)
ir Europos vidaus auditoriy instituty konfederacijos, vienijancios 40 tiikstanciy nariy, pilnateisiu
nariu.

Auditoriai, kurie yra tapg Sios asociacijos nariais aktyviai dalyvauja tarptautiniy organizacijy
veikloje, iSrinkti jy valdyby, komitety ir darbo grupiy nariais. Lietuvoje asociacija $iuo metu
vienija vir§ 180 profesionaly, dirbanc¢iy vieSajame ir privaciame sektoriuje.

Jdomu, kad Siuo metu organizacija vykdo strateginj plang 2018 — 2020 metams, kurio misija
vienyti vidaus audito profesionalus bei skleisti informacijg apie vidaus audito nauda bei geraja
praktikg Lietuvoje. Asociacija riipinasi, kad vidaus audito profesionalai biity pripazjstami ir tapty
biitini organizacijose, vieSajame ir privaciame sektoriuose.

Asociacija skatina tiek vieSojo, tiek privataus sektoriy vidaus auditorius taikyti visuotinai
priimtus standartus, gaires, geraja praktika, bendradarbiauti su valstybés ir iSorés auditoriais.
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Asociacijos vaidmuo skatinant kvalifikacijos kélima, padeda organizacijoms jdiegti ir taikyti tokia
vidaus kontrole, kuri wuztikrinty tikros ir teisingos finansinés atskaitomybés parengima,
finansavimo panaudojimo kontrole ir susikalb¢jima tarp jvairiy auditoriy.

Taigi, galima daryti i§vada, jog vidaus auditoriy asociacijos déka didinamas ir finansiniy
ataskaity patikimumas, t. y. uztikrinama, kad atskleidziama verslo jmoniy informacija yra tikra ir
teisinga, o rekomendacijos padeda sumazinti riziky, susijusiy su vidaus kontrole, pasireiSkimo
tikimybe.

ISVADOS

1. Vidaus audito vieSajame sektoriuje svarbiausios funkcijos yra analizuoti veiklg ir valdyma,
vertinti 1éSy gauty 1S tarptautiniy organizacijy administravimg ir panaudojimg, o privaciame
sektoriuje - uzkirsti kelia nuostolingoms operacijoms, patikrinti veiklos efektyvumg ir rizika,
pelningumui daranciy veiksniy jtaka.

2. Svarbiausi vidaus audito etapai privaciuose subjektuose yra vidaus audito vykdymo eiga ir
imonés veiklos tobul¢jimo stebéjimas. Biitent Siy etapy zingsniai kuria didZiausig vert¢ vykdant
vidaus audita, nes pirmuoju minétu etapu nustatomos rizikos, tiriama bei analizuojama jmonés
informacija, o imonés veiklos tobul¢jimo etapu stebimas subjektas ir jo gebéjimai tobuléti, siekti
nustatyty rezultaty pagal tam tikras pateiktas vidaus audito rekomendacijas. Kiti vidaus audito
eigos etapai, tokie kaip planavimas ir vidaus audito ataskaitos rengimas, yra pagrindai
svarbiausiems veiksmams atlikti.

3. Vienas didZiausiy skirtumy tarp vieSojo ir privataus sektoriaus vidaus audito vykdymo eigy
yra atsirade tokie etapai kaip vidaus audito skyriaus vedéjo pavedimas ir iSankstinis tyrimas.
Atlikus vieSosios jstaigos vidaus audito procediry analiz¢ (remiantis Vilniaus miesto savivaldybeés
administracijos vidaus audito skyriaus vidaus audito metodika), nustatyti tokie privalumai ir
trikumai: privalumai — vidaus auditas atliekamas labai nuosekliai, pagal tam tikras sudarytas
programas; vidaus auditui atlikti auditoriai atrenkami atsizvelgiant j vidaus audito pobidj, jo
sudétinguma; truikumas — vidaus audito programos parengimas konkreCiam subjektui néra
pakankamai rezultatyvus.

4. Rizikos valdymo metu ne tik identifikuojama rizika, bet tuo paciu suformuojamos vidaus
kontrolés procediiros, kuriy paskirtis suvaldyti rizika. Rizikos valdymas padeda sumazinti
nepageidaujamo jvykio pasekmiy Salinimo kastus, gerina organizacijos valdyma, uztikrina vadovy
ir darbuotojy pasitikéjima, gerina bendra darbuotojy saugg bei didina organizacijos verte.

5. Vidaus auditoriy asociacija — tai organizacija, vienijanti Lietuvos ir kity Saliy vidaus audito,
rizikos ir kokybés valdymo specialistus. Si organizacija vykdo strateginj plang 2018 — 2020
metams, kurio pagrindiné misija vienyti vidaus audito profesionalus bei skleisti informacija apie
vidaus audito naudg bei geragja praktikg Lietuvoje. Lietuvoje veiklg vykdancios audito jmonés ir
auditoriai yra tinkamai paruo$ti ir kvalifikuoti asmenys, kuriy déka jvertinimas subjekto
patikimumas, suteikiama visa reikSmingy nuokrypiy informacija vartotojams, tikrinami ir
Ivertinami vieSyjy léSy naudojimai, jvertinamos rizikos ir suteikiamos rekomendacijos nustatyty
riziky tikimybés maZinimui.
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INTERNAL AUDIT: PRIVATE AND PUBLIC SECTOR ANALYSIS

KOTRYNA NAGYTE
Kaunas University of Technology

SUMMARY

Internal auditing is an independent, objective assurance and consulting activity designed to add
value to and improve an organization's operations. It helps an organization accomplish its objectives by
bringing a systematic, disciplined approach to evaluate and improve the effectiveness of risk management,
control and governance processes. Internal auditing achieves this by providing insight and
recommendations based on analyses and assessments of data and business processes. The paper analyzes
the significance of internal audit in private and public entities, the course of internal audit performance,
risk management processes and the role of the Internal Audit Association. It also presents conclusions and
recommendations for the solution of problem areas, presents a specific case of public sector (internal audit
of Vilnius City Municipality Internal Division) and analysis of private sector internal audit according to
scientific literature. The purpose of this article is to determine the ranking of internal audit procedures in
the public and private sectors, risk management procedures, and the role of relevant associations and
organizations in audit activities. One of the major differences between public and private sector internal
audit performance is the emergence of stages such as the commissioning and preliminary investigation of
the head of the internal audit unit. It has also been found that risk management helps to reduce the cost of
dealing with the consequences of an adverse event, improves the management of the organization, ensures
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trust between managers and employees, improves overall employee safety and enhances the value of the
organization.
Keywords: internal audit, public sector, private sector, control, risk.
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16 TARPTAUTINES FINANSINES ATSKAITOMYBES STANDARTO
,NUOMA“ REIKSME IR POVEIKIS FINANSINEI ATSKAITOMYBEI

RUGILE RAMANAUSKAITE

Kauno technologijos universitetas
Konsultanté: doc. Alfreda Sapkauskiené

ANOTACIJA
Straipsnyje analizuojamas poreikis keisti 17-gjj tarptautinj apskaitos standartg j 16-gjj

tarptautinés finansinés atskaitomybés standartq, apimantj nuomos registravimo apskaitoje taisykles. Atlikta
mokslinés literatiiros analizé, siekiant nustatyti teorinj 16-ojo TFAS poveikj finansinei atskaitomybei.
Darbo tikslas yra isanalizuoti 16-ojo TFAS reiksme ir jo poveikj finansinei atskaitomybei, todél praktinéje
straipsnio dalyje isanalizuoti pokyciai, atsirade dél 17-ojo TAS keitimo § 16-gjj TFAS, bei Siy pokyciy jtaka
finansinei atskaitomybei ir finansiniams rodikliams. Naudoti tyrimo metodai apima mokslinés literatiiros
analize ir sisteminimq bei antriniy duomeny analize.

IVADAS

Vienas i§ Tarptautinés apskaitos standarty valdybos (TASV) tiksly yra leisti standartus,
uztikrinancius skaidresniy ir labiau palyginamy finansiniy ataskaity rengima, kuriomis remiasi
dabartiniai ir potenciallis investuotojai priimant sprendimus (IFRS Foundation, 2019a). Siekiant
nustatyti vienodus turto ir jsipareigojimy jvertinimo standartus visame pasaulyje, 2016 m. buvo
paskelbtas 16-asis tarptautinés finansinés atskaitomybés standartas (toliau — TFAS) ,,Nuoma®,
kuriame nustatytos naujos nuomos atpazinimo, matavimo ir atskleidimo finansingje
atskaitomybegje taisyklés, ir tai pakeité iki 2019 mety galiojusj 17-3ji tarptautinj apskaitos standartg
(toliau — TAS). Nuomg reguliariai naudoja daugumos sektoriy subjektai, nes tai svarbus
finansavimo Saltinis. Naujo standarto poveikis jmoniy finansinéms ataskaitoms reikSmingas tiek
balanse, tiek pelno (nuostoliy) ataskaitoje. Be to, 16-asis TFAS darys jtakg ir jmoniy finansiniams
rodikliams.

Straipsnio tikslas — iSanalizuoti 16-0jo TFAS — nuomos — reik§me ir jo poveikj finansinei
atskaitomybei.

Tyrimo metodai — mokslinés literatiiros analiz¢ ir sisteminimas, antriniy duomeny analizé.

Straipsnyje bus apibréztas poreikis keisti 17-gjj TAS j 16-3jj TFAS. Atlikus mokslinés
literatiiros analiz¢, bus identifikuojami standarto teoriniai aspektai. Paskutinéje dalyje,
1Sanalizavus standarto pritaikyma, nustatomas jo poveikis finansinei atskaitomybei.

16-0jo TFAS TEORINIAI ASPEKTAI

Standarto raida. Siekiant i$siaiskinti poky¢ius, atsiradusius dél naujojo standarto jvedimo,
pirmiausiai reikia i$analizuoti 17-ojo TAS ypatybes. Siame standarte nuoma yra i$skirta j dvi
rusis: veiklos ir finansing. Finansiné nuoma pasizymi visy riziky ir naudy, susijusiy su nuosavybe,
perdavimu (Peprnickova, 2017). Tokios nuomos atveju, nuomojamas turtas turi biti
atvaizduojamas nuomininko balanse turto ir jsipareigojimy dalyse, o nuomojamo turto verté apima
finansinés nuomos teikéjui per numatyta laikotarpj iSmokama bendra suma. Tuo tarpu nuomotojo
balanse tai fiksuojama kaip gaunama suma, lygi grynosioms investicijoms j nuoma, taip pat pelno
(nuostoliy) ataskaitoje pripaZjstamos pajamos. Jei nuoma nepasizymi visy riziky ir naudy,
susijusiy su nuosavybe, perdavimu, vadinasi, tai yra veiklos nuoma (Peprni¢kova, 2017). Sios
nuomos atveju, nuomininko balansui jtaka néra daroma, nes nei turto, nei jsipareigojimy
registruoti nereikia. Pelno (nuostoliy) ataskaitoje nuomos mokéjimai yra matomi, nes jie
jtraukiami ] sgnaudas. Kaip galima matyti, yra ypa¢ svarbu atskirti finansing nuoma nuo veiklos
nuomos d¢l teisingo nuomos mokéejimy registravimo. 2005 metais jau buvo pradéta oficialiai
kritikuoti 17-aji TAS, nes, remiantis jo taisyklémis, ekonomiskai panaSias operacijas galima
apskaityti skirtingais biidais ir atvirk$c¢iai — ekonomisSkai skirtingi sandoriai gali bati vertinami
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panasiai. Toks apskaitos vedimas sukélé daug nepatogumy, todél G4+1" parod¢ iniciatyva naikinti
nuomos skirstyma j veiklos ir finansing (Peprnickova, 2017). Kuriant naujg standarta, daugiausiai
démesio buvo skiriama nuomininko apskaitai. Todél pagrindiniu svarstytinu objektu buvo
laikomas turto ir jsipareigojimy, kylanciy i§ nuomos sutar¢iy, pripazinimas.

Standarto esminiai aspektai. Pagal naujajj standartg, nuoma yra sutartis, suteikianti teisg
naudoti turtg tam tikram laikotarpiui mainais uz atlygj, jei per visag naudojimo laikotarpj klientas
turi teis¢ gauti ekonoming naudg i$ Sio turto bei pats gali nustatyti Sio turto panaudojimo tikslg bei
buda (IFRS Foundation, 2019b). Naujaji 16-3jj TFAS standarta nuo 2019 mety sausio 1 dienos
privalo taikyti visos jmonés, kurios finansines ataskaitas rengia pagal TAS arba TFAS ir
nuomojasi turtg, jskaitant pelno siekiancias ir pelno nesiekiancias organizacijas. 16 TFAS nereikia
taikyti Siais atvejais: mineraly, naftos, gamtiniy dujy ar panaSiy neatsinaujinanéiy gamtos istekliy
nuoma, biologinio turto nuoma, paslaugy koncesijos sutarimy atveju, intelektinés nuosavybés
licencijy suteikimo atveju, nuomininko turimos teisés pagal licencijy sutartis dél kino filmy,
vaizdo iraSy, pjesiy, rankrasCiy, patenty ir autoriniy teisiy nuomos atveju (IFRS Foundation,
2019b). Sio standarto tikslas yra uztikrinti, kad nuomotojai ir nuomininkai pateikty tiksliai
atskleista su nuoma susijusig apskaitos informacija, kas padéty finansinés atskaitomybés
vartotojams jvertinti nuomos poveikj tikio subjekto finansinei biiklei, finansiniams rezultatams bei
pinigy srautams.

Pagal 16-3jj TFAS, nuomininkas nuomos pradzioje pripazjsta teis¢ naudotis turtu ir susijusius su
nuoma jsipareigojimus. Nuomos jsipareigojimai yra vertinami pagal moké&jimy uz nuoma
dabarting vert¢ per nustatyta nuomos laikotarpj. Teisé naudotis turtu (angl. right-of-use asset) yra
nustatoma pagal nuomos isipareigojimo sumg, pakoreguota atsizvelgiant | nuomos iSankstinius
apmok¢jimus, nuomininko patirtas pradines tiesiogines iSlaidas (pavyzdziui, komisinius) bei
jvertintas restauravimo, pervezimo ir iSmontavimo iSlaidas (EY, 2018). Pagal naujajj standartg
nuomininkams yra leidZziama pasirinkti apskaitos politikg pagal turto klase ir nepripazinti
nuomojamo turto bei nuomos jsipareigojimy trumpalaikés nuomos atveju, t. y., kai nuomos
laikotarpis nevir$ija 12 ménesiy, arba mazos vertés turto (pavyzdziui, kompiuteriai ar baldai).
Nuomininkai privalo nuomos jsipareigojima taip pateikti ataskaitose, kad bty jvertintos
paliikanos, o atlieckant nuomos jmokas jsipareigojimai biity mazinami. ISsinuomotas turtas yra
nudévimas, o nusidévéjimo ir palikany sgnaudos turi biti jtrauktos i pelno (nuostoliy) ataskaita.
Pinigy srauty ataskaitoje pagrindiniai mokéjimai pagal nuomos jsipareigojimus yra pateikiami
finansinés veiklos pinigy srautuose.

Nuomotojy apskaita pagal naujg standartg 1§ esmés nepasikeité. Nuomotojai visas nuomos sutartis
klasifikuoja pagal ta patj skirstymo principa kaip ir 17-ajame TAS ir iSskiria dvi nuomos sutar¢iy
rusis: veiklos nuoma ir finansiné nuoma. Veiklos nuomos atveju, nuomotojai toliau pripazjsta
pagrindinj turta. Taip pat nuomotojai pripaZjsta nuomos pajamas, jvertinus, kad nuomininko
jmokos mazéja dél turto nudévéjimo tiesiogiai proporcingu metodu ar kitu pasirinktu metodu,
kuris geriau atspindéty naudojamo turto teikiamos naudos maz¢jima. Finansinés nuomos atveju,
nuomos pradZioje nuomotojas pripaZjsta nuomojama turtg savo balanse ir pateikia jj kaip gauting
sumg, lygia grynosioms investicijoms | nuoma, t. y. nuomotojai pripaZjsta ne pagrindinj turta, o
gryngsias investicijas j nuoma.

Standarto teoriné analizé. Sj standarta bei jo poveikj analizavo ir mokslininkai. Vieni jy
yra Morales-Diaz ir Zamora-Ramirez, tyre 16 TFAS poveikj tkio subjekty finansinéms
ataskaitoms. Morales-Diaz ir Zamora-Ramirez (2018) pazymi, jog pradéjus taikyti §j standarta,
tikio subjektams padidés turtas ir jsipareigojimai. D¢l Sios priezasties mazés kai kurie finansiniai
rodikliai, pavyzdziui, ROA (angl. return on assets, liet. turto pelningumas). Sis rodiklis
apskaiciuojamas kaip grynojo pelno ir turto santykis, taigi dél standarto taikymo padidéjes turtas
lems mazesn¢ rodiklio reik§m¢. Autoriy teigimu, analitikai privalo prognozuoti naujojo standarto

! Group of Four — standarty nustatymo institucijy nariai i§ JAV, Kanados, DidZiosios Britanijos, Australijos ir véliau
prisijungusios Naujosios Zelandijos (FASB, 2000)
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poveikj finansiniams rodikliams, kad biity tinkamai pasiruosta taikyti §j naujajj standartg. Siekiant
1Stirti naujo nuomos apskaitos modelio poveikj finansiniams rodikliams, Morales-Diaz ir Zamora-
Ramirez (2018) iSanalizavo finansinj sverta, turto pelninguma ir palikany padengima Siuose
sektoriuose: transporto (kai nuomojamas turtas yra transporto priemonés), mazmeniné prekyba ir
vieSbuciai (nuomojamas nekilnojamasis turtas), pramonés (nuomojamos masinos), elektros ir
komunaliniy paslaugy sektorius (nuomojama zemé ir jranga), telekomunikacija (nuomojamas
nekilnojamasis turtas ar bokstai). Autoriai nustaté, kad bendras turtas, visi jsipareigojimai bei
finansinis svertas turi daug padidéti, pradéjus taikyti 16-3j] TFAS, taciau gauti rezultatai skiriasi,
priklausomai nuo sektoriaus. Labiausiai naujojo standarto paveikti sektoriai yra tie, kuriy nuomos
i8laidy santykis su visais jsipareigojimais yra didesnis. Be to, pradé¢jus taikyti naujgjj standartg ir
atsizvelgiant | nauja nuomos jsipareigojimg, jmonéms turéty padidéti palikany sagnaudos
(Morales-Diaz, Zamora-Ramirez, 2018). Atsizvelgiant j 16-ojo TFAS jtaka finansiniam svertui ir
kitiems rodikliams, tikétina, kad daugelio jmoniy nuomos politika ilgainiui turéty pasikeisti,
igyvendinant naujojo standarto reikalavimus. Siuo metu daugelio jmoniy finansiniai metai dar
néra pasibaige, metiniai rodikliai neapskaiciuoti ir realios pasekmés dél standarto jvedimo néra
aiSkios. Vis délto galima daryti prielaida, kad jmonés, turéjusios didelj finansinj sverta dar pries
16-0jo TFAS jtvirtinimg, mazino savo nuomos intensyvumg siekiant sumazinti finansing rizika,
kuri gali kilti pradéjus taikyti naujg standartg.

Nagrin¢jant i88tikius ir sunkumus, susijusius su standarto diegimu jmonése, svarbu iSskirti dvi
skirtingas puses: nuomininkus ir nuomotojus. Matos ir Niyama (2018) isskyre, kad pagrindiniai
i$Stkiai nuomos gavéjo puséje yra patiriamos didelés islaidos, susijusios su verslo valdymo
sistemomis. Sios i3laidos apima turimy nuomos sutaréiy pertvarkymg apskaitos sistemoje,
zmogiskyjy iStekliy kaStus Siam darbui atlikti ir kita. Vis délto iSlaidos sutarciy pertvarkymui
turéjo buti skirtingos, nes viskas priklauso nuo jmonés nuomojamo turto dydzio, todél kuo jmoné
turi daugiau nuomojamo turto, tuo laiko ir finansinés iSlaidos buvo didesnés. Dar vienas
sunkumas, kurj i$skiria autoriai, yra 16-ojo TFAS reikalavimy gausa ir tuo paciu pastebimas
gairiy, kaip Siuos reikalavimus patenkinti, trikumas. D¢l Sios priezasties greitai jsidiegti $j
standarta yra komplikuota (Matos, Niyama, 2018). Ta¢iau mokslininkai pabréZzia, kad yra tikétina,
jog minétos problemos turéty i$sispresti naudojant standartg ir taikant jj praktikoje ilgesnj laika.

16-0jo TFAS PRAKTINIAI ASPEKTAI

Poky¢iai balanse ir pelno (nuostoliy) ataskaitoje. Kadangi 16-asis TFAS yra taikomas
neseniai ir finansiniai metai dar néra pasibaigg, néra daug standartg naudojanciy jmoniy pastaby
apie standarto ypatumus. Deloitte (2019) nuomone, naujasis standartas turéty pateikti daugybe

VW —

naudotis naujuoju standartu, balanso pokyciai gali daryti reikSmingg jtaka sandoriy skai¢iavime ar
derybose (Deloitte, 2019). Pagrindiniai pasikeitimai balanse pateikiami 2 lenteléje.
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Turto ir jsipareigojimy pripaZinimo pasikeitimai (sudaryta autorés remiantis Sacérin, 2018) 2 lentele
17 TAS 16 TFAS
Finansiné nuoma | Veiklos nuoma | Finansiné nuoma | Veiklos nuoma
Turtas pripaZjstamas balanse Taip Ne Taip
Isipareigojimai pripazjstami balanse Taip Ne Taip
Nebalansingés teisés ir jsipareigojimai Ne Taip Ne

Kaip galima matyti, po 16-ojo TFAS jvedimo balanse yra pripazjstamas ne tik finansinés
nuomos turtas, bet ir turtas, atsirandantis dél veiklos nuomos. D¢l $ios priezasties padidés turto ir
isipareigojimy dalis. Daznu atveju tai gali daryti neigiamg jtaka, nes pernelyg dideli jmonés
Isipareigojimai gali sudaryti neigiamg jspiidj antrajai sutarties pusei, o didesnis turtas ne visada
nurodys teisingg turimo turto informacijg. Supaprastintas balansas ir jo straipsniy pokyciai dél 16-
ojo TFAS jsigaliojimo pateikiami 3 lenteléje.

Balanso pokyciu praktinis pavyzdys (sudaryta autorés remiantis IFRS Foundation, 2016) S lentelé
Straipsnis 17 TAS
16 TFAS
Finansiné nuoma Veiklos nuoma

Turtas
llgalaikis turtas:
Pastatai, jrengimai 80 000 0 330 000
Trumpalaikis turtas 90 000 90 000
Nuosavas kapitalas ir jsipareigojimai
Nuosavas kapitalas 90 000 90 000
Isipareigojimai 80 000 0 330 000
Nebalansinis turtas 250 000
Nebalansiniai jsipareigojimai 250 000

Pastebima, jog iki 16 TFAS jvedimo, veiklos nuomos atveju turtas ir jsipareigojimai buvo
registruojami nebalansinése saskaitose, kurios neatsispindi pacioje balanso finansingje atskaitoje.
Isigaliojus naujam standartui, visas turtas ir jsipareigojimai, susij¢ su veiklos nuoma, turi biiti
parodomi balanso straipsniuose, dél ko padidéja balanso verté, nors realiai turtas néra turimas,
turint omenyje tai, kad veiklos nuomos atveju visos rizikos ir naudos net néra perduodamos
nuomos gavéjui. Be to, pokyciai pastebimi ir pelno (nuostoliy) ataskaitoje. 4 lenteléje pateikiami
pagrindiniai pasikeitimai d¢l 16-ojo TFAS jsigaliojimo.

4 lentele

Pagrindiniai nuomos gavéjo pelno (nuostoliu) ataskaitos straipsniu, susijusiu su nuoma, pasikeitimai
(sudaryta autorés remiantis Sacéirin, 2018)

17 TAS

Straipsnis 16 TFAS
Finansiné nuoma | Veiklos nuoma
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Veiklos sagnaudos Néra Yra Néra
EBITDA Didéja
Nusidévéjimas ir amortizacija Yra Neéra Yra
Veiklos pelnas Didéja
Paliikany sanaudos Yra Néra Yra

Kaip buvo minéta, pagal 16-3j; TFAS nebelieka veiklos sanaudy, atsirandanciy dél veiklos
nuomos. Sios sgnaudos yra i¥dalinamos j nusidévéjimo ir amortizacijos bei paliikany sanaudas ir
sudétos kartu su finansinés nuomos sgnaudomis. D¢l veiklos sanaudy nebuvimo, t.y. Siy sgnaudy
perkélimo ] tolimesnes pelno (nuostoliy) ataskaitos dedamagsias, veiklos pelnas padidéja. Be to,
padidéja ir EBITDA dél anksCiau nagrinéty priezaséiy. Svarbu paminéti ir tai, kad pelno
(nuostoliy) ataskaitoje pasikeité sanaudy pobiidis: sgnaudos bus nukreipiamos j pirmyjy mety
pelno (nuostoliy) ataskaita, o kitiems laikotarpiams sgnaudos vis perskai¢iuojamos (Deloitte,
2019).

16-0jo TFAS praktinis pritaikymas. ISanalizavus balanso ir pelno (nuostoliy) ataskaitos
poky¢ius jsigaliojus 16-ajam TFAS, galima apzvelgti, kaip nuoma yra fiksuojama apskaitoje.
PavyzdZiui, jmonei iSsinuomojus objekta tam tikram laikotarpiui, néra galima fiksuoti apskaitoje
visg sutartyje numatyta sumg. Pirmiausiai, reikia jvertinti skolinimosi paliikany norma, nes visus
ateinanciy laikotarpiy mokeéjimus reikia diskontuoti ir pateikti nuomos dabarting verte. Todél
balanse jtraukiamas turtas ir jsipareigojimai yra kasmet sumokama pinigy suma, tik iSreiksta
dabartine verte. Analizuojant pelno (nuostoliy) ataskaita, pirmaisiais metais bus pripaZintas turto
nusidévéjimas. Jei yra naudojamas tiesinis nusidévéjimo metodas, tai j ataskaita jtraukiama suma
yra apskaiciuojama kaip nuomos dabartinés vertés ir periody skaiciaus santykis. Taip pat bus
jtraukiamos ir paliikany sgnaudos, kurios atitinka nuomos dabartinés vertés ir skolinimosi
palikany normos sandaugg. Lyginant su ankstesniuoju nuomos standartu, sanaudose bty
pripazjstama tik kasmetiné nuomos suma. Pasibaigus pirmiesiems metams, situacija balanse
keisis: nuomos turtas sumazés dél jo nudévéjimo ir sumazes jsipareigojimai dél grazintos sumos.
Per likusj nuomos laikotarpj pelno (nuostoliy) ataskaitoje bus registruojamos vis mazesnés
sgnaudos dél mazéjanciy paliikany sanaudy. Siekiant pavaizduoti situacijg grafiskai, galima
pasitelkti hipoteting situacijg: jmoné 20 mety laikotarpiui iSsinuomoja patalpas uz 1 mln. eury per
metus, o skolinimosi paltikany norma yra lygi 6 proc. Nuomos sanaudy palyginimas taikant 17
TAS ir 16 TFAS pateiktas 10 pav.

Paltikanos
m Nusidévéjimas
=17 TAS
=16 TFAS

1 2 3 45 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Metai

10 pav. Nuomos sanaudy praktinis palyginimas (sudaryta autorés remiantis Deloitte, 2019)

85



Tarptautiné studenty moksliné-praktiné konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzvalgos”

Paveiksle galima matyti, kad, taikant 17-gjj TAS, visais metais nuomos sgnaudos yra lygios
I min. eury. Taciau taikant 16-3jj TFAS, pastebima sgnaudy maz¢jimo tendencija: turto
nusidévéjimo islaidos bus pastovios ir lygios 0,6 mln. eury, tac¢iau palikany sagnaudos mazés. Tai
galima matyti 5 lenteléje.

5 lentelé
Nuomos jsipareigojimy kitimas per laikotarpi (sudaryta autorés remiantis Deloitte, 2019)
1 mety
Metai pradzia 1 2 3 18 19 20
Isipareigojimo likutis 115 11,2 10,8 105 | ... 1,8 0,9 0,0
Paltkany suma 0,7 0,7 0,6 06 |..| 01 0,1 0,0
Sumokama jsipareigojimo dalis 0,3 0,3 0,4 0,4 0,9 0,9 1,0
Visas mokéjimas 1 1 1 1 1 1 1

Lentel¢je matomas jsipareigojimo likutis pirmy mety pradzioje yra diskontuota 20 mln. eury
verté. Pateikiamas paliikany sgnaudy maz¢jimas atsiranda dél to, jog kasmet vis labiau sumazéja
Jsipareigojimo likutis, nuo kurio yra mokamos paliikanos. Sumokama jsipareigojimo dalis yra
gaunama kaip paliikany ir viso mokéjimo skirtumas. Butent Siuo dydziu yra mazinamas
Isipareigojimo likutis, dél to mazéja ir sumokama paltikany suma.

Nagrinétas pavyzdys yra gana primityvus, nes jame néra nuomos pertrauky, nejvyksta jokiy
komplikacijy, nors realybéje tai yra tikétinos situacijos. 16-asis TFAS reikalauja, kad jmonés,
kurios yra nuomos gaveéjos, iSkart jvertinty ne tik esamo, bet ir ateinanciy laikotarpiy sgnaudas bei
Isipareigojimus, susijusius su nuoma. Imonés turi numatyti ir galimas nuomos pertraukas ar kitus
Jmanomus pakitimus, kas yra sudétinga del situacijy nenuspéjamumo (Deloitte, 2019). Todél
kiekvieng karta jvykus pakitimams, jsipareigojimai ir sgnaudos turi biiti perskai¢iuojami, dél ko
apskaita taps sudétingesné. Tikétina, kad standarto nulemti pokyciai turéty pasireiksti tokiose
Istaigose, kuriy didZioji turima jmonés turto dalis yra nuomojama (Deloitte, 2019).

Finansiniy rodikliy poky¢iai Kaip jau buvo minéta anks¢iau, 16-0jo TFAS taikymas turi
paveikti ir finansinius rodiklius. Vienas jy yra Morales-Diaz ir Zamora-Ramirez (2018)
analizuotas skolos dydis. Labiausiai skola turéty biiti paveikta tuose sektoriuose, kuriy veiklai
vykdyti yra reikalingos didelés patalpos ar kitas turtas, kuris daZniausiai yra nuomojamas. PwC
(2016) atliktu tyrimu nustatyta, kad dél 16-0jo TFAS jsigaliojimo mazmeninés prekybos
sektoriaus jmoniy skola turéty iSaugti vidutiniskai net 98 proc. (11 pav.).

Visos jmonés 3% 2204
Telekomunikacija e8P 2104

% Vidutinis
E Pramogos koY 2304 EBITDA
g Sveikatos apsauga [ 4%y 3604 padidéjimas
$ Profesionalios paslaugos & = Vidutinis skolos
P g 42% padidéjimas
Oro linijos S 3 Y 0 47%
Mazmeniné prekyba e s 9804
0% 20% 40% 60% 80% 100%

11 pav. Ekonomikos sektoriy vidutinis skolos ir EBITDA padidéjimas dél 16-0jo TFAS jsigaliojimo
(sudaryta autorés remiantis PwC, 2016)
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Paveiksle matoma, kad mazmeninés prekybos skolos padidéjimas yra pats didziausias,
lyginant su kitais sektoriais. Taip pat didelis skolos pokytis yra pastebimas oro linijy,
profesionaliy paslaugy sektoriuose. Vis délto bendrai visy jmoniy EBITDA turéty padidéti
vidutiniskai apie 13 proc., o skola apie 22 proc. Tikétina, kad ypac didelis skolos pokytis darys
neigiama jtaka jmoniy finansinéms ataskaitoms, nes didés jsipareigojimy dalis kapitalo
struktiiroje, kas kartu didins jmonés finansing rizikg. Skolos pasikeitimai sglygoja finansiniy
rodikliy pokycius, kurie gali daryti jtaka jmonés galimybéms gauti finansavima i§ finansiniy
institucijy. Vienas i$§ pagrindiniy rodikliy, kurj vertina bankai prie$ i§duodami paskolas, yra skolos
ir EBITDA santykis. Sis rodiklis parodo jmoniy pajéguma grazinti skolas, todél didéjanti rodiklio
reik§mé parodo kylancig finansing rizikg. 12 pav. pateikiamas skolos ir EBITDA santykio kitimas
dél 16-ojo TFAS jsigaliojimo.

3 2,6
2,5 2 2 21 2
2 9 1,7 1,7
) 1,2
£ 15 1™ 1
S 1
05 TAS 17
0 TFAS 16
Mazmeniné ir  Maistas ir Gamyba Logistika, Informacinés
didmeniné  vartojimo statybos,  technologijos
prekyba prekeés inzinerija
Sektorius

12 pav. Skolos ir EBITDA santyKkis jvairiuose sektoriuose (sudaryta autorés remiantis Deloitte, 2016)

Kaip galima pastebéti, dél standarto jsigaliojimo, skolos ir EBITDA santykio reikSme iSauga
visuose analizuojamuose sektoriuose. Panasi situacija yra ir su skolos ir nuosavo kapitalo santykiu
bei bendrojo likvidumo rodikliais. D¢l 16-ojo TFAS jsigaliojimo skolos ir nuosavo kapitalo
santykis jmonése padidéja, nes balanse iSauga jsipareigojimy verte, kuri anks¢iau nebuvo rodoma
balanse (zr. 3 lentele). Tokia situacija pablogins rodiklio reik§Sme ir dél to bus galima pastebéti
imoniy finansinés rizikos iSaugimg. Bendrojo likvidumo koeficientas jmonése sumazés dél
1Saugsianciy trumpalaikiy jsipareigojimy ir nekintancio trumpalaikio turto (Sacdrin, 2017).
Sumazgéjusi rodiklio reik§mé indikuoja suprastéjusj imoniy mokumg ir didesne¢ finansine rizika.
Nors 16-ojo TFAS jsigaliojimas padidins jmoniy jsipareigojimy dalj balanse, vis délto tai leis
tiksliau jvertinti kylancig rizika, kadangi rodikliy reikSmés geriau atspindés realig jmoniy padétj ir
ju 1siskolinimg.

Did¢jant jmoniy jsiskolinimui, kartu didéja ir balanse esantis turtas, nors, kaip buvo minéta
anksciau, veiklos nuomos atveju jmonei net neatitenka visos su nuomos objektu susijusios rizikos
ir naudos. Be to, prad¢jus taikyti §j standarta, turtas padidéja, taciau reali jmonés padétis
nepakinta, tod¢l analizuojant jmonés veiklg ir jos rodiklius yra ypac svarbu jvertinti Sio standarto
poveikj balanso pokyciams. Dél padidéjusio turto yra pastebimas turto valdymo efektyvumo
sumaz¢jimas, kuris buvo nulemtas turto apyvartumo rodiklio reikSmés sumazéjimo. Naudojant
praktinj pavyzdj — oro linijy jmong, yra prognozuojamas turto apyvartumo reikSmes sumazéjimas
nuo 0,96 iki 0,81 (IFRS Foundation, 2016). Tokia situacija susidaro dél to, jog jmonés pajamos
i8lieka tokios pacios, taciau dél standarto jsigaliojimo iSauga turto verté balanse. Kita vertus, nors
pradéjus taikyti § standartg reali jmonés padétis nepakinta, o turtas padidéja, susidariusi situacija
tiksliau atspindi realy jmonés turto valdymo efektyvuma, nes tokiu biidu yra parodomas visas
turtas, kuriuo jmon¢ disponuoja.

Be to, dél standarto jsigaliojimo yra paveiktas ir jmoniy EBITDA bei veiklos pelnas, kurie
didéja d¢l veiklos sgnaudy iSskaidymo j nusidéveéjimg ir amortizacijg bei paliikany sgnaudas. 6
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lenteléje pateikiamas praktinis pavyzdys, kuriame galima matyti oro linijy jmonés pelno
(nuostoliy) ataskaitos pokycius, susijusius su 16-ojo TFAS jsigaliojimu.
6 lentele

Oro linijy jmonés pelno (nuostoliy) ataskaitos pokyciai
(sudaryta autorés remiantis IFRS Foundation, 2016)

Straipsnis TAS 17 | TFAS 16 Pokytis
Pajamos 67272| 672712 |
Veiklos sanaudos 60893 58340
EBITDA 6379 8932
Nusidévéjimas ir amortizacija 3908 5674
Veiklos pelnas 2471 3258
Paliikany sanaudos 865 1656
Pelnas prie§ mokeséius 1606 1602
Pelno mokestis 285 285
Grynasis pelnas 1321 1317

Kaip ir minéta, veiklos sgnaudos smarkiai sumazéja ir atitinkamu dydziu padidéja EBITDA.
Kadangi veiklos sagnaudos i§skaidomos j nusidévéjimg ir amortizacija bei paliikany sanaudas, todél
galima pastebéti Siy straipsniy augimus, o veiklos sgnaudy mazéjimg. Dél veiklos sanaudy
iSskaidymo padidéja veiklos pelnas, taciau galutinis rezultatas — grynasis pelnas — islicka beveik
nepakitgs. Sacarin (2018) teigimu, grynojo pelno pasikeitimas priklauso nuo nusidévéjimo dydzio,
mokéjimy terminy, palikany normy ir nuomos laikotarpio. Analizuojant 16-0jo TFAS jtaka pelno
(nuostoliy) ataskaitos santykiniams rodikliams, nustatyta, kad EBIT, EBITDA pelningumai didéja
bitent del veiklos sagnaudy sumazéjimo.

ISVADOS

1. Taikant ankstesnjjj nuomg reguliuojantj standartag — 17-3j; TAS, veiklos nuoma nuomininko
balanse nebuvo registruojama. Visos su nuoma susijusios operacijos buvo fiksuojamos
nebalansiniuose straipsniuose. Be to, ekonomiSkai panaSiis nuomos sandoriai galéjo biti
apskaitomi skirtingais biidais, dél ko galéjo atsirasti netikslumy ataskaitose. Sios priezastys léme
realios jmonés finansinés buklés neatspindéjima finansinéje atskaitomybéje, todél standartas buvo
pradétas kritikuoti jau 2005 metais. Siekiant iSspresti Sig problema, TASV per 14 mety sukiire
naujg standarta, padésiantj tiksliau jvertinti nuomos sandorius.

2. Atlikus mokslinés literattiros analiz¢ iSsiaiSkinta, kad pagal 16-3jj TFAS nuomininkui teks
pripazinti teis¢ naudotis turtu ir susijusius su nuoma jsipareigojimus. Nuomotojai visas nuomos
sutartis klasifikuoja pagal tg patj skirstymo principg kaip ir 17-ajame TAS ir iSskiria dvi nuomos
sutarciy rusis: veiklos nuoma ir finansiné nuoma. Mokslininkai Morales-Diaz ir Zamora-Ramirez
nustate, kad pradéjus taikyti §j standarta, tkio subjektams padidés turtas ir jsipareigojimai, kas
darys jtakg kai kuriy finansiniy rodikliy kitimui. 16-asis TFAS labiausiai paveiks tuos sektorius,
kuriy veikla yra paremta nuomojamu turtu. Kiti mokslininkai, Matos ir Niyama, analizave
problemas, su kuriomis gali susidurti jmonés diegiant naujajj standartg, kaip vieng i§ svarbiy
problemy i8skyré patiriamas i$laidas dél informaciniy apskaitos sistemy keitimo, esamy nuomos
teisingg atvaizdavimg apskaitoje dél standarto reikalavimy gausos bei gairiy, Siems reikalavimams
1gyvendinti, trikumo.

3. ISanalizavus standarto praktinj pritaikyma buvo nustatytas standarto poveikis nuomos
sgnaudy priskaitymui. Apskaiciuota, kad priskaitomos nuomos sanaudos periodo pradzioje yra
didesnés, lyginant su 17-uoju TAS, taciau jos tendencingai maz¢ja ir tampa mazesnés uZ nuomos
sgnaudas 17-0jo TAS atveju. Be to, nustatyti 16-ojo TFAS taikymo nulemti poky¢iai finansinése
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ataskaitose — balanse turéty Zenkliai padidéti jmoniy turtas ir jsipareigojimai, o pelno (nuostoliy)
ataskaitoje padidéti veiklos pelnas, nes nuomos paliikany sgnaudos priskiriamos nebe veiklos
sgnaudoms, o finansinéms sgnaudoms. Be to, iSsiaiSkinta, kad numatomas EBIT ir EBITDA
rodikliy padidéjimas, o kartu padidésiantis skolos ir EBITDA santykis, kas gali daryti neigiamg
jtaka jmonéms siekiant gauti finansavimg i§ finansiniy institucijy. Apibendrinant, pradéjus taikyti
standarta, dél Zzenkliai padid€jusiy jmoniy jsipareigojimy bei turto balanso ataskaitoje, susidaro
klaidingas jspudis sandoriy skaiiavime ar derybose, bet, kita vertus, isigaliojus standartui yra
atskleidziama reali jmonés situacija, susijusi su disponuojamu turtu ir turimais visais

Jsipareigojimais.
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SIGNIFICANCE OF INTERNATIONAL FINANCIAL REPORTING
STANDARD 16 ,,LEASES“ AND THE IMPACT ON FINANCIAL
STATEMENTS

RUGILE RAMANAUSKAITE

Kaunas University of Technqlogy
Consultant: Assoc. Prof. Dr. Alfreda Sapkauskiené

SUMMARY
In the article it is analyzed the need to change International Accounting Standard 17 to International

Financial Reporting Standard 16, which includes the rules of leases recording in accounting. Scientific
literature was analyzed in order to determine the theoretical impacts of IFRS 16 on financial statements.
The purpose of this article is to analyze the significance of IFRS 16 and its impact on financial statements,
therefore in the practical part of the article it is analyzed the effect of replacement of 1AS 17 to IFRS 16
and their impact on the financial statements and financial ratios. The methods used in the article include
the analysis and systematization of scientific literature and secondary data analysis.
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AKCIJU RINKOS IR MAKROEKONOMINIU VEIKSNIU RYSIO
TYRIMAS: LIETUVOS ATVEJIS

AKVILE SABALIAUSKAITE, GUODA DOMSKYTE
Kauno technologijos universitetas
Vadové doc. dr. Lina Sinevi¢iené

ANOTACIJA

Komerciniy banky mokamos palitkanos uz indélius netenkina investuotojy likesciy, o tai lemia
rizikingesniy ir pelningesniy investicijy j akcijy rinkas augimq. Siekiant investuoti sékmingai svarbu gerai
iSanalizuoti rinkq ir jg veikiancius veiksnius. Remdamiesi OMX Vilnius indekso ir fundamentaliy
makroekonominiy veiksniy pokyciais siekéme nustatyti rysj tarp jy. Gauti rezultatai parode, jog OMX
Vilnius pokyciai tiesiogiai susije su infliacijos lygio bei euro kurso dolerio atzvilgiu pokyciais ir atvirksciai
susije su nedarbo lygio ir biudzeto deficito pokyciais ir padaréme isvadq, kad investuojant svarbu
atsizvelgti j Siy makroekonominiy rodikliy kitimo tendencijas.

IVADAS
Komerciniy banky mokamos palikanos uz indélius netenkina investuotojy likesciy, tad
ieSkoma kity pinigy apsaugojimo nuo nuvertéjimo ir investavimo biidy. Investavimas j vertybinius
popierius neatsiejamas nuo rizikos, taciau jis gali padéti uzdirbti didesnes pajamas ateityje bei
iSvengti santaupy nuvertéjimo dél infliacijos. Investavimas | akcijy rinkg yra gan populiarus
investuotojy pasirinkimas $iuo metu. Spartus finansy rinky vystymasis ir investuotojams lengvai
prieinami finansiniai produktai salygoja didelj mokslininky, profesionaliy bei individualiy
investuotojy susidoméjimg finansiniy produkty pelningumy svyravimais ir juos lemianciais
veiksniais. Kiekvienos $alies nuosavybés vertybiniy popieriy rinka yra skirtinga, taciau vieni
veiksniai daro jtakg visose vertybiniy popieriy rinkose, o kiti yra specifiniai, bidingi tik tam tikrai
rinkai. Lietuvos finansy sistema orientuota j banky sektoriy, o finansy rinka, lyginant su kity
18sivysCiusiy Saliy, gan jauna. Dél minétos prieZasties Lietuvos akcijy rinkos ypatumy tyrimas itin
aktualus. Siame tyrime analizuojama Lietuvos akcijy rinkos plétra ir rinka veikiantys
makroekonominiai veiksniai, lyginant su kitomis pasirinktomis rinkomis.
Tyrimo tikslas. ISanalizuoti Lietuvos akcijy rinkos ir jg veikian¢iy makroekonominiy
veiksniy rysj.
Tyrimo metodai. Mokslinés literatiiros analizé bei sintezé, statistiniy duomeny analizé.
Darbo uZdaviniai:
1. Apibidinti fundamentaliuosius veiksnius darancius jtakg akcijy kainoms.
2. Nustatyti fundamentaliy veiksniy rysj su Lietuvos akcijy kainy indeksu.
3. Palyginti Lietuvos akcijy rinka su Danijos ir Estijos akcijy rinkomis, remiantis Saliy akcijy
kainy indeksy vertémis bei listinguojamy jmoniy skaic¢iumi.

AKCIJU VERTE LEMIANTYS FUNDAMENTALUS VEIKSNIAI

Viena i$ pagrindiniy teorijy, paaiskinanti, kokie veiksniai daro didziausig jtaka akcijy kainy
pokyc¢iams — fundamentalioji analizé. Pagal Kancerevyciy (2006), fundamentalioji analizé — tai
bendrovés, finansinio instrumento arba visos ekonomikos vystymosi analizé, kai analizuojama,
kokie veiksniai daro ilgalaike fundamentaliaja jtaka tiriamojo objekto augimui, plétrai, kainos ir
vertés pokyciams. Atliekant fundamentaliaja analize siekiama isnagrinéti veiksnius, lemiancius
akcijy kainy pokycius. Kadangi Lietuvoje yra tik vienintelé reguliuojamos vertybiniy popieriy
rinkos operatoré — Vertybiniy popieriy birza Nasdaq Vilnius, Sios birzos akcijy indeksas OMX
Vilnius yra vienintelis indeksas atspindintis nuosavybés vertybiniy popieriy rinkos situacija
Lietuvoje. Todél batent jo pokyciai Siame straipsnyje bus analizuojami ir lyginami su
makroekonominiais rodikliais. Zinoma, jog akcijy kaina glaudziai priklauso nuo akcinés
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bendrovés ekonominés buklés bei sekmés. Imonei vykdant efektyvia ir pelninga veikla bei
vyraujant palankiai Salies ekonominei situacijai, kuri turi reikSmingos jtakos jmoniy veiklos
rezultatams, kyla ir vertybiniy popieriy verté rinkoje. Kiti literataros saltiniai teigia, jog veikiama
makroekonominiy tendencijy, vertybiniy popieriy rinka gan stipriai reaguoja j Salies
makroekonominés biiklés pokycius (Boreika P., Pilinkus D., 2009). Pasak Vaitkés (2018) taip pat
galima padaryti isvada, jog priklausomybé tarp akcijy rinky ir Salies ekonominés situacijos yra
abipusé, kadangi geréjanti makroekonominé situacija salyje uztikrina ir aktyvéjancia vertybiniy
popieriy rinka, o aktyvéjanti akcijy birza suteikia prielaidas spartesniam ekonomikos augimui.

Darbe bus analizuojamas infliacijos, nedarbo lygio, paliikany normos, valstybés biudzeto
deficito bei valiuty kursy poveikis akcijy indeksy kainoms 2014 (2015, jei nerasta 2014 m.
duomeny ) — 2019 m. laikotarpiu. 5 mety laikotarpis pasirinktas, kadangi siekiama nustatyti aiskia
priklausomybés nuo infliacijos veiksnio tendencija. Sie veiksniai buvo pasirinkti, kadangi
nagrinétuose Saltiniuose jy daroma jtaka akcijy rinkai buvo aprasoma dazniausiai.

Infliacija yra reiskinys, kai kyla ne pavieniy prekiy ar paslaugy kainos, o bendras prekiy ir
paslaugy kainy lygis salyje (Europos Centrinis bankas, 2019). Autoriai tarp infliacijos ir akcijy
kainy jzvelgiantys tiesiogine priklausomybe teigia, jog infliacijos didéjimas kartais sukelia augima
ir akcijy kainy rinkoje, kadangi investuotojai, norédami issaugoti pinigy perkamaja galia
(apsaugoti juos nuo infliacijos), daznai renkasi akcijas, kaip finansinj instrumenta, o atsirades
populiarumas kelia ir akcijy verte rinkoje (Kyereboah-Coleman A., Agyire-Tettey K. F., 2008).
Autoriai jzvelgiantys atvirksting priklausomybe aiskina, jog infliacijos metu atsiranda
neapibréztumas dél bendroviy ateities pelno, nes brangesni gamybos kastai neretai mazina jmoniy
uzdirbama pelna, o dél to gali mazéti ir akcijy kainos rinkoje (Ozbay, 2009).

Nedarbo lygis parodo nedirbanciy asmeny procenting dalj nuo visos darbo jégos, kai tuo
tarpu darbo jéga laikomas visas dirbanciy ir nedirban¢iy asmeny skai¢ius Salyje. Kaip ir infliacijos
atveju, taip ir nagrin¢jant nedarbo lygio jtakg akcijy kainoms, skirtinguose literatiiros Saltiniuose
1zvelgiamas tiesioginis ir atvirkStinis rySys. Vieni autoriai jzvelgia tiesioginj ry$j ir remdamiesi
monetarine politika teigia, jog did¢jantis nedarbo lygis Salyje lemia skatinanciosios monetarinés
politikos vykdyma, o $i politika maZindama paliikany normas, didina vartojimg ir investavimo
patraukluma, kas nulemia ir nuosavybés vertybiniy popieriy kainy birzoje kylima (Gonzalo J.,
Taamouti A., 2011). Atvirkstinj rysj taip pat galima paaiskinti labai paprastai. Augant nedarbo
lygiui $alyje mazéja namy ikiy pajamos, kas mazina Zmoniy vartojima. Zinoma, jog jmoniy
uzdirbamos pajamos mazéjant vartojimui Salyje taip pat smunka, o blog¢jant bendroviy finansinei
padéciai krinta ir akcijy kainos rinkoje.

Dar vienas veiksnys, turintis jtakos akcijy kainy svyravimui yra valiuty kursai. Egzistuoja
kelios teorijos apie valiuty kursy kitimy jtaka akcijy vertei. Pirmoji teorija teigia, kad tarp Salies
valiuty kursy ir akcijy kainy egzistuoja tiesioginis rySys, kadangi, kai Salies nacionaliné valiuta
nuvertéja Kity valiuty atzvilgiu, tuomet krenta ir tos Salies akcijy kainos (Adjasi C., Biekpe N.,
2006). Teigiama, kad nuvertéjus Salies nacionalinei valiutai kitos valiutos atzvilgiu investuotojai
nori investuoti ] pabrangusiy valiuty Saliy akcijas. Taip pat nuvertéjusi Salies valiuta salygoja, kad
importas pabrangsta lyginant su eksportu (Adam A. M., Tweneboah G., 2008). Jei nacionaliné
Salies valiuta brangsta tos Salies jmonés tampa patrauklesnés negu uZzsienio jmonés ir jy akcijy
paklausa iSauga, atitinkamai mazéja paklausa uzsienio Saliy jmoniy akcijoms. Egzistuoja ir
prieSinga valiuty kursy poveikio akcijy kainoms teorija teigianti, kad valiuty kitimai turi
atvirkstinj poveikj. Kai nacionaliné Salies valiuta nuvertéja, importuojami produktai tampa
brangesni nacionalinés valiutos atzvilgiu ir paklausa uzsienio produkcijai sumazéja (Solnik B.,
McLeavey D., 2008). Dél sumazgjusios paklausos vietinés prekés ir paslaugos tampa
patrauklesnés nei importuojamos, délto auga vietiniy jmoniy akcijy kainos. Kity Saliy valiuty
atzvilgiu brangesné Salies valiuta daro neigiama poveikj tos Salies eksportuojanc¢ioms jmonéms,
nes jos tampa ne tokios konkurencingos kainos atzvilgiu tarptautin¢je rinkoje. To pasekoje
eksportuojanciy jmoniy pardavimai ir pelnas krenta, o tuo paciu krenta ir jy akcijy kainos.
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Paskutinis pasirinktas analizuoti makroekonominis veiksnys, turintis jtakos akcijy rinkos
pokyCiams — biudzeto deficitas. Kai kuriuose literatliros Saltiniuose teigiama, kad dél didelio
vyriausybés skolinimosi iSaugusios paliikany normos sumazina privaty skolinimasi ir investicijas
bei taip uzgniauziamos verslo plétros tendencijos (Valentinavi¢ius, 2010). Taip pat augantis
valstybés skolinimasis lemia did¢jantj valstybés vertybiniy popieriy iSleidimag, kuris sumazina
akcijy paklausa, nes investuotojai gali rinktis maziau rizikingg finansing priemone. Tokiu badu
sumazejusi akcijy paklausa salygos ir akcijy kainy mazéjima. Kai kuriuose literatiros Saltiniuose
rySys tarp biudZeto deficito ir akcijy kainy aiSkinamas per infliacijg. Dél didéjancio biudZeto
deficito valstybé per centrinj banka didina skolinimgsi arba pinigy pasiila, kad subalansuoty
biudZeta. Sio proceso pasekmé — atsiradusi infliacija, kuri neigiamai veikia akcijy kainas. Sis
veiksnys turi atvirkstinj poveikij akcijy rinkom (Adjasi C., Biekpe N., 2006).

AKCIJU RINKOS IR FUNDAMENTALIU VEIKSNIU RYSYS

Sioje darbo dalyje analizuojama, kaip OMX Vilnius akcijy indekso vertés ir infliacijos lygio
kitimo rysys Lietuvoje. Zemiau pateiktuose grafikuose (zr. 1 Pav. ir 2 Pav.) uzfiksuoti menesiniai
5 mety laikotarpio duomenys. 2014 — 2019 m. Lietuvos akcijy indeksas OMX Vilnius turéjo
tendencija didéti, nors 2019 m. balandZio mén., palyginus su 2018 m. pirmaja puse, kai indekso
verté virsijo 700 Eur, OMX Vilnius kaina krito ir sieké mazdaug 675 Eur (zr. 2 Pav.). Infliacijos
lygio kitime Lietuvoje (zr. 1 Pav.) matoma panasi tendencija — 2017 m. pabaigoje ir 2018 m.
pradzioje buvo fiksuojama didziausia infliacija virsijanti net 4 %, taciau 2018 m. antrojoje puséje
iki $iy mety balandzio mén. infliacijos lygis sumazéjo ir svyravo tarp 2 % ir 3%. Taigi galima
padaryti iSvada, jog tarp infliacijos lygio Lietuvoje ir OMX Vilnius akcijy indekso kainos galima
izvelgti tiesiogine priklausomybe, o tai galéjo lemti zmonéms kiles noras apsaugoti savo santaupas
nuo infliacijos investuojant j jmoniy akcijas, i$ kuriy sudarytas OMX Vilnius indekso portfelis.

M Lithuania CPI YoY 2.60

Mar Jun Sep Dec Mar
2015

Sep Dec Mar Jun Sep Dec Mar Jun Sep
2017 2018

1 Pav. Infliacijos lygis Lietuvoje 2014 — 2019 m. (Bloomberg Terminal, 2019)

an Chart Content

Vilnius dinamika 2014 — 2019 m. (Bloomberg Terminal, 2019)

2 Pav. Akcijy indekso OM
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2014 — 2019 m. nedarbingumo koeficientas Lietuvoje turéjo akivaizdZzig tendencijg mazéti, O
tai rodo Lietuvos ekonomikos augima (zr. 3 Pav.). 2019 m. palyginus su 2014 m. nedarbo lygis
Lietuvoje sumazéjo beveik 48 %. Lyginant nedarbingumo koeficiento kitimo tendencijg su OMX
Vilnius akcijy indekso dinamika (zr. Error! Reference source not found.) galima pastebéti, jog
tarp jy vyrauja atvirkStiné priklausomybé, kadangi nagrinéjamu laikotarpiu nedarbo lygiui
mazéjant (~48 %), akcijy indekso kaina, nors ir netolygiai, taciau augo ir bendras pokytis per
laikotarpj sieké netgi 50 %. Siuo atveju atvirkstin rysj galima aiskinti taip, jog mazéjantis nedarbo
lygis Lietuvoje rodo ger¢jancCiag ekonomine Salies situacija, o auganti ekonomika skatina ir
investavimg, dél kurio did¢ja jtraukty ; OMX Vilnius indeksg jmoniy akcijy kainos.

12 %
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3 Pav. Nedarbo lygis Lietuvoje 2014 — 2019 m. (Eurostat, 2019 )

12014 2015 2016 2017 2018 2019

4 Pav. Euro kurso JAV dolerio atzvilgiu ménesinis kitimas 2014 — 2019 m. (Valiutukursai-Euro, 2019)

Kadangi Lietuvoje nuo 2015 m. sausio 1-0s dienos buvo jvestas euras, kaip nacionaliné
valiuta, palyginome euro kurso kitima (zr. Error! Reference source not found.) su OMX Vilnius
indeksu (zr. Error! Reference source not found.). I$nagrinéjus euro kurso dolerio atzvilgiu
kitima, galima pastebéti, kad tarp indekso ir valiuty kurso egzistuoja tiesioginis rysys. T. y. euro
kursui dolerio atzvilgiu augant OMX Vilnius akcijy indeksas taip pat auga. ISnagrinéjus Lietuvos
akcijy rinkos situacija ir palyginus ja su euro kurso svyravimu galima manyti, kad Lietuvoje
valiuty kurso svyravimai ir akcijy kainy pokyciai gali biiti susieti tiesioginiu rysiu.
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5 Pav. Lietuvos valdZios sektoriaus deficitas/perteklius ir valstybés skola (proc. nuo BVP) 2015 — 2018 m.
(Lietuvos Statistikos Departamentas, 2019)

Lietuvoje 2016 — 2018 m. buvo fiksuojamas valdZios sektoriaus perteklius, kuris 2016 m.
sické 0,2 % BVP, o 2018 m. jau sieké 0,7 % BVP (zr. 5 Pav.) (Lietuvos Statistikos
Departamentas, 2019). Zinoma, kad 2015 — 2018 m. laikotarpiu OMX Vilnius akcijy kainy
indekso verté augo (zr. Error! Reference source not found.), todél galima daryti i§vada, jog tarp
Lietuvos valdzios sektoriaus deficito ir OMX Vilnius akcijy indekso vertés vyrauja atvirkstinis
rySys, kadangi valdzios biudZeto deficitui maz¢jant (augant pertekliui) akcijy indekso kaina didé¢ja.
Si rysj galima biity sieti su ekonominiu pakilimu (valstybés skola 2015 — 2018 m sumazéjo beveik
20%) ir fiskaline drausme.

LIETUVOS, ESTIJOS IR DANIJOS AKCIJU RINKU PLETROS PALYGINIMAS

Norint pamatyti kontrastg tarp ekonomiskai labai iSsivys€iusiy ir maziau i$sivysciusiy Saliy
akcijy rinky bei jy plétros, analizei ir lyginimui su Lietuvos akcijy rinka buvo pasirinkta viena
labai spartaus ekonominio augimo $alis — Danija, bei Estija, kaip ne tokio spartaus ekonominio
augimo Salis. Lyginant Lietuvos akcijy rinkos plétra su Estijos bei Danijos akcijy rinkomis darbe
bus lyginama, kaip $iy Saliy akcijy indeksai (OMX Vilnius, OMX Tallin ir OMX Copenhagen)
kinta priklausomi nuo realaus bendro vidaus produkto (RBVP) apimciy (Zr. 6 Pav.) 2014 — 2017
m. laikotarpyje. Taip pat bus lyginama Saliy akcijy birzose listinguojamy jmoniy skaiciaus
dinamika laikotarpiu nuo 2014 iki 2019 m.
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7 Pav. Akcijy indeksy OMX Copenhagen, OMX Tallinn ir OMX Vilnius dinamika 2014-2019m.
(Bloomberg Terminal, 2019)

Nasdag naudoja bendrus akcijy indeksus ir Siaurés Europos, ir Baltijos 3aliy vertybiniy
popieriy birzose, kadangi ta pati indeksy skai¢iavimo metodika suteikia galimybe geriau suprasti
Nasdag Nordic ir Nasdaq Baltic birzy indeksus ir lengviau palyginti saliy vertybiniy popieriy
rinky plétra. Siekiant palyginti Lietuvos akcijy rinkos vystymasi su Estijos ir Danijos akcijy
rinkomis, taip pat bus naudojami Nasdaq Baltic birzos OMX Tallin indeksas ir Nasdagq Nordic
OMX Copenhagen indeksas ( zr. 7 Pav.).

Nors Estijos ekonominis iSsivystymas pagal RBVP ir yra Siek tiek maZzesnis uz Lietuvos (zr.
6 Pav.). Estija priklauso Baltijos Saliy regionui, tad palyginamojoje analizéje galima buty tikétis
panasiy iSvady apie abiejy Saliy akcijy rinky plétrg. Lietuvos RBVP verté visu analizuojamu
laikotarpiu virSijo Estijos RBVP verte beveik dvigubai, taciau abiejy Baltijos Saliy RBVP 2014 —
2017 m. beveik nekito ir i§liko labai mazas lyginant su Danija. Nors pagal RBVP lygj Lietuva
galima laikyti labiau ekonomiSkai i$sivysc€iusia Salimi uz Estija, taciau lyginant akcijy indeksy
OMX Vilnius ir OMX Tallin dinamika (zr. 7 Pav.Error! Reference source not found.)
pastebima, jog OMX Tallin indekso verté nagrin¢jamu laikotarpiu yra Zymiai didesné nei OMX
Vilnius indekso verté. Kol Lietuvos akcijy indekso verté 2014 — 2019 m svyravo intervale nuo ~
450 Eur iki ~ 675 Eur, Estijos indekso verté svyravo beveik dvigubai didesniame intervale nuo ~
750 Eur iki ~ 1300 Eur. Tad galima padaryti iSvada, jog geresn¢ ekonominé Salies situacija
nebitinai reiskia, jog Salies akcijy rinkos plétra taip pat spartesne.
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8 Pav. Lietuvos ir Estijos akcijuy prekybos sarasuose listinguojamy imoniy skaiciaus pokytis
2014 — 2019 m. (Sudaryta autoriy remiantis Nasdaq duomenimis)

Lyginant Lietuvos akcijy rinka su Estijos rinka, taip pat nagrin¢jama ir $alyje listinguojamy
imoniy skaiciaus dinamika. Lietuvoje Oficialiame prekybos saraSe 2014 m. buvo uzfiksuotos 16
bendroviy, 0 2019 m. 14, Lietuvos Papildomame prekybos sarase 2014 m. buvo jtrauktos taip pat
16 imoniy, o0 2019 m. 12 bendroviy. Estijos Oficialiame prekybos saraSe 2014 m. buvo uZzfiksuota
13 bendroviy, o 2019 m. 15 jmoniy, kai tuo tarpu j Papildomos prekybos sarasa 2014 m. buvo
jtrauktos 3 jmonés, o 2019 m. tik 2 (Nasdaq Baltic, 2019). Akivaizdu, jog Lietuvoje listinguojamy
bendroviy skai¢ius sumazéjo, o Estijoje nors ir nezymiai, bet padidéjo, tai gali rodyti, kad Estijos
akcijy rinka linkusi pléstis, o Lietuvos atvirksc¢iai — trauktis (zr. 8 Pav.). Faktas, jog beveik visos
Estijos listinguojamos jmonés yra jtrauktos j Oficialy prekybos sarasa, i kurj norint patekti, yra
taikomi didesni ir grieztesni listingo reikalavimai, rodo, jog Estijos listinguojamos jmonés yra
didelés ir jy veiklos rezultatai auksti. Galima daryti prielaida, jog tai gali daryti jtaka didesnei
Estijos akcijy kainy indekso nei Lietuvos akcijy kainy indekso vertei, kadangi didesniy ir
efektyviau veikianéiy jmoniy akcijy kainos taip pat yra didesnés. Salies akcijy birzoje
listinguojamy jmoniy efektyvumas gali nulemti akcijy kainy indekso verte, nepaisant to, kaip labai
Salis yra ekonomiskai 18sivysciusi.

Lietuva ir Danija yra sglyginai mazos Europos Salys, tac¢iau jy RBVP labai skiriasi. Danijos
RBVP virsija Lietuvos rodiklj apie 7 kartus (zr. Pav.). Taip pat galima pastebéti, kad Lietuvos
RBVP nagrin¢jamu laikotarpiu buvo stabilesnis ir maziau svyravo nei Danijos. Vertinant indeksy
ver¢iy dinamikg, matoma, kad 2014 — 2017 m. OMX Copenhagen akcijy kainy indekso reikSme
buvo didesné nei OMX Vilnius (zr. 7 Pav.). Danijos akcijy indekso reik§mé nagrinéjamu
laikotarpiu svyravo intervale nuo ~ 600 Eur iki ~ 850 Eur. Sis svyravimo intervalas yra panasaus
plocio, kaip ir Lietuvos akcijy indekso svyravimo intervalas, tad stabilumo atzvilgiu Sios $alys yra
panasios. Taciau didel; indeksy kainos atotriikj lemia Saliy ekonomikos i§sivystymas.
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9 Pav. Lietuvos ir Danijos akcijy prekybos saraSuose listinguojamy jmoniy skai¢iaus pokytis 2014-2019
m. (Sudaryta autoriaus remiantis NASDAQ duomenimis)
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Lyginant listinguojamy jmoniy skai¢iaus dinamika, Danijos listinguojamos jmonés
pateikiamos suskirstytos pagal kapitalo dydj, tatiau $iai analizei buvo naudojamas bendras jmoniy
skai¢ius (Nasdaq Nordic, 2019). 2014 metais Danijos akcijy rinkoje buvo listinguojamos 156
jmones, o 2019 metais tik 140. Tuo tarpu Lietuvos akcijy rinkoje jmoniy skai¢ius nagrin¢jamu
laikotarpiu buvo beveik 5 kartus mazesnis (zr. 9 Pav.) Abiejy Saliy jmoniy skai¢ius 2019 metais
sumaz¢jo, tai rodo, kad abiejy Saliy akcijy rinkos gali trauktis ir ateityje. Taip pat galima pastebéti,
kad Danijos akcijy rinka yra zymiai didesné nei Lietuvos. Tai patvirtina, kad Danijoje ekonominé
situacija yra geresné nei Lietuvoje.

ISVADOS

1. Atlikus mokslings literatiiros analiz¢ nustatyta, kad akcijy kainoms rinkoje itaka daro Sie
fundamentalieji veiksniai: biudZeto deficitas, infliacija, nedarbo lygis bei valiuty kursai. RySiai
izvelgiami tarp akcijy kainy pokyciy ir fundamentaliy veiksniy poky¢iy gali biti tiek tiesioginiai,
tiek atvirkStiniai.

2. Atlikus fundamentaliyjy veiksniy ry$iy su Lietuvos akcijy kainy indeksu tyrima, nustatyta,
kad Lietuvos akcijy kainy indekso OMX Vilnius poky¢iai nagringjamu 2014 — 2019 m. laikotarpiu
tiesiogiai susij¢ su infliacijos lygio bei euro kurso dolerio atzvilgiu poky¢iais ir atvirk§ciai susije¢
su nedarbo lygio bei biudzeto deficito poky¢iais Lictuvoje.

3. Palyginus Lietuvos akcijy rinkg su Estijos akcijy rinka nustatyta, jog nors Lietuva pagal
RBVP rodiklj yra labiau iSsivys€iusi nei Estija, taciau Estijos akcijy kainy indeksas yra Zymiai
didesnis nei Lietuvos, tai rodo, jog geresné Salies ekonominé situacija nebiitinai reiskia, jo Salies
akcijy rinkos plétra yra spartesné. Lyginant Saliy akcijy birzose listinguojamy jmoniy skaiciy,
paaiskéjo, jog Lietuvoje jmoniy skaicius sumazgjo, o Estijoje padidéjo, tad galima daryti prielaida,
kad Estijos akcijy rinka linkusi pléstis, o Lietuvos — trauktis. Palyginus Lietuvos akcijy rinkg ir
Danijos akcijy rinkg, paaiskéjo, kad Danijos RBVP rodiklis yra Zymiai didesnis nei Lietuvos.
Didelis skirtumas tarp Lietuvos ir Danijos RBVP, ne taip kaip Estijos atveju, atsispindi ir Saliy
akcijy kainy indeksy vertés skirtume. Danijos akcijy indekso verté didesné tiek uz Lietuvos, tiek
uz Estijos akcijy indeksy verte. Palyginus Saliy akcijy birzose listinguojamy bendroviy skaiciy,
daroma iSvada, kad abiejy Saliy birZose jmoniy sumazg¢jo, tai rodo, kad abiejy Saliy akcijy rinkos
gali trauktis ir ateityje. Palyginus Salis taip pat padaryta i§vada, jog jei Salies iSsivystymo lygis
didesnis ir jos akcijy rinkos plétra gali biiti spartesné, taCiau tai priklauso ir nuo to, kokio
efektyvumo jmonés veikia Salies akcijy birzoje.
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LINK BETWEEN STOCK MARKET AND MACROECONOMIC
FACTORS: THE CASE OF LITHUANIA

AKVILE SABALIAUSKAITE, GUODA DOMSKYTE
Kaunas University of Technology
Advisor doc. dr. Lina Sineviéiené

ANNOTATION

The interest rates paid by banks on deposits do not meet investors' expectations, which leads to the
growth of riskier but more profitable investments in stocks. To invest successfully, it is important to analyze
the market and its drivers. Based on changes in the OMX Vilnius index and fundamental factors, we
determined the links between them. The results showed that change of OMX Vilnius is directly related to
inflation rate and the rate of exchange and vice versa with the changes in the unemployment rate and
budget deficit. In summary, it is important to follow trends of these macroeconomic indicators.
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EUROPOS SAJUNGOS IMPORTO MUITO TARIFU ANALIZE:
KINIJOS PAVYZDZIU

ZANETA SEDERAVICIUTE
Kauno technologijos universitetas
Vadoveé doc. dr. A. LakStutiené

ANOTACIJA

Europos Sgjunga pasaulio rinkoje yra vientisas vienetas, kurio veikimas pagristas muity sqjungos
sqlygomis — nustatytas laisvas prekiy judéjimas sqjungos viduje bei nustatyti vienodi muitai jvezamoms
prekems is iSorés. Vienoda uZsienio prekybos politika Europos Sgjungoje leidzia generuoti didelius
prekybos srautus ir yra patraukli eksportuotojy atzvilgiu. Atlikus pagrindiniy eksportuojanciy Saliy
analize, nustatyta, kad daugiausiai j Europg eksportuoja Kinija, maziausiai — Kanada. Kinijos eksportas
auga, nes tai gamybiné salis, kurios reguliuvojama valiuta juanis gali buti atpiginta, taip sumazinant
eksportuojamy prekiy kainas. Importuojamoms prekéms yra taikomi importo mokesciai — PVM, akcizai ir
muito mokesciai, kuriy taikymas parodomas konkreciu prekiy is Kinijos pavyzdziu.

Raktiniai Zodziai: Europos Sgjunga, muity sqjunga, eksportuojanciy Saliy analizé, muito mokesciai.

IVADAS
Pasaulio ekonomikoje vyksta spartiis pokyciai kiekvieng dieng. Jungtiniy Amerikos Valstijy
ir Kinijos prekybos karas pakenké pasaulio ekonomikos augimui ir toliau tesiasi — 2019 mety
rugséji Jungtiniy Amerikos Valstijos jvedé nauja 15 proc. tarifg daugiau nei 112 milijardy doleriy
vertés Kinijos prekéms. Tacdiau naujai jvestais muity tarifais Europos Sajunga gali tik pasidziaugti,
taip rodo atliktas Vokietijos ,,Ifo“ ekonomikos instituto tyrimas. Pasak, ,,Ifo“ ekonomistés M.
Steininger (2019) kylant prekybos barjerams tarp Kinijos ir Jungtiniy Amerikos Valstijy, Sios
Salys tarpusavyje prekiauja maziau ir joms reiks ieskoti treciyjy Saliy, kuriose galés jsigyti prekiy,
kurias anksc¢iau pirkdavo viena i§ kitos. Tad remiantis Sio tyrimo rezultatais Europos Sajunga
pasieks papildomi 1,5 milijardy eury, daugiausiai naudos gauty Italija, Pranciizija ir Vokietija,
jeigu Kinija atsakys tuo paciu Europos Sajungg papildomai pasiekty dar 1,7 milijardy eury.
PabréZziama ir tai, kad jeigu Sis karas uZsitgs per ilgai, bus atneSta daugiau zalos, negu naudos.
Europos Sajunga jau ilgus metus palaiko draugiSkus santykius su Kinija ir ekonomiskai
bendradarbiauja. Sis ekonominis bendradarbiavimas yra naudingas abiem puséms, ta¢iau turi ir
savy minusy Europos Sajungai. D¢l vis augancio Kinijos eksporto j Europos Sajungos Salis
atsirado neigiamas prekybos balansas, kuris artimiausiu metu neketina trauktis ir kelia
susiriipinimg Europai. Tad Europos Sajunga taiko tam tikrus importo mokes¢ius jvezamoms
prekéms i§ Kinijos, svarbu juos zinoti, kadangi esame Europos Sgjungos pilie¢iai ir galime bet
kuriuo metu su jais susidurti.
Tyrimo objektas — Europos Sgjungos muity sistema ir tarptautiné politika Kinijos atzvilgiu.
Tyrimo tikslas — iSanalizuoti Europos muity sgjungoje taikomus mokesc¢ius
importuojamoms prekéms, pasitelkiant konkrety didziausios Europos Sagjungos importuotojos
Kinijos atvejj. Tikslui pasiekti Siame darbe keliami tokie uzdaviniai:
1. Atskleisti Europos Sajungg kaip vientiso vieneto, kurio veikimas grindziamas muity
Sajungos sudarymu;
2. Atlikti | Europos Sajungg eksportuojanciy saliy analize;
3. I8analizuoti importo muity tarifus pritaikant Kinijos pavyzdj ir modeliuojant situacija.
Tyrimo metodai — naudojami teoriniai ir statistiniai tyrimo metodai. Teoriniai tyrimo
metodai apima susijusios literatliros apzvalga ir analiz¢. Statistiniai tyrimo metodai — tam tikry
statistiniy duomeny analiz¢ ir apibendrinimas.
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MUITU SAJUNGOS SVARBA

R. Vainien¢ (2005) muity sajunga apibrézia kaip ,,Saliy susitarimas netaikyti muity
tarpusavio prekybai, bet taikyti bendrg iSorés muita prekybai su sajungai nepriklausanciomis
Salimis®. Kitaip tariant, tai bendra prekybos erdvé, kurioje vyksta laisva visy prekiy apyvarta, tarp
Saliy, priklausan¢iy muity sgjungai, panaikinami muito mokesc¢iai bei taikoma vienoda muito
politika iSorinéms valstybéms.

Prag¢jus deSimc¢iai mety po Europos Sajungos, tada dar Europos ekonominés bendrijos,
jkiirimo buvo jkurta ir muity sgjunga, kuri ir apjungé Europos Sajungai priklausancias valstybes.
Vienas i§ Europos Sajungos tiksly buvo ,,pasalinti judéjimo klittis ir pasiekti, kad iSorinis pasaulis
laikyty ES vienu prekybos vienetu* (Junevicius, 2016). Nuo to laiko muitai tarp vidaus valstybiy
liko praeityje ir uztikrintas laisvas prekiy judéjimas Europos Sajungos viduje. Tarp valstybiy nariy
panaikintos sienos prekybai prekéms. Po muity sgjungos sudarymo vidaus S$alims buvo
draudziama rinkti importo mokescius ar bet kokius kitus panaSy poveikj turin¢ius mokescius
ivezamoms prekems i$ kity Saliy sgjungininkiy. O muitai uz prekes, jvezamas i§ Europos Sajungai
nepriklausanciy $aliy, privalomi sumokéti tik vieng karta, kai jos atkeliauja j kurig nors Europos
Sajungos Salj, bet véliau judant muity sajungos viduje netaikomi jokie papildomi mokesciai.
Pavyzdziui, importo muitas uz televizoriy i$ Kinijos, paprastai bus mokamas tada, kai jis kirs
Europos Sajungos siena, taciau gabenant i§ vienos Europos Sajungos Salies ] kita, muitas nebebus
taikomas. Muity sajunga uztikrina laisva prekybos erdve Europos Sajungos viduje, nepaisant to, ar
jos buvo pagamintos Europos Sajungoje, ar importuotos is kity Saliy.

Muity sajunga, kuri buvo sudaryta 1968 metais ir veikianti iki $iy dieny, uZztikrina ne tik
laisvg prekiy judéjima tarp valstybiy nariy, bet taip pat nustato vienodus muito mokescius
jvezamoms prekéms i§ kity Saliy. Muity sajungos jkiirimo buvo patvirtinta ir jdiegta vienoda
importo i§ Europos Sajungai nepriklausaniy valstybiy muity sistema. Anksciau kiekviena
valstybé galéjusi taikyti atskirus muitus tam tikroms prekéms priklausomai nuo savo vidaus
importo politikos. Taciau atsivérus vidaus sienoms, iSorés sienos buvo pradétos kontroliuoti pagal
vienoda importo 1§ Europos Sgjungai nepriklausanciy valstybiy muity sistemg. ,,Visiems
iSoriniams subjektams taikomi vienodi apribojimai, vienodi mokeéjimai ir vienodos teisés.*
(Junevic¢ius, 2016). Prekiy grupéms nustatyti vienodi importo mokesciai, kuriuos kiekviena
valstybé naré turi nuosekliai taikyti.

] EUROPOS SAJUNGA EKSPORTUOJANCIU SALIU ANALIZE

Europos Sajungos 490 milijony vartotojy rinka generuoja didelius uZsienio prekybos
srautus. Taip pat, bendrasis vidaus produktas yra mazdaug tokio pacio dydzio kaip ir Jungtiniy
Amerikos Valstijy (toliau JAV), o bendra Europos Sajungos valiuta — euras yra antroji po JAV
dolerio, kad pasaulio rezerviné valiuta, butent tokias priezastis nurodo G. Vitkus (2008)
leidzianc¢ias Europos Sajungai uZimti ypatinga pozicija santykiuose su kitais tarptautiniy santykiy
dalyviais. Sios tendencijos i3lieka iki §iy dieny didZiosios 3alys ir toliau sékmingai importuoja vis
daugiau prekiy Europos Sajungos valstybes. Pagrindinés eksportuotojos i Europos Sajungg islieka
Jungtinés Amerikos Valstijos, Kinija, Sveicarija, Rusija, Japonija, Norvegija, Turkija, Piety
Koré¢ja, Indija, Kanada. Pateiktame paveiksle (zr. 13 pav. Pagrindiniy eksportuotojy j ES importo apimtys
milijonais eury 2008 ir 2018 metais. (sudaryta autorés, remiantis Eurostat duomenimis) pateiktos 2008 ir 2018
mety importo apimtys milijonais eury | Europos Sajungg is kity Saliy.
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13 pav. Pagrindiniy eksportuotojy j ES importo apimtys milijonais eury 2008 ir 2018 metais. (sudaryta
autorés, remiantis Eurostat duomenimis)

Paveiksle pateikti duomenys atskleidzia, kad maziausiai i§ nagrinéjamy Saliy j Europos
Sajungg jvezama prekiy 1§ Kanados ir Indijos, daugiausiai — importuojama i§ Kinija ir Jungtiniy
Amerikos Valstijy. Pastarosios tik 2018 metais pasieké Kinijos 2008 mety eksportuojamg prekiy
apimtj, kai per kitus de$imt mety Kinijos eksportas dar Zymiai kilo. Si 3alis jveza daugiausiai
prekiy i Europos Sajunga. Nagrin¢jamais 2018 metais importo apimtis j Europos Sajungg i$
Kinijos pasieké 394 milijardus eury. Kai tuo tarpu Europos Sajunga j Kinija eksportavo beveik
dvigubai maziau prekiy, tik vir§ 200 milijardy eury vertés (Eurostat, 2019). D¢l Sios priezasties
susidaro prekybos deficitas, kuris nesiliauja mazét, nes importas i§ Kinijos auga spariau nei
eksportas 1 ja.

Europos Sajungos valstybiy sudaryta muity sgjunga ir kartu su ja jvesta vieninga muity
sistema Kinijos atzvilgiu yra jau nusistovéjusi ir gyvuojanti apie 50 mety. Per §j laika Kinijos
eksportas j Europg nemazéjo ir tai tik jrodo, kad muitai nesumazina importo j Europos Sgjungos
valstybes. Cia pasimato ir geroji auganéio importo j Europa pusé - didéjant importo apimtims j
Europos Sajunga surenkama vis daugiau mokes¢iy uz jveZzamas prekes, kas atneSa naudos ir
Europos Sajungos valstybéms bei muitinéms. Europos muity sistema Kinijos atzvilgiu i8lieka tik
irankis, kuris labiau skirtas ne sureguliuoti milziniSkus importuojamy prekiy srautus i§ Kinijos, bet
pasinaudoti Siomis importo apimtimis jas apmokestinant ir taip surenkant daugiau 1€Sy. Svarbu
paminéti, kad ne visos Europos Sgjungos valstybés turi neigiama prekybos balansg. Viena i
itakingiausiy Europos valstybiy, Vokietija, kuri sudaro daugiau nei 47% viso bendro Europos
Sajungos eksporto jau ilgus metus ilaiko teigiama prekybos balansg su Kinija. O nedidelés Salys,
pavyzdziui, Lietuva, neuzima svarbios pozicijos tarptautingje prekyboje su eksporto gigante —
Kinija. Lietuvos eksportas Europos Sajungoje sudaro tik 0,1%. Tokios Salys nemano, kad uzima
svarbig pozicija uzsienio politikoje, todél per daug nesikiSa plétojant tarptautinius prekybos
santykius su Kinija. Arba prieSingai, sitilant naujus papildomus apribojimus jveZamoms prekéms
i§ Kinijos, ir daZnai tiesiog pasikliauja Europos Sgjungos priimamais sprendimais. Kinijos
eksportas vis auga, tad aktualu iSsiaiSkinti, kokie veiksniai lemia Kinijos kaip didZiausios
eksportuotojos pranasuma.

Viena i§ svarbiausiy priezasciy, kuri lemia, kad Kinija pirmauja savo eksportu yra Kinijos
valiuta — juanis. 2019 mety spalio pradzioje vienas euras atitinka 7.79 juanio, taciau Kinija
pasilieka teis¢ bet kada Sig valiutg atpiginti, nes tai vyriausybés reguliuojama valiuta. Kinijai
atpiginus valiutg atpinga ir prekés bei paslaugos, kurios eksportuojamos j Europos Sajungg. Kyla
importuojamy prekiy paklausa, nes jos tampa pigesnés nacionaliniy produkty atzvilgiu. ISaugus
importo paklausai, Kinija turi galimybe dar daugiau padidinti eksporto apimtis. 2 paveiksle
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pateikti duomenys apie juanio svyravimus beveik dviejy mety laikotarpyje - nuo 2018 mety iki

2019 mety spalio ménesio.
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7,40
2018.01.01 2018.04.11 2018.07.20 2018.10.28 2019.02.05 2019.05.16 2019.08.24

14 pav. Kinijos valiutos juanio svyravimai nuo 2018-01-01 iki 2019-10-01 (sudaryta autorés remiantis
Lietuvos banko duomenimis)

Tarp maziausio (7,4174) ir didziausio (8,095) kurso iSlieka ne mazas atotriikis, bet i$
diagramos galima spresti, kad nagrinéjamu laikotarpiu Kinija netaiké agresyvaus valiutos
atpiginimo, nors svyravimai iSlicka. O pagal vidutinj kursg uz vieng eura galima jsigyti 7,7676
juanio.

Kita priezastis leidzianti Kinijai i$likti eksporto lyderé yra ta, kad Kinijoje yra zemas vidaus
vartojimas. Sioje $alyje pagaminama daug produkcijos, tatiau patys kinai yra linke taupyti savo
pinigus. D¢l Sios priezasties lieka daug prekiy eksportui. Taip pat, Kinijos bendrovés menkai
apmokestinamos ir tik maZa pelno dalis grazinama akcininkams, todél akcininkai linke
reinvestuoti ir tod¢l dar labiau padidéja gamybos apimtys.

Dide¢jantis eksportas i§ Kinijos leidZia vartotojams gauti pigesniy prekiy i§ kito pasaulio
galo, kadangi Europos Sajunga yra pagrindiné Kinijos prekybos partneré, i kurig Kinija
eksportuojama daugiausiai. Kaip teige profesorius G. Vitkus (2008) Kinija Europos Sajunga laiko
labai svarbia ekonomine partnere — turtinga rinka gausiam Salies eksportui. Vis augantis
importuojamy prekiy ir paslaugy kiekis j Europos Sajunga lemia, kad skirtumas tarp Europos
Sajungos eksporto ir importo j Kinijg sparc¢iai didé¢ja. R. Vainiené (2005) teigia, kad padétis, kai
importas virSija eksportg per tam tikra laikotarpj yra uZsienio prekybos deficitas. Butent su tokia
situacija, kuri buvo aptarta ir anks¢iau susiduria Europos Sgjunga. 2017 ir 2018 metais j Kinija
buvo eksportuota beveik dvigubai maZiau prekiy nei importuota. Deficitinis Europos Sajungos ir
Kinijos prekybos balansas pastaruoju metu vis auga ir kelia susirtipinimg, taciau zvelgiant j
ankstesnius metus prekybos balansas visada buvo neigiamas. Nemaziau svarbu, ar palaikomi
draugiski santykiai su Kinija ir muito mokesc¢iai daro jtakg eksporto apimtims i$ Kinijos j Europa.

Prekybos deficitas augimas kelia diskusijas tarp Europos Sajungos Saliy. Narés vieningo
nusistovéjusio pozitrio j didelj Kinijos eksporta neturi. Saliy nuomonés issiskiria dél ju dydzio,
itakos arba uZsienio politikos. Mazos Salys linkusios nesikis$ti, o didesnés Salys, kaip Vokietija,
turi teigiamg prekybos balansg ir nemato problemos bendrame Europos Sgjungos prekybos
deficito augime. Europos Sajunga norédama nors Siek tiek minimizuoti importo ir eksporto
skirtumg su Kinija taiko jvairius apribojimus, vieni i§ jy, tai muity sistemo0s nustatyti importo
mokesciai. [vezamoms prekéms ir paslaugoms i§ Kinijos taikomi vienodi muity tarifai. Muito
mokesciai atneSa nemazai 1éSy kiekvienai Europos Sajungos valstybei priklausant nuo importo |
jas dydzio, todél svarbu isanalizuoti jy taikyma.
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IMPORTO MUITO TARIFU ANALIZE: KINIJOS PAVYZDYS

Siekiant nors minimaliai kompensuoti prekybos balansg yra taikomi tam tikri importo
mokesciai jvezant prekes i§ Kinijos | Europos Sgjunga. Ivezamoms prekéms 1§ Kinijos taikomas
pridétinés vertés mokestis, kurj kiekviena naré¢ yra nusistaCiusi savo Salies viduje ir kuris yra
sumokamas ] valstybés biudzeta. Uz importuojama alkoholj turi buiti sumokamas akcizas. Taip pat,
be Siy mokesCiy taikomi ir bendri muity sgjungos nustatyti importo muito mokesciai prekéms,
kurios vir§ija tam tikras nustatytas vertes bei kitus apribojimus.

Didzigjg dalj importo mokestinés naStos sudaro pridétinés vertés mokestis (toliau PVM). Jis
yra taikomas visoms prekéms, kuriy verté virSija 22 eurus. Jeigu perkame kita valiuta,
priklausomai nuo muitinés puslapyje skelbiamo tos dienos valiutos kurso. Prekéms, kuriy verté
22,01 euro ir daugiau Lietuvoje skaiciuojamas 21% tarifo PVM mokestis. Vertinant $ig ribg
siuntimo mokestis nesiskai¢iuoja, vertinama tik prekés verté arba kaina. Taciau jeigu prekés kaina
jau vir§ija nustatyta ribg, PVM mokestis bus skai¢iuojamas nuo kainos, kurig sumokéjome
siuntéjui, muito, atstovavimo muitinei ir kity dar papildomai susidariusiy mokesciy iki siuntos
pristatymao.

Jeigu prekeés sudétyje yra etilo alkoholio, nepriklausomai nuo jos vertés privaloma sumokéti
akciza. Jis skai¢iuojamas nuo sudétyje esancio kiekio, tad mokestis tikriausiai bus tik nedidelis,
nes uz vieng litrg gryno etilo alkoholio mokamas 19,92 euro. Etilo alkoholio gali biiti kvepaluose
ar kituose parfumerijos produktuose.

Kiti importo mokesciai susidaro, kai prekés verté vir§ija 22 eurus ir §i patenka ] muitinés
patikrg. Atsiranda papildomas mokestis uz iSmuitinimo arba tarpininkavimo paslaugas. Jeigu
produktas keliauja pasSte, mokéti reikés paSto nustatyta mokestj 8,69 euro (Lietuvos pasto
duomenimis, 2019), bet jeigu preké keliauja per kurjerius daznai Sis mokestis iSauga kur kas
daugiau, nes daznai kurjeriy jmonés, pavyzdziui, DHL siekia kuo grei¢iau pristatyti prekes, kai jos
pasiekia jusy S$alj arba Muity sgjungg, tod¢l uzsakovo vardu sumoka muitinei visus prekei
taikomus muitus ir mokes¢ius (DHL Express, 2019), tode¢l tai lemia, kad tarpininkavimo ir
1Smuitinimo paslaugos kaina iSauga.

Pasak G. Jatuliavi¢ienés, M. Kucinskienés, R. Garucko (2007) ,,ES yra muity sgjunga, yra
nustaCiusi bendrgja muity politikg treciyjy Saliy atzvilgiu.” Biitent todél toliau ir bus aptarti
pagrindiniai muito mokesciai, jy tarifai, kurie sumokami muitinéms uz jveZamas prekes j Europos
Sajungg 1§ Kinijos bei parodytas detali importo mokesCiy apskai¢iavimo eiga. Importo muitas
taikomas visoms jvezamoms prekéms j bet kurig Europos Sajungos valstybe, kuriy verté siuntoje
virSija 150 eury. Muito mokestis sumokamas vieng karta, kai preké patenka j Europos Sajunga.
Muity tarifai yra skirtingi, pagal tam tikras prekiy grupes, pagrindiniai muity tarifai pateikti 7
lentele

Pagrindiniy prekiy importo muito tarifai (sudaryta autorés, remiantis LITAR duomenimis). €.

7 lentelé

Pagrindiniy prekiy importo muito tarifai (sudaryta autorés, remiantis LITAR duomenimis).

Prekeés grupés pavadinimas Muito tarifas, procentais
Ikraunamos baterijos (li¢io, nikelio) 2,7
Zaidimo kortos 2,7
Akiniai (regéjimo korekcijos, nuo saulés, apsauginiai) 2,9
Momentinés fotografijos aparatai 3,2
Muzikos instrumentai 3,2-4,0
Avalyné su batvirSiais i§ odos arba kompozicinés odos 3,5
Zvejybos reikmenys (meskerykodiai, rités, kabliukai, blizgés ir kt.) 3,7
QOdiniai drabuZiai 4.0
Odinés pirstinés 4.0
Avalyné su batvirSiais i$ tekstilés medziagy 4,0
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Veidrodiniai fotoaparatai 4,2

Laikrodziai 4.5

Nauji/naudoti lengvieji automobiliai 10,0
Drabuziai is tekstilés medziagy 12,0
Maisto papildai 12,8
LCD televizoriai ir monitoriai 14,0
Nauji/naudoti krovininiai automobiliai 22,0

Is 1 lentelés galime pastebéti, kad didziausias muito tarifas i§ nagrinéjamy prekiy tenka
naujiems ir naudotiems sunkvezimiams 22%, o tuo tarpu lengviesiems automobiliams taikomas tik
10% tarifas. Maziausias i§ nagringjamy prekiy muito tarifas yra licio ir nikelio jkraunamoms
baterijoms ir siekia 2,7%, toks pat muito mokescio tarifas taikomas ir jvairioms Zaidimo kortoms.
PanaSus ir akiniams taikomas muito tarifas 2,9%. Yra ir svyruojanéiy muity tarify per 0,8% ir
daugiau, kaip muzikos instrumenty, priklausomai nuo produkto specifikos, ar tai styginis, ar
musSamasis, klavisinis instrumentas. Pavyzdziui, smuikams taikomas maZesnis importo mokestis
nei fortepijonams ar pianinams.

Daznai atveju vartotojai nezino, kaip teisingai reikia apskai¢iuoti mokescius, kurie bus
pritaikyti perkamai prekei i§ Kinijos. Tam, kad bity aiSkiis apmokestinimo principai
modeliuojama situacija konkreciai prekei, perkant ja i§ Kinijos. Tarkime, kad Kinijos internetingje
parduotuvéje jsigyjami odiniai bateliai, kuriy kaina 200 eury, o siuntimo kaina 20 eury. Kadangi
bateliy kaina yra didesné nei 22 eurai, turés biiti sumokétas importo PVM. Taip pat, bateliy kaina
virsija ir 150 eury riba, todél nuo tokios sumos jau taikomas ir importo mokestis, tad butina
pasitikrinti muito mokescio dydj, norint suzinoti tikslig suma. IS 1 lentelés Zinoma, kad Siuo metu
taikoma muito norma odiniams bateliams yra 3,5%. Detaliis skai¢iavimai pateikti 8 lentelé

Importo mokesciy skai¢iavimo eiga odiniams bateliams i$ Kinijos.

8 lentelé

Importo mokes¢iy skaiiavimo eiga odiniams bateliams i§ Kinijos (sudaryta autorés)

1. Muitinés verté 200 +20=220€

2. Importo muito mokestis 220 -(3,5/100)=17,7 €

3. PVM apmokestinamoji verté 220 + 8,69 +7,7=236,39 =236 €
4. Importo PVM 236 - (21/100) = 49,56 =50 €

5. Visi importo mokes¢iai 7,7 +50 +8,69 = 66,39 €

6. I3 viso i$leista bateliams 66,39 + 200 + 20 = 286,39 €

IS pradziy jvertinama muitinés verte, kuri gaunama sudéjus siuntimo i$laidas ir prekeés kaing.
Tada pritaikomas 3,5% muito tarifg ir gaunama, kad muitas, kurj reikia sumokéti muitinei
iSmuitinant prek¢ bus 7,70 eury. Taip pat, turi biiti suskai¢iuotas PVM, pirmiausia reikia rasti
PVM apmokestinamaja verte, kuri gaunama sudéjus muitinés verte, pasto mokestj uz iSmuitinimo
paslaugas bei jau anksCiau apskaiciuotg importo muitg. Tada nuo Sios vertés yra skaiiuojamas
PVM, kurio tarifas yra 21%. Sudéjus importo muitag, PVM ir paSto mokestj gauname bendra
importo mokesciy sumg, kuri Siuo atveju yra 66,39 euro. Sudé€jus visus mokescius, siuntimo
iSlaidas, nustatyta, kad galutiné bateliy kaina iSauga beveik iki 300 eury.

Jeigu perkamos prekeés i§ Europos Sajungos elektroniniy parduotuviy nei importo muito, nei
PVM papildomai mokéti nereikés, nes Sie mokesciai dazniausiai jau btna jtraukti j prekés kaing.
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TaGiau yra ir tokiy prekiy, kurios yra neapmokestinamos importo muitu. Sioms prekéms yra
taikomas 0% muito tarifas: knygos, skaitmeniniai fotoaparatai, neSiojami, delniniai, staliniai
kompiuteriai, kompiuteriy dalys, mobils telefonai traktoriai ir kt. Taip pat, muito mokesciai néra
taikomi asmeninéms dovanoms, kuriuose néra akcizais apmokestinamy produkty ir kuriy verté yra
ne didesné nei 45 eurai. Nors fiziniy asmeny dovanos kitiems fiziniams asmenims neturéty biiti
apmokestinamos, taciau pastaruoju metu masiskai gaunamos siuntos i$ Kinijos j Europg su uzrasu
,,gift, ir jtikinti muiting, kad tai yra dovana gali biiti sudétinga. Nejrodzius, kad tai dovana nuo
tolimojo giminaicio i§ Kinijos, tenka sumokéti atitinkamus mokescius. Jeigu dovany verté bus
didesné nei 45 EUR, bet ne didesn¢ kaip 150 eury, reikéty mokéti standartinj importo PVM. O
jeigu dovany verté yra didesné nei 150 EUR, reikia sumokéti importo PVM ir ne didesnj kaip
2.5% muita, nes dovanoms netaikomas didesnis muito mokestis.

Taigi, prekéms, kuriy verté virSija 22 eurus taikomas PVM mokestis bei pasto mokestis uz
tarpininkavimo paslaugas (8,69 euro), tai pat, prekéms kuriy sudétyje yra etilo alkoholio taikomas
nustatytas akcizas. Uz prekes, kuriy kaina virSija 150 eury reikia sumoketi atitinkamus importo
mokescius, nors kartais importo tarifai neatrodo dideli, taciau perkant prekes dideliais kiekiais
susidaro nemenkos sumos, kurios atnesa didelius importo mokescius. Labai svarbu prie§ vezant ar
siunciantis prekes i§ Kinijos j Europos Sajungos jvertinti susidarysian¢ius mokescius dél taikomos
importo politikos.

ISVADOS

1. Muity sajunga vienija Europos Sajungos valstybes. Sudarius muity sajunga buvo
panaikintos vidaus sienos ir importo mokesciai tarp vidaus valstybiy. Taip pat, buvo jvesta
vieninga muity sistema, kuri nustaté vienodus tarifus jvezamoms prekéms i§ ne Europos Sajungai
priklausanciy valstybiy;

2. Apibendrinus, nustatyta, kad daugiausiai j Europa eksportuoja Kinija. Sios alies eksportas
vis auga, o pagrindin¢ to priezastis, kad Kinijos reguliuojama valiuta juanis gali biiti bet kuriuo
metu atpiginta ir dél to krenta eksportuojamy prekiy kainos, tad padidéja jy paklausa uzsienyje. Be
to, Kinija yra gamybiné Salis, kurios gamybos apimtys vis auga, o patys kinai yra taupiis Zmon¢és,
todel vyrauja menkas vidaus vartojimas ir susidaro prekiy perteklius, kuris eksportuojamas j kitas
Salis;

3. Europos Sajunga importuojamoms prekéms i§ Kinijos taiko importo PVM ir muito
mokest], kurio tarifas yra nustatytas kiekvienai prekiy grupei. Tarifai néra dideli, taiau
importuojant dideliais kiekiais, susidaro atitinkamos sumos mokes¢iy, kuriuos bitina vertinti.
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ANALYSIS OF EUROPEAN UNION IMPORT CUSTOMS DUTIES:

CHINA CASE
ZANETA SEDERAVICIUTE

Kaunas University of Technology

SUMMARY
The European Union is a single entity on the world market, its performance is based by the Customs

Union. It establishes foreign policies conditions like customs duties on imports from outside and free
movement of goods inside the European Union countries. The same foreign policy in European Union
countries allows to generate significant trade flows and is attractive to exporters. The analysis of the main
exporting countries shows that China is the largest exporter to Europe and Canada export the least amount
of goods. China's exports are rising because of the regulated currency yuan. It can be depreciated in order
to lower the price of exported goods. All imported goods are taxed by VAT, excise duties and customs
duties. The application of the import taxes is illustrated by a specific example of Chinese goods.
Keywords: European Union, Customs Union, analysis of exporting countries, import taxes.
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DARBUOTOJU ISITRAUKIMO | DARBA IR PSICHOLOGINES GEROVES
SASAJOS

ILONA SIDOROVAITE
Kauno technologijos universitetas
Konsultanté: Doc. Dr. Brigita Staniktiniené

ANOTACIJA

Kiekvienais metais tyrimy, susijusiy su darbuotojy jsitraukimu j darbq ir darbuotojy psichologinei
gerovei darbo vietoje skaicius didéja. Tai susije su tuo, kad Sie konstruktai daro didele jtakqg darbo kokybei
ir organizacijos veiklos rezultatams. Netinkamas darbuotojy jsitraukimas gali pakenkti organizacijoms dél
darbuotojy gerovés ir darbo nasumo sumazéjimo. Vis daugiau autoriy ima nagrinéti is ko susideda
darbuotojy psichologiné gerové, isskirdami tam tikrus psichologinés gerovés modelius. Pastebima, jog
darbuotojy jsitraukimas j darbg ir jy psichologiné gerové yra daugialypiai konstruktai, kuriy kiekvienam
daro jtakq daug veiksniy, ir kuriy kiekvienas turi savo pasekmes.

IVADAS

Temos aktualumas. Nuo $io amziaus pradzios galima pastebéti pakankamai sparty tyrimy,
susijusiy su darbuotojy jsitraukimu, skaiciaus augima (Albrech, 2011). Darbuotojy jsitraukimas
apibréziamas kaip pazintine (kognityvin¢), emociné ir elgsenos energija, kurig darbuotojas
nukreipia teigiamiems organizaciniams rezultatams pasiekti (Shuck, Wollard, 2010). Tyrimy
rezultatai parodé, jog jsitraukusiy darbuotojy darbo nasumas yra didesnis (Saks, 2006), tokie
darbuotojai linke labiau likti dirbti organizacijoje (Shuck, Reio, Rocco, 2011) ir teigiamai
sgveikauti su vartotojais (Chalofsky, 2010).

Kity empiriniy tyrimy rezultatai parodé, kad jsitraukimas daro teigiamg jtakg ne tik
tradiciniams darbo nasumo veiksniams, tokiems kaip poZitris | darbg. PavyzdZiui, Rich, Lepine ir
Crawford (2010) nustate glaudy rySj tarp darbuotojy darbo efektyvumo ir jsitraukimo j darba.
Buvo nustatyta, kad jsitraukimas i darbg uzduociy atlikimui daré didesn¢ jtaka nei vidiné
motyvacija ar pasitenkinimas darbu. Savo ruoZtu Harter, Schmidt, Asplund, Killham ir Agrawal
(2010) parode, kad auksStesnis organizacijos darbuotojy ijsitraukimas ] darbg siejamas su
didesnémis organizacijos pardavimy pajamomis. Bendru atveju tyrimy rezultatai parode, kad
organizacijos darbuotojy jsitraukimo j darbg plétojimas gali teikti jai teigiamos naudos.

Gavus jrodymy apie darbuotojy isitraukimo j darbg sasajas su gerove, kitas logiSkas zingsnis
— tirti kintamuosius, kurie daro jtaka patiriai ir darbg interpretuoti kaip jtakos nasumui sverts.
Kaip nurodo Schaufeli (2012), daug Zadanti tyrimy sritis yra pagrindiniy darbo aplinkos klimato
elementy, skatinanciy jsitraukimg j darbg ir gerove, identifikavimas. Viena i$ tokiy tyrimy sriciy
yra psichologinio klimato ir psichologinés gerovés darbo vietoje rySiy su jsitraukimu j darbg ir
darbo naSumu tyrimas. Todél rySio tarp darbuotojy jsitraukimo j darbg ir jy psichologinés gerovés
darbo vietoje rysiy tyrimas yra aktualus kiekvienai organizacijai, siekianc¢iy geresniy savo veiklos
rezultaty.

Darbo problema - Psichologiné darbuotojy gerové daro konkre€ia jtaka jy jsitraukimui j
darbg ir 1 tai, kaip jie jau€ia bendrg gerove. Kyla poreikis iStirti kokios yra darbuotojy
psichologinés gerovés ir darbuotojy isitraukimo i darbg sgsajos?

Darbo objektas - Darbuotojy jsitraukimo j darbg ir darbuotojy psichologinés gerovés darbo
vietoje s3sajos.

Darbo tikslas - jvertinti darbuotojy jsitraukimo j darbg jtakg jy psichologinei gerovei darbo
vietoje.

DARBUOTOJU ISITRAUKIMO ] DARBA IR PSICHOLOGINES GEROVES
SASAJU TYRIMU PROBLEMATIKA
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Tyrimy rezultatai rodo, kad aukstas darbuotojy psichologinés gerovés ir jsitraukimo j darba
lygis vaidina pagrindinj vaidmen;j siekiant tam tikry rezultaty, susijusiy su sékmingomis ir
efektingomis organizacijomis. Tyrimai parodé¢, kad psichologiné gerové yra tiesiogiai susijusi su
darbo efektyvumu. Tokia priklausomybe savo tyrimu nustaté Wright ir Cropanzano (2000). Sio
tyrimo rezultatai parodé, kad darbuotojai su auksStesniu psichologinés gerovés lygiu dirba geriau
nei darbuotojai, kuriy psichologinés gerovés lygis yra zemesnis. Taip pat minéto tyrimo rezultatai
leido padaryti iSvada, kad darbuotojy psichologiné gerové yra stipresnis darbo nasumo veiksnys
nei pasitenkinimas darbu.

Netinkamas darbuotojy jsitraukimas gali pakenkti organizacijoms dél darbuotojy gerovés ir
darbo nasumo sumaz¢jimo. Shuck et al. (2011) atlikto tyrimo tikslas buvo jvertinti psichologinio
klimato darbo vietoje itakos su asmeniniais pasiekimais, depersonalizacija, emociniu i§sekimu ir
psichologine gerove laipsnj, o taip pat darbuotojy jsitraukimo jtaka Siems rySiams. Tyrime
dalyvavo 216 sveikatos priezitiros sektoriaus darbuotojy i§ JAV, Kanados ir Japonijos. Surinkty
duomeny analizei buvo naudojama regresiné analizé, kurios rezultatai parodé, kad psichologinis
klimatas darbo vietoje buvo didesniu ar mazesniu laipsniu statistiSkai reikSmingai susijgs su
kiekvienu tyrimo kintamuoju. Tai reiSkia, kad egzistuoja statistiSkai reikSmingi rySiai tarp
psichologinio klimato darbo vietoje ir darbuotojy asmeniniy pasiekimy, depersonalizacijos,
emocinio i8sekimo, psichologinés gerovés bei jsitraukimo j darbg. Taip pat buvo nustatyta, kad
darbuotojy su aukstesniu psichologinés gerovés lygiu jsitraukimas j darbg ir darbo rezultatai yra
aukstesni nei darbuotojy su zemesniu psichologinés gerovés lygiu, kurie pasiZyméjo aukStesniu
emocinio nuovargio ir depersonalizacijos laipsniu.

Tyrimo, kurj atliko Shimazu ir Schaufeli (2009) tikslas — iStirti darboholizmo ir darbuotojy
jsitraukimo rySius su darbuotojy gerove ir jos struktiiriniais elementais, tame tarpe sveikata ir
psichologine gerove darbo vietoje. Tyrime dalyvavo 776 jvairiy Japonijos jmoniy darbuotojy.
Analizés rezultatai parode, kad darboholizmas yra teigiamai susijes su bloga sveikatos biikle
(psichologiniais sutrikimais ir fiziniais nusiskundimais) ir neigiamai susij¢s su pasitenkinimu
gyvenimu (pasitenkinimu gyvenimu ir Seima). Isitraukimas j darbg buvo neigiamai susijgs su
bloga sveikatos biukle ir teigiamai su pasitenkinimu darbu, psichologine gerove ir darbo naSumu.

Shimazu, Schaufeli, Kamiyama ir Kawakami (2015) atlikto tyrimo tikslas buvo iStirti
darboholizmo ir jsitraukimo } darba rysj su darbuotojy gerove (fizine sveikata, pasitenkinimu
gyvenimu ir psichologine gerove) bei darbo rezultatais (darbo nasumu). Tyrime dalyvavo 1196
Japonijos jmonés darbuotojai. Buvo nustatyta, kad tarp darboholizmo ir darbo rezultaty (darbo
naSumo) egzistuoja silpnas ir statistiSkai reikSmingas rysys. Be to, kaip ir buvo tikétasi, nustatytas
neigiamas rySys tarp darboholizmo ir fizinés sveikatos bei pasitenkinimo gyvenimu. Skirtingai
nuo to, jsitraukimas j darbg yra tiesiogiai ir teigiamai susijes su pasitenkinimu gyvenimu ir
psichologine gerove. Taip pat buvo nustatyta, kad darboholizmo neigiamos pasekmés pasijaucia
ilgalaikiu (dviejy mety), o isitraukimo j darbg poveikis psichologinei gerovei ir darbo nasumui
juntamas trumpalaikiu periodu.

Kaip teigia Joy ir Sino (2016), darbuotojy jsitraukimo j darbg sgvoka yra placiai naudojama
organizaciniame kontekste ir atliekami jvairts tyrimai, kad nustatyti ry$j tarp Sio konstrukto ir
organizacijos rezultaty. Minéti autoriai atliko tyrimg siekdami nustatyti ry$] tarp Indijos
programinés jrangos gamybos jmoniy darbuotojy jsitraukimo j darba ir Siy darbuotojy
psichologinés gerovés. Tyrime dalyvavo 500 S$iy jmoniy darbuotojy. Buvo nustatyta, kad
darbuotojy jsitraukimas daro teigiama jtaka bendrai darbuotojy psichologinei gerovei. Tolimesné
duomeny analizé parodé¢, kad egzistuoja teigiamas rySys tarp psichologinés darbuotojy gerovés ir
ju pasitenkinimo darbu. Taip pat nustatyta, kad darbuotojy isitraukimas daro didesne itaka jy
psichologinei gerovei, lyginant su pasitenkinimu darbu.

Tyrime, kurj atliko Buitendach, Bobat, Muzvidziwa ir Kanengoni (2016), buvo tiriamas
darbuotojy jsitraukimo j darbg rySys su jvairiais darbuotojy gerovés aspektais. Tyrimui buvo
pasirinkti Zimbabveés vieSojo transporto sektoriaus darbuotojai, dalyvavo 283 vairuotojai. Be
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jsitraukimo | darbg buvo tiriami tokie darbo aspektai, kaip apriipinimas iStekliais, pasitenkinimas
darbu, darbo reikalavimai, psichologiné gerove darbo vietoje, stresas, sgveika su bendradarbiais.
Rezultaty analizé leido padaryti iSvada, kad reikalavimai darbui daro jtaka jsitraukimui j darba,
pasitenkinimui darbu bei perdegimo sindromo vystymuisi. Tuo tarpu jsitraukimas j darba ir
pasitenkinimas darbu daro jtaka psichologinei gerovei darbo vietoje.

Organizacijos darbuotojy gerove yra tiek valdymo, tiek ir psichologijos subjektas. Tyrimo,
kurj atliko Joo, B., Lee (2017) tikslas buvo istirti suvokiamo organizacinio palaikymo ir
psichologinio kapitalo jtaka darbuotojy jsitraukimui, pasitenkinimui karjera ir psichologinei
gerovei. Tyrime dalyvavo 550 Piety Kor¢jos imoniy darbuotojy. Surinkty duomeny analizés
rezultatai parodé aukstg darbuotojy jsitraukimo j darbg lygj, tac¢iau vidutinio stiprumo statistiskai
reikSmingg jsitraukimo j darbg ir psichologinés gerovés rysj. Buvo nustatyta, kad labiau jsitrauke |
darba darbuotojai yra labiau nei maziau jsitrauk¢ patenkinti savo karjera. Taip pat buvo nustatyta,
kad pasitenkinimas karjera daro jtaka darbuotojy jsitraukimo ir psichologinés gerovés rysiui.

Apibendrinant galima teigti, kad darbuotojy jsitraukimo ] darbg rySiui su darbuotojy
psichologine gerove darbo vietoje tirti yra skirta eilé tyrimy. Tai rodo Sios problemos aktualumg ir
tokio rySio patvirtinimo ar paneigimo jrodymy poreiki, nes pastaruoju metu darbuotojy jsitraukimag
ir psichologine gerove siekiama apjungti i vieng ,,plataus jsitraukimo* koncepta.

VEIKSNIAI, DARANTYS ITAKA DARBUOTOJU PSICHOLOGINEI GEROVEI

Siekiant identifikuoti ir jvertinti veiksnius, kurie daro jtaka darbuotojy psichologinei
gerovei, buvo atlikta visa eilé tyrimy. Viename i§ ankstyvyjy tyrimy, kurj atliko Klitzman ir
Stellman (1989), buvo siekiama jvertinti ryS$j tarp fizinés darbo aplinkos ir darbuotojy
psichologinés gerovés. Tyrime dalyvavo 1830 biury darbuotojai, neuzimantys vadovaujamy
pareigy. Atliktos duomeny analizés rezultatai leido padaryti iSvada, kad nepalankios darbo
aplinkos salygos, tokios kaip bloga oro kokybe, triukSmas, ergonominés salygos, privatumo stoka,
daro neigiamg jtaka darbuotojo pasitenkinimui darbu ir psichologinei gerovei. Fizinés darbo
aplinkos jvertinimas skiriasi nuo bendry darbo salygy vertinimy, nes bendros darbo salygos apima
ir tokius konstruktus, kaip darbo kriivis, poZiiiris | sprendimy priémimg ir santykiai su kitais
darbuotojais. Tyrimo rezultatai taip pat patvirtino, kad stresa, kurj darbuotojai paprastai patiria
darbo vietoje, sukelia veiksniy kombinacija, kuri apima ir fizines darbo salygas, kuriose
darbuotojai vykdo savo darbo funkcijas.

Tyrime, kurj atliko Witte (2010), buvo tiriamas darbo vietos saugumo jausmo darbuotojy
tarpe ir jy psichologinés gerovés rysys, o taip pat tokiy veiksniy kaip uZzimama pozicija, lytis ir
amzius jtaka Siam rySiui. Tyrime dalyvavo 336 Suomijos tarptautinés metalo apdirbimo jmonés
darbuotojai. Tarp darbuotojy darbo vietos saugumo jausmo ir psichologinés gerovés buvo
nustatytas silpnas tiesioginis rySys. Taciau reikalinga paZzymeéti, kad vyry imtyje $is rySys buvo
statistiSkai nereikSmingas, o reikSmingy skirtumy amziaus ir pareigy aspektu nustatyta nebuvo.
Tyrimas taip pat atskleidé, kad menkas darbo vietos saugumo jausmas yra pagrindinis veiksnys,
didinantis darbuotojy stresg darbo vietoje.

Siekdami jvertinti streso darbe jtaka psichologinei gerovei, Strizhitskaya, Petrash,
Savenysheva, Murtazina ir Golovey (2019) atliko tyrimg, kuriame dalyvavo 323 jvairiose Rusijos
jmonése dirbantys asmenys. Tyrimo rezultatai leido padaryti iSvada, kad suvokiamas stresas
mazina emocinj stabilumg ir daro neigiama poveikj psichologinei darbuotojy gerovei. Taip pat
buvo nustatyta, kad suvokiamas stresas gali buti susijgs ne tik su greitomis emocinémis
reakcijomis, taciau ir su palyginti stabiliomis asmenybés savybémis, tokiomis kaip emocinis
stabilumas. Sis veiksnys gali daryti §velninantj poveikj streso ir psichologinés gerovés rysiui. Tai
reiSkia, kad stipraus emocinio stabilumo asmenims stresas daro maZesnj neigiamg poveik]j
psichologinei gerovei nei asmenims, kuriy emocinis stabilumas yra Zemesnio lygio. Tokiu budu
aukstas emocinio stabilumo lygis gali sumazinti streso poveikj psichologinei darbuotojo gerovei.

Kurt ir Demirbolat (2019) tyrimo tikslas buvo jvertinti rys$j tarp mokytojy pasitenkinimo

darbu ir psichologinés gerovés. Tyrime dalyvavo 384 Turkijos mokykly mokytojai. Remiantis
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tyrimo rezultatai, tiriamyjy psichologiné gerové ir pasitenkinimas darbu buvo ,,auksto lygio®. Taip
pat buvo nustatyta, kad pasitenkinimas darbu daro jtakg tiriamyjy psichologinei gerovei,
psichologinis tiriamyjy kapitalas atlieka Sio rySio moderatoriaus vaidmen;.

Visa eilé tyrimy buvo skirta demografiniy charakteristiky jtakai darbuotojy psichologinei
gerovei. Gomez-Baya, Lucia-Casademunt ir Salinas-Pérez (2018) tyré darbuotojy lyties jtaka jy
psichologinei gerovei. Tyrimo imt] sudar¢ 1773 Europos valstybiy sveikatos prieziiiros
darbuotojai (1466 moterys ir 307 vyrai). Analizés rezultatai parodé, kad motery psichologinés
geroveés lygio vertinimy vidurkis buvo zemesnis nei vyry ir Sis skirtumas buvo statistiskai
reikSmingas. Tai reiSkia, kad lytis daro statistiSkai reikSminga jtaka psichologinés gerovés
vertinimams ir motery suvokiamas psichologinés geroves lygis yra Zzemesnis nei vyry.

Rajeswari ir Magesh (2017) atlikto tyrimo tikslas buvo nustatyti darbuotojy amziaus ir darbo
stazo rySius su jy psichologine gerove. Tyrime dalyvavo 150 Indijos informaciniy technologijy
sektoriaus darbuotojai. Duomeny analizés rezultatai leido padaryti iSvada, kad vyresnio amziaus
darbuotojy (vyresniy nei 42 metai) psichologinés geroveés lygis yra aukStesnis, nei jaunesniy
darbuotojy. Taip pat buvo nustatyta, kad darbuotojy, kuriy darbo stazas daugiau nei 10 mety
psichologinés gerovés lygis yra aukstesnis mety, kurie dirbe maziau nei 10 mety. Sie vertinimy
skirtumai buvo statistiSkai reikSmingi.

Tyrimy, skirty veiksniams, darantiems jtakg darbuotojy psichologinei gerovei, nustatyti
apibendrinimas pateiktas 1 lenteléje.

1 lentelé

Tyrimy, skirty veiksniams, darantiems jtaka darbuotojy psichologinei gerovei, nustatyti

apibendrinimas

Autoriai

Tyrimo tikslas

Tyrimo imtis

Duomeny analizés
metodai

Rezultatai

Klitzman ir Stellman | Ivertinti rysj tarp 1830 biury Anketiné apklausa, Blogos fizinés darbo

(1989) fizinés darbo darbuotojai strukttiriniy lyg¢iy aplinkos sglygos
aplinkos ir modeliavimas daro neigiamg jtaka
darbuotojy darbuotojy
psichologinés psichologinei
geroves gerovei

Witte (2010) Ivertinti darbo vietos | 336 tarptautinés Anketiné apklausa, Tarp darbuotojy
saugumo jausmo Suomijos jmonés koreliacing ir darbo vietos
darbuotojy tarpe ir jy | darbuotojai regresiné analizé saugumo jausmo ir
psichologinés psichologinés

geroveés rysi

gerovés egzistuoja
silpnas tiesioginis
rySys

Strizhitskaya et al.
(2019)

Ivertinti streso darbe
itaka psichologinei
gerovei

323 jvairiose Rusijos
imongése dirbantys
asmenys

Anketiné apklausa,
struktiiriniy lygciy
modeliavimas

Aukstesnis
suvokiamo streso
lygis daro neigiama

jtaka darbuotojy
psichologinei
gerovei
Kurt ir Demirbolat Jvertinti darbuotojy | 384 Turkijos Anketiné apklausa, Darbuotojy
(2019) pasitenkinimo darbu | mokykly mokytojai strukttriniy lyg¢iy pasitenkinimas darbu
jtaka jy modeliavimas daro statistiskai
psichologinei reik§minga jtaka jy
gerovei psichologinei
gerovei
Gomez-Baya et al. Ivertinti darbuotojy 1773 sveikatos Anketiné apklausa, Motery
(2018) Iyties jtaka jy priezitiros Stjudento t-testas psichologinés
psichologinei darbuotojai geroves lygio
gerovei vertinimy vidurkis

buvo Zemesnis nei
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vyry ir $is skirtumas
bu statistiskai

reik§mingas
Rajeswari ir Magesh | Nustatyti darbuotojy | 150 Indijos Anketiné apklausa, Vyresnio amZiaus ir
(2017) amziaus ir darbo informaciniy faktoriné analizé didesnj darbo stazg
stazo rySius su jy technologijy turin¢iy darbuotojy
psichologine gerove | sektoriaus psichologinés
darbuotojai gerovés lygis yra

aukstesnis, nei
jaunesniy ir mazesnj
darbo staza turin¢iy
darbuotojy.

Apibendrinant galima teigti, kad darbuotojy psichologinei gerovei daro jtaka tokie veiksniai,
kaip fizin¢ aplinka darbo vietoje (oro kokybé, triukSmas, privatumas, ergonominés salygos ir t.t.),
darbo vietos saugumas (baimés prarasti darbo vietg lygis), streso, patiriamo darbo vietoje, lygis,
pasitenkinimo darbu lygis bei darbuotojo demografinés charakteristikos - lytis, amzius ir darbo
stazas.

DARBUOTOJU PSICHOLOGINES GEROVES IR JSITRAUKIMO | DARBA
TEORINIS MODELIS

Remiantis Aiello ir Tesi (2017), darbuotojy psichologiné gerové daro jtaka jy jsitraukimui j
darbg. Tai patvirtino Siy autoriy atlikto tyrimo rezultatai. Buvo nustatyta, kad psichologinés
geroves lygio pokyciai 64,1 proc. paaiSkina darbuotojy isitraukimo j darbag lygio pokycius
(B=0,86, p<0,01). Taip pat Gomez-Baya et al. (2018) nustaté, kad darbuotojy lytis daro jtaka
darbuotojy psichologinei gerovei. Tuo tarpu Tshilongamulenzhe ir Takawira (2015) nustaté, kad
Iytis daro jtaka darbuotojy jsitraukimui j darba. Taip pat Rajeswari ir Magesh (2017) nustaté, kad
darbuotojy psichologinei gerovei daro jtaka jy amzius ir darbo stazas. Darbuotojy amziaus jtaka jy
jsitraukimy | darba atskleidé Avery, McKay ir Wilson (2007), o Singh ir Chopra (2018) —
darbuotojy darbo stazo jtaka darbuotojy jsitraukimui j darba. Remiantis Siuose tyrimuose
naudotais modeliais, galima sudaryti darbuotojy psichologinés gerovés ir jsitraukimo ] darbg
teorinj modelj (1 pav.).

Psichologiné geroveé

Autonomija

Saves priémimas

Jsitraukimas j
darba

Aplinkos valdymas

Pozityvls santykiai su kitais

Tikslas gyvenime

Asmenybés tobuléjimas

Darbo
stazas
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1 pav. Darbuotoju psichologinés gerovés ir jsitraukimo i darba teorinis modelis (sudaryta darbo autorés
pagal Aiello, Tesi, 2017)

Kiekvienas i§ psichologing gerové formuojanciy elementy, tokiy kaip autonomija, saves
priémimas, aplinkos valdymas, pozityviis santykiai su Kkitais, tikslas gyvenime ir asmenybés
tobul¢jimas (Ryff, 1998), daro jtaka jsitraukimui j darba. Taip pat bendra psichologiné gerové
daro jtaka jsitraukimui j darbg (Aiello, Tesi, 2017). Savo ruoztu darbuotojy lytis, amzZius ir darbo
stazas moderuoja jy psichologinés gerovés ir jsitraukimo j darbg rysj (Gémez-Baya et al., 2018;
Tshilongamulenzhe, Takawira, 2015; Rajeswari, Magesh, 2017; Avery, McKay, Wilson, 2007;
Singh, Chopra, 2018).

Apibendrinant galima padaryti iSvada, kad organizacijos darbuotojy jsitraukimas j darbag
nusako darbuotojo gebéjima kognityviai ir emociskai susitapatinti su darbo vaidmenimis,
efektyviai ir su didele energija siekti organizaciniy tiksly. Savo ruoZtu psichologiné gerové yra
tam tikros pozityviosios psichologinés sveikatos dimensijos, kurios apima skirtingas to, kas reiskia
biti sveikam, charakteristikas, t.y. gerus (kokybiSkus) santykius su kitais, geb&jima vadovautis
vidiniais jsitikinimais, geb&jimg efektyviai valdyti supancig aplinka, teigiamg poziiirj j savo praeitj
ir save, suvokimas, nenutritkstamg saviaktualizacijos bei tobul¢jimo jausma, o taip pat jausma, kad
gyvenimas yra kryptingas ir prasmingas. Sudarytas modelis, pagal kurj visos Sios dimensijos
formuoja organizacijos darbuotojy psichologine gerove, kuri susijusi su darbuotojy jsitraukimu. Sj
ry$] tarp darbuotojy psichologinés gerovés ir darbuotojy jsitraukimo j darbg moderuoja bendri
demografiniai veiksniai, darantys jtakg abiem Siems konstruktams.

ISVADOS

1. Atlikti tyrimy rezultatai atskleidzia, jog darbuotojy psichologin¢ gerové yra tiesiogiai
susijusi su darbo efektyvumu. Kuo aukstesnis psichologinés gerovés lygis, tuo atitinkamai
geresnius darbo rezultatus parodo darbuotojai. Bei galima daryti i§vada, jog stipresniam darbo
naSumui didesng¢ jtakg daro psichologiné darbuotojo gerove nei jo pasitenkinimas darbu. O atlikty
tyrimy skai€ius parodo, kad darbuotojy psichologiné gerové tampa vis labiau tiriama ir siekiama
jos rysj su jsitraukimu j darbg paneigti arba patvirtinti.

2. Apibendrinus atliktus tyrimus, kuriais buvo siekiama identifikuoti darbuotojy
psichologinei gerovei jtakg daranc¢ius veiksnius, galima teigti, jog psichologine gerove lemia Sie
veiksniai: fiziné aplinka darbo vietoje, darbo vietos saugumas, streso lygis patiriamas darbe,
pasitenkinimo darbu lygis ir darbuotojo demografinés charakteristikos.

3. Sudarytas psichologinés gerovés modelis, kuriuo remiantis galima nustatyti kokios
dimensijos formuoja darbuotojy psichologine gerove, kuri glaudZiai siejama su darbuotojy
isitraukimu ] darba organizacijoje. Modelj sudaro Sios dimensijos: autonomija, saves priémimas,
aplinkos valdymas, pozityvis santykiai su kitais, tikslas gyvenime, asmenybés tobul¢jimas, darbo
stazas ir demografinés charakteristikos.
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RELATIONSHIPS BETWEEN EMPLOYEE ENGAGEMENT AND
PSYCHOLOGICAL WELL-BEING

ILONA SIDOROVAITE
Kaunas University of Technology
Consultant: Assoc. Prof. Dr. Brigita Stanikiiniené

SUMMARY

Each year, the number of studies on employee engagement and psychological well-being in the
workplace is increasing. This is because these constructs have a significant impact on the quality of work
and the performance of the organization.

Object of the article — relationships between employee engagement and employee psychological
well-being in the workplace.

The aim of the article — assess the impact of employee engagement on their psychological well-
being at work.

Analyzing the authors' research, it was found that the psychological well-being of employees is
influenced by the following factors: physical environment in the workplace, workplace safety, stress level at
work, level of job satisfaction and employee demographic characteristics. A model of psychological well-
being is created, consisting of the following dimensions: autonomy, self-acceptance, environmental
management, positive relationships with others, purpose in life, personality development, seniority, and
demographic characteristics.
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INOVATYVIU FINANSINIU PASLAUGU PLETROS ANALIZE
LIETUVOJE

ROSITA SIAULYTE
Kauno technologijos universitetas
Vadové doc. dr. A. Lakstutiené

ANOTACIJA

Finansinés technologijos (FinTech) uZima vis svarbesnj vaidmenj finansy sektoriuje, todél augant
inovatyviy finansiniy paslaugy paklausai svarbu sukurti palankiq aplinkg plétrai. Taip pat siekti pritraukti
kuo daugiau investicijy ir investuotojy, kad biity jgyvendinta idéja Lietuvai tapti FinTech centru Europos
mastu. Dél Sios priezasties buvo atlikta inovatyviy finansiniy paslaugy plétros analizé, siekiant iSsiaiskinti
investuotojy bei investicijy pritraukimui kuriamas iniciatyvas. Susisteminus duomenis atskleista, kad
Lietuvoje visgi sudarytos tinkamos sqglygos FinTech plétrai, nes prie to aktyviai prisideda tiek tradicines
paslaugas teikiantys bankai, tiek FinTech jmonés.

Raktiniai Zodziai: inovatyvios finansinés paslaugos, Lietuvos bankas, FinTech centrai Lietuvoje

IVADAS

Finansinés technologijos tapo neatsiejama finansiniy paslaugy dalimi ir tapo terminu, kuris
apibudina novatoriska finansiniy technologijy naudojima, siekiant efektyviai suprojektuoti ir
igyvendinti finansinius produktus ir paslaugas. Tokiy inovatyviy finansiniy paslaugy diegimas
pagal K. Gai, M. Qiu ir X. Sun (2018) skatina technologijy plétra, verslo ir klienty inovacijy
likes¢iy augimg bei jZzvelgiamas iSlaidy taupymo galimybes. Pagal 1. Romanova ir M. Kudinska
(2016), bitent, spartus FinTech augimas pakeité bankininkystés verslo aplinkg ir padidino
novatoriskesniy sprendimy paklausa. Siame finansiniy technologijy transformacijos kontekste
svarbig vietg uZima Lietuvos bankas, kuris aktyviai skatina inovatyviy finansiniy produkty ir naujy
verslo modeliy kiiréjus imtis iniciatyvy. Taip pat Lietuvos bankas riipinasi investuotojy bei
investicijy pritraukimu, kurtis FinTech kompanijoms. FinTech kompanijy inovatyviy finansiniy
paslaugy plétrai Lietuvoje, kuriama palanki teisiné aplinka, patrauklios galimybés jvairiuose
plétros etapuose bei kitos paskatos, leidZianCios greiiau ir efektyviau apdoroti priimamus
sprendimus. Kadangi, Lietuvoje pastebimi tokie veiksniai kaip tinkamos pasaulinio lygio
informaciniy ir rySiy technologijy infrastruktiiros, patogus priéjimas prie Europos rinkos,
nedideliy investicijy iSlaidos ir pakankamai pigi darbo jéga, lyginant su kitomis Europos Salimis,
Lietuva tampa patrauklia Salimi tapti FinTech centru Europoje (Noreika, 2017). Atsizvelgiant ] §]
ambicingg Lietuvos siekj svarbu apzvelgti kaip Lietuvos bankas riipinasi finansy sektoriaus plétra
per kuriamas jvairias programas ir kas dar prisideda prie iniciatyvy skatinimo Lietuvoje
inovatyviy finansiniy technologijy diegime.

Tyrimo tikslas: atlikti inovatyviy finansiniy paslaugy plétros skatinimo teikiamas
galimybes Lietuvoje.

Tyrimo uZdaviniai:

1. Atlikti Lietuvos banko inovatyviy finansiniy paslaugy plétros skatinimo programy analize.
2. Isskirti inovatyviy finansiniy paslaugy plétros centrus bei sgsajas su tradiciniy banky

teikiamomis paslaugomis.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros bei internetiniy Saltiniy analiz¢é, statistiniy duomeny
analize.

Tyrimo objektas: Inovatyviy finansiniy paslaugy plétros skatinimas Lietuvoje.

LIETUVOS BANKO INOVATYVIU FINANSINIU PASLAUGU PLETROS
INICIATYVU ANALIZE
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Inovatyviy finansiniy paslaugy vystymuisi didel¢ jtaka daro pasauliniu mastu vykstantis
naujyjy informaciniy technologijy perversmas. Teigiama, kad FinTech pramonés plétra pasieke
tokj didelj masta pasaulio kontekste, dél globalizacijos procesy (Saksonova, Kuzmina-Merlino,
2017). Modern¢jantys finansiniy paslaugy apdorojimo procesai yra sudétiné informaciniy
technologijy, algoritmy bei jvairiy kompiuteriniy programy dalis. D¢l Sios priezasties atsiranda
sinergija tarp finansy ir informaciniy technologijy. Toks finansy ir informaciniy technologijy
sugretinimo galimybiy augimas atveria nisas verslui.

Naujos galimybés didina paklausg mobilizuotoms finansinéms paslaugoms, didiesiems
duomenims ir integruotoms debesy technologijoms ( Shim, Shin, 2016). Pagal S. Saksonovy ir I.
Kuzmina-Merlino (2017) tai suteikia galimybe mazoms, tadiau inovatyvioms jmonéms plétoti
finansines paslaugas be banky pagalbos, derinant finansavimo paslaugas su informacinémis
technologijomis ir teikiant vartotojams spartesnj tipiniy finansiniy paslaugy vykdyma. Si
tendencija formuoja novatoriska finansiniy paslaugy sektoriy, kuris apima tarpusavio skolinimosi
galimybes, treciyjy Saliy mokéjimo paslaugas bei draudimo platformy diegima, todél pastebimas
investicijy augimo poreikis j §j sektoriy. Analizuojant Europos Saliy pavyzdj, pastebéta, kad
bendra investicijy verté¢ Europos Salyse vis auga, tod¢l tai uztikrina salygas FinTech paslaugy
rinkos vystymuisi (FinTech Global, 2019) (Zr. 1 pav.).

” £2 996 000 000
137 141
125
87
£1 816 500 000
£1 582 700 000 £1 649 600 000
£1172 200000
Q12018 Q2 2018 032018 Q42018 Q12019

B Bendra investicijy verté, GBP  =e=Sandoriy skaitius, vnt.

15 pav. FinTech investicijos Europoje, Q1 2018 — Q1 2019
Saltinis: Sudaryta autorés, remiantis FinTech Global, 2019 duomenimis

IS diagramos matoma, kad bendra Europoje jsikiirusiy FinTech kompanijy verté sparciai
1Saugo per pirmuosius tris ménesius 2019 metais ir lyginant 2019 mety pirmajj ketvirt] su 2018
mety visais ketvirCiais investicijos virSija apie 60 procenty buvusiy 2018 mety visy ketvirciy
investicijy vertés lygius. Be to, pastebimas akivaizdus skirtumas tarp pirmojo ketvir¢io 2018 ir
2019 metais, nes investuota verté¢ sekanciais metais padidejo 89,3%, palyginti su pirmuoju
pragjusiy mety ketviriu. Taciau, 2019 mety pirmajj ketvirt] buvo maziau sandoriy nei praéjusiy
mety pirmame, treiame ir ketvirtame ketvirciuose. Pagal FinTech Global (2019) tokia statistika
parodo, kad bendros investicijy sumos padidéjimas, o sandoriy aktyvumo sumazéjimas atsiranda
del atitinkamai brestancios FinTech ekosistemos Europoje. Dél Sios priezasties investuotojai
pradeda maziau sandoriy, o daugiau padeda jsitvirtinti jau esamoms FinTech jmonéms ir didina
investicijas. Augancios investicijos leidzia plésti finansiniy paslaugy galimybes, nes atsiranda 1ésy
naujy produkty eksperimentavimui, jdiegimui bei pritaikymui rinkoje.
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Nors apie finansines technologijas placiai diskutuojama visame pasaulyje, bet kiekviena
Salis turi skatinti integracijg sukurdama bei uztikrindama galimybes finansy sektoriaus vystymui.
Akivaizdu, kad palankias salygas kurtis FinTech ekosistemai Lietuvoje skatina Lietuvos bankas,
kurdamas jvairias programas, skirtas pritraukti investicijas j inovatyviy finansiniy paslaugy sritj
(zr. 2 pav).
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programos

CENTROIink
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v
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2 pav. Lietuvos banko programos, skirtos FinTech inovacijy pritraukimui
Saltinis: Sudaryta autorés

IS antro paveikslo nustatyta, kad inovatyviy finansiniy paslaugy plétrai jau yra skirtos
penkios Lietuvos banko programos. Pirmoji Newcomer programa yra skirta naudoti dar
nepradéjus licencijavimo etapo. Sios programos pagalba Lietuvos bankas konsultuoja potencialius
finansy rinkos dalyvius dé¢l licencijos suteikimo galimybiy. Taip pat gali preliminariai apzvelgti
biisimo veiklos modelio atitiktj teisés akty keliamiems reikalavimams bei likes¢ius dél jmonés
akcininky reputacijos ir norimos prisiimti rizikos. Nustatyta, kad tik penktadalis Newcomer
programos klienty pasinaudoj¢ programa, véliau pateiké paraiska dél licencijos i8davimo
Lietuvoje (Merkeviciate, 2019).

Paciam licencijavimo procesui jgyvendinti yra sukurta iSmanioji e. licencijavimo priemoné.
Ja jsidiege Lietuvos bankas, kurios pagalba leidZiama nuotoliniu biidu pateikti paraiska licencijai
gauti. Siuo bidu licencijos i§davimas prieinamas greidiau, papraséiau ir pigiau visiems
potencialiems finansy rinkos dalyviams. Tokig licencijg elektroniniy pinigy istaigoms Lietuvos
bankas gali i§duoti per 3 ménesius. Pagal P. Ciulada (2019), Lietuvos bankas 2018 metais i§dave
46-ias elektroniniy pinigy jstaigos licencijas Lietuvoje ir atsiliko tik nuo Jungtinés Karalysteés,
kurioje buvo isdalintos 146 tokios licencijos per tuos pa¢ius metus. Dél Sios priezasties, P. Ciulada
(2019) teigia, kad Lietuva laikosi pozicijos tapti finansiniy technologijy centru Europos Sajungoje.

Kita, Lietuvos banko suteikiama galimybé finansiniy paslaugy kiiré¢jams Lietuvoje yra
bandomoji finansiniy inovacijy aplinka ,,smélio dézé“. Lietuvoje inovatyviy finansiniy paslaugy
kiir¢jai norédami iSbandyti verslo sprendimus realioje aplinkoje, turi galimybe pateikti paraiska
Lietuvos bankui, kuri yra jvertinama per 1-2 ménesius. Pagal Lietuvos bankg (2018) i bandomaja
erdve yra atrenkamos jmonés pasitelkus penkis kriterijus: inovatyvumag, nauda visuomenei,
bandymo realioje aplinkoje reikalinguma, pasirengima bandymui bei siekiu uzsiimti finansiniy
paslaugy teikimu Lietuvoje. Tai reiskia, kad jvertinamas reikalingumo kriterijus iSbandyti
finansing inovacija, kurios dar néra Lietuvos finansy rinkoje ir rezultate, jvertinus pritaikomuma,
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reikiamus iSteklius bei rizikas atsizvelgiama j plétojima Lietuvoje, prisidedant prie naudingesniy
paslaugy bei visuomenei reikSmingy tiksly jgyvendinimo. Atitikus kriterijus inovatyvi paslauga su
banko prieziiira bandoma realioje aplinkoje iki 6 ménesiy su galimybe pratesti iki 12 ménesiy, o
pasiteisinus bandymui Lietuvos bankas pareiskéjui suteikia galimyb¢ galutinai nuspresti, dél
jgyvendinimo ir taip prisidéti prie FinTech inovacijy plétros Lietuvoje.

Toliau Lietuvos bankas nori sukurti vieng pirmyjy pasaulyje finansy rinkos reguliuotojo
bloky grandinés platforma LBChain. Si platforma biity ypatinga tuo, kad leis tick Lietuvos, tiek ir
tarptautinéms jmonéms vykdyti tyrimus, iSbandant bloky grandinés technologija pagristas
paslaugas finansy jstaigy veikloje ir pasiiilyti pazangias inovacijas vartotojams (Lietuvos bankas,
2018). Pagal Lietuvos banka (2019) LBChain technologinés platformos prototipuose FinTech
Jmoniy jau yra bandomi Se$i skirtingi finansiniai produktai ir atrinkus labiausiai pasiteisinusj
variantg, numatoma platformos veikimo pradzia 2020 mety kovo ménes;j.

Be $iy jau paminéty Lietuvos banko programy T. Zhang (2019) jzvelgia dar vieng Lietuvos
banko privalumg — CENROLink sistema. Lietuvos banko yra sukurta mokéjimo sistema
CENTROIink, kurios pagalba suteikiama tiesioginé prieiga prie bendros mokéjimy eury valiuta
erdves jstaigoms, neturinioms banky licencijos ir siekian¢ioms zengti | priekj atviros
bankininkystés srityje. Tai sukuria i$skirtinuma Lietuvai visoje Europos Sajungoje tuo, kad ne tik
komerciniai bankai, bet ir daug mazesni finansy rinkos dalyviai, tokie kaip licencijuotos mokéjimo
ir elektroniniy pinigy jstaigos, kredito unijos, gali naudotis mokéjimais eurais Bendrojoje
mokéjimo eurais erdvéje (SEPA) per centrinj bankg. Pagal FINTECH HUB LT (2019)
CENTROIink programa tampa viena pagrindiniy priezas¢iy, kodél Lietuva buvo tokia patraukli
uzsienio FinTech kompanijy atéjimui j Lietuva. Taigi, Lietuvos bankas kuria palankia erdve
investicijy pritraukimui j Lietuva.

INOVATYVIU FINANSINIU PASLAUGU CENTRU PLETROS ANALIZE

FinTech inovacijy diegimg taip pat skatina ir jvairios Lietuvoje isikurian¢ios organizacijos
bei asociacijos. FinTech sektoriaus augimas Lietuvoje 2018 metais sieké net iki 45%, apie 170
FinTech jsikiirusiy kompanijy ir dar daugiau nei 2600 darbuotojy visoje Salyje FinTech srityje
(FINTECH HUB LT, 2019). D¢l tokio spartaus augimo plétra pastebima ir rinkoje, kai prie banky
sillomy paslaugy prisijungia ir naujos nebankiniy finansiniy technologijy imonés FinTech ir
bendradarbiaudami jgyvendina su ES antrosios mokéjimo paslaugy direktyvos (PSD2) atvertomis
galimybémis susijusius sprendimus, kurie leidzia jZengti | jvairesn¢ ir inovacijomis grista
finansiniy paslaugy rinka.

Atvirosios bankininkystés tikslas suvienodinti Europos finansiniy paslaugy rinka, nes leidzia
treCiyjy Saliy finansiniy paslaugy teikéjams suteikti informacijg apie mokéjimo inicijavimo
paslaugas per API, todél nebereikia naudotis banku kaip tarpininku. Tokia iniciatyva skatina
momentiniy mokejimy plétra, todel palengvina FinTech jmoniy reglamentavimo procesy kiirima.
Pagal A. Germanavi¢iy (2019) tai i§ esmés keicia tradiciniy banky verslo modelj j platformas,
kuriuose veikia bendra ekosistema tarp banky, vartotojy ir finansiniy technologijy. Platformoje
pateikiami duomenys, procesai ir verslo sprendimai, skatina konkurencija, suteikdami didesnes ir
laisvesnes pasirinkimo galimybes tarp finansiniy paslaugy teikéjy. FINTECH HUB LT (2019)
pazymi, kad tokios konkurencijos pavyzdys galéty biiti pigesnés ir lengvai prieinamos finansinés
paslaugos, kurias sitilo tokios bendrovés kaip Revolut, N26 ir Monzo.

Pastebima tendencija, kad uzsienio finansinémis paslaugomis vis dazniau naudojasi
Lietuvos gyventojai ir jmonés, todél did¢ja paklausa ir tai leidZia placiau jsilieti Siems uZsienio
teikéjams Lietuvos rinkoje. Dél spartaus augimo aplink lygiagreciai auga stiprus paramos tinklas
inovatyviy finansiniy paslaugy plétros palaikymui. Atlikus FinTech centry analize, nustatyti ir
iSskirti Sesi centrai (zr. 3 pav.), kuriuose dalijamasi jzvalgomis, plétojamos idéjos bei rengiamos
iniciatyvos, skirtos pritraukti dar daugiau pasauliniy finansiniy technologijy talenty.
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I§ treCio paveikslo matoma, kad Lietuvoje Siuo metu veikia FINTECH Lithuania,
FINTECH HUB LT, Blockchain Centre (BC) Vilnius, SEB inovacijy centras, Vilnius Tech Park
SAPIEGOS bei Rise Vilnius, kuris pervadintas j Rockit. Uz Rockit yra atsakingas Swedbank, kai
i§ Barclays operacijy centro Lietuvoje perémé §j finansiniy technologijy centra. Sio centro
konceptas nepasikeite, nes ir toliau skatina FinTech bei kity technologiniy inovacijy kiirimg bei
sickia biiti svarbiu regioniniu finansiniy technologijy centru Europoje (Swedbank, 2019). Su
atrinktais startuoliais Swedbank potencialiai galéty bendradarbiauti, integruodamas jy sprendimus
1 banko skaitmeninius kanalus arba per atviros bankininkystés iniciatyva, sukurdamas API bei
suteikdamas prieiga prie beveik 8 miIn. banko klienty Baltijos Salyse ir Svedijoje.

Tai leidzia suprasti, kad prie inovacijy centry diegimo prisijungia ne tik FinTech, bet tokius
centrus jau turi ir SEB ir Swedbank tradiciniai bankai Lietuvoje, todél atsiveria platus FinTech
centry pasirinkimas. Natiiralu, kad su visa FinTech plétra | Lietuva ateina ir tam tikros rizikos,
ta¢iau nejmanoma numatyti, nei tiksliai jvertinti visos su FinTech sektoriaus augimu susijusios
rizikos Lietuvoje, nes visa tai dar yra ankstyvajame produkty kiirimo, testavimo, klienty
pritraukimo etape (FINTECH HUB LT, 2019). Apibendrinat, pastebima, kad Lietuvoje visgi
sudarytos tinkamos salygos FinTech plétrai, nes prie to aktyviai prisideda tiek tradicines paslaugas
teikiantys bankai, tiek FinTech jmonés.

ISVADOS

1. Remiantis mokslinés literatiiros analize, nustatyta, kad Lietuvoje daugiausiai inovatyviy
finansiniy paslaugy investicijy pritraukimu riipinasi Lietuvos bankas. Siuo tikslu Lietuvos banko
yra kuriamos programos: Newcomer programa, bandomoji finansiniy inovacijy aplinka ,,smélio
dez¢*“, LBChain platforma, iSmanioji e. licencijavimo priemon¢ bei CENTROIlink mokéjimo
sistema.

2. Nustatyta, kad taip pat prie FinTech inovacijy pritraukimo j Lietuva riipinasi §ie centrai:
FINTECH Lithuania, FINTECH HUB LT, Blockchain Centre (BC) Vilnius, SEB inovacijy
centras, Vilnius Tech Park SAPIEGOS, Rockit. Kadangi, SEB inovacijy centras ir Rockit yra
valdomi tradiciniy banky, todél paZzymima, kad prie inovatyviy finansiniy paslaugy plétros
Lietuvoje prisideda tiek tradiciniai bankai, tiek FinTech jmonés.
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ANALYSIS OF DEVELOMPENT OF INNOVATIVE FINANCIAL
SERVICES IN LITHUANIA

ROSITA SIAULYTE
Kaunas University of Technology

Financial technology (FinTech) is taking an increasingly important role in the financial sector and it
is important to create a favorable environment for this as the demand for innovative financial services
grows. Also, aim to attract more investments and investors in order to implement the idea for Lithuania to
become the FinTech European center. For this reason, an analysis of the development of innovative
financial services has been carried out to find out the initiatives being developed to attract investors and
investments. The systematization of the data reveals that the conditions are appropriate for the
development of FinTech in Lithuania, because traditional banks and FinTech centers are actively
contributing to development.

Keywords: innovative financial services, Lithuanian Bank, FinTech centers in Lithuania

Mokslinis tyrimas finansuotas/finansuojamas Europos socialinio fondo 1éSomis pagal
priemone Nr. 09.3.3-LMT-K-712-0052 ,Mokslininky, kity tyréjy, studenty mokslinés
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TUKSTANTMECIO Z KARTA: TURIZMO PLETRA PER GEOCACHING

DEIMILE SULCAITE
Kolpingo kolegija
Konsultanté: docenté Regina Navickiené

ANOTACIJA

Siy dieny pasaulyje nuolat tobuléja technologijos, atsiranda naujos komunikacijos formos, iSmanieji
jrenginiai ir internetas vis labiau skverbiasi j jauno zmogaus gyvenimgq. Bitent tai yra aktualu Z kartos
atstovams. Si generacija pasirengusi uzkariauti pasaulj. Ji dar vadinama ,, Google** karta, nes nuolat iesko
informacijos, domisi naujovémis ir Zino, kur jy rasti. Siy atstovy laisvalaikis susijes su kompiuterinémis
technologijomis. Nuo mazens apripinti mobiliaisiais telefonais, plansetiniais kompiuteriais ar Zaidimy
konsolémis Sios kartos atstovai dar vadinami technonarkomanais. Taciau informacinés technologijos
ateina ir j turizmo sektoriy ir viena is turizmo formy yra geocachingas, kuri galima apibidinti kaip
zaidimgq, padedantj keliauti naudojant GPS-q ir atrandant nejprastus lobius.

IVADAS

1991 metais amerikiec¢iy mokslininkai Neil Howe ir William Strauss pristate karty teorija. Ji
pagrista nuomone, kad zmogaus elgesys priklauso nuo to, kur ir kaip jis gyveno bei buvo
aukléjamas iki 12-14 mety. Z karta apima laikotarpj mazdaug nuo 1995 iki 2023 mety. Sj mety
skirtumg lemia interneto, jtakojancio Z kartos ypatumus, paplitimas uzsienyje ir Lietuvoje (misy
Salyje tai jvyko kiek véliau). Hiperaktyvumas, polinkis gilintis | save bei | virtualy pasaulj,
aplenkiant gyva bendravimg ir kitokius informacijos kanalus be interneto yra iSskirtiniai Sios
kartos bruozai. Ji daug maziau apsaugota nuo manipuliacijy, negu kitos kartos, nes atsiskyre nuo
realybés zmonés yra priversti tikéti tuo, kg jie suzino internete ir ko negali patikrinti. Tie, kuiems
dabar 30 ir daugiau mety, buvo aukléjami knygy pagalba, o dabartiné karta praktiskai vos ne nuo
gimimo susipaZzjsta su mobiliuoju telefonu bei kompiuteriu. Z kartos gyvenimo dinamika gerokai
aukStesne, tod¢l jie geba greitai priimti sprendimus. Jos atstovai puikiai moka valdyti informacija,
bet ja apdoroja skirtingai nuo ankstesniy karty: grei€iau, bet tik mazais kiekiais. Taip pat jie
pasizymi gebéjimais gerai atlikti kelis darbus vienu metu. Pastebima tendencija grei¢iau suaugti —
mazieji domisi vyresniyjy vaiky ar suaugusiyjy daiktais bet atributais.

Turizmas — viena jautriausiy industrijy, daranti tiesioging jtaka gamtai, kulttiros paveldui ir
vietos bendruomenéms. Tarptautinés organizacijos atkreipia démesj — siekiant i§vengti neigiamy ir
daznai negriztamy padariniy, norint iSlaikyti Salies konkurencingumg pasaulingje turizmo rinkoje,
valstybéms biitina turizmo sektoriuje taikyti tvarios plétros principus. Tai rodo ir turisty pozitrio
tyrimai — 60%-70% Vakary Europos $aliy gyventojy planuodami keliong jvertina turistinés
vietovés ekologinj patraukluma, keliaudami atsakingai Zitiri j aplinka.

Geocaching yra naujas sportinis zaidimas: i§ dalies lobiy medziokl¢, i§ dalies tyrin¢jimas
lauke pagal orientacijos principus. Jis buvo pradétas kurti 2000 metais ir dél savo iSradimo yra
susijes su zmogaus iSradingumu, interneto ir globalios padéties sistemos (GPS) technologija.

Geocaching, tai zaidimas, kuris vystomas turizmo sektoriuje, kuriame galima patirti
jvairiausiy patiréiy entuziastingiems dalyviams. Zaidimas greitai isplito kai dalyviai pradéjo
dalintis savo jspudziais ir potyriais per iSmanigsias technologijas. Tai ypac yra populiaru tarp Z
kartos atstovy. Tal — technologijy vartotojai, intuityviai jgundantys naudotis naujovémis.

Tyrimo tikslas: ISsiaiSkinti ar geocachingas atitinka Z kartos turisto poreikius ir liikes¢ius.

Tyrimo uZdaviniai:

1. ISsiaiSkinti geocaching ir tiikstantmecio Z kartos sampratg.

2. Pristatyti geochaching programélés naudojimosi principus.

3. Istirti geochachingo patrauklumg Z kartos turistui.

Tyrimo objektas — gebéjimas analizuoti Z kartos ir geocachingo sasajas.

Tyrimo metodai: mokslinés literattiros ir iSmaniosios programélés analiz¢, sisteminimas.
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GEOCACHINGO IR TUKSTANTMECIO Z KARTOS SAMPRATA

Siame skyriuje bus analizuojama geocachingo istorija bei Z kartos ir geocachingo samprata.

Geocachingo atsiradimo istorija. Geocaching iStakos atsirado 2000 m. Geguzés 2 d., Kai
JAV vyriausybé leido civiliams zmonéms gauti labai tikslius signalus i§ GPS palydovy (Derene,
2011; Groundspeak, 2012d). Norédamas iSméginti GPS signaly tiksluma, kompiuteriy
konsultantas Dave'as Ulmeris iSkéleé Sig idéja: paslépti konteinerj miske netoli Beavercreek,
Oregonas, nustatyti jo platumg ir ilgumg naudodamas GPS jrenginj ir paskelbti koordinates
internete (,,Groundspeak*, 2012d). Norint rasti konteinerj, reikia perskaityti koordinates internete
ir naudoti GPS jrenginj, norint patekti j reikiamg vietg. Ulmerio ieskiklio taisyklés buvo paprastos:
,»Imk daikty, palik daiktus* (Groundspeak, 2012d).

2000 m. Geguzés 3 d., Paskelbes konteinerio koordinates GPS vartotojy tinklalapyje,
Ulmeris pakvieté bendruomeng miske surasti savo ,,atmaing* (,,Groundspeak®, 2012d). Per kelias
dienas du atskiri Zmones perskaité apie paslépta talpykla, rado ja naudodami GPS prietaisus ir
internete rasé apie savo patirtj. Netrukus kiti pradéjo slépti savo talpyklas ir skelbti koordinates,
sukeldami pasaulinj susidoméjima slépti ir ieSkoti objektus naudojant GPS signalus.

Susipazinus su geocachingo istorija toliau turime iSsiaiskinti geocachingo ir Z kartos
apibrézimy sampratg.

Mobiliosisios aplikacijos samprata. ,,Geocaching™ - tai angliskas zaidimo pavadinimas,
kilgs i3 tarptautinio ZzodZio ,,geo** (Zymintis sasaja su Zeme, geografija) ir anglisko ZodZio ,,cache®
— sléptuvé. Lietuviy kalboje atitikmens Siam Zodziui néra, ta¢iau misy krastuose $is uzsiémimas
vadinamas tiesiog ,,lobiavimu‘“‘(Oxfordo Zodynas, 2018 ).

Taigi, $is visiskai nemokamas Zaidimas, tiesiogiai susijes su geografija ir judéjimu Zemés
pavirSiumi — pés€iomis, dviraciu, automobiliu, ir sléptuviy ieSkojimu. Paprastai sléptuvés
ieSkomos pasitelkiant Siuolaiking navigacijos sistemga — GPS ir naudojant GPS jrenginj, iSmanyjj
telefong (Sarpong, 2017).

Z kartos samprata. Z karta vadinami 1995-aisiais ir véliau — tukstantmeciy sandiroje —
gim¢ vaikai. Tai — technologijy vartotojai, intuityviai jgundantys naudotis naujovémis.
Individualistai, nuolat reikalaujantys démesio. Jie nemoka derintis ir ieSkoti kompromisy, sunkiai
susikaupia vienai veiklai, ta¢iau geba labai greitai mokytis ir atlikti daug darby vienu metu. Vienas
ypac pastebimy Z kartos Zmoniy bruozy — ypatingas doméjimasis technologijomis (Ramoskieng,
2018).

Siy vaiky samone formavo laikotarpis, kuriame buvo gausu kriziy, perversmy, teroro akty ir
kity politiniy bei ekonominiy sukrétimy. Nemazai Sios kartos vaiky patyré didziulj stresg dar
btudami negim¢ — kai mamos jy laukési. Taip pat $ig kartg palieté visuotinis interneto atsiradimas
beveik kiekvienuose namuose. Internetas pakeicia kitus informacijos Saltinius ir tiesioginj
bendravima.

Tévy ir vaiky karty konfliktg paastrina tai, kad Z kartos tévai buvo gime prie§ daugiau nei du
tris deSimtmecius, tarp 1965 ir 1985 mety. Jy vaikysté buvo visiSkai kitokia: su namy raktu ant
kaklo, nuolat dirbangiais tévais, grieztomis taisyklémis ir labai ribotu asmeniniu démesiu. Sios

Cv v —
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PROGRAMELES NAUDOJIMOSI ETAPAI

Siame skyriuje i$siaiskinsime kas yra iSmanioji programélé, kokie yra geocachingo
naudojimosi etapai ir kokie btina geocachingo lobiai.

Kas yra mobilioji programélé. Mobilioji programélé — tai kompiuteriné programa,
susidedanti i$ kodo ir duomeny, ir sukurta naudoti iSmaniuosiuose telefonuose ir planSetiniuose
kompiuteriuose. Esminis faktas yra tas, kad tokio formato programélé negali biti skaitoma
neSiojamuoju ar staliniu kompiuteriu, nes jam reikalingos operacinés sistemos turi biiti
optimizuotos lietimui jautriu ekranu.

Galimybé naudotis mobiliosiomis programélémis — viena i§ iSmaniojo telefono ar
planSetinio kompiuterio stipriyjy pusiy, todél pastebima, kad su iSmaniyjy telefony populiaré¢jimu
auga ir naudojamy programéliy kiekis. Mobiliosios programélés pasiekia auditorija,
nepriklausomai nuo to, kokj iSmanyjj telefong ji naudoja.

Dauguma iSmaniyjy telefony vartotojy naudoja jvairias rysio priemones kaip integruotg savo
kasdieninio gyvenimo dalj, todél mobiliosios programelés sukiirimas padidina Sansus tam tikrai
verslo jmonei tapti matomai. Toks produktas yra patogus paslaugy, produkty ar informacijos
perdavimo kanalas, suteikiantis galimybe pasiekti bet kokio pobiudzio auditorija, patenkinti
vartotojy srautg.

Geocaching iSmanioji programélé. Svarbiausias mobiliosios programélés veiksnys — josS
idéja, nuo kurios priklauso, ar programélé apskritai teiks nauda ir jos patogumas vartotojui, t.y.
intuityvus ir suprantamas dizainas, paprastas valdymas. Programélé turi suteikti geriausig patirtj ir
prakting nauda jos vartotojui.

1 lentelé
ISmaniosios programélés naudojimosi etapai
Pagrindiniame programos lange Pasirinkus "Description"
pasirinke "Live map" pamatysite parodomas lobio apraSymas.
Atsisiysti programéle ir apylinkes, kurios yra paslépti lobiai. Panagrinéje¢ lobiy apraSymus,
uzsiregistruoti. Jsitikinti, kad Paspaude uzrasg zaliame fone ,, nuspreskite kurj i$ jy norétuméte
telefone aktyvuotas GPS rySys. | Show me* programélé automatiskai surasti. Cia matome apraymo
Jums ras ar€iausiai jlsy pasléptus santrauka. (Siuo atveju buvo
lobius. pasirinkta Daugirdo amfiteatras)
il Tele2 LT 3G 14:06 @ 714%0
Q) Geochaching © Cancel

Geocaches are hidden everywhere! Let’s look

Ea Geocaching® at one near you.
Find your next tu OPEN
- L2 2 2 2"

SHOW ME

®Maps

Daugirdo amfiteatras (Daugirdas
amphitheatre)
nal

7'7,‘ ites

GC5XFE2 - Tradit

Placed by: Matekarlo, wekiss

Hint Message

— Description
Amphitheatre of the old Kaunas pier erected

1 pav. Geocachingo programélés naudojimosi etapai
2 lentele

ISmaniosios programélés uZuominos ieSkant lobio
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Aprasymo pabaigoje matome
uzuoming "Hint'a". Hintas
padeda labiau suprasti kur

galétume tiksliau ieskoti lobio.

Taip pat galime matyti jvairius
simbolius susijusius su $ia vieta.
Jie padeda suvokti kokia tai yra
vieta, ar tai vieta, | kurig galima
paklititi nesvarbu kokiu laiku.

Hint

LT: viduje

EN: inside

OK

Jei radote, vietoje ,,Log"
pasirinkite "Found it,,. Jei atsitiko
taip, kad lobio neradote,
pasirinkite jraso tipa "Didn't find
it,,.

Attributes

I

Dogs allowed

PIVE) Available 24-7

Bikes allowed
il Available in winter

Scenic view

(CJ >

Recommended at night

Daugirdo amfiteatras (Daugirdas
amphitheatre)
GCB5XFE2 - Traditional

() 3 favorites

15 15 Micro
- 1} -
Difficulty Terrain size

Found It

Did Not Find (DNF)

Cancel

2 pav. Geocachingo programélés matomos uZuominos

IS 2 ir 4 lentelés galima matyti, kad naudojimasis geocachingo mobiligja programéle néra
sunkus. Yra pagrindiniai tik keturi naudojimosi etapai: atsisiysti, uzsiregistruoti, pasirinkti lobj ir
ji surasti. Programéléje galima rasti uzuominas, kurios padés ieSkant lobio.

Geocachingo randami lobiai. Tradiciskai ,,lobis* — tai plastikiné sumustiniy dézuté, kurioje
yra uzrasy knygelé, rasiklis ir be abejo — kriivelé jvairiy niekuciy (ketvirtas paveikslas), kuriuos
patikusius galima paimti, aiSku, jei turite kazka jdéti mainais — tai yra viena i§ geocaching‘o
taisykliy — jei kazka paimi i§ dézutés, turi palikti adekvacios ar didesnés vertés niekutj. Miestuose,
kadangi paslépti didesniy gabarity sléptuve blina keblu, dazniausiai slepiami kiek supaprastinti
lobiai — tai dazniausiai biina dézutés su pritvirtintu magnetu, o dézutés viduje — lapelis, kurioje
radéjas rades sléptuve pazymi radimo datg ir savo slapyvardj (Cord et al., 2015). Taciau gali
pasitaikyti ir nejprasti lobiai, pvz: kapsulé medZio Zieveje ( 3 paveikslas) paslépta laukuose, tarp
kalny. Taciau ir tokioje mazoje kapsulé¢je randamas pieStukas su uzrasy knygele, kurioje
pasirasome savo slapyvard; ir lobio radimo data.
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3 pav. Nejprastas lobis laukuose tarp kalny 4 pav. Tradicinis lobis

GEOCACHINGO PATRAUKLUMAS Z KARTOS TURISTUI

Atlikus literatiiros analize buvo iSsiaiskintos SeSios Z kartos ir geocachingo sgsajos. Pirmas
Z kartos ir geocachingo patrauklumo elementas yra iSmaniyjy technologijy naudojimas. Norint
keliauti tereikia turéti iSmanyjj telefong su GPS rysiu.

Kiti labai svarbils elementai yra tai, kad nereikalauja daug investicijy. Tokiam pasirinktam
keliavimo budui nereikia tokiy paslaugy kaip gidas ar spec. transportas, nes galima keliauti
péséiomis ar su dviraciu, o gal bat su visuomeniniu transportu. Keliaujant su geocachingo
mobiligja aplikacija turistai neprisiriSa prie turizmo agentiry teikiamy paslaugy ir laiko.

Keliaujant su geocaching mobiligja programéle galima jaustis laisvai, nes néra jokiy
jsipareigojimy, galite keliauti nesvarbu kokiu laiku ir nesvarbu ar norite individualiai ar kartu su
draugais.

Nereikia daug
investicijy

NeprisiriSimas
prie turizmo
agenturos
paslaugy

I1Smaniyjy
technologijy
naudojimas

Z kartos ir
geocachingo
$3sajos

Individualus NeprisiriSimas

prie laiko

keliavimas

Keliavimas su
draugais

5 pav. Z kartos ir geocachingo sasajos
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ISVADOS

1. Atlikta literatros analizé leidZia teigti, kad Z karta tai Zmonés, kurie gimé po 1995 mety ir
aktyviai besinaudojantys informacinémis technologijomis kasdieniniame gyvenime ir keliaudami.
Geocachingas — tai turizmo risis, kurios metu ieSkomi lobiai naudodamiesi GPS rysiu.

2. ISnagringjus geocachingo programélge bo padaryto iSvados, kad galima naudotis labai
paprastai, nes yra tik keturi pagrindiniai naudojimosi etapai: atsisiuntimas, uzsiregistravimas, lobio
pasirinkimas, lobio ieskojimas.

3. ISnagrinéta mokslin¢ literatiira rodo, kad yra Sios Z kartos ir geocachingo sgsajos:
individualus keliavimas, nereikalauja daug investicijy, iSmaniyjy technologijy naudojimas,
neprisiriSimas prie laiko, keliavimas su draugais, neprisiriSimas prie turizmo agenttiros paslaugy.
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MEETING THE NEEDS OF THE MILLENNIALS AND
GENERATION Z: GAMIFICATION IN TOURISM THROUGH
GEOCACHING

DEIMILE SULCAITE
Kolping University of Applied Sciences
Consultant: Associate Professor Regina Navickiené

SUMMARY
In today's world, technology is constantly evolving, new forms of communication are
emerging, smart devices and the Internet are increasingly penetrating the lives of young people.
This is relevant for Generation Z. This generation is ready to conquer the world. It's called
,,Google“ Generation because it's constantly looking for information, innovation, and knowing
where to find it. The leisure time of these representatives is related to computer technology. From
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a young age, this generation is also known as techno-addicts, provided with mobile phones,
tablets or game consoles. But information technology is also coming into the tourism industry, and

one form of tourism is geocaching, which can be described as a game that helps you travel with
GPS and discover unusual treasures.
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SUTELKTINIO FINANSAVIMO VAIDMUO SIUOLAIKINIAME VERSLE

DEIMANTE SULSKYTE
Kauno technologijos universitetas
Konsultantas (déstytojas): doc. dr. Akvilé Cibinskiené

ANOTACIJA

eV

finansavimas ir plétra. Todél straipsnyje analizuojamas sutelktinis finansavimas, kaip vienas is
alternatyviy idéjy, projekty ir verslo finansavimo biidy. Atsizvelgiant j sutelkinio finansavimo sampratq ir
modelius, atskleidziami Sio finansavimo bido privalumai ir trikumai bei praktinis taikymas — situacija
pasaulyje ir Lietuvoje, populiariausia verslo sutelktinio finansavimo platforma bei sékmingiausi lietuviski
projektai.

IVADAS

Temos aktualumas. Siomis dienomis itin dideliu i§$tkiu rinkoje tampa atotriikis tarp idéjy
ir pinigy — smulkios ir vidutinés jmonés daznai yra inovacijy kiréjos, mazina nedarbg ir skatina
Salies augima, taCiau jmonés dydis ir finansiné situacija daznai trukdo gauti veiklai ar plétrai
reikalingg finansavimg. Po pasaulinés finansy krizés iSpopuliaréjo galimybé tokioms jmonéms
savo veikla finansuoti sutelktinio finansavimo budu. Tai alternatyvus buidas finansuoti asmeninius,
socialinius ar verslo projektus, kuomet internetinés platformos pagalba finansavimas renkamas
mazomis sumomis i$ didelio skai¢iaus investuotojy.

Pastaraisiais metais itin auga mokslininky susidoméjimas sutelktiniu finansavimu, 0 jo
taikymas praktikoje vis intensyvéja. Vis délto, stinga iSsamesnés teorinés bei praktinés Sios
finansavimo priemonés taikymo versle analizés. Tai rodo temos aktualumg ir poreikj analizuoti
tiek teorinius, tiek praktinius sutelktinio finansavimo aspektus.

Straipsnio tikslas — nustatyti sutelktinio finansavimo vaidmenj $iuolaikiniame versle.
Tyrimo uzZdaviniai:

Atskleisti sutelktinio finansavimo sampratg bei pagrindinius modelius;

Identifikuoti sutelktinio finansavimo privalumus ir trikumus bei reikSme;

ISanalizuoti sutelktinio finansavimo situacija pasaulyje ir Lietuvoje;

Apzvelgti sutelktinio finansavimo platformy veiklg bei sékmingiausius projektus.
Tyrimo metodai. Mokslinés literatiiros analizé ir sintezé, statistiniy duomeny analizé,
sistemin¢ ir lyginamoji analizé, atvejo analize, grafinis atvaizdavimas.

Sutelktinio finansavimo samprata ir modeliai. Siekiant nustatyti sutelktinio finansavimo
vaidmen;] S$iuolaikiniame versle, visy pirma svarbu atskleisti sutelktinio finansavimo (angl.
crowdfunding) sampratg. Sutelktinis finansavimas laikomas viena i§ alternatyviy, tik per pastaraji
deSimtmet] iSpopuliaréjusiy, naujy produkty, idéjy ar verslo tiksly finansavimo priemoniy.
Paprastai sutelktinis finansavimas yra tam tikro projekto ar smulkios jmonés finansavimo praktika,
grindZiama nedideliais daugelio investuotojy (t.y. minios) mokeéjimais (Janku ir Kucerova, 2018).
Wei Shi (2018) sutelktinj finansavimg apibuidina kaip atvira, internetu vykstantj finansiniy istekliy
suteikimg neatlygintinai arba tam tikromis atlygio formomis, remiant konkrecius tikslus ir
iniciatyvas. Reddy ir Tan (2017) sutelktinio finansavimo sampratg atskleidzia panasiai, tuo paciu
akcentuodami ir finansavimui naudojamg jrankj — virtualig platforma, ir pat; veikimo principg —
1€y rinkimg mazomis sumomis i§ daug investuotojy. Tai rodo, kad esmin¢ sutelktinio finansavimo
id¢ja — stambiy keleto investuotojy pakeitimas mazais indéliais 1§ didelio skaiciaus
investuotojy/réméjy. Sutelktinis finansavimas vykdomas per platforma, kurioje investuotojai
susiejami su skolininkais ar verslininkais (t.y. projekto, idéjos, verslo sumanytojais).

Didziausio proverzio sutelktinis finansavimas sulauké po pasaulinés finansy krizés. Janku ir
Kucerova (2018) teigimu, 2008 mety pasauliné finansy krizé sukélé sunkumus pradedantiesiems

el AN
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verslininkams skolinantis 1éSas. Po krizés bankai stipriai sugrieztino kredito rizikos draudimo
praktika, todél verslininkai buvo priversti ieSkoti naujy kapitalo Saltiniy. Be to, iSpopuliaréjus
startuoliy kurimui, ypa¢ padidéjo konkurencija dé¢l rizikos kapitalo fondo, ,,verslo angely*
investicijy. Sios priezastys lémé tai, kad j sutelktinio finansavimo rinka pradéjo skverbtis
startuoliy kiiréjai, smulkiis verslininkai, inovacijy ir produkty kiréjai. Nors sutelktinis
finansavimas yra palyginti nauja finansavimo forma, ji sékmingai sudaro galimybes realizuoti
idéjas jauniems, reikalingy iStekliy ir kapitalo neturintiems verslininkams.

Sutelktinio finansavimo platformos daznai yra orientuotos j tam tikras id¢jas, o pagal
finansuotojy motyvus skiriami sutelktinio finansavimo modeliai (Reddy ir Tan, 2017). Jie atspindi
tieck finansuojamy projekty paskirtj, tieck finansuotojy likes¢ius. Dazniausiai iSskiriami keturi
pagrindiniai sutelktinio finansavimo modeliai (Dushitsky ir kt., 2016; Thiirridl ir Kamleitner,
2016; Reddy ir Tan, 2017; Janku ir Kucerova, 2018; Metrejean ir McKay, 2018):

e aukojimu grjstas (,,donorystés*) modelis (angl. donation-based);
o atlygiu gristas modelis (angl. reward-based);

e skolinimu grjstas (angl. lending-based);

e nuosavybe gristas modelis (angl. equity-based).

1 lenteléje pagal svarbiausius kriterijus palyginami sutelktinio finansavimo modeliai.

9 lentele

Sutelktinio finansavimo modeliy palyginimas

Kriterijus Aukojimu Apdovanojimu Skolinimu pagrijstas | Nuosavybe pagristas
pagristas modelis | pagristas modelis modelis modelis
Finansavimo Labdara Noras prisidéti siekiant Naudos siekimas Naudos siekimas
motyvai minimalios naudos
Laukiama graza | Socialiné Fiziné; Finansiné Finansiné;
Socialiné; Socialiné (kartais)
Finansiné (kartais)
Apciuopiama - Suvenyrai, produkty Palukanos Akcijy dalis,
nauda pavyzdziai, asmeniniai dividendai
pasitlymai
Gaunamos - Vienkartiné; Vienkartiné Ilgalaiké;
naudos Pasikartojanti keleta Ilgalaiké (kartais) Vienkartiné (kartais)
periodiskumas karty;
Ilgalaké (kartais)
Finansuojama Fiziniai asmenys Verslas Fiziniai asmenys Verslas
Salis Bendruomenés Fiziniai asmenys (reCiau) | Verslas
Verslas (re¢iau)
Teisinis Zemas Zemas Aukstas Aukstas
reguliavimas
Pavyzdziai, Mokykly statymas | Kompaktinio disko Asmenines paskolos | Naujo verslo jkiirimas;
kam reikalingas | besivystanciose jrasymas; kino filmo poreikis; Paskolos esamo verslo plétra
finansavimas Salyse; studijy sukiirimas; mazos vertés | poreikis verslo plétrai
finansavimas inovatyvaus produkto
sukiirimas

Esminis skirtumas tarp Siy modeliy yra tai, kad vieninteliame aukojimu gristame modelyje
finansuotojai negauna jokios apciuopiamos kompensacijos. Kituose trijuose modeliuose
kompensacija gaunama tam tikromis formomis (Dushnitsky ir kt., 2016). Skiriami trys
pagrindiniai grazos tipai, kurie vyrauja priklausomai nuo sutelktinio finansavimo modelio —
socialiné graza, finansiné graza ir materiali (fizin¢) graza (Thiirridl ir Kamleitner, 2016). Socialiné
graza §iuo atveju suvokiama kaip priklausymo jausmas, pripazinimas, nauda bendruomenei. Si
graza turi simbolinj pobiid; ir dazniausia yra apdovanojimu gristame sutelktiniame finansavime.
Finansiné graza suvokiama kaip investavimo galimybé, siekiant materialinés naudos, nuosavybés
teisiy ir pan. Tokios grazos poreikis labiausiai salygoja dalyvavimg skolinimu ir nuosavybe
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pagristuose sutelktinio finansavimo modeliuose. Tuo tarpu materiali (fiziné) graza siejama su
galimybe mainais gauti tam tikro produkto iSanksting, riboto leidimo versijg ar kitus materialiai
ap¢iuopiamus dalykus — suvenyrus, talismanus ir pan. Todél Sios grazos siekiantys réméjai
dazniausiai renkasi apdovanojimu pagrjsto modelio sutelktinio finansavimo projektus.

Sutelktinio finansavimo privalumai, trikumai ir reik§mé. Sutelktinio finansavimo
vaidmuo Siuolaikiniame versle atsiskleidZia per Sios finansavimo formos privalumus ir trilkumus
bei reikSme verslo funkcionavimui. Pagrindiniai sutelktinio finansavimo privalumai ir trikumai
tieck investuotojams (rémé¢jams), tiek skolininkams (finansuojamy projekty sumanytojams)
1§skiriami 2 ir 3 lentelése.

10 lentele
Sutelktinio finansavimo privalumai investuotojams ir skolininkams
Privalumai investuotojams Privalumai skolininkams
Galimybé investuoti fiziniams asmenims nedidelémis Finansavimas gali biiti suteikiamas jmonés kiirimo
sumomis pradzioje, neturint pradinio kapitalo
Nereikalingas banko ir kity finansiniy jstaigy tarpininkavimas
Didesné finansiné graza nei skolinant bankams | Palyginti nedideli skolinimosi kastai
Dalyvavimas sutelktiniame finansavime prieinamas socialiai paZeidZziamoms grupéms
Galimybé¢ pirmiems isbandyti naujus, rinkoje Galima patikrinti produkty paklausa
nesancius produktus
Dalyvavimas naujy produkty, paslaugy, kiirybiniy Grjztamasis rySys i$ potencialiy vartotojy
projekty kiirime
Nedideli sandorio kastai, tarpininkavimo mokesc¢iai
Galimybé daryti investicijas ankstyvosiose startuoliy I§ anksto kuriamas potencialiy ir lojaliy pirkéjy ratas
veiklos stadijose, sékmés atveju ateityje gaunant
didele graza
Socialiniy poreikiy ir savirai§kos tenkinimas Galimybé pasiskolinti nemokamai arba laba mazomis
iSlaidomis
Galimybé prisidéti prie visuomeniniy problemy Aktyvus susidoméjimas platformoje atkreipia ir kity
sprendimo ar mazinimo investuotojy (pvz., verslo angely) démesj
Platus spektras galimy finansuoti projekty Vykdomas produkto/paslaugos rémimas
Nesurinkus planuotos sumos grazinami pinigai

Saltinis: sudaryta autorés remiantis Reddy ir Tan, 2017; Boylan ir kt., 2018; Janku ir Kucerova, 2018; Metrejean ir
McKay, 2018; Wei Shi, 2018

Sutelktinio finansavimo biidu investuoti gali mazi, nedideles léSas turintys investuotojai,
kurie gauna didesng¢ arba mazesne graza, o tokio finansavimo gali prasyti mazos ar veiklg dar tik
pradedancios jmones, kurios finansavima gali gauti nemokamai arba palyginti nedideliais kastais.
Skolintojai turi galimybe gauti papildomas naudas, iSbandyti produktus ar dalyvauti jy kiirime, be
to, jgyvendina savirealizacijos poreikj. Tuo tarpu skolininkai ne tik gauna finansavima projekto
jgyvendinimui, tac¢iau tuo paciu patikrina situacijg rinkoje bei siilomo produkto paklausg. Mazas
finansuotojy susidoméjimas galimai rodo ir mazg produkto paklausa, todé¢l tai gali biiti signalas
Jmonéms neplétoti neperspektyviy idéjy. Jei sulaukiama didelio finansuotojy susidoméjimo, i8
anksto formuojamas lojaliy pirkéjy ratas; be to, atkreipiamas ir ty finansuotojy démesys, kurie iki
tol investuoti nenoréjo (pvz., ,,verslo angely®). Vis délto, tiek investuotojai, tiek skolininkai
susiduria ir su tam tikrais sutelktinio finansavimo trukumais.

11 lentele

Sutelktinio finansavimo triikumai investuotojams ir skolininkams

Triilkumai investuotojams | Triikumai skolininkams
Nevienodas, painus, gana naujas ir mazai jsisavintas teisinis reglamentavimas
Internetinés platformos pacios negali apdoroti mokéjimy, todél reikalingos sutartys su treciosiomis Salimis, pvz.,
PayPal
| Bitina kiirybiskai, originaliai pritraukti potencialius
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investuotojus, juos sudominti
Pavie§inama intelektiné nuosavybé

Biitina atsakingai planuoti finansiniy iStekliy poreiki, kas

ypac sudétinga pradinése verslo stadijose

Galima per didel¢ skolintojy intervencija

Nesurinkus planuotos sumos reikia grazinti pinigus
Saltinis: sudaryta autorés remiantis Reddy ir Tan, 2017; Boylan ir kt., 2018; Janku ir Ku€erova, 2018; Metrejean ir
McKay, 2018; Wei Shi, 2018

Tiek investuotojai, tiek skolininkai néra tikri dél finansavimo teisinio reglamentavimo,
kadangi sutelktinio finansavimo teisiniai aspektai néra galutinai susiformave. Sutelktinio
finansavimo platformos daznai negali paCios apdoroti moké&jimy, reikalingas treciosios Salies,
pvz., ,,PayPal, jtraukimas. Skolininkai susiduria ir su kitais trokumais — kadangi projekty daug,
jie turi itin originaliai pateikti savo id¢ja, taCiau tuo paciu yra pavieSinama jy intelektiné
nuosavybé, produktai gali bati nukopijuoti. Svarbu atsakingai planuoti finansavimui prasoma
sumg, nes nesurinkus prognozuotos sumos jg reikia grazinti. Net ir surinkus reikalingg
finansavimag galimas nesékmingas scenarijus, jei projekto jgyvendinimo iSlaidos pasirodys
didesnés nei numatyta. Tokiu atveju nukentés reputacija, galimybé ateityje gauti finansavima.

Sutelktinio finansavimo reikSmé verslui yra neabejotina. PrieSingai nei banky paskolos ir
investavimas ] finansy rinkas, sutelktinio finansavimo 1éSos yra prieinamos visiems. Ypac tai
svarbu smulkioms ir vidutinéms jmonéms. Maza to, sutelktinis finansavimas ne tik suteikia
galimybe finansuoti idéjy jgyvendinimg, taCiau turi jtaka ir sékmingai verslo veiklai ateityje.
Sékmingas investicijy pritraukimas rodo produkto ar paslaugos paklausa, leidzia gauti griztamajj
ry$]. Taciau dar svarbiau yra tai, kad tokio finansavimo déka formuojamas ir vartotojy lojalumas.

Sutelktinio finansavimo situacija pasaulyje ir Lietuvoje. Siekiant praktiskai iSanalizuoti
sutelktinio finansavimo situacija, biitina apZvelgti Sio alternatyvaus finansavimo biido taikymo
rezultatus pasaulyje zr. 4 lentelelg).

12 lentele
Sutelktinio finansavimo rodikliai pasaulyje 2017 metais

Rodiklis Reik§mé
Bendra surinkta suma iki 2017 m. 34 mird. JAV dol.
Asmeninio skolinimo suma iki 2017 m. 25 mird. JAV dol.
Aukojimu ir apdovanojimu gristy skolinimy suma iki 2017 m. 5,5 mird. JAV dol.
Nuosavybe gristy skolinimy suma iki 2017 m. 2,5 mird. JAV dol.
Prognozuojama bendra surinkta suma iki 2025 m. 300 mlrd. JAV dol.
Pridétiné verté pasaulio ekonomikai 65 mird. JAV dol.
Sukurty (tiesiogiai ir netiesigiai) darbo viety skaicius 270 tukst.
Finansavimy mobiliaisiais telefonais dalis 15,17 proc.

Saltinis: sudaryta autorés remiantis Fundly, 2018

Kaip matyti 4 lenteléje, populiariausias yra skolinimu grjstas finansavimas. Verta atkreipti
démes;j ] tai, kad iki 2017 mety bendra sutelktinio finansavimo biidu surinkta léSy suma sieké 34
mlrd. JAV dol., taciau §io finansavimo sukurta pridétiné verté¢ pasaulio ekonomikai yra beveik
dvigubai didesné¢ — 65 mlrd. JAV dol. Be to, sutelktinis finansavimas tiesiogiai (per platformy
kiirimg) ir netiesiogiai (per imoniy finansavima, didesnes darby apimtis partneriams) sukiiré apie
270 tukst. darbo viety. Prognozuojama, kad iki 2025 mety bendra finansuota suma padidés iki 300
mlrd. JAV dol.,, t.y. beveik deSimt karty. Tai rodo, kokj svarby vaidmen;j sutelktinis finansavimas
atlieka $iy dieny verslui ir ekonomikai.

Analizuojant pasaulines sutelktinio finansavimo tendencijas, svarbu atkreipti démesj |
vidutinius rodiklius. Jie pateikiami 5 lenteléje.
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13 lentele
Vidutinai sutelktinio finansavimo rodikliai pasaulyje 2017 metais
Rodiklis Reik§mé
Vidutinis surenkamas finansavimas 7 tukst. JAV dol.
Laikotarpis, per kurj vidutini§kai surenkama numatyta suma 9 sav.
Vidutiné vieno Zmogaus finansuojama suma 88 JAV dol.
Vidutinis finansuotojo amzius 24-35 m.
Vidutiné sékmingai jgyvendinamy projekty dalis 50 proc.

Saltinis: sudaryta autorés remiantis Fundly, 2018

Kaip matyti 5 lentel¢je, vidutiniSkai vieno sutelktinio finansavimo projekto metu surenkama
7 tikst. JAV doleriy, o Siai sumai surinkti vidutiniskai reikia 9 savaic¢iy. Kadangi vidutiné vieno
asmens finansuojama suma yra 88 JAV doleriai, jvertinant viduting surenkamg sumg galima teigti,
kad vieng projekta vidutiniSkai paremia 80 Zmoniy. Pastebétina tai, kad tipinis sutelktinio
finansavimo invesuotojas — vadinamasis Y kartos atstovas, kadangi vidutinis finansuotojo amzius
yra 24-35 m. Svarbu ir tai, kad apie pusé visy paskelbiamy projekty yra sékmingai finansuojami,
taCiau $j rodiklj pagerina aktyvus asmeninis skolinimas (P2P), nes kity sutelktinio finansavimo
formy naudojimo atveju tik apie 30-35 proc. projekty yra finansuojama.

1 paveiksle pateikiamas sutelktinio finansavimo apimciy pasiskirstymas pasaulyje pagal

atskirus Zemynus.
17,2 f , .
mird. |3 10,54
’ A : 6,48 | mird.

Y -, | mird.
\_,I !

. |

68,8
r

87,74 i 24.16 min.
min. ‘ min. )

1 pav. Sutelktinio finansavimo apimdiy pasiskirstymas pasaulyje
Saltinis: Fundly, 2018

Kaip matyti 1 paveiksle, didziausios sutelktinio finansavimo btidu gautos pajamos yra JAV —
net 17,2 mlrd. JAV dol., taip pat Azijoje (10,54 mlrd. JAV dol.), kiek mazesnés — Europoje (6,48
mlrd. JAV dol.). Tuo tarpu kituose Zemynuose sutelktinio finansavimo apimtys Zenkliai maZesnés
ir skaiiuojamos ne milijardais, o milijjonais JAV doleriy. Maziausio populiarumo sutelktinis
finansavimas sulaukia Afrikoje. Tai galima paaiskinti tuo, kad Siame zemyne létas naujy versly
steigimas ir esamy vystymas, stinga inovacijy ir daugiau finansuojami ne verslo, o socialiniai
(ypac paramos) projektai.

Apzvelgus pasaulines tendencijas svarbu aptarti situacijg Lietuvoje. Kaip paZymima
Europos sutelktinio finansavimo tinklo (2018) ataskaitoje, sutelktinis finansavimas Lietuvoje
populiar¢ja labai vangiai. Pastaraisiais metais nuoseklus augimas stebimas skolinimo sutelktinio
finansavimo rinkoje (asmeninio skolinimo - P2P, verslo, taip pat nekilnojamojo turto finansavimo
per sutelktinio finansavimo platformas). Tuo tarpu kity sutelktinio finansavimo riis$iy potencialas
neiSnaudojamas. 2016 metais asmeniniy paskoly portfelis Lietuvoje sudaré¢ 10,5 mln. JAV doleriy,
o tikétinas jo metinis augimas buvo 27,7 proc. Lietuvoje néra né vienos aukojimu ir apdovanojimu
gristos platformos, nepaisant to, kad Sios finansavimo formos maziausiai teisiSkai reguliuojamos.

v —

platformy operatoriy (2018 m. buvo jregistruoti 8 platformy operatoriai). Kaip galima pastebéti,
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visos registruotos sutelktinio finansavimo platformos yra skolinimu grjsto finansavimo modelio
pavyzdziai, kas i§ tiesy rodo neiSnaudojama kity sutelktinio finansavimo formy potencialg
Lietuvoje. Vis délto, palaipsniui atsiranda vis daugiau ir verslo finansavimo platformy, kas itin
svarbu smulkiy ir vidutiniy jmoniy plétrai Salyje.

Svarbu pazymeéti ir tai, kad sutelktinio finansavimo reikSme ir naudg pastebi ir valstyb¢ -
2018 mety spalio mén. paskelbta, kad startuoja pirmoji valstybés remiama sutelktinio finansavimo
programa verslo finansavimui ,,Avieté. Programg ,,Avieté¢* iSleido ,,Invega* (UAB ,,Investicijy ir
verslo garantijos®), o pirmoji sutelktinio finansavimo platforma, per kurig skolinamos Sios
priemonés 1éSos, yra ,FinBee Verslui“ (Sabaliauskaité, 2018). ,,Avietée” sudaro prielaidas
smulkiojo ir vidutinio verslo subjektams lengviau pasiskolinti per sutelktinio finansavimo
platformas, o finansuojamai verslo paskolai gali buti skirta iki 10 000 eury valstybés lésy.
Maksimali valstybés 1€Somis finansuojama suma negali virSyti 40 proc. paskolos sumos. Paskola
gali biiti teikiama iki 3 mety laikotarpiui ir skirta tiek investicijoms, tiek apyvartiniam kapitalui
finansuoti, i§skyrus finansiniy jsipareigojimy refinansavima, finansinés veiklos ar gyvenamosios
paskirties nekilnojamojo turto finansavimg. Sutelktinéms paskoloms ,,Avieté* finansuoti Ukio
ministerija skyré 4,615 mln. eury valstybés 1éSy (Versli mama, 2018). Remiantis UAB ,,Investicijy
ir verslo garantijos® (2018), pirmasis projektas, gaves dalinj sutelktiniy paskoly ,,Avieté*
finansavima, priklauso UAB ,Misko ranga®, uZsiimanciai miSkininkyste, mediena ir jos
gaminiais. I§ viso kartu su ,,Invega® i imonés projekta investavo 503 investuotojai, o valstybés
1¢Sos projekte siekia 28 proc. imonés praSyto finansavimo dydzio.

Pagrindinés sutelktinio finansavimo platformos ir projektai. Virtualios internetinés
platformos yra svarbiausias sutelktinio finansavimo elementas, leidZiantis funkcionuoti Siam
skolinimo principui. Deckers (2018) iSskiria 20 geriausiy sutelktinio finansavimo platformy, i$
kuriy geriausiomis laikomos ,,Kickstarter®, ,,Indiegogo*, ,,Patreon®, ,,GoFundMe* ir ,,Crowdrise*.
Zymiausia ir populiariausia sutelktinio finansavimo platforma laikoma ,Kickstarter. Joje
finansuojami projektai skirstomi j 8 sekcijas — menai, komiksai ir iliustracijos, dizainas ir
technologijos, maistas ir amatai, zaidimai, muzika ir leidyba, kurios skirstomos j 15 smulkesniy
kategorijy. Nuo ,,Kickstarter” sukiirimo 2009 mety balandj, apie 16 milijjony Zmoniy parémé
projektus 4 mird.

Kadangi ,Kickstarter” yra lyderiaujanti ir | verslag orientuota sutelktinio finansavimo
platforma, jos rezultatai itin svarbiis kalbant apie verslo finansavimo galimybes. 2 paveiksle
pateikiamas investicijy j skirtingas kategorijas pasiskirstymas ,,Kickstarter* platformoje.
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2 pav. Skirtingy kategorijy finansavimo pasiskirstymas , Kickstarter® platformoje 2018 m.
Saltinis: sudaryta autorés remiantis Kickstarter, 2018b

Kaip matyti 2 paveiksle, daugiausiai platformoje sukuriama filmy ir video, muzikos,
leidybos projekty finansavimo kampanijy. Tadiau didziausio finansavimo sulaukia zaidimuy,
dizaino ir technologijy projektai. Tuo tarpu maziausiai populiaris yra zurnalistikos ir Sokiy
projektai — jy skaicius bei finansavimas yra maziausias i§ visy kategorijy.
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3 paveiksle pateikiama informacija apie $iuo metu (2018 m. lapkri¢io 24 d. duomenimis)
aktyviy projekty skaiciy bei jiems surinktg finansavima.
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3 pav. Siuo metu aktyvis ,,Kickstarter® projektai ir jiems surinktas finansavimas
Saltinis: sudaryta autorés remiantis Kickstarter, 2018b

Kaip matyti 3 paveiksle, Siuo metu daugiausiai yra zaidimy, dizaino ir technologijy aktyviy
projekty. Jie taip pat yra sulauke ir daugiausiai finansavimo. Pastebétina tai, kad gana daug
aktyviy leidybos, filmy ir muzikos, mados, leidybos projekty, taciau jiems surinktas finansavimas
yra zenkliai mazZesnis nei pirmyjy trijy kategorijy.

4 paveiksle pateikiama informacija apie sékmingai jgyvendintus projektus pagal kategorijas.
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4 pav. Sékmingai finansuoty , Kickstarter® projekty dalis pagal kategorijas
Saltinis: sudaryta autorés remiantis Kickstarter, 2018b

Kaip matyti, s€ékmingiausi yra tie projektai, kuriy skaicius palyginti nedidelis, t.y. Sokio,
teatro ir komiksy. Siose kategorijose daugiau nei pusé visy projekty sékmingai surenka numatyta
finansavimg. Vis d¢lto, Zurnalistikos, amaty, fotografijos projektai, kuriy skaiCius taip pat
nedidelis, sekmingi yra tik tre¢daliu atvejy. Pastebétina, kad maZiausiai sekmingi yra technologijy
projektai — s€kmingai finansuojama vos penktadalis Sios kategorijos projekty. To prieZastimi gali
biiti su realybe prasilenkiantis kai kuriy idéjy novatoriSkumas, taip pat zmoniy baimé investuoti |
1d¢jas, kurios yra dar tik planavimo stadijoje.

5 paveiksle pateikiama informacija apie surenkamy sumy pasiskirstymg tarp sékmingai
finansuoty projekty.
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5 pav. Per ,,Kickstarter“ surenkamy sumy pasiskirstymas tarp sékmingai finansuoty projekty
Saltinis: sudaryta autorés remiantis Kickstarter, 2018b

Kaip matyti 5 paveiksle, daugiausiai finansuota tokiy projekty, kuriems buvo renkama nuo 1
iki 9,99 tikst. JAV dol. — jie sudaro daugiau nei pus¢ visy projekty. Po 14,4 proc. sékmingai
finansuoty projekty buvo renkama 10-19,999 tukst. JAV dol. ir 20 — 99,999 tukst. JAV doleriy.
Kaip bebiity keista, ta¢iau maziausios vertés projektai sudaro tik apie 12,6 proc. visy sékmingai
finansuoty projekty. Tuo tarpu maziausig dalj finansuojamy projekty sudaro patys didziausi ir
brangiausi projektai, kuriy verté siekia 1 mln. JAV dol. ir daugiau.

Nors Lietuvoje egzistuojancios sutelktinio finansavimo platformos skirtos tik skolinimui i§
sutelktiniy 1éSy, esama ir ir kitais sutelktinio finansavimo buidais sékmingai finansuoty lietuvisky
projekty. Lietuvoje iregistruotos ir banko sagskaitg turin¢ios jmonés negali dalyvauti ,,Kickstarter*
platformoje, taciau uzsienyje jregistruotos lietuviy jmonés ar fiziniai asmenys sékmingai naudojasi
pasaulinémis sutelktinio finansavimo galimybémis. 6 lentel¢je pateikiami trys sékmingiausi
lietuviski projektai, finansuoti platformoje ,,Kickstarter”.

6 lentele

Sékmingiausi lietuviski projektai, finansuoti platformoje ,,Kickstarter”

»Pigeon* ,Rubbee X*“ »Filipo Loretti“

Finansuojamas objektas | OranZinis paspirtukas Elektrinis variklis-pavara Prabangaus italisko
dvirac¢iams dizaino laikrodziai

Id¢jos autorius/-iai Ignas Survila Gediminas Nemanis Danielius ir Matas

Jakuciai

Surinktas finansavimas 6 185 GBP 69 144 GBP 3534663 EUR

Finansavimo trukmé 30 dieny 30 dieny 31 diena

Finansuotojy skai¢ius 66 192 16 077

Finansavimo modelis Apdovanojimo Apdovanojimo Apdovanojimo

Finansuotojo gaunama
nauda

Pagal finansuojama suma —
padékos rastas, ,,Pigeon”
lipdukas, zenklelis,
marskinéliai, paspirtukas

Pagal finansuojama suma —
marskinéliai, kepuraite,
lipdukai, variklio prototipas,
pakrovéjas, baterija, uzraktas,
mobilioji aplikacija ir kt.

Pagal finansuojama
sumg — laikrodis,
nuolaida sekantiems
pirkiniams, laikrodis
+déklas+apyranké

Saltinis: Kickstarter, 2018a

6 lentel¢je pateikti lietuviy kurti ir per ,,Kickstarter sutelktinio finansavimo platforma
finansuoti projektai laikomi itin sékmingais tiek dél originaliy sprendimy, tiek dél didelio
Ziniasklaidos, investuotojy démesio. ItaliSko dizaino ,Filipo Loretti laikrodZiai verti atskiro
pamin¢jimo, kadangi tai yra didZiausia suma finansuotas lietuviy autoriy projektas ,,Kickstarter*
platformoje (pati jmoné registruota Milane, Italijoje). Galima pastebéti ir tai, kad visi trys i$skirti
projektai buvo finansuojami naudojant apdovanojimu grista modelj — tai patvirtina, kad Sis
modelis yra investuotojams/finansuotojams patrauklus ir juos tenkina mainais uz pinigus gaunama
fiziné nauda — tam tikri prizai.
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ISVADOS

1. Sutelktinis finansavimas apibiidinamas kaip 1éSy rinkimas, kai panaudojant interneting
platforma finansavima skiria daug pavieniy Zmoniy. Siuo metu sutelktinis finansavimas yra vienas
s¢kmingiausiy alternatyviy smulkaus ir vidutinio verslo finansavimo buidy. Pagrindiniai sutelktinio
finansavimo modeliai grjsti aukojimo, apdovanojimo, skolinimo ir nuosavybés principais bei
tarpusavyje skiriasi finansuotojo motyvais ir gaunama nauda.

2. Esminiai sutelktinio finansavimo privalumai skolininkams — galimybé gauti finansavimg
pradinéje imonés kiirimo stadijoje ar tada, kai dél mazo jmonés dydzio to nesutinka atlikti bankai
bei didieji investuotojai. Be to, toks finansavimas gaunamas mazZesniais kaStais arba visiSkai
nemokamai, o tuo paciu atsiranda galimybé patikrinti potencialia produkto paklausg rinkoje.
Pagrindiniai privalumai finansuotojams — galimybé pasirinkti artimas idéjas ir j jas investuoti net
ir mazg suma, iSbandyti rinkoje dar nesancius produktus bei patenkinti socialinius savirealizacijos,
priklausymo, visuomeniniy problemy sprendimo poreikius.

3. Pasauliniy sutelktinio finansavimo tendencijy analizé parodé, kad sutelktinis finansavimas
placiau taikyti pradétas po pasaulinés krizes, o ypac staigy augima pasieké tik pastaraisiais metais.
Prognozuojama, kad artimiausiais metais Sio finansavimo biido populiarumas tik didés, o apimtys
augs dar sparciau. Sutelktinis finansavimas turi itin didel¢ reikSme verslui, kadangi leidzia steigti
naujas darbo vietas, kuria pridéting verte bei skatina plétrg. Vis délto, Lietuvoje sutelktinio
finansavimo sektorius dar tik formuojasi ir yra orientuotas j asmeninj skolinima.

4. Pasaulyje veikia keli Simtai sutelktinio finansavimo platformy, i§ kuriy ,,Kickstarter*,
orientuota | jaung versla, yra viena populiariausiy. Nors Lietuvoje néra platformy, skirty aukojimu
ar apdovanojimu grjstam sutelktiniam finansavimui, esama itin sékmingy per pasaulines
sutelktinio finansavimo platformas finansuoty projekty, kurie sulauké didelio ziniasklaidos,
visuomenegs, stambiy investuotojy démesio.
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THE ROLE OF CROWDFUNDING IN THE CONTEMPORARY BUSINESS

DEIMANTE SULSKYTE
Kaunas University of Technology

SUMMARY

The role of crowdfunding in the contemporary business. Kaunas University of Technology. Deimanté
Sulskyté. In today's dynamic business environment, setting up new companies, financing and developing
their ideas is a major challenge. Therefore, in this article crowdfunding is analyzing as one of the
alternative ways of ideas, projects and business financing. Considering the concept and models of
crowdfunding, the advantages and disadvantages of this method of financing and its practical application -
the situation in the world and in Lithuania, the most popular business pool financing platform and the most
successful Lithuanian projects - are revealed.
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RELIGINIS TURIZMAS IR PAVELDOSAUGA. KAUNO SINAGOGU
PAVYZDZIU

RUGILE SVIRINAITE

Vytauto Didziojo universitetas

ANOTACIJA

Religinis turizmas, kelioniy risis, kurios tikslas — susipaZinti su sakraliniu paveldu. Viena is tokio
turizmo sudedamyjy daliy yra Zydy bendruomenés maldos namai — sinagogos. Sulaukiancios vis didesnio
mokslininky ir turisty démesio. Seniausius Lietuvos valstybés laikus menanti Zydy tautiné mazuma miisy
Salyje paliko daug Sio svarbiaus materialinio palikimo. Kaunas nepriklausomos tarpukario Lietuvos
laikais buvo tikras Zydy kultiiros Zidinys. Mieste dar vis yra islikusios 8 sinagogos. Sio straipsnio tikslas
yra iSanalizuoti  objekty esamq biikle, pateikti panaudos galimybes. Tikslui pasiekti buvo naudotas
mokslinés literatiiros ir istorinés medziagos analizés metodas, kiekybiné analizé bei esamos bitklés
vertinimas (kokybiné analizé). Atlikus tyrimus buvo sudaryta panaudos galimybiy schema, kuri gali
padidinti objekty patrauklumg ne tik vietos visuomenei bet ir uzsienio turistams.

IVADAS

Temos aktualumas ir problematika. Religinis turizmas glaudZziai susijgs su piligrimyste,
tadiau jo pagrindinis tikslas skiriasi. Sio turizmo forma skatina zmones smalsauti ir susipazinti su
religinémis vietomis, bei objektais. Lietuva ypac palanki tokiai kelioniy rasiai, nes visoje Salyje
yra daugybé sakralinio paveldo. Galime didziuotis ne tik baznytiniu paveldu bet ir kity religijy
maldos namais bei reliktais. Tam jtakos, zinoma, turéjo Lietuvos kaip daugiakultiirés valstybés
butis. Gausiausia tautiné mazuma misy Salyje buvo zydai, pirmosios bendruomenés susiformavo
dar XIV a. Tad akivaizdu, jog $i tautiné grupé¢ misy Saliai paliko daug savo architekttirinio
palikimo. O vienas 1§ svarbiausiy Sios bendruomenés materialiy palikimy misy Saliai tai —
sinagogos. Nerastume nei vieno Lietuvos miesto ar miestelio, kuriame nebiity buve $iy maldos
namy. Ne iSimtis yra ir Kaunas, kuris nepriklausomos tarpukario Lietuvos laikais buvo tikras zydy
kultiros Zidinys. Tad Siandien Siame mieste dar vis galime atrasti jvairaus laikotarpio net 8
sinagogas. Tafiau ypa¢ dabar itin daZnai susiduriame su §io nykstan¢io paveldo problema.
Sakralils pastatai dabar nebeturi savo pirminés istorinés paskirties, pritaikomi netinkamai ar visai
palikti sunykti. ISkyla jvairiy sunkumy rekonstruojant ar siekiant pritaikyti sinagogas.

Temos probleming situacija tarsi susideda i§ dviejy daliy, tai susije¢ su neiSnaudota religinio
turizmo nisa Lietuvoje ir sparciai nykstanc¢iu zydu paveldu. Pirmiausia viena 1§ priezas¢iy lemianti
religinio turizmo neiSsivystyma miisy Salyje yra religinio paveldo nekryptingas reklamavimas.
Lietuvai triksta aiSkaus ir apibrézto jvaizdzio bei tapatumo, kurj biity galima reprezentuoti
turistams. Salis galinti ir turinti daug resursy tikslingai jy i$naudoja. Zvelgiant j ateitj Lietuva
tikrai galima pristatyti kaip daugiakulturg Salj turincig ne tik daug baznytinio paveldo, bet ir kity
religijy relikty. Juk yra Zinoma, kad medinés barokinés sinagogos yra graziausios ir tikri
architektiiriniai Sedevrai. Istorizmo laikotarpyje statytos sinagogos unikalios savo viduramziy,
maury architektiros elementais, jvairiais ankstesniy stiliy deriniais. Tarpukario sinagogose
dominuoja modernizmo elementai kartu su persipinanciu istorizmu. Taciau po Antrojo pasaulinio
karo dél zydy genocido Lietuvoje bendruomené beveik sunyko, daugelis sinagogy liko be
Seimininky. Véliau sakraly palikima niokojo ir nepalanki soviety vykdoma valdzia, kuri sinagogas
uzdaringjo, pritaiké naujoms reikméms arba visai sunaikindavo.

Temos aktualumg lemia faktai, kad Siomis dienomis itin daZnai susiduriame su §io nykstancio
paveldo problema. Sakrallis pastatai dabar nebeturi savo pirminés istorinés paskirties, pritaikomi
netinkamai ar visai palikti sunykti. Kaune esancios sinagogos pritaikytos kitoms reikméms, o
likusios apleistos ir praradusios savo atraktyvumg. Siekimas sustabdyti sinagogy nykimg ir
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skatinimas jas pritaikyti galimai tapty patrauklia religinio turizmo resursy dalimi, padedancia
reprezentuoti Lietuva, kaip daugiakulture valstybe.

Objektas: islikes sakralinés paskirties paveldas Kaune (sinagogos), jy esama fiziné buklé.

Tikslas: Sio staripsnio tikslas yra pristatyti Kauno sinagogas, iSanalizuoti jy esamg bukl¢ bei
pateikti panaudos galimybes. Suteikiamos panaudos galimybé gali turéti jtakos objekty
patrauklumui.

UZdaviniai:

1. ISsiaiSkinti sinagogos samprata.

2. Atlikti sinagogy esamos biiklés vertinima.

3. Atskleisti sinagogy pritaikymo galimybes, kurios gali turéti jtakos objekty patrauklumui
vietos visuomenei bei uzsienio turistams.

SINAGOGOS SAMPRATA. SINAGOGOS APIBREZIMAS IR KILME

Sinagoga (gr. synagoge - susirinkimo vieta, sué¢jimas) skirta zydy bendruomenés reikméms —
tai religiniy apeigy, §ventyjy rasty studijy ir susirinkimy vieta (Lempertiené ir Siau¢ifinaité-
Verbickiené¢ 2009). Taigi sinagoga buvo skirta trims tikslams: religiniams susirinkimams,
edukacijai bei bendruomenés kultdriniams susirinkimams. Sios funkcijos hebrajy kalboje
apibréztos trimis terminais: beittefila (maldos namai), beitmidras (studijy namai), beitkneset
(susirinkimy vieta). Bendrinéje lietuviy kalboje vartojama viena sgvoka - sinagoga, §is terminas
neiSskiria skirtingos pastaty panaudos ir apibrézia visas funkcijas. Terminas sinagoga taikomas ne
visais atvejais, taip jvardijami tik aukS¢iausig ranga turintys judéjy maldos namai, kuriuose
lankomasi tik iSkilmingiausiomis progomis ar per Sventes. Kitais atvejais, mazesni ir Zemesnio
rango vadinami maldos namais ir religinémis mokyklomis, nors jy funkcija yra tokia pati kaip ir
sinagogos. Visgi visi $ie pavadinimai dabar jau yra tap¢ sinonimais, nes sgvokos malda ir
mokymas susietos su sinagogos funkcijomis (Rupeikiené 2003).

Pirmosios sinagogos atsiradimo istorinés aplinkybés néra tikslios, yra kelios hipotezés: 1).
pacioje judaizmo pradzioje dar XIII a. pr. Kr., 2) VII a. pr. Kr., Izraelio Zem¢je, vélyvuoju
pirmosios Sventyklos periodu, 3) Babilono tremtyje, 4) V a. pr. Kr. jau Jeruzalés Sventyklos
kiemuose, 5) III a. pr. Kr. Egipte ir 6) Antruoju Sventyklos laikotarpiu (Rupeikiené 2003). Taciau
tai tik prielaidos, kurias sunku pagrjsti be tiksliy jrodymy. Kadangi literatiiros Saltiniuose néra
daty ar kity duomeny, kurie galéty patvirtinti sinagogos atsiradimo hipotezes. Humanitariniy
moksly daktaré Marija Rupeikiené placiai tyrin¢janti Zydy kultiiros pavelda rase: ,,Jos egzistavimg
I a. jau liudija Naujasis Testamentas, Talmudas ir archeologiniai tyrinéjimai. Anot Saltiniy
tokiose sinagogose Zydai ne tik skaitydavo Torq, bet ir spresdavo teisines ar ekonomines
problemas. 70 m. po Kr., sugriovus Sventyklg, sinagogos tiek Izraelio Zeméje, tiek diasporoje tapo
svarbiausiais Zydy identifikacijos ir visapusiskos veiklos centrais.” (Rupeikiené 2003, 23p.).
Taigi, galime padaryti iSvadas, jog tiksli sinagogos kilmé néra zinoma. Taciau Jeruzalés
Sventyklos sugriovimas sinagoga padaré ypa¢ svarbiu judaizmo centru, kuriame plétojosi zydy
religija, socialinis, politinis ir ekonominis, o visy reik§mingiausias kulttrinis gyvenimas.

SINAGOGOS INTERJERAS IR EKSTERJERAS

Sinagogos plano struktiira iSlieka pastovi, dazniausiai ji vientiso stac¢iakampio plano turinti
vieng ar kelis priestatus. Sinagogos ilgoji asis eina kryptimi i§ vakary j rytus. Vakaringje puséje
dazniausiai jrengiamas prieangis, o rytinéje sienoje aronkodesas (pati Svenciausia sinagogos vieta,
kurioje saugomi Toros ritiniai). Vidurinéje maldos salés dalyje atsiranda paaukstinta vieta (bima),
joje skaitoma Penkiaknyge. Motery salés buvo atskirtos nuo vyry, daznai padaromos greta vyry
maldos salés i§ vienos ar abiejy pusiy, taip pat jrengiamos ir antrame sinagogos aukste. Sinagogos
nebuvo gausiai dekoruojamos nei interjere, nei eksterjere. Taciau jose labai didele reikSme turéjo
judaizmo simboliai — Dekalogo lentelés ir SeSiakampé Dovydo Zvaigzdé, Sie elementai leidzia
atpazinti sinagogas.

141



Tarptautiné studenty moksliné-praktiné konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jZvalgos”

Net ir vykdant jvairias sinagogos modifikacijas, plano strukttira iSliko. Svarbiausi elementai
— aronkodesas ir bima, pagal kuriuos ir buvo formuojama pagrindinés salés erdvé, motery salé ir
prieangis.

Zydy bendruomenés jsikiirima mieste, daZniausiai rodo sinagogos statyba ir daromas
pri¢jimas prie kapiniy (Coen-Mushlin ir kt. 2010). Bendruomené | maldos namus investuodavo
labai daug 1éSy, nes jauté svarbg iSlaikyti ir puoseléti religinj bei kulttirin} gyvenimg. Tad zydy
maldos namy kiekj, dydj ir tipg nulemdavo bendruomenés dydis, finansinés galimybés. Sinagogas
statydavo jvairios zydy bendruomenés, jas steigé skirtingos asociacijos, draugijos, profesinés
grupés, biidavo atvejy kuomet statybas finansuodavo ir pavieniai asmenys (Lempertiené ir
Siauditinaité- Verbickiené, 2009). Skirtingy draugijy sinagogos turéjo ir aiskia socialine naudg —
nariai tur¢jo savo vieta, kurioje gal¢jo susirinkti. Sinagogos ir maldos namai buvo vadinamos
pagal tas pacias grupes, kurios ir finansavo jy statybg. Chasidy judéjimas statydavo atskirus
maldos namus (Rupeikiené 2003).

Zydy maldos namai skirstomi pagal sezong j Ziemines ir vasarines sinagogas (Lempertiené ir
Siaugitinaité- Verbickiené 2009). Pradzioje Sios dvi savokos buvo naudojamos tik tarp padiy
zydy, taciau véliau Sie terminai placiai paplito ir literatiiroje (Coen-Mushlin ir kt. 2010).Vasariné
sinagoga nebuvo §ildoma, tad naudojama tik vasaros sezonu. Ziemine sinagoga buvo galima
naudotis visus metus, nepriklausomai nuo mety laiko, nes ji buvo Sildoma ir pritaikyta jvairioms
veikloms.

Skirtinguose regionuose susiklosté ir du skirtingi sinagogy tipai: krik§¢ioniSkose Europos
valstybése, kartu ir Lietuvoje - askenaziy ir musulmoniSkose — sefardy(Lempertiené ir
Siaugitinaité- Verbickiené 2009). O $tai XXa. reformavus judaizmg atsirado sinagogos, kuriose
buvo jrengiamas vyry choras (choralinés), misrios su vyry ir motery choru (reformuotos) ir tokios
kuriose moterys dalyvauja kartu su vyrais, bet skirtingose salés pusése (ultrareformuotos)
(Rupeikiené 2003).

SINAGOGA KAIP ZYDU KULTURINIO GYVENIMO FORMANTE

,.Stetl“ buvo tikras zydy kultiiros lopsys (Zydai Lietuvoje 2000). Daznai $tetla sudarydavo
dviejy ir daugiau sinagogy kompleksas arba sinagogy kiemas kartu su ritualine pirtimi (mikva),
rabino namu, prieglauda, mokykla, skerdykla ir kitais @ikiniais pastatais (Bieliauskiené 2005). Visi
Lietuvos miestai ir miesteliai, kuriuose bita Zydy bendruomeniy, iSskyrus Vilniy ir Kauna,
vadinami Stetlais (Siau¢itinaité-Verbickiené 2009). Siuose didmies¢iuose Zydai kiré tradicinio
gyvenimo poreikiams tinkamg aplinkg: staté sinagogas, mikva, jrengdavo kapines, patalpa
chederiui; didelei bendruomenei dar reikéjo jesivos, rabino namy, kahalo pastato (Siaucitnaité-
Verbickiené 2009). Tokiu biidu susiformuodavo zydy kvartalas, kuriame buvo svarbiausios
institucijos ir esminis bendruomenés Zidinys - sinagoga. Sis sakralinis pastatas atliko tris esmines
savo funkcijas ir taip pat buvo kultiirinio gyvenimo formantas.

Sinagoga yra dvasinis, kultlirinis, ekonominis ir politinis Zydy bendruomenés centras
(Rupeikiené 1996). Kitaip negu krikS¢ioniskosios baznycios, kurios atlieka tik religing paskirtj,
sinagoga dar buvo ir bendruomenés susirinkimy vieta bei mokykla.

Sinagogos buvo statomoszydy kvartale tam, jog biity lengvai pasiekiamos ir toliau nuo
krikS¢ioniy sakraliniy pastaty, nes tai daryti buvo draudziama. Dazniausiai ji buvo centrinéje
kvartalo dalyje ir apsupta aplinkiniy Zydy bendruomenés namy. Kadangi, sinagoga tarnavo kaip
esminis ZydiSkojo kvartalo centras ir buvo pats svarbiausias bendruomenés pastatas ir institucija,
tai visos kitos institucijos turéjo tendencijg iSsidéstyti aplink jg.Taip susidarydavo sinagogos
kiemas — shylhoifas (shulhoyf) esminis Zydy gyvenimo centras (Lempertiené ir Siaugitinaité-
Verbickiené 2009), kurisnuo pat pradziy buvo iSsidéstes aplink sinagoga (shul). Ryskiausiai
matomas sinagogy kiemy pavyzdys buvo aplink DidZigsias sinagogas(JonSeligman). Sios
sinagogos buvo tarsi apsuptos esminiy zydy kultiiros institucijy. Kieme i$sidéstydavo ne vieni
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maldos namai, bendruomeniniy institucijy kompleksai su bendruomenésvaldybos (kahal-shtub)
patalpomis, prieglaudos, mokyklos, viesosios pirtys ir kiti tikiniai pastatai.

Rabino namas daznai buvo statomas sinagogy kieme, kadangi jis buvo bendruomenés
dvasinis vadovas. Taip pat ir kiti bendruomeniniai pastatai tokie kaip: bendruomeninés pirtys
sumikvaar tikiniai pastatai buvo koncentruoti shylhoife.

Hekdesh (prieglauda) tarnavo kaip prieglobstis keliautojams, paklydéliams, benamiams ar
ligoniams (Lempertien¢ ir Siauifinaité- Verbickien¢ 2009). Sios institucijos funkcija buvo tarp
hospiso ir ligoninés, kartais ji buvo naudojama net ir kaip morgas - ritualiniams mirusiy kiino
apiprausti (Lempertiené ir Siaugitinaité - Verbickiené 2009). Jeigu nebiidavo atskiry patalpy ar
statinio, tai reikSdavo jog $i funkcija yra atlieckama sinagogoje.

Tacdiau aplink mazZesnes sinagogas tokie rySkiis sinagogy kiemai nesusikurdavo. Jos
suformuodavo mazesnius kompleksus, bet tai nebuvo aiskiai iSreikstas sinagogy kiemy pavyzdys.
Dazniausiai Salia mazesniy sinagogy buvo rabino namas, kita sezoniné¢ sinagoga ar tkiniai
pastatai. Dar kitu atveju, jose biidavo jrengiamos atskiros patalpos bendruomenés susirinkimams
ar Toros mokymams.

Apibendrinus, galima pasakyti, jog zydiskasis kultiirinis gyvenimas vykdavo biitentsinagogy
kieme, kurio centras buvo maldos namai ir aplink iSsidés¢iusios svarbiausios Zydy kultiirinés
institucijos.

SINAGOGU PAVELDAS KAUNE

Tankiausia zydy apgyvendinta teritorija Kaune buvo dabartinis Vilijampolés mikrorajonas.
Siame zydy kultiiros Zidinyje taip pat buvo ir svarbiausiy bendruomenés centry - sinagogy. Bene
reikSmingiausia - Vilijampolés Didzioji sinagoga, kuri buvo pirmoji muriné¢ Kaune. Minima, jog
maldos namai stove¢jo ant deSiniojo Neries kranto. Taciau po gaisro sinagoga liko apgriuvusi, o
veliau visai nugriauta. Iki Siy dieny Sioje teritorijoje iSlikusiy maldos namy néra. Didzioji dalis
sinagogy buvo sunaikintos per Antrajj pasaulinj karg, tac¢iau naikinamos buvo ne tik Sioje
teritorijoje, bet ir visame mieste.

Po karo okupuotoje Lietuvoje dél sunykusios Zydy bendruomenés ir nepalankios soviety
politikos daugelis judéjy sakralinio paveldo tapo apleistas, pritaikytas kitai paskir¢iai arba visai
sunaikintas.

Atlikti kiekybiniai tyrimai, kuriais buvo nustatytos 8 islikusiy sinagogy lokacijos vietos.
Sudarytas zemélapis leido pamatyti kaip maldos namai yra pasiskirste miesto teritorijoje (zr. 1

pav.). DidZziausias sinagogy skaicius yra senamiestyje (4 Zydy maldos namai), miesto centre yra 3
maldos namai ir pavieniui i§sidéste Zaliakalnio bei Sanéiy sinagogos.

Pavadinimas Apradas
1 Neviazskio sinagoga (L. Zamenhotag. 7) 1850m
2 Zaliakalnio sinagega (Vaisiy g. 30) 1858m
3 sinagoga (Biritona g 14/ Puodziug. 1) 1860 m
4 Sinagoga (Gedimine g. 26t) 1866 m
5 Kauno Choraliné Ohel Yaakov sinagoga (OZeskiengs g. 13) 1872m @8
6 Chasidy sinagoga (Gimnazijos g. 6) 1880m
7 Meésininky sinagoga (Dauksos g. 27a) 1883 m
6  Santiy sinagoga (Sodu g. 36) 1932m

9 Didziosios Vilijampalés sinagagos vieta XVill 3.1l p.

1 pav. ISlikusiy sinagogy lokacija Kaune.
Sudaré Rugilé Svirinaité, naudojantis https://www.google.com/maps/d/
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Pasitelkus turimus literatiros Saltinius bei atlikus zvalgomuosius tyrimus buvo atlikta
sinagogy esamos biiklés analizé. Susisteminus gautg informacija, sudaryta lentelé Islikusios Kauno
sinagogos (zr. llentelé). Sioje lentel¢je pateikti svarbiausi bendrieji objekty duomenys,
informacija apie pakitusig sinagogos funkcija bei fizing biiklg. Esamos fizinés biiklés vertinimas
buvo atliktas remiantis $iais kriterijais:

e Biklé gera — objektas restauruotas, pritaikytas ar atkurtas, yra naudojamas ir valdytojas

v —

sy e —

skatinan¢iy veiksniy. Taciau néra imamasi avarijos grésmeés Salinimo ar neatidéliotiny saugojimo
darby.

e Biklé bloga — objektas nenaudojamas/naudojamas neturint konkretaus valdytojo ar sparciai
nykstantis. Sunyko ar buvo sunaikinta iki 50% objekto, aplinka apleista ir netvarkoma. Dauggja
vizualinés tarSos Saltiniy, ir dél to nesiimama jokiy priemoniy.

1 lentelé
ISlikusios Kauno sinagogos.
Sudaré Rugilé Svirinaité, remiantis Lempertienés ir Siau¢ifinaités-Verbickienés sudaryta knyga ir atliktos
fotofiksacijos informacija

. Pastato . .
Eil. Pavadinimas Statybos architektiiros Funkcl.l‘us Fiziné buklé
Nr. data . panaudojimas
ypatumai
Neviazskio sinagoga Miriné Naudojama ne
1. £08 1850 m. . pagal pirming Biuklé gera
(L.Zamenhofo g. 7) romantizmas .
funkcija
o . . . Naudojama ne
2. Zahakall 110 snagoga 1858 m. Mu_rlne{medlne, pagal pirmine Bikleé patenkinama
(Vaisiy g. 30) istorizmas .
funkcija
Birstono g. sinagoga Miirine Naudojama ne
3. (BirStono g. 1860 m. istorizmés pagal pirming Biuiklé patenkinama
14/Puodziy g.1) funkcija
Choraliné OhelJaakov o Objektas
. Miiring, . -
4. sinagoga 1872 m. istorizmas naudojamas pagal Buklé gera
(Ozeskienés g.13) pirming funkcija
. . L - Naudojama ne
5. Gedlm!nq g.sihagoga 1866 m. Mu_rlne{medme, pagal pirmine Biuklé gera
(Gedimino g. 26b) istorizmas .
funkcija
6. Ch'fls1dq sinagoga 1880 m. _ Mu_rlne, Objektas 1sl_1k¢s, Baklé bloga
(Gimnazijos g.6) istorizmas bet nenaudojamas
. . L Naudojama ne
7. Mesmlnvk 4 sinagoga 1883 m. _Mu_rlne, pagal pirming Biukle gera
(Dauksos g. 27a) istorizmas .
funkcija
San¢iy sinagoga (Sody Miirine, Objektas islikes, o
8 g. 36) 1932m, tarpukaris bet nenaudojamas Buklé bloga

BENDRA JUDEJU MALDOS NAMU BUKLE KAUNE
Apibendrinus pateikta informacijg apie iSlikusias Kauno sinagogas. Galima pamatyti, jog i§
8 i8likusiy 6 yra naudojamos, tac¢iau pagal pirming istoring savo paskirt] naudojama tik Choraling
OhelJaakov sinagoga. Daugelio naudojamy sinagogy fiziné buklé yra gera (iSskyrus sinagogas
esancias Vaisiy g. 30 ir Bir§tono g. 14/Puodziy g.1) ( Zr. 1 lentel¢), visos jos turi valdytojus, kurie
yra atsakingi uz jy prieziiira, atsiradusiy neigiamy aplinkos veiksniy pasalinima bei fizinés biklés
1$saugojimg. Sinagogos, kurios néra naudojamos pagal pirming istoring funkcijg, yra pritaikytos
ivairioms reikméms ne tik zydy bendruomenés poreikiams tenkinti, bet ir kitiems zZmonéms
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nesusijusiems su Sia bendruomene. Daugeliu atvejy sinagogos restauravimas ir pritaikymas
panaudai yra kelias j sinagogos iSsaugojimg. Taip pat, tokiu badu objektas gali tapti patrauklus ne
tik vietos gyventojams, bet ir atvykstantiems turistams. Neviazskio sinagoga esanti L. Zamenhofo
g.7 yra puikus pavyzdys, nes sinagoga buvo restauruota ir pritaikyta visuomenés reikméms (jkurta
konferencijy salé¢). Maldos namy interjeras pakito, taciau rytiniame fasade buvo iSsaugoti
pagrindiniai ir svarbiausi romantizmo architektiiros bruozai, kurie yra budingi Sio laikotarpio
sinagogoms. Tad pritaikymas kitoms reikméms dalinai i$saugojo jos architektiirines detales, o
turimas nuolatinis valdytojas garantuoja, jog ji i$liks geros fizinés biiklés. Taciau blogu panaudos
pavyzdziu galima laikyti BirStono g. esancig sinagoga, kurioje yra jrengtas autoservisas. Pritaikant
sinagogg Sioms reikméms negrjztamai buvo suniokoti fasadai (pietiniame fasade padaryti trys
garazo vartai), sunaikintas interjeras. Pastato buklé jvertinta patenkinamai (zr. 1 lentel¢), taciau dél
biiklés.

Galima padaryti iSvadas, jog tik tinkamai pasirinkus sinagogy panaudos galimybes, galime
iSsaugoti §j nykstantj pavelda. Kitu atveju, pastatui bus padaryta zalos, kurios metu vertingosios
objekto savybés gali sunykti.

Siuo metu Kaune turime dvi apleistas sinagogas (Chasidy sinagoga ir San¢iy), kurios néra
galin¢iy i$saugoti Sias sinagogas, jy vertingasias savybes bei suteikti prasme sakraliam paveldui.
Vertéty atlikti papildomus tyrimus ar sinagoga gali buti pritaikyta pagal pirming istoring paskirt].
Visy pirma, tai priklauso nuo zydy bendruomenés poreikiy. Visais kitais atvejais, jeigu sinagogos
nejmanoma pritaikyti bendruomenés poreikiams, biitina ieskoti alternatyvy.

SIDLOMOS PANAUDOS GALIMYBES

Prie§ teikiant jvairias panaudos galimybes biitina jsitikinti ar negalima maldos namy
pritaikyti pagal susiklosCiusig pirming istoring funkcija. Sinagogos pritaikymas jos pirminei
funkcijai yra geriausias jprasminimo biidas. Taciau tai gali biiti gan sunkiai jgyvendinama dél
mazos zydy bendruomenés, kuri viena pati nebus finansiSkai pajégi to padaryti. Tad reikia
atsizvelgti 1 Zydy bendruomenés poreikius ir nuomong¢. Kadangi, $is kultiirinis paveldas gali islikti
tik kartu bendradarbiaujant visuomenei ir $iai tautinei mazumai.

Panaudos pasiiilymai yra skirti sinagogoms, kurios neatlieka pirminés istorinés paskirties.
Tinkamas panaudos pasirinkimas ypac¢ reikalingas dviem apleistoms sinagogoms. Maldos namy
buklé yra avaringé ir biitina imtis skubiy priemoniy, tam jog biity sustabdytas Siy sakraliy objekty
nykimo procesas. Norint i§saugoti Siuos statinius biitina atlikti tvarkybos darbus, kurie sustabdyty
ju nykima. Reikalinga parama i§ visuomenés, kuri gali biti ne tik materiali. Ypa¢ svarbus ir noras
bendradarbiauti kartu, siekiant iSsaugoti Sias kulttirines vertybes. Maldos namy iSsaugojimas ir
prikélimas gyvavimui leisty praturtinti Lietuvos kulttros paveldo sudétj.

Sudarytoje schemoje (r. 16 pav.) yra pateikti galimi sinagogy pritaikymo budai. Sie
pasitilymai yra tik hipotetinés panaudos galimybés analizuojamiems objektams. Siekiant juos
1gyvendinti konkretiems statiniams, biitini papildomi pastaty ir jy vertingyjy savybiy tyrimai.
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Chasidy sinagoga

Svietimo centras, kuriame

. VDA Kauno filialo Meno galerija, kuri leisty telktysi Zydy bendruomeng ir
- Buvusi 3 'skulptary dirbtuves. Siuo _ sialomay. | atsiskieisti jauniems karejams, — VIS8 Vistomené. Zydy tautybés
panauda metu sinagoga apleista panauda’ vykty [vairios parodos. gyventojai galety vesti paskaitas
ir nenaudojama i apie tradicines Sventes, pasakoti

aple juy kultdros istorija.

Sanéiy sinagoga

Kultaros centras, kuriame

‘ . : Sl .
Modernaus 2ydy pziolaus galéty rinktis bendruomeneés.

Sovietmeciu buvo jrengta N {rengimas. Tai galéty bati Siame centre qaléty biti
— Buvusi 3 kepykla. Siuo metu  Silomay vieta kurioje pasakojama apie — e e et -
panauda sinagoga apleista ir panauda Zydy tautybés Zmoniy rengiami istorinial spektakiiai
nenaudojama likimus. (ivairiomis tematikomis),

koncertai, filmy perzidros.

3 pav. Panaudos pasiilymy schema, sudaré Rugilé Svirinaité

ISVADOS

1. ISanalizavus jvairius mokslinés literatiiros Saltinius, gauti duomenys parodé, jog zydai kiiré
tradicinio gyvenimo aplinkg. Reik§mingiausias objektas Sioje kultiirinéje erdvéje buvo sinagoga.
Maldos namai buvo skirti trims tikslams: religiniams susirinkimams, edukacijai bei bendruomenés
kultiiriniams susirinkimams. Kadangi, sinagoga buvo pati svarbiausia ir tarnavo kaip ZydiSkojo
kvartalo centras, tai visos kitos institucijos tur¢jo tendencijg iSsidéstyti aplink ja. Taip
susidarydavo sinagogos kiemas su maldos namais, ritualine pirtimi (mikva), rabino namu, seneliy
prieglauda. Sioje erdvéje vyko pats svarbiausias zydy kultirinis gyvenimas. Daugelis Lietuvos
miesty ir miesteliy buvo paliesti ZydiSkosios kultiiros. Ne iSimtis buvo ir Kaunas, kuris
nepriklausomos Lietuvos laikais buvo tikras Zydy kultiiros centras.

2. Esamos biiklés jvertinimas leido nustatyti iSlikusiy sinagogy fizine bukle. Buvo nustatyta,
jog ne visos sinagogos turin€ios funkcijg yra geros fizinés buklés. Netinkama panauda gali
suniokoti sakraliy objekty vertinggsias savybes. Apleistos sinagogos nors ir blogos fizinés biiklés,
taciau iSlaikiusios nepakitusias autentiSkas architektiirines detales.

3. Pasitlymai yra skirti sinagogoms, kurios neatlieka pirminés istorinés paskirties ir yra
apleistos, $iuo atveju Sanciy ir Chasidy sinagogai. Visy pirma, deréty jsitikinti ar sinagogy
negalima pritaikyti pagal pirming jos funkcijg. Jeigu tai néra jmanoma pateikiami Sie siilomai:
tkurti interaktyvy zydy muziejy, meno galerija, kultiiros centrg ar Svietimo centrg. Reikeéty
nepamirsti, jog Sie pasililymai yra tik hipotetiniai ir skirti analizuojamiems objektams. Siekiant
juos jgyvendinti konkretiems statiniams, biitini papildomi pastaty ir jy vertingyjy savybiy tyrimai.

Lietuvoje yra daugybé misy tautos bei tautiniy mazumy religiniy relikty, taciau jie néra placiai
iSnaudojami. Yra Zinoma, jog viena 1§ prieZasCiy lemianti religinio turizmo neiSsivystyma-
nekryptingas reklamavimas. Tad sékmingas sinagogy pritaikymas galimai tapty vienu i$ religinio
turizmo resursy, kuris ateityje padéty reprezentuoti misy $alj, kaip daugaikulture valstybe. Tokiu
biidu bty sukuriama tikslinga reklama, parodanti uZsienio Salims jog mazZoje valstybéje yra
daugybé jvairiy tauty religinio paveldo. Daugiakultirés Salies prisistatymas atvykstantiems
uzsienio turistams skatinty juos atvykti ne tik i$ katalikisky, bet ir kity jvairiy krasty.
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RELIGIOUS TOURISM AND HERITAGE PROTECTION. EXAMPLE OF
KAUNAS SYNAGOGUES

RUGILE SVIRINAITE
Vytautas Magnus University

SUMMARY

Religious tourism, a type of travel that aims to explore the sacred heritage Religious tourism, a type
of travel that aims to explore the sacred heritage. One of the components of this type of tourism is the
Jewish community prayer house - synagogues. They are gaining increasing attention from researchers and
tourists. The Jewish national minority, perceiving the oldest times of Lithuanian statehood, is our most
important material heritage. The time of Kaunas independent interwar Lithuania was a real focal point of
Jewish culture. There are still 8 synagogues in the city. The purpose of this article is to analyze the current
state of objects, to provide usability options. Methods of quantitative analysis of useful scientific literature
and historical materials, quantitative analysis and evaluation of current conditions have been accurately
evaluated. Public betting will provide better opportunities and foreign tourists will have more
opportunities.
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GYVENTOJU MIGRACIJOS POKYCIU ANALIZE SKIRTINGAIS
EKONOMINIU CIKLU LAIKOTARPIAIS

LUKRECIJA TRUMPAITE, TOMA SALTYTE
Utenos kolegija
Doc. dr. Sandra JakStiené

ANOTACIJA

Straipsnyje gilinamasi | gyventojy migracijos pokyciy analize skirtingais ekonominio ciklo
laikotarpiais. Tyrimo moksliné problema suformuluota, iskeliant probleminj klausimq: kokie gyventojy
migracijos pokyciai jvyko skirtingais ekonominiy cikly laikotarpiais Lietuvoje? Tikslas - atlikti gyventojy
migracijos pokyciy analize skirtingais ekonominiy cikly laikotarpiais. Tyrimo metodai: mokslinés
literatiiros analizé, statistiniy duomeny analizé, duomeny lyginimas ir grupavimas. Gauti tyrimo rezultatai
reiksmingi placiau gilinantis j migracijos priezastis Salyje. Keiciantis ekonominéms sqlygoms, empirinio
tyrimo rezultatai gali kisti, taciau tyrimas leidZia teigti, kad valstybés geroves pagrindas yra gyventojai, jy
iSvykimas is Salies turi neigiamq poveikj ekonomikai ir jos klestéjimui. Todél nagrinétos gyventojy
migracijos problemos gali padéti priimti praktinius valstybés sprendimus, vertinant su emigracija
susijusias problemas salyje.

ReikSminiai ZodZiai: emigracija, imigracija, neto tarptautiné migracija, ekonominiai ciklai.

IVADAS

Temos aktualumas. Gyventojy migracijos kausimai svarbis ne tik Lietuvos, bet ir Europos
Sajungos kontekste. Nepalankus emigranty skaicius turi jtakos ZmogiSkojo potencialo augimui
Lietuvoje, tai galima laikyti viena pagrindiniy Lietuvos ekonomika stabdanciy problemy
(Kairiene, Jakstien¢, Narbutas, 2008).

Straipsnyje nagrinéjama tema yra aktuali tuo, kad kiekvienais metais vis daugiau Zmoniy
nusprendzia emigruoti i§ Lietuvos, taip pat vidiné migracija vyksta ir Salies regionuose. Taigi
did¢janti emigracija neigiamai veikia ekonomikos pokycius ir kelia grésme socialiniam ir
ekonominiam S$alies stabilumui. Gilinantis | gyventojy migracijos pokyc¢ius, reikia problemag
iSsiaiskinti teoriniame lygmenyje, t. y. kokios yra migracijos priezastys ir pasekmés, taip pat kaip
emigracijos pokyc¢ius veikia Salies ekonominiy cikly pasikeitimai.

Atlikti migracijos tyrimai (Kairiené, Jakstiené, Narbutas, 2008; Rudzinskiené, Paulauskaiteé,
2014; Damuliené, 2013; Sipavicieneé, Stankiiniené, 2011; Kokengauzaité, Tonktnaité, 2010;
Putvinskaite, 2010) rodo, kad Zmonés migruoja daZniausia dél ekonominiy priezas¢iy — ieSkodami
geresniy gyvenimo salygy. Didele jtaka emigracijai turi vidaus politika. Taciau vyriausybés ne
visada pajégios kontroliuoti tuos procesus. Tad iSvykstanCiy sugrizimg paskatinty tik tokia
vyriausybés politika, kuri daugiau démesio skirty problemy sprendimui tokiose srityse kaip:
Svietimas, verslo plétros galimybés, didesnis darbo uzmokestis, sveikatos apsauga ir kt.

Tyrimo tikslas: atlikti gyventojy vidaus migracijos pokyc¢iy analize¢ skirtingais ekonominiy
cikly laikotarpiais.

Tikslui pasiekti formuluojami Sie uZdaviniai:

1. Atlikti gyventojy migracijos ekonominiy cikly kontekste teoriniy pagrindy analize.
2. Isanalizuoti gyventojy migracijos pokycius skirtingais ekonominiy cikly laikotarpiais
Lietuvoje.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiros analizé, statistiniy duomeny analizé, duomeny

lyginimas ir grupavimas.
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GYVENTOJU MIGRACIJOS EKONOMINIU CIKLYU KONTEKSTE TEORINIU
PAGRINDU ANALIZE

Migracija aiSkinancios teorijos. Migracija ekonominéje literatiiroje apibiidinama labai
jvairiai. Pasak Kasnauskienés (2005), ,,migracija — ilgalaikis gyvenamosios vietos pakeitimas,
kurio rezultatas — gyventojy skaiCiaus ir struktiiros pasikeitimai i§vykimo bei atvykimo
teritorijose®. Tuo tarpu Guscinskiené (2001), migracijg apibrézia, kaip ,,migracija — tai individy ar
Ju grupiy pastovios gyvenamosios vietos keitimo procesas, kuris pasireiskia persikélimu j kitg
regiong arba kitg Salj“.

Ekonomingje literatiiroje migracija analizuojama jvairiose teorijose. Atsizvelgiant |
literatiiroje pateiktas migracijg aiSkinancias teorijas, galima teigti, kad teorijos atskleidzia
pagrindinius veiksnius skatinanc¢ius zmones palikti savo gyvenama vieta ieSkant geresniy
gyvenimo salygy sau ar savo Seimai (Zr. 1 lentelg).

1 lentele
Migracija aiSkinancios teorijos
(Saltinis: prieiga internete: www.esparama.lt)

Teorija Apibiidinimas

Pagrindinis makroekonominis migracijos veiksnys — darbo jégos paklausos ir pasitlos

Neoklasikiné ekonomikos . . L . .. L p . .
skirtumai tarptautinése rinkose, migracijos prieZastis — skirtingas darbo uzmokestis

teorija . .
. skirtingose valstybése.
Naujoji migracijos Migracija — tai Seimos strategija diversifikuoti pajamy $altinius, minimizuoti rizikg bei
ekonomikos teorija i$vengti kreditavimo barjery.

Valstybéje egzistuoja dvi darbo rinkos: vietiniams gyventojams skirta darbo rinka,
Dviejy darbo rinky teorija | suteikianti dideles pajamas, ir pavojingy, maZzai mokamy darby, kuriuos paprastai dirba
imigrantai, rinka.

Migracija — save generuojantis veiksnys. Emigrantai suteikia informacijg apie darbo

Migracijos tinklo teorija . L . - . o
gract J rinkos situacija, jsidarbinimo, atlyginimo, apgyvendinimo galimybes kitiems.

Migracijg — makro- ir mikrostruktiiry dviejose teritorijose sgveikos rezultatas.
Migracijos sistemy teorija | Makrostruktiiromis laikomi instituciniai veiksniai, mikro- struktiiros — paciy emigranty
jsitikinimai, patirtys, tinklai.

Pasaulio sistemy teorija Emigracija lemia darbo jégos judéjimas i$ periferijos i centra.

Kaip matyti 1§ migracijg aiSkinanciy teorijy analizés, svarbu pabréZti, kad skirtingose Salyse,
taip pat Lietuvos regionuose gali biiti taikomos skirtingos migracijos teorijos. Nepaisant to, vienos
teorijos akcentuoja darbo jégos judéjimg ir paklausa, o kitos — pacio Zmogaus jsitikinima. Taciau
visos teorijos pabrézia, kad pagrindiniai makroekonominiai veiksniai lemiantys emigracijq —
darbo jégos paklausa ir didesnis darbo uzmokestis.

Analizuojant literatiirg (Stulgiené, Daunoriené, 2009; Kokengauzaité, Tonktnaité 2010)
matyti, kad migracijos teorijos aiskina, kur, kodé¢l ir kaip Zzmonés migruoja, kas juos skatina taip
elgtis. Jos pateikia pagrindinius veiksnius, darancCius jtakg gyventojy migracijai: ekonominius,
politinius ir teisinius, socialinius ir kultiirinius, psichologinius, saugumo, geografinius,
demografinius ir Kitus veiksnius.

Apibendrinant, galima teigti, kad migracijos teorijos §] procesa nagrin¢ja tam tikromis
dalimis, todél jas reikéty vertinti ne kaip pasirenkamasias, o kaip papildancias viena kita.

Migracijos priezastys. Ekonomingje literatiiroje yra nagriné¢jamos labai jvairios migracijos
priezastys, taip pat nurodoma ir jy pasekmeés. Nagrin¢jant literatiirg iSrySkéja bendrosios migracija
skatinancios priezastys, teigiamos ir neigiamos migracijos pasekmeés (zr. 2 lentele).
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2 lentelé

Migracija skatinantys veiksniai
(Saltinis: Ciarniené, Kumpikaite, 2011)

Bendrieji migracijos veiksniai

Ekonominiai, demografiniai, politiniai, asmeniniai (psichologiniai), socialiniai - kultariniai, geografiniai.

Migracijos pasekmés

Teigiamos Darbo rinkai, ekonomikai, socialiniam dialogui, gyvenimo lygiui.

Neigiamos Darbo rinkai, ekonomikai, demografijai, socialiniam saugumui.

Kaip matyti i§ migracija aiskinanciy priezasCiy ir pasekmiy analizés, svarbu akcentuoti, kad
Lietuvos regionuose vykstancios migracijos priezastys yra nevienodos, taip pat skiriasi ir
migracijos pasekmes. Nepaisant to pagrindinés emigracijos priezastys: ekonominés, politinés ar
asmeninés. Emigracijos priezastys turi aiSkiai matomy pasekmiy. Pagrindinés teigiamos pasekmés
yra auganti darbo rinka, ger¢jantis gyvenimo lygis regionuose.

Analizuojant literatirg (Daugéla, 2000; Davulis, 2003; Gruzevskis, 2006; Kazlauskiené,
20006), pastebimas didelis susiripinimas esama gyventojy migracijos padétimi, daug démesio
skiriama emigracijos klausimui. Todél analizuojamos priezastys, pasekmés ir stengiama sugalvoti,
kaip pritraukti emigrantus grjzti.

Apibendrinant analizuota literatiirg galima teigti, kad migracijg skatina daugelis priezasciy, o
migracijos pasekmés yra tiek teigiamos, tiek neigiamos.

Ekonominiy cikliniy svyravimy esmé. Ekonominiai ciklai ekonominéje literatiiroje
apibudinami kaip ,,procesai, apimantys ekonominio augimo ir nuosmukio periody kaita, t. y. tai
laikotarpis nuo vienos ekonominés krizés (nuosmukio) iki kitos* (Stankevicius, 2010).
»Ekonominis ciklas susideda i§ gamybos apimties periodiniy, bet nereguliariy svyravimy,
susijusiy su nedarbo lygio ir infliacijos tempy svyravimais* (Ciegis 2012). Cvetkov (2012) teigia,
kad ,,ekonominis ciklas — tai svyravimy tipas, kuris yra priklausomas nuo tautos ekonominio
aktyvumo®.

Dauguma ekonominiy procesy yra skirtingi, taciau bendra tendencija iSlieka. Tie pokyciai
susiklosto ] sistemingg reguliary pasikartojant] jud¢jima, tokius svyravimus ekonomikoje priimta
vadinti svyravimais. Periodiniai svyravimai matuojami realaus BPV prieaugio kaita (Prieiga
internete: www.finaura.lt). Ekonominiai cikly tipai pateikti 3 lenteléje.
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3 lentelé

Ekonominiy cikly Kklasifikavimas
(Saltinis: Gurskij, Liu¢vaitiené, 2016)

Klasifikavimo pobudis

Cikly tipai

Ciklo trukmé

Trumpalaikiai ciklai, vidutinés trukmés ir sudétinés vidutinés trukmés ciklai,
ilgieji ciklai (ilgosios bangos).

Sunkumo mastas

Vidutinio sunkumo, sunkiis, labai sunkds.

Esminiy techniniy ekonominiy
procesy kilmé

Salygoti technologiniy revoliucijy, esminiy pradiniy iSradimy, pradiniy
iSradimy, neadekvataus instituciniy veikéjy, gamintojy ir vartotojy elgesio, kity
aplinkybiy.

Teritorinis i§déstymas

Tarptautiniai, nacionaliniai

Pasireiskimo specifika

Pasireiskiantys valiuty rinkoje, atskirose pramonés $akose ir t. t.

Veiklos sfera

Zemés tkis, pramoné.

I$plitimo forma Struktiiriniai, $akiniai.

Institucinés valdymo ir . P P
. . . ISvengiami ciklai, neiSvengiami ciklai
prevencijos galimybés

Rinkos talpos ribotumas Veikiantys begalinio talpumo, kintamo talpumo bei baigtinio talpumo rinkose.

Kaip matyti i§ 3 lentelés, tyréjai sudaré daug ir gana skirtingy cikly tipy kvalifikacija. Vienas
pagrindiniy klasifikacijos tipy yra pagal ciklo trukme. Zinoma, be ekonominiy cikly suskirstymo
pagal jy trukme, mokslings literatiiros autoriai sitilo atsizvelgti ir i kitus klasifikavimo ypatumus.

Analizuojant literatiira (Stankevicius, 2010; Ciegis, 2012; Cvetkov, 2012), pastebimas
panasus ekonominiy cikly klasifikavimo pobiidis. Taip pat ir kiti mokslininkai sitilo ekonominius
ciklus nagrinéti pagal tinkamiausig klasifikavimo pobudj.

Ekonomingje literatiiroje pasikartojantys ekonominio aktyvumo svyravimai yra apibiidinami
ciklo faziy charakteristikomis (Zr. 1 pav.).

BVP

Pagyvéjimas

1 pav. Ekonominiai ciklai
(Saltinis: prieiga internete: www.finaura.lt)

Paprastai yra skiriamos 4 verslo ciklo fazés: nuosmukis (recesija), pagyvéjimas, pakylimas,
kritimas.

Apibendrinant analizuojamg literatiirg, galima teigti, kad ekonominiai ciklai skiriasi pagal
ciklo trukme, nors turi tendencija kartotis. Taigi dviejy vienody pakilimy arba nuomukiy nebiina,
taciau pagal kvalifikavimo pobiidj ekonominiai ciklai turi daug kg bendro.

EMPIRINIO TYRIMO PAGRINDAS
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Problema — kokie gyventojy migracijos pokyciai jvyko skirtingais ekonominiy Cikly
laikotarpiais Lietuvoje?

Empirinio tyrimo tikslas — iSanalizuoti gyventojy migracijos pokycCius skirtingais
ekonominiy cikly laikotarpiais Lietuvoje 2007-2018 m.

Tyrime naudojamas statistiniy duomeny analizés metodas, taip pat duomenys grupuojami ir
lyginami.

Tyrimo laikotarpis. 2007-2010 metai ekonominio nuosmukio laikotarpis Lietuvoje, daug
démesio skiriama ekonominio nuosmukio priezastims ir pasekméms. 2011-2018 m. pastebimas
Salies atsigavimo laikotarpis pasibaigus nuosmukiui. Tokiy ekonominiy cikly svyravimai susij¢ ne
tik su ekonominémis problemomis, taciau atspindi ir pagrindzia emigracijos priezastis. Dél minéty
priezaséiy, 2007-2018 m. laikotarpis analizei pasirinktas kaip geriausiai atspindintis Lietuvos
ekonominiy cikly svyravimus per paskutinius deSimt mety.

Tyrime naudojami rodikliai. Siekiant analizuoti gyventojy migracijos pokycius skirtingais
ekonominiy cikly laikotarpiais Lietuvoje, analizei pasirinkti $ie rodikliai i§ Lietuvos Statistikos
departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés (toliau — Lietuvos Statistikos departamentas
prie LRV) pateiktos oficialiosios informacijos: emigranty ir imigranty skaicius, neto tarptautinés

migracijos skaicius.

EMPIRINIO TYRIMO REZULTATAI

Emigranty skaiciaus pokytis 2007-2018 m. laikotarpiu Lietuvoje. Emigracija — tai
iSvykimas i$ valstybés, ketinant pasilikti uzsienyje ilgiau nei vienerius metus (Lietuvos Statistikos
departamentas prie LRV). Norint geriau suprasti emigracijos priezastis ir galimas pasekmes $alies
ekonomikai, svarbu zinoti kiek zmoniy $alj palicka kiekvienais metais (Zr. 2 pav.).
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2 pav. Emigranty skai¢iaus pokytis 2007-2018 m., asmenimis

Kaip matyti i§ 1 paveikslo, emigracijos skai¢ius Salyje analizuojamu laikotarpiu nuolat kito.
Didziausias emigracijos skai¢iaus augimas pastebimas 2010 metais ekonominio nuosmukio, taciau
bendra migracijos tendencija islicka visu analizuojamu laikotarpiu. Stebint 2018 m. tendencijas,
matyti, kad migracijos skaiCius Salyje zenkliai sumazéjes nuo 2010 m. Daroma prielaida, kad
emigracijos procesui jtakos turi ne tik ekonominio nuosmukio laikotarpis, taciau ir ekonominio
pakilimo metu emigracija veikia ir kitos iSvykimo i§ Salies priezastys. Galima teigti, kad
skirtingais ekonominiy cikly laikotarpiais Salyje, emigravusiyjy asmeny skaicius taip pat keitési, t.
y. ekonominio nuosmukio metu, pastebimas zenklus emigranty skaifiaus didéjimas, tuo tarpu
ekonominio pakilimo metu — rySkus sumazéjimas.
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Imigranty skai¢iaus pokytis 2007-2018 m. laikotarpiu Lietuvoje. Atliekant gyventojy
migracijos poky¢iy analize, svarbu stebéti ne tik emigranty, bet ir imigranty skaiciaus pokycius
Salyje. Daugel] mety didzigja dalj imigranty sudarydavo griztantys lietuviai. Likusig dalj — ES
pilieciai ir ne ES pilieciai (zr. 3pav.).
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3 pav. Imigranty skai¢iaus pokytis 2007-2018 m., asmenimis

Kaip matyti i§ 2 paveikslo, ekonominio nuosmukio laikotarpiu $alis nebuvo populiari tarp
imigranty. Taciau pasibaigus nuosmukio laikotarpiui, jau matomas imigranty skaic¢iaus Suolis, t. V.
nuo 5 213 asmeny 2010 m. iki 28 914 asmeny 2018 m. Vadinasi, ekonominiy cikly laikotarpiai
turi jtakos imigranty skaiciaus did¢jimui Salyje.

Neto migracijos pokytis 2007-2018 m. laikotarpiu Lietuvoje. Neto migracija — imigranty
ir emigranty skaiCiaus skirtumas (Lietuvos Statistikos departamentas prie LRV). Tarptautinés
migracijos neto 2007-2018 m. laikotarpiu Lietuvoje pateiktas 4 paveiksle.
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4 pav. Neto migracijos pokytis 2007-2018 m., asmenimis

IS 4 paveikslo duomeny matyti, kad neto migracijos skaiCius Lietuvoje analizuojamu
laikotarpiu yra neigiamas. Ekonominio nuosmukio laikotarpiu 2007-2010 m., pastebimas Zenklus
neigiamos reik§més didéjimas, tuo tarpu 2011-2018 m. matomi gana neryskis neto migracijos
svyravimai. Taigi didziausia neigiama reikSmé buvo 2010 m. - 77944 asmenys, maziausias
neigiama reikSmeé — 2018 m. - 3292 asmenys.
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Apibendrinant empirinio tyrimo rezultatus, galima teigti, kad gyventojy migracija Salyje
stipriai reaguoja | ekonominiy cikly svyravimus. Tai pastebimos ryskios tendencijos skirtingais
ekonominiy cikly laikotarpiais Lietuvoje 2007-2018 m. laikotarpiu.

ISVADOS

Atlikta gyventojy migracijos poky¢iy skirtingais ekonominiy cikly laikotarpiais Lietuvoje
analiz¢, leidZia daryti Sias iSvadas:

1. Atlikta migracijg aiSkinan¢iy teorijy analizé leidZia teigti, kad vienos bendros teorijos néra.
Nepaisant migracijos teorijy jvairovés, nustatomi pagrindiniai tarptautinés migracijos procesus
skatinantys veiksniai: traukos veiksniai, susij¢ su demografine kaita ir darbo rinkos poreikiais
labiau i8sivysciusiose pasaulio Salyse.

2. Migracija skatinan¢iy veiksniy analizé rodo, kad migracija skatina daugelis priezas¢iy, o
migracijos pasekmeés yra tiek teigiamos, tiek neigiamos.

3. Atlikta teoriné ekonominiy cikly analizé atskleidé, kad ekonominiai ciklai skiriasi pagal
ciklo trukme, nors niekada néra vienodi, o turi tendencijg kartotis.

4. Apibendrinus empirinio tyrimo rezultatus galima teigti, kad skirtingais ekonominiy cikly
laikotarpiais Salyje, emigravusiyjy asmeny skaicius taip pat turéjo tendencijg keistis, t. y.
ekonominio nuosmukio metu, pastebimas zenklus emigranty skaiciaus didéjimas, tuo tarpu
ekonominio pakilimo metu — rySkus sumazéjimas.

5. Gauti tyrimo rezultatai rodo, kad ekonominiy cikly laikotarpiai turi jtakos imigranty
skaiciaus didéjimui Salyje bei gyventojy migracija Salyje stipriai reaguoja i ekonominiy cikly
svyravimus. Tai pastebimos ryskios tendencijos analizuojamu laikotarpiu Lietuvoje.
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ANALYSIS OF POPULATION MIGRATION CHANGES IN
DIFFERENT PERIODS OF ECONOMIC CYCLES

LUKRECIJA TRUMPAITE, TOMA SALTYTE
Utena University of Applied Sciences
Assoc. prof. dr. Sandra Jakstiené

SUMMARY

The article explores the analysis of changes in population migration during different periods of the
economic cycle. The research problem | formulated with the question: what changes in population
migration occurred during different periods of economic cycles in Lithuanian? The purpose — to do
analysis of changes in population emigration during different periods of the economic cycle. Research
methods: analysis of scientific literature, analysis of statistical data, data comparison and grouping. The
results of survey are significant in exploring the causes of migration in the country. The results of empirical
research may change as economic conditions change in country, but research let argue that the basis of the
state is the population, their migration has a negative impact on the economy. Therefore, the exanimated
problems of population migration can help to make practical decisions of the state.
Keywords: emigration, immigration, neto international migration, economic cycles.
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EKOTURIZMAS - TURIZMO MADA AR VISUOMENES
SAMONINGUMAS

RAMINTA VARNELYTE
V3] Kolpingo kolegija
Konsultanté: ekologijos ir aplinkotyros specialisté, docenté dr. Iveta Varnagiryté-KabaSinskiené

ANOTACIJA

Lietuvos saugomos teritorijos natiraliu krastovaizdziu ir biologine jvairove yra svarbios ekoturizmo
plétrai Salyje. Siose teritorijose vykdomos ekoturistinés veiklos suteikia turistams galimybe sqmoningai
naudoti gamtos isteklius. Siame straipsnyje yra apZvelgiamos Lietuvos saugomos teritorijos kaip svarbiausi
ekoturizmo isteklial, taip pat aprasomi veiksniai, lemiantys turisty sgmoningg ekoturizmo produkto
pasirinkimqg. Pateikiami biidai, leisiantys didinti sgmoningumq renkantis ekoturistines keliones Salyje.

IVADAS

Temos aktualumas. XXI a. turizmo verslas tapo vienu greiciausiai besivystanéiy
ekonomikos sektoriy. Didé¢jantys turisty srautai neigiamai veikia gamta aplinkosauginiu aspektu
apimant iStisus regionus, todél §iuo metu yra pastebimas pasiprie$inimas masiniam turizmui
pasirenkant alternatyvias ekoturistines keliones. Nors $iuo metu turizmo sektorius vystosi itin
greitai, o turisty srautai pasaulyje nuolat did¢ja, tuo pat metu siekiama artimesnio zmogaus rysio
su gamta ir populiar¢ja ekoturizmas. Ekoturizmas yra turizmo rusis, kai keliaujama j saugomas
gamtines teritorijas norint jose apsistoti, studijuoti, stebéti augalus, gyviinus bei vietos kultiirg ir
nekenkti aplinkai, o vietiniams gyventojams suteikti socialiniy ekonominés veiklos galimybiy
(Turizmo Zzodynas, 2009). Samoningas ekoturizmo pasirinkimas didina kelioniy potencialg
Lietuvoje. Siai turizmo rii§iai yra labai daug galimybiy, nes yra nemazai saugomy teritorijy, t.y.
rezervaty ir nacionaliniy parky, draustiniy, kuriuose gausu gamtos paveldo objekty, galimybiy
stebéti aplinka ir Zmogaus nepaliesta gamta. Lietuvoje ekoturizmo pagrindas yra natiiralus Salies
krastovaizdis, saugomy teritorijy gausa bei turizmo infrastrukttira nacionaliniuose ir regioniniuose
parkuose. Esminé ekoturizmo paklausos salyga, | kurig didelj démes;j atkreipia turistai, yra
patrauklus vieSosios turizmo infrastruktiiros (turizmo marSruty, trasy, taky, objekty)
prieinamumas. Ekoturistus galima i$skirti j atskiras grupes, jvertinus tai, kas lemia jy pasirinkima.
Vieni turistai sgmoningai renkasi ekoturizmo produktus, suprasdami Siandienines ekologines
problemas, o kiti juos pasirenka tiesiog atsitiktinai, nes toks turizmo pasirinkimas yra vis
populiar¢jantis, taiau sgmoningai ekoturizmg pasirenkanciy turisty, kurie iSreikSty savo socialinj
Susirlipinimg gamta, skaiCius nuolat auga. Todel kyla klausimas, kas daro jtaka ekoturistams
renkantis keliones po saugomas Lietuvos teritorijas.

Darbo objektas: gamtiniy ekoturizmo istekliy pasirinkimg lemiantys veiksniai.

Darbo tikslas — issiaiskinti, kokie veiksniai lemia samoningg ekoturizmo iStekliy
pasirinkima.

Darbo uzdaviniai:

1. Apzvelgti svarbiausius Lietuvos gamtinius ekoturizmo isteklius;

2. Isanalizuoti zmoniy sgmoningg pasirinkimg lemiancius veiksnius;

3. Pasitlyti budus, leisian¢ius didinti sgmoninguma renkantis ekoturistines keliones po

Lietuva.
Darbo metodai: mokslinés ir kitos literattiros analizé (aprasomasis analitinis metodas).

SVARBIAUSI LIETUVOS EKOTURIZMO ISTEKLIAI
Saugomos teritorijos yra sausumos ir vandens plotai nustatytomis aiSkiomis ribomis, turintys

pripazinta moksling, ekologine, kultiiring ir kitokia verte ir kuriems teisés aktais nustatytas
specialus apsaugos ir naudojimo tvarka. Sios teritorijos yra steigiamos norint iSsaugoti gamtos ir
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kultiros paveldo teritorinius kompleksus ir vertybes, krastovaizdzio ir biologing jvairove,
uztikrinti ekologing pusiausvyra, gamtos iStekliy subalansuota naudojimg ir atkiirima, sudaryti
salygas ekologiniam turizmui (LR Saugomy teritorijy jstatymas, 1993). Lietuvos saugomos
teritorijos yra svarbios ekoturizmo plétrai Salyje, nes tai yra pagrindinis Sios turizmo krypties
iStekliy objektas. Saugomose teritorijose yra ribojama tikiné veikla, sudaromos sglygos nattraliam
gamtos vystymuisi. Jose iSlieka turtingesnis, natiiralesnis ir jvairesnis krastovaizdis, savo
estetinémis savybémis keliantis zmogui teigiamy emocijy. Saugomos teritorijos uzima apie 17,63
proc. Lietuvos ploto. Lietuvoje yra $edi rezervatai, i§ jy keturi gamtiniai - Zuvinto, Cepkeliy,
Kamany, Vie$vilés ir kulturiniai - Kernavés ir Vilnius piliy, taip pat penki nacionaliniai parkai -
Aukstaitijos, Dzikijos, Zemaitijos, Kurdiy nerijos ir Traky istorinis bei trisde$imt regioniniy
parky. Sioje dalyje apra§omos ir analizuojamos saugomos teritorijos, kaip svarbiausi ekoturizmo
iStekliai.

Rezervatas — tai iSskirtinis sausumos ar vandens plotas, kuriame grieztai saugoma
krastovaizdzio visuma, atlickami moksliniai aplinkos tyrimai (LR Saugomy teritorijy jstatymas,
1993). Siose saugomose teritorijose yra draudziama bet kokia tkiné veikla, nesusijusi su
nataralios gamtos iSsaugojimu ar atkiirimu. Rezervaty steigimo tikslai yra tokie:

1) uztikrinti natiiralig gamtiniy procesy eigag arba kulttiros paveldo teritoriniy kompleksy ir
objekty (vertybiy) autentiSkumo palaikyma;

2) iSsaugoti tipiSka arba unikaly gamtinj arba kulturinj kraStovaizdj ir jame esancius
paveldo objektus;

3) iSsaugoti vertingas natiiralias ekosistemas, buveines, laukiniy augaly, gryby ir gyviiny
rasiy genofonda;

4) organizuoti nuolatinius mokslinius tyrimus ir steb&jimus bei muziejinj darba;

5) propaguoti gamtos ar kultiiros paveldo teritorinius kompleksus ir objektus (vertybes).

Pagal saugomy vertybiy pobiid]j rezervatai skirstomi j:

1) gamtinius — ypac vertingiems gamtinio kraStovaizdzio kompleksams i$saugoti;

2) kultdrinius (rezervatus-muziejus) — ypa¢ vertingiems KkultGrinio kraStovaizdZio
kompleksams i§saugoti.

Kaip minéta anksciau, Lietuvoje yra nacionaliniy ir regioniniy parky, kurie kartu vadinami
valstybiniais parkais. Nacionaliniai parkai — tai saugomos teritorijos, jsteigtos nacionalinés
svarbos gamtiniam ir kultiriniam krastovaizdZiui, reprezentuojan¢iam Salies etnokultiiriniy sriciy
gamtos bei kultiros savitumus, saugoti ir tvarkyti. Istoriniy Lietuvos valstybingumo centry
kultiriniams kompleksams ir jy gamtinei aplinkai i$saugoti steigiami istoriniai nacionaliniai
parkai. Regioniniai parkai — tai saugomos teritorijos, jsteigtos gamtiniu, kulttiriniu ir rekreaciniu
pozilriais regioninés svarbos kraStovaizdziui ir ekosistemoms saugoti, jy rekreaciniam bei
tkiniam naudojimui reglamentuoti. IstoriSkai vertingiausiems regioniniams kultiriniams
kompleksams bei jy gamtinei aplinkai iSsaugoti steigiami istoriniai regioniniai parkai. Visy
valstybiniy parky steigimo tikslai yra tokie:

1) iSsaugoti gamtiniu ir kultiiriniu poZzitriais vertingg krastovaizdj;

2) 18saugoti tipiskas arba unikalias ekosistemas;

3) atkurti sunaikintus ir pazeistus gamtinius bei kultiirinius kompleksus ir objektus
(vertybes);

4) sudaryti saglygas moksliniams tyrimams gamtos ir kultiiros paveldo apsaugos srityse;

5) propaguoti ir remti Lietuvos regiony etnokultiiros tradicijas;

6) sudaryti salygas rekreacijai, pirmiausia paZintiniam turizmui;

7) plétoti aplinkosauginj Svietimg, propaguoti ekologing Zemdirbyste;

8) igyvendinti kitus valstybiniy parky nuostatuose numatytus jy steigimo tikslus.
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Draustinis — teritorija, kur gamtos turty apsaugos ir didinimo, mokslo ir mokymo tikslais
ribojama zmogaus veikla. Draustinis gali biiti nacionalinio, regioninio parko dalis ar funkcionuoti
kaip atskira saugoma teritorija. Draustiniy steigimo tikslai:

1) iSsaugoti gamtos ir kultiros paveldo teritorinius kompleksus (vertybes), vietoves;

2) uztikrinti krastovaizdzio ir biologing jvairove, ekologing pusiausvyra;

3) iSsaugoti laukiniy augaly, gyviiny, gryby buveines ir riisis, genetiniu poziiiriu vertingas

Jju populiacijas;

4) sudaryti saglygas moksliniams tyrimams;
5) sudaryti sglygas pazintiniam turizmui;
6) propaguoti gamtos ir kultiiros paveldo teritorinius kompleksus (vertybes), vietoves.
Apibendrinta informacija apie Lietuvos saugomas teritorijas pateikiama 1 lenteléje.

REZERVATAS

REGIONINIS
PARKAS

NACIONALINIS
PARKAS

Saugomuy teritorijy apibendrinimas
(Sudaryta darbo autorés pagal Valstybinés saugomy teritorijy tarnybos prie Aplinkos ministerijos, 2019)

SAUGOMU TERITORIJU
SKAICIUS

6 rezervatai: Cepkeliy
gamtinis, Kamany
gamtinis, Viesvilés
gamtinis, Zuvinto gamtinis,
Kernavés kultarinis,
Vilniaus piliy kultirinis.

30 regioniniy parky:
Anyksciy, Asvejos,
Aukstadvario, Birzy,
Dieveniskiy istorinis,
Dubysos, Grazutés, Kauno
mariy, Krekenavos,
Kurtuvény, Labanoro,
Meteliy, Nemuno deltos,
Nemuno kilpy, Neries,
Pagramancio, Pajirio,
Panemuniy, Pavilniy,
Rambyno, Salanty, Sarty,
Sirvétos, Tytuvény,
Varniy, Veisiejy, Ventos,
Verkiy, Visty¢io, Zagareés.

5 nacionaliniai parkai:
Aukstaitijos, Dziikijos,
Zemaitijos, Kursiy Nerijos,
Traky istorinis.

SAVOKA

I$skirtinis sausumos
ar vandens plotas,
kuriame grieztai
saugoma
krastovaizdzio
visuma ir atliekami
moksliniai aplinkos
tyrimai.

Saugomos teritorijos,
isteigtos gamtiniu,
kulttriniu ir
rekreaciniu pozitiriais
regioninés svarbos
krastovaizdziui ir
ekosistemoms
saugoti, jy
rekreaciniam bei
tkiniam naudojimui
reglamentuoti.

Saugomos teritorijos,
jsteigtos nacionalinés
svarbos gamtiniam ir
kulttiriniam
krastovaizdziui,
reprezentuojanciam
Salies etnokulttriniy
sri¢iy gamtos bei
kulttiros savitumus,
saugoti ir tvarkyti.

VEIKLA

Draudziama bet
kokia tikiné
veikla.

Zmoniy tkiné
veikla yra
ribojama.
Draudziama
statyti, laikyti ir
naudoti
vagonélius ir
kilnojamuosius
objektus/jrengini
us (namelius,
konteinerius,
nebenaudojamas
transporto
priemones,
sandéliukus),
vazinéti ne
keliais, ne
keliuose statyti
ar kitaip
eksploatuoti
motorines
transporto
priemones.

1 lentelé

TIKSLAI

Uztikrinti nattralig
gamtiniy procesy
eiga, iSsaugoti tipiska
arba unikaly gamtinj
krastovaizdj, paveldo
objektus, iS§saugoti
vertingas natiralias
ekosistemas,
buveines, genofonda,
moksliniai tyrimai ir
stebéjimai.

ISsaugoti gamtiniu,
kultiiriniu pozitiriais
vertingus
krastovaizdzio
kompleksus ir
objektus, islaikyti
ekosistemy
stabiluma, atkurti
sunaikintus ir
pazeistus gamtinius,
kulttirinius
kompleksus bei
objektus, plétoti
mokslinius tyrimus,
propaguoti ir remti
Lietuvos regiony
tradicing gyvenseng.
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DRAUSTINIS 371 draustinis Teritorija, kur gamtos | Ribojama ISsaugoti gamtos ir
turty apsaugos ir zmogaus veikla | kulttros paveldo
didinimo, mokslo ir teritorinius
mokymo tikslais kompleksus vietoves,
ribojama zmogaus uztikrinti biologine
veikla. ivairove, iSsaugoti

buveines, sudaryti
salygas moksliniams
tyrimams.

Informacijos apie saugomy teritorijy teikiamg naudg yra nemazai, pradedant nuo to, kad
Sios teritorijos prisideda prie klimato kaitos Svelninimo, skurdo mazinimo, sukuria naujas
galimybes pritraukti lankytojus, kuomet sitilomos ekoturizmo paslaugos. DaZznai | saugomas
teritorijas zilrima i§ zmogaus egoistiSko pozitrio ir pelno siekimo pusés, dél to gali buti
nepastebétas pats svarbiausias principas, kad gamtai reikia padéti, todél ekoturizmas saugomose
teritorijose skatina turistus pazinti gamta, jos svarbg, moko tausoti gamtos isteklius. Lietuvos
saugomy teritorijy privalumai leidzia ekoturistams pasirinkti visavertes keliones, kurios suteikia
pasitenkinimg gamta ir atsakomybe¢ naudojantis gamtos iStekliais (2 lentel¢).

2 lentelé
Lietuvos saugomy teritorijuy privalumai
(Valstybiné saugomy teritorijy tarnyba prie Aplinkos ministerijos, 2017)

Ivairumas steigiamos jvairiy kategorijy ir risiy saugomos teritorijos

Reprezentatyvumas reprezentuojama visa krastovaizdzio ir biologiné jvairove, buidingi ir unikaltis kompleksai

Kompleksiskumas saugomi tiek gamtiniai (negyvosios ir gyvosios gamtos), tiek ir kultariniai kompleksai bei
objektali

Pakankamumas steigiamos pakankamo dydzio saugomos teritorijos, galin¢ios uztikrinti vieny ar kity
kompleksy iSsaugojima

Tolygumas saugomos teritorijos pagal galimybes isdéstomos tolygiai Salies ar regiono teritorijoje
Susietumas atskiros grandys (saugomos teritorijos) sujungiamos geoekologiniais bei biomigraciniais
rysiais.

Lietuvos saugomy teritorijy privalumai leidZia vystytis ekoturizmui Salyje. Krastovaizdzio
ir biologiné jvairové ekoturistus vis dazniau skatina lankytis saugomose teritorijose, kuriose
galima pamatyti tiek gamtinius, tiek kultiirinius objektus.
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SAMONINGA EKOTURIZMO PASIRINKIMA LEMIANTYS VEIKSNIAI

Atsizvelgiant | augancius turisty poreikius, turizmo sektorius nuolat keiciasi, atsiranda
naujos turizmo niSos ir kryptys, o tai skatina didinti turizmo paslaugy paklausg. Galima sakyti, jog
turizmo paklausa - tai santykis tarp zmoniy motyvacijos ir sugebéjimo keliauti (Page, 2006).
Veiksniai, kurie daro jtakag turizmo plétrai yra susije ne tik su turisty elgesiu, bet taip pat ir su
aplinkybémis, kurios ne visada priklauso nuo zmoniy. S. J. Page (2006) iSskiria lemiamuosius
(iSorinius) ir skatinamuosius (vidinius) veiksnius, darancius jtakg ekoturizmo sektoriui (1 pav.).

VIDINIAT VETK SINIAT

Prestizas

PafFinimo poreikds
Bendravimo poreikis
Atsipalaidavimo poreikis

ISORINIAI VEIKSNIAI

Ekonominé situacija
Demografiné sitnacija
Rinka

Aplinka, infrastruldiira
Technologijos, inovacijos
Politiné sitnacija

wWeZ2N=ZaH0O R

1 pav. Veiksniai, darantys jtakg ekoturizmui
(Saltinis: Page, 2006)

IS 1 pav. matyti, kad didziausig jtakg ekoturizmui daro iSoriniai ir vidiniai veiksniai, tokie
kaip ekonominé ir politin¢ situacija Salyje, geografiné padétis, turizmo iStekliy gausa, Salies
jvaizdis, rinkos bukleé, klimatas, socialinés normos ir kt. Ta¢iau nejmanoma iSskirti svarbiausiy
veiksniy, paaiSkinan¢iy vartotojy elgsena, kadangi kelionés pasirinkimg nei§vengiamai jtakoja
asmeniniai poreikiai, savybés, galimybés ir apribojimai. Sie aspektai ypa¢ atsispindi kalbant apie
ekoturizmg jtakojancius veiksnius, nes ekologinj turizma besirenkantys Zmonés yra jvairios
kilmes, iSsilavinimo, skirtingai masto, tod¢l apibrézti, kodél ekoturistai renkasi $ig turizmo nisa,
yra gana sudétinga.

Pasak A. Birgelytés (2012) ekoturizmo produktus besirenkancius turistus galima
suskirstyti j tokias grupes:

1. Ekoturistai, sgmoningai pasirenkantys ekoturizmo produktus;
2. Atsitiktiniai ekoturistai;
3. Turistai, kuriems ekoturizmo produktas tik vienas i$ turizmo produkty rinkinio;

Ekoturisty samoningas keliavimas prasideda nuo supratimo apie ekologija ir poziiirj |
keliavimg. Rinkdamiesi kelione turime jvertinti jos teigiamg ir neigiamg naudg ne tik mums, bet ir
aplinkai, nes keliavimas néra tik nejkainojami jspuidZiai ar patirtis, bet ir Saliy ekonominis
augimas. Keliavimas ugdo turistus kaip asmenybes, didina jy pasaulézitirg ir kuria bendra
suvokimg apie mus supantj pasaulj, d¢l noro kuo daugiau paZinti, keliauti tampa vis madingiau,
taciau madingas keliavimas ne visada gali biiti atsakingas. Kai ekologija ir nattiralumas tapo ne tik
reikalinga, bet ir madinga, pradéjo populiaréti keliones gamtoje, taCiau daznai pamirStame, Kiek
Sis pomeégis gali sukelti zalos - oro tarSa, gamtos vertybiy apsaugos, gyviinijos ir augalijos nykimo
problemos. Norint i$spresti kylancias problemas turistai vis dazniau renkasi ekoturizma, biitent Sig
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turizmo kryptj galima priskirti atsakingam turizmui, nes pasak A. Birgelytés (2012) placiausiai
pripazintas 1990 m. ekoturizmo asociacijos TIES apibrézimas sako, kad ekoturizmas - tai
atsakingas keliavimas gamtinése teritorijose, prisidedantis prie aplinkos apsaugos ir vietos Zmoniy
gerovés. Samoningy kelioniy tikslas yra sukurti ekologiskai tvarig, socialiai teisingg kelioniy
ekonomikag, kuri tausoty gamty. Atsakingas keliavimas prasideda nuo misy paciy sprendimy,
kuriuos priimame kiekviena dieng vykdami j darba ar pirkdami maisto produktus. Viskas
prasideda nuo sgmoningo suvokimo apie neatsakingo turizmo pasekmes. Turisty poveikis aplinkai
priklauso ne vien nuo jy skaiciaus, bet ir nuo jy elgesio. Pavyzdziui, vienas ,,gamtos mégéjas®,
netinkamu laiku prisiartings prie paukS¢iy perimvietés arba draustinyje susikiirgs lauza, gali
padaryti gerokai didesn¢ Zalg nei keli Simtai lankytojy, per vieng dieng tvarkingai praeinanciy
specialiai jiems skirtu pazintiniu taku (VS] ,,DVI Darnaus vystymo iniciatyvos”, 2010). Visos
turizmo rasys ir modeliai gali buti labiau atsakingi, taip pat ir ekoturizmas, taciau turizmas yra
glaudziai susijes su kitais Zzmogaus vartojimo aspektais, suvokiant, kad kelioné¢ visy pirma
prasideda namie. Rinkdamiesi ekoturistines keliones turistai pasirenka keliauti samoningai,
gerbdami gamtg ir vietos bendruomenes, darantys minimaly poveik;j aplinkai, kuris prisidéty prie
degradacijos ar neigiamo poveikio (Cape Town Declaration, 2002). Tokig turizmo kryptj renkasi
tie turistai, kurie tiksliai Zino ko nori, jie yra aiSkiai nusistat¢ savo kelionés tikslus, keliauja
siekdami padéti gamtai ir vietos bendruomenéms, todél ekoturizmo plétra susijusi su
sagmoningumu, visuomenés supratimu, jog reikia saugoti ir i§laikyti nykstancig gamting aplinka ir
krastovaizdj. Keliaujant privalu laikytis atsakingo keliavimo principo, kuris apima rpinimasi
aplinka: Siuk$liy rasiavima, naudojamo plastiko ribojima, keliones | vietas ir vieSbucius, kurie
teikia vieting produkcija ir saugo gamta. Keliautoja, Vilniaus universiteto Orientalistikos centro
Azijos studijy magistré ir déstytoja [.Ruté iSskiria pagrindinius ekonominius ir aplinkosauginius
sagmoningo keliavimo principus (2014).
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SAMONINGUMO PRINCIPAI

d N

EKONOMINIAI APLINKOSAUGINIAI
-Maisto ir suvenyry pirkimas -Doméjimasis lankomos vietos
tiesial 18 vietiniy gamintojuy; gamtosauginias klausimais;
-Vietoje auginamy vaisiy ir -Vietoves ir nakvynés
produkty pirkimas; pasirinkimo vietos, kurios

ripinasi gamtosauga;
-Nakvyné pas vietinius Zzmones;

-Taupus vandens naudojimas,
-Vietos bendruomeniy daugkartiniai buteliai, elektros
rémimas. taupymas, neSiuk$linimas;

-Gaminiy nepirkimas 1§ saugomy
rasiy;

-Netrikdyt: gamtos ir jos
gyventojy;

- Maziausiai anglies dvideginio
sukuriantis transportas;

- Atsakingas pramogy
pasirinkimas.

2 pav. Samoningumo principai
(Saltinis: Ruté, 2014)

Pagrindiniai ekologinio turizmo pasirinkimg lemiantys veiksniai yra glaudZziai susij¢ Su
darniu turizmu. Samoningo ekoturisto keliones lemiantys veiksniai (Rute, 2014):

e gamtos saugojimas — vaiks$Cioti pésCiomis, nepaliekant Siuks$liy ir nesukeliant
gaisry;

e laukiniy gyviiny jvairove, taciau reikéty nekreipti démesio j laukinius gyviinus — jy
negasdinti, neSerti;

o istekliy saugojimas— nesimégauti per daug duSais, nesinaudoti oro kondicionieriais;

e vietos bendruomeniy rémimas— gyventi vietovése kurios priklauso vietiniams
gyventojams, pirkti produkcijg 1§ vietiniy;

e vietiniy gamintas maistas— vengti importuoty produkty;

e vietiniy tradicijy ir papro€iy gerbimas — dévéti atitinkamus drabuZius, elgtis
mandagiai, stengtis iSmokti vietinés kalbos, dometis vieting kultiira.

Domé¢jimasis lankomos vietos gamtosauginiais klausimais leidzia labiau pazinti lankoma
objekta ir suvokti masinio turizmo jtaka ekosistemoms. Kartais ekologinius standartus atitinkantys
vieSbuciai ar sveciy namai gali biiti brangesni ir reikéty pasitikrinti, ar ekologija néra tik viesbucio
reklaminis triukas. Vandens trikumas visame pasaulyje tampa vis opesne problema, tod¢l vandens
ir elektros taupymas yra svarbi ekoturisto pareiga. Didelj démesj reikéty atkreipti ] verslininky
siilomus suvenyrus, nereikeéty pirkti suvenyry, kurie yra pagaminti i§ dramblio kaulo ar kity
saugomy ir draudziamy produkty. Galima teigti, kad sgmoningas pasirinkimas, visy pirma,
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pasireiskia tada, kai Zzmogus zino kg ir kaip daryti, kad keliavimas tapty draugiSkas gamtai ir
samoningai keicia savo elgesj rinkdamasis paslaugas.

PASIULYMAIL, LEISIANTYS DIDINTI SAMONINGUMA RENKANTIS
EKOTURISTINES KELIONES LIETUVOJE

Siejant ekoturizmo iSteklius ir sgmoningg jy pasirinkimg lemiancius veiksnius, tikslinga
paruosti metoding priemong, kurig naudojant biity galima Sviesti vietinius gyventojus ir
moksleivius kaip samoningai rinktis kelion¢ saugomose Lietuvos teritorijose. Esant tinkamai
metodikai, galima biity didinti turisty sgmoninguma ir kartu numatyti perspektyvas infrastruktiiros
plétrai bei ekoturizmo paslaugy kokybei.

Plésti ekologinio turizmo sgvokos zinomumg visuomenéje bei didinti informacijos kiekj
apie $ios turizmo krypties teikiamga nauda gamtai bei vietos bendruomenéms visomis
informacinémis sklaidos priemonémis. Nuolat atnaujinti informacija apie saugomy teritorijy
lankomus objektus (elektroningje ziniasklaidoje, socialiniuose tinkluose, televizijoje, turizmo
agentirose ir pan.). Taip pat labai svarbu didinti pateikiamos informacijos kiekj paciose
saugomose teritorijose, skiriant daugiau démesio informacijos sklaidai.

Steigti gamtos mokyklas saugomy teritorijy direkcijose, kurios biity orientuotos j prakting
aplinkosauging veikla, skatinty mokykly bendruomeniy aktyvuma, plétoty ekologinj Svietima,
vykdyty praktinius uzsiémimus, kurie supazindinty su saugomy teritorijy objektais ir jy svarba.

Vystyti ,,Zaliojo rakto” programa viesbuéiuose, sve¢iy namuose, konferencijy ir poilsio
centruose, stovyklavietése, restoranuose, kaimo turizmo sodybose, kuri keisty turizmo
organizatoriy ir turisty elgesj bei skatinty riipintis aplinka. Si programa turizmo sektoriui ne tik
padéty sumazinti vandens, energijos ir atlieky tvarkymo iSlaidas, bet ir savo Svaresne aplinka
didinty klienty sgmoninguma.

Integruoti ekoturizma ] sveikatos turizmg taip didinant samoningg gamtos iStekliy
panaudojimg. Integravimo galimybés galéty buti tokios: ekologiSkas maistas, iSaugintas
vietiniuose iikiuose, pastaty energetinis efektyvumas, t.y. vandens, elektros, Silumos taupymas,
sveCiy Svietimas ekologiniame kontekste, spa centry bendradarbiavimas su ekoturizmo paslaugy
tiekéjais.

ISVADOS

1.Svarbiausi Lietuvos gamtiniai ekoturizmo iStekliai yra saugomos teritorijos, kuriose
saugomas gamtos ir kultiros paveldas. Lietuvoje yra SeSi rezervatai, i§ jy keturi gamtiniai -
Zuvinto, Cepkeliy, Kamany, Viesvilés ir kultiiriniai - Kernavés ir Vilnius piliy, taip pat penki
nacionaliniai parkai - Aukstaitijos, Dziikijos, Zemaitijos, Kur$iy nerijos ir Traky istorinis bei
trisdeSimt regioniniy parky.

2. 7Zmoniy samoningam pasirinkimui jtakos turi tiek iSoriniai, tiek vidiniai veiksniai, taip pat
prie lemiamy veiksniy yra priskiriami ekonominiai ir aplinkosauginiai veiksniai, tokie kaip
produkty pirkimas, nakvynés pasirinkimas, doméjimasis lankomais objektais, transporto
priemoniy pasirinkimas ir kt.

3.Didinti turisty samoningg ekoturistiniy kelioniy pasirinkimg galéty nuolat atnaujinama
informacija apie ekoturizmo galimybes Lietuvoje bei saugomy teritorijy objektus ziniasklaidoje ir
saugomy teritorijy direkcijose, mokiniy aplinkosauginis Svietimas kuriant daugiau gamtos
mokykly, vykdoma ,,Zaliojo rakto” programa apgyvendinimo jstaigose.
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ECOTOURISM - TOURISM TREND OR PUBLIC AWARENESS

RAMINTA VARNELYTE
Kolping University of Applied Sciences
Consultant: Associate Professor dr. Iveta Varnagiryté-KabaSinskiené

SUMMARY
Protected areas of Lithuania by their natural landscape and biodiversity are important for the

development of ecotourism in the country. Ecotourism activities in these areas provide tourists with the
opportunity to make conscious use of natural resources. This article reviews the protected areas of
Lithuania as the most important ecotourism resources, describes the factors that influence tourists
conscious choice of an ecotourism product. Presented factors, which will raise awareness of ecotourism
trips in the country.
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ATVEJO VADYBOS PASLAUGU REIKSME SEIMOMS

ZIVILE ADOMAVICIENE
Kolpingo kolegija
Konsultanté: lekt. E.Daruliené

ANOTACIJA
2018 m. socialing rizikq patirianciy Seimy skaicius Lietuvoje iSaugo 6,3 proc., lyginant su 2017
metais. Siose Seimose ypatingas démesys privalo biiti skiriamas vaikams, teikiant atvejo vadybos metodus,
dalyvaujant atvejo vadybininkui ir specialisty komandai. Atvejo vadybininko darbo pobiidis
jgyvendinamas, kaip pagalbos proceso planavimas ir koordinavimas, padedantis uztikvinti skirtingy
institucijy jsitraukimgq j pagalbos procesq ir bendradarbiavimq, siekiant uztikrinti savalaikius ir efektyvius
Siy Seimy problemy sprendimus.

Atlikus interviu metu ,, X centro atvejo vadybos procesq, buvo nustatyta, kad , X centre
dazniausiai taikomas standartizuotas atvejo vadybos procesas, taciau pasitaiko isimciy, kai atvejo vadybos
procesas nutraukiamas anksciau laiko, nustacius, kad biitina kuo greiciau vaikus atiduoti globai ar tada,
kai nustatoma, jog Seima, taikant jvairius j resocializacijg nukreiptus mokymo biidus, pati galés palankiai
socialiai funkcionuoti be atvejo vadybos proceso gairiy taikymo. Interviu metu buvo nustatyta, kad Seimos
dazniausiai nenoriai dalyvauja atvejo vadybos procese, joms tritksta motyvacijos. Interviu metu taip pat
buvo nustatyta, kad teikiant atvejo vadybos procesq, atvejo vadybininkai pageidauty turéti daugiau Ziniy
bei noréty geresnio atvejo vadybos proceso komandos bendradarbiavimo, kad atvejo vadybos paslaugos

v —

buvo nustatyti atvejo vadybos privalumai (atvejo vadybos metodai, jy etapy laikymasis ir specialisty
komandos bendradarbiavimas), informantai pateiké tokius trikumus (bendradarbiavimg tarp specialisty ir
netinkamq atvejo vadybos specialisty pagalbos biidy Seimoms parinkimg).

IVADAS

Temos aktualumas. Lietuvoje, kaip ir daugelyje Europos Sajungos valstybiy, vykstant
socialinéms permainoms, Seima daZnai nepajégia atlikti pagrindiniy savitarpio globos,
atsakomybeés bei vaiky ugdymo funkcijy, kurios padéty uztikrinti Seimos nariy gyvenimo kokybe
bei pozityviy socializacijos procesy Seimoje igyvendinimg.

Valstybése vykstancios socialinés permainos salygoja ekonominius pokycius, kurios turi
neigiamg jtaka vidutines ir maZas pajamas gaunancioms Seimoms. Sunké¢jant Saliy ekonominei
situacijai, tampa neveiksminga valstybiy socialinés apsaugos politika, didéja nedarbas, kuris
sudaro prielaidas alkoholizmo, narkotiky vartojimo, vaiky neprieziiros, smurto ir seksualinés
prievartos atsiradimui. Ypatingai minéti veiksniai veikia vaikus, gyvenancius Seimose, kuriy
gyvenimo salygos pasikeicia, nes jy tévai pradeda vartoti alkoholj ir psichoaktyvias medziagas,
gyvena asocialiai, ko rezultatu tampa vaiky nepriezitira ir smurtas prie§ vaikus, ar kitokios
pasekmés vaiky saugumui ir gerovei. Sios Seimos tampa priskiriamos $eimoms, kurioms svarbi
atvejo vadybininko pagalba, taikoma pasitelkiant atvejo vadybos metodus (Kazdin, 2011).

Lietuvos Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos statistiniais duomenimis
(2019), 2018 m. $eimy skai¢ius Lietuvoje idaugo 6,3 proc., lyginant su 2017 metais. Siose Seimose
ypatingas démesys privalo biti skiriamas vaikams, teikiant atvejo vadybos metodus.

Atvejo vadyba jvardinama kaip vienas i$ socialinio darbo metody visuma, kuriuos taiko
atvejo vadybininkai, teikdami pagalbg Seimoms, auginanioms vaikus ar dar tik jy
besilaukiantiems. Atvejo vadyba apima metodus taikomus Seimoms organizavimg bei teikima,
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siekiant padéti jiems jveikti iSkilusius socialinius sunkumus. Atvejo vadybos proceso teikimo
metu, seékmingas socialiniy, medicininiy, teisiniy, Svietimo ir kity Seimos problemy sprendimas
padés iSvengti galimy vaiko teisiy pazeidimy ir jgalins Seimg savarankiSkai uztikrinti vaiko teises
bei teisétus interesus. Atvejo vadybininko darbo pobiidis jgyvendinamas kaip pagalbos proceso
planavimas ir koordinavimas, padedantis uztikrinti skirtingy institucijy jsitraukima j pagalbos
procesa ir bendradarbiavima, siekiant uztikrinti savalaikj ir efektyvy Seimy problemy sprendima.
Atvejo vadybininko veikla nukreipta organizuoti atvejo nagrinéjimo posédzius, kuriuose
jvertinami Seimy poreikiai ir bendradarbiaujant su atvejo vadybos procese dalyvaujanciais kity
institucijy specialistais, rengiama pagalbos Seimai plang bei teikia iSvadas sprendimui dél
socialiniy paslaugy skyrimo bei Seimos stebésenos organizavimo (Hall, 2019).

Tyrimo tikslas — atlikti atvejo vadybos metody taikymo $eimoms vertinima.

Tyrimo objektas — atvejo vadybos metody taikymas Seimoms.

Tyrimo uZdaviniai:

1. Atlikti atvejo vadybininko vaidmens atvejo vadybos taikymo procese, dirbant su
Seimomis, teorinj vertinima.

2. Istirti ,, X centre atvejo vadybos procesg, taikomg Seimoms, jvertinant Siy paslaugy
efektyvuma bei numatant jo gerinimo galimybes.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiros apzvalga; kokybinio tyrimo (interviu) rezultaty
analize ir vertinimas.

ATVEJO VADYBOS TAIKYMO PROCESO, DIRBANT SU SEIMOMIS, TEORINIS
VERTINIMAS

Atvejo vadybos tikslas, funkcijos, uZdaviniai, reikSmé ir taikymo svarba Seimoms.
Keliolika mety Lietuvoje beveik nemazéja probleminiy Seimy, kuriy vaikams daznai reikalinga
laikina arba nuolatiné globa. Siy $eimy savybé — jy socialiné izoliacija. Sios $eimos daznai neturi
artimy giminai¢iy, neturi daug draugy, neturi j ka kreiptis patarimo ar pagalbos. Siy Seimy nariai
nepajégia jveikti streso, finansiniy, emociniy ir sveikatos problemy. Sioms $eimoms valstybés
garantuojamos ir teikiamos socialinés apsaugos garantijos yra neefektyvios (Gvaldaite, Atas,
Gikniené, Zbarauskaité, 2012).

Green (2013) teigimu, Seimose dél socialiniy problemy pasireiSkimo gali biiti imtasi smurto
ir prievartos prie§ vaikus dél jvairiy priezaséiy: skurdo; noro iSlieti savo pyktj, neviltj arba
bejegiskuma, kilusj 1§ kitur; siekimo pakeisti vaiko elgesj; nemokeéjimo kitaip komunikuoti,
iSreik§ti savo jausmus; paradoksaliai vaikui reiSkiamos meilés ir globos; alkoholizmo;
narkomanijos; nedarbo; jkalinimo; prostitucijos; nuolatinés gyvenamosios vietos neturé€jimo;
chroniSky neurologiniy ligy. Vaikai, gyvenantys tokiose Seimose, patiria daugiau neigiamy
emociniy ir elgesio problemy bei mokymosi sunkumy mokykloje, nei jy bendraamziai: tokie
vaikai dazniau gauna blogesnius paZymius mokyklose. Socialing rizikg patirian¢iose Seimose taip
pat neretai vyrauja smurtas bei prievarta (Malinauskas, 2011). Siy Seimy problemos bei jy
sprendimas yra susij¢s su socialinio funkcionavimo riipes€iais ir poreikiais, ypac tais, kurie yra
slopinami arba negali biiti patenkinami i§ ty iStekliy, kuriuos §i Seima turi. Taigi atvejo vadybos
paslaugos nukreiptos | Seimos problemy sprendima cikliskai, negriztamai, démes;j skiriant klitic¢iy
Salinimui, trukdanc¢iy tenkinti socialinio funkcionavimo procesg, kai pati Seima savo jégomis to
padaryti negali (Boehm, Stakles, 2012).

Carter, Zawalski, Sminkey, Christopherson (2015) pabrézé, kad dirbant su Seimomis, svarbu
ieSkoti naujausiy socialinio darbo praktikos sprendimy, vienu i§ jy gali buti laikoma atvejo
vadyba.

Frankel (2012) teigé, kad ,,atvejo vadybos proceso taikymas Seimoms — tai procesas, kurio
metu atvejo vadybininkas iStiria kylancig grésme vaikui bei nustato jam bei jo Seimos nariams
teikiamus atvejo vadybos metodus®. Pazymétina, kad taikant atvejo vadybos metodus bei
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nustatant rizikg, néra jprasta laikyti, kad Seima, yra pati yra laikoma potencialiu problemos
Saltiniu. Socialinés rizikos formavimuisi jtakos turi visos sistemos, jskaitant aplinkos sistemas,
kurie yra laikomi potencialiais Seimos problemy Saltiniais ir problemy prevencijos klitties
Saltiniais. Be to, sprendziant Seimy problemas, gali atsirasti klit¢iy dél keliy individy ar socialinés
aplinkos sistemy tarpusavio sgveikos. Atvejo vadybininko surinkta informacija apic $eima,
turimos atvejo vadybos paslaugy teikimo Zinios, vertybés ir jglidziai, socialinés aplinkos savybeés
vertinamos, siekiant suprasti socialinés problemos esme¢ ir nustatyti jos spendimo budus, taikant
atvejo vadybos paslaugas bei metodus. Norint suprasti problemos sprendimo procesa atvejo
vadybos procese, biitina jj analizuoti Siais aspektais: apibrézimo; problemos sprendimo proceso
etapy supratimo; proceso aptarimo su Seima.

Siekiant jvertinti atvejo vadybos paslaugy teikimo reikSme Seimoms, biitina apzvelgti atvejo
vadybos tiksla, funkcijas ir uzdavinius.

Bronstein, Gould, Berkowitz, James, Marks (2015) pazymi, kad atvejo vadybos tikslas —
rasti geriausig problemos sprendimo biida ir suteikti Seimai, ir vaikams tokig pagalba, kuri ne tik
padéty iSspresti vaiky ir Seimos problemas, bet ir sudaryty salygas paciai siekti reikiamy poky¢iy,
uztikrinan¢iy vaiko sauguma, jo interesus, ir tik iSnaudojus visas galimybes padéti Seimai ir
vaikui, paimti vaika i§ Seimos ir jam nustatyti globg (ripyba).

Anot Gursansky, Kennedy, Camilleri (2012), atvejo vadybos teikimas apima Sias funkcijas:

» Informavias. Taikant 8$ig funkcijg tikimasi, kad atvejo vadybininkas identifikuos
potencialius klientus — Seimas, juos motyvuos, padragsins juos jsitraukti j atvejo vadybos procesa,
paskatins pasinaudoti prieinamomis paslaugomis.

» Advokatavimas. Bendriausia prasme advokatavimas suprantamas, kaip pastangos paveikti
socialinés, sveikatos apsaugos ir kitas sistemas taip, kad jos geriau patenkinty Seimos poreikius.
Advokatavimas apima 4 aspektus: tinkamuma, pakankamuma, prieinamuma ir suderinamuma.

» IStekliy paieSka ir kirimas. Kartu su Seima, atvejo vadybininkas planuodamas ir
jgyvendindamas atvejo vadybos procesa, pradeda nuo jau esanciy iStekliy identifikavimo ir jy
panaudojimo galimybiy. Taciau atvejo vadybininkas turi nuolat perZiiiréti, atnaujinti ir koreguoti
prieinamy iStekliy sgrasg bei inicijuoti naujy iStekliy ar paslaugy kiirima.

» Paslaugy teikimas. Atvejo vadybininkas pats neteikia tiesioginiy paslaugy ir tik trukstant
butiny paslaugy, prireikus jis laikinai gali teikti tas paslaugas, kuriy tritksta (pvz., keisti elges;j,
ugdyti jgiidZius ir kt.). Pagrindiné paslauga, kurig teikia atvejo vadybininkas, yra rySys / santykis,
uZztikrinantis testinuma su Seima naudojantis jvairiomis socialinémis paslaugomis. Tai suteikia
Seimai stabilumo ir saugumo jausma.

» Kriziy intervencija. Atvejo vadybininkas neprivalo spresti Seimy kriziy, taciau jis turi
zinoti, kaip elgtis krizinése situacijose, gebéti suteikti asmeninj palaikyma iStikus krizéms, padéti
Seimai pereiti kriziy intervencijos procesg, jei tai biitina ir pageidauja. Krizeés gali kilti dél staigiy
netikéty pokyciy, todél biitina buti pasiruosus | jas reaguoti.

Anastas, Clarc (2013) pateiké atvejo vadybos uZdavinius: supazindinti su $eima ir atvejo
vadybos procesu; paaiSkinti Seimos jsitraukimo ir aktyvaus dalyvavimo svarbg; susipazinti su
Seima asmeniskai; suteikti Seimai visg informacijg apie atvejo vadybos metody teikimo proceso
eiga.

Ballew, Mink (2015) pazymi, atvejo vadybos metody teikimo procesas yra susijes su
tinkamai organizuotu ir patikimu Seimy problemy sprendimy ieSkojimu. Anot autoriy, Seimy
problemy sprendimo procesas apima tokius etapus: preliminarus problemos formulavimas;
iSankstiniy problemos esmés prielaidy formulavimas; informacijos rinkimas ir atranka;
informacijos analiz¢; plano rengimas; plano jgyvendinimas; plano jvertinimas.

Anot Brand (2015), Seimy problemy sprendimo procesas Siek tiek skiriasi nuo socialinio
darbo proceso. Atvejo vadybos taikymo metu, Seimos problemy sprendimo procesas yra platesnis,
nei vien tik Sios Seimos problemos sprendimas, jis apima daugelj socialiniy grandziy, padedanciy
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iSsamiai jvertinti Seimos problemas bei rasti efektyvius jy sprendimo budus, pasitelkiant jvairiy
institucijy pagalba. Tuo tarpu socialinis darbas — yra tik atvejo vadybos proceso maza dalis,
apimanti tik Seimos problemos nustatymg, jvertinimg bei objektyvy jos sprendimg. Atvejo
vadybos paslaugy teikimo procesas nukreiptas dirbant su Seima, démes;j sutelkiant j Sios Seimos
santykiy plétote ir palaikyma, j jy pradzig ir pabaiga.

Apibendrinant galima teigi, kad Seimos jvardinamos kaip Seimos, kuriose egzistuoja
nukrypimai nuo normuy, neleidZiantys jos priskirti prie darniy $eimy. Seimoms, kurioms bitinas
atvejo vadybos procesas, priskiriamos: mazas pajamas turin¢ios Seimos ir Seimos; turin¢ios daug
iSlaikytiniy; nepilnos Seimos; karing tarnybg atliekanc¢iy asmeny Seimos ir kt. Sprendziant Seimy
problemas, taikoma atvejo vadyba, kurios tikslas, uzdaviniai ir funkcijos nukreiptos iSspresti Siy
Seimy socialinés problemas.

Atvejo vadybos procesy inicijavimas, organizavimas ir koordinavimas. Anot Demoratz
(2018), atvejo vadybos procesy inicijavimas, organizavimas ir koordinavimas atliekamas jvertinus
Seimy padéties vertinimg bei nustacius rizika, kuri pasireiSkia Siose Seimose gyvenantiems
vaikams. Atsizvelgiant j Seimose pasireiSkian¢iy problemy pobudj bei atlickant patiriamos
socialinés rizikos Siose Seimose augantiems vaikams vertinima, atlickamas atvejo vadybos proceso
inicijavimas, buriant specialisty komanda bei atlickamas atvejo vadybos proceso etapy
igyvendinimo organizavimas ir koordinavimas.

McLaughlin-Davis (2018) pazymi, kad techniniu pozitriu, $eimy problemy sprendimas
paprastai apibudinimas, kaip atvejo vadybininko, tam tikry atvejo vadybos metody taikymas.
Pasak autoriaus, atvejo vadybos proceso jgyvendinimo metu problemy sprendimu pateikiami
modeliai, paremti tam tikromis taisyklémis ir instrukcijomis, sudaranc¢iomis tam tikrg modelj,
kuriame dalyvauja ne tik Seima ir atvejo vadybininkas, bet ir atvejo vadybos komanda. Parengtas
modelis taikomas sprendziant problemas, joms iSkilus arba palengvinant Seimos socialines
problemas. Problemy sprendimo proceso detalés priklauso ir nuo problemos pobudzio, ir nuo
socialinio konteksto bei veiklos infrastruktiros, taip pat nuo to, kaip susiklosto subjektyviis ir
objektyviis atvejo vadybininko ir Seimos bendradarbiavimo procesai.

Owen, Commons (2012) pazymi, kad nors atvejo vadybininko darbo procesas yra
organizuotas ir turi konkrecius etapus, jis gali biiti nevykdomas grieZtai nustatyta tvarka. Daznai
atvejo vadybininkas ir Seima dirba tuo pa¢iu metu prie dviejy ar daugiau etapy (tuo paciu proceso
metu uzsimezga ir palaikomi jy bendradarbiavimo santykiai). Atvejo vadybos procesas sujungia
racionaly, pazintinj atvejo vadybininko problemos sprendima, kurj atvejo vadybininkas atlieka
kartu su Seima. Taciau daZzniausiai Seimos problemy sprendimo procesas vyksta tam tikrg laiko
tarpa, tam tikrais etapais, cikliskai. Atvejo vadybininkas ir Seima kartu sprendzia problemas nuo
pat pradzios iki pabaigos — problemos pradinio suformulavimo, informacijos rinkimo, jvertinimo,
planavimo, plano jgyvendinimo ir viso problemos sprendimo proceso efektyvumo vertinimo.

Apibendrinant galima teigti, kad atvejo vadybininko atvejo vadybos plano etapy
jgyvendinimas, dirbant su Seimomis yra tikslingai nukreiptas j Siose Seimos nustatyty problemy
identifikavimg, bendradarbiavima bei Seimy jtraukimg j atvejo vadybos proceso jgyvendinima,
problemos sprendimg bei pasiekto atvejo vadybos proceso jgyvendinimo efektyvumo vertinima,
taip pat, esant poreikiui, atvejo vadybos procesas gali biiti koreguojamas, nustacius jo
neefektyvumag arba nutraukiant atvejo vadybos procesg, nejgyvendinus visy sudaryto plano etapy.

Atvejo vadybos pagalbos plano jgyvendinimo, dirbant su Seimomis, efektyvumo
vertinimo tyrimas. Atliekant ,,Atvejo vadybos metody taikymo Seimoms® vertinimg, buvo
taikomas kokybinis tyrimo metodas (pusiau — struktiiruotas interviu).

Pusiau — strukttruotas interviu buvo atliktas 2019 m. spalio 20 d. ,,X” centre, gavus rastiska
reabilitacijos centro vadovo leidimg atlikti kokybinj tyrima su jstaigos darbuotojas. Tyrimas buvo
atliktas laikantis anonimiskumo ir konfidencialumo principais. Interviu vyko atskiroje uzdaroje
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patalpoje, individualiai su kiekvienu informantu. Interviu rezultatai buvo fiksuojami rastu,
interviuotojui gavus i§ informanto atsakymus, fiksuojant juos interviu anketoje. Interviu buvo
atliekamas su kiekvienu respondentu individualiai, i§ anksto suderinus laikg, vidutiniSkai interviu
vyko nuo 20 iki 35 min. Interviu metu buvo apklausta 10 informanty. Interviu atlikimui buvo
taikoma tiksliné¢ informanty atranka — asmenys, dirbantys ,,X” centre ir dalyvaujantys atvejo
vadybos procese.

Interviu metu buvo siekiama apzvelgti informanty pazymétus procesus, kurie dazniausiai
atlickami teikiant atvejo vadybos metodus Seimoms. Atliekant interviu duomeny analiz¢, buvo
identifikuotos trys subkategorijos, padedancios nustatyti procesus, dazniausiai atlickamus, teikiant
atvejo vadybos metodus Seimoms: nustatomas Seimos pagalbos poreikis, renkama informacija,
taikomi vaiky teisiy apsaugos ir atvejo vadybininko sprendimai, kita (atvejo vadybos metody
neteikia). Sios informanty isskirtos subkategorijos pagal atvejo vadybos specialisty komandos
atliekamas funkcijas (Zr. 1 lentele).

1 lentelé
Dazniausiai atliekami procesai, teikiant atvejo vadybos metodus Seimoms
Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
<...> ISsiaiSkinamas Seimos pagalbos poreikis, surenkama informacija i§ ugdymo,
sveikatos priezitiros jstaigy, pagal poreikj policija, Priklausomybiy ligy centras ir pan.
Sudaromas pagalbos planas, numatomos konkreéios pagalbos priemonés, jsipareigojimai
Seimai. Stebimi pokyciai Seimoje, bendradarbiaujama su pagalba Seimai teikianciomis
istaigomis. <...>(4),
<...> Plany sudarymas, informacijos rinkimas.<...> (C),
<...> Nustatomi Seimos socialiniai poreikiai ir parengiamas pagalbos planas, kuriame
i§skiriami individualus $iai Seimai taikomi pagalbos metodai ir priemonés, siekiant padéti
Siai Seimai jveikti problemas. <...> (G),
<...> Surinkus informacijg apie $eimg, parengiamas atvejo vadybos planas, kuriame
numatomi pagalbos metodai bei tam taikytinos priemonés. <...> (H),
<...> Renkama visa bitina informacija apie Seimoje vyraujan¢ius sunkumus bei remiantis
surinktais duomenimis, parengiamas atvejo vadybos planas, suburiama specialisty
komanda bei organizuojami pagalbos teikimo procesai. <...> ().
<...> VTAS dalyvauja AV posédziuose ir priima sprendimus dél vaiko teisiy apsaugos
uztikrinimo. <...> (B),

Nustatomas Seimos
pagalbos poreikis,
renkama informacija

Vaiky teisiy <...>Pagalbos plano sudarymas, rizikos lygio vertinimas ir t.t. <...> (E),
apsaugos ar atvejo <...>Dirbu pagal pagalbos plane numatytus jpareigojimus man ir Seimai (kad tie

vadybininko ipareigojimai biity vykdomi). Seimg informuoju, nukreipiu, tarpininkauju ir t.... <...> (J),

sprendimas <...> Atvejo vadybininkas suburia specialistus, atsizvelgdamas j $eimos poreikius bei

bendradarbiaudamas su jais parengia atvejo vadybos plang, kuris skirtas i$spresti $ios
Seimos problemas. <...> (7).

Atvejo vadybos <...> AS§ atvejo vadybos paslaugy neteikiu, teikiu tik socialines paslaugas Seimoms, kurios

metody neteikia patiria rizika.<...> (D).

Atlikus informanty, paZyméty procesy dazniausiai atliekamy, teikiant atvejo vadybos
metodus Seimoms vertinima, didzioji dalis informanty paZyméjo, kad nustatomas Seimos pagalbos
poreikis, renkama informacija, parengiamas pagalbos planas (5), atvejo vadybos metodai taikomi
vaiky teisiy apsaugos ar atvejo vadybininko sprendimu (4) ir vienas i§ informanty pazyméjo, kad
atvejo vadybos metody neteikia (1). Taigi interviu metu buvo nustatyta, kad beveik visi interviu
dalyvave atvejo vadybos specialistai pazyméjo, jog prisideda prie atvejo vadybos proceso
organizavimo, taiau vienas i§ informanty pazyméjo, kad atvejo vadybos procese nedalyvauja, o
tik teikia socialines paslaugas seimoms. Challis (2015) pazymi, kad ypatingg reikSme, sudarant
pagalbos plang Seimai, turi tai, kad privalo bati nustatomas pagalbos poreikis, surenkama visa
biitina informacija bei pabaigoje parengiamas individualus pagalbos Seimai planas.

Interviu metu buvo siekiama nustatyti informanty nuomong¢ apie atvejo vadybos proceso
efektyvuma, sprendziant Seimy problemas bei buvo atliktas atvejo vadybos specialisty
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bendradarbiavimo efektyvumo vertinimas. Atlikus interviu rezultaty analize, buvo iskirtos dvi
subkategorijos, padedancios nustatyti informanty nuomon¢ apie atvejo vadybos proceso
efektyvuma, sprendziant Seimy problemas bei jvertinti atvejo vadybos specialisty komandos
bendradarbiavimo efektyvuma: pagalbos plano uzdaviniai, specialisty bendradarbiavimas, Seimos
noras priimti specialisty pagalbg; nesugeb¢jimas pateikti tikslios nuomonés, nes atvejo vadybos
procese nedalyvavo (Zr. 2 lentelg).

2 lentelé
Informanty nuomoné apie atvejo vadybos proceso efektyvumg, sprendZiant Seimy problemas bei atvejo vadybos
specialisty bendradarbiavimo efektyvumo vertinimas
Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
<...>Vertinama pagal tai, ar Seimai padéjo pagalbos plane issikelti uzdaviniai, ar jie buvo
igyvendinti. Ne visada atvejo vadyba biina efektyvi, bet pasitaiko nedaznai. Manau, kad
specialisty bendradarbiavimas turi reik§més atvejo vadybos proceso efektyvumui.
<..>(4),
<...> Efektyvumas matosi, jei Seimos situacija yra geréjanti, Seima noriai priima pagalba,
kuri yra tinkamai $iai $eimai paskirta. <...> (B),
<...>Skal¢je EQUASS. <...>Ne. <...> Turi ir labai didele. <...> (C),
<...> Kai matomas pokytis Seimoje, apzvelgia pagalbos plang <...> Ne. <...> Taip. <...>
(E)l
<...> Many¢iau atvejo vadybos procesas yra daug efektyvesnis, nei jprastiniy socialiniy
paslaugy teikimas Seimoms. Suburtos specialisty komandos bendradarbiavimas teikiant

atvejo vadybos paslaugas yra atvejo vadybos proceso pagrindas. <...> (G),

<...> Taip, atvejo vadybos procesas iSties yra efektyvesnis nei jprastas socialiniy paslaugy
teikimas. Specialisty komandos bendradarbiavimo déka, uztikrinamas atvejo vadybos
proceso jgyvendinimo tikslingumas ir efektyvumas. <...> (H),
<...> Atvejo vadybos procesas yra pakankamai efektyvus ir padeda efektyviai iSspresti
Seimy problemas. Atvejo vadybos proceso efektyvuma uztikrina suburtos komandos

bendradarbiavimas ir bendry pagalbos Seimai tiksly siekimas. <...> (1),
<...> Atvejo vadybos procesas pasizymi tikslingumu ir efektyvumu, o tinkamai parinkta
specialisty komanda bei jos bendradarbiavimas, padeda uztikrinti atvejo vadybos proceso

efektyvumg. <...> (7).
<...> Kadangi a$ atvejo vadybos proceso neorganizuoju, tai negaliu atsakyti j Sita

klausima. Taciau galiu pakomentuoti, kaip man atrodo ir kg ten galiu pastebéti, dirbant
socialinj darbg. Manau, kad atvejo vadyba buvo efektyvi, kai pirmo posédzio metu Seimai

Atvejo vadybos yra sudaromas pagalbos planas ir sekancio posédzio metu Seima biina jvykdziusi visus
procese nedalyvauja jsipareigojimus ir buvusi kriziné situacija yra beveik dingusi arba ji negiléja. Specialisty
bendradarbiavimas turi didZiulg reik§me, nes tai lemia reikiamy paslaugy prieinamuma, ju

gavimo greitumg, informacijos dalinimusi. <...> (D),
<...> Klausti atvejo vadybininko. <...> (J).

Atlikus informanty nuomonés apie atvejo vadybos proceso efektyvuma, sprendZiant Seimy
problemas bei atvejo vadybos specialisty bendradarbiavimo efektyvumag vertinimg, buvo
nustatyta, kad siekiant uztikrinti atvejo vadybos proceso taikymo efektyvuma, numatomi pagalbos
plano uzdaviniai, taikomas specialisty bendradarbiavimas, vertinamas $eimos noras priimti specialisty pagalba (8), ir
tik keletas informanty pazyméjo, kad negali pateikti tikslios nuomonés, nes atvejo vadybos
procese nedalyvauja (1). Taigi didzioji dalis informanty pazymejo, kad atvejo vadybos proceso
efektyvumas grindziamas Seimy noru priimti specialisty pagalba. Powell, Daniels (2016) pazymi,
kad atvejo vadybos proceso efektyvumo vertinimas yra reik§Smingas, nes jis padeda nustatyti, ar
atvejo vadybos proceso jgyvendinimo metu buvo pasiekti numatyti rezultatai bei ar nereikia
koreguoti atvejo vadybos proceso plano ir toliau testi atvejo vadybos proceso teikima.

Interviu metu buvo siekiama nustatyti informanty nuomong¢ apie metodus, sitilomus KSPS
(Kauno socialinés paramos skyriaus), Seimoms. Atlikus interviu rezultaty analiz¢, buvo i$skirtos
SeSios subkategorijos, padedancios nustatyti informanty nuomone¢ apie metodus, siilomus KSPS
Seimoms: gaunamos tokios pat paslaugos, kaip ir prie§ atvejo vadyba; psichologo konsultacijos;
individualus planas; standartiniai atvejo vadybos metodai; nustatomos atvejo vadybos paslaugy
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gavejos: visos Seimos / tik II ir III rizikos lygiui priskiriamos Seimos; atvejo vadybos paslaugy
teikimo mety nustatomas vaiky atémimo daznumas i§ II ir III rizikos lygio Seimy ir taikomos
iSimtys bei sudaromos galimybés, po atvejo vadybos proceso, vaikus grazinti i§ globos institucijy /
globé¢jy atgal | Seimas (zr. 3 lentele).

3 lentele
Informanty nuomoné apie metodus, siiilomus KSPS Seimoms

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

Gaunamos tokios pat
paslaugos, kaip ir
pries atvejo vadyba

<...> Seima gauna tokias pacias paslaugas, kaip ir prie§ AV, gal paminé¢iau, kad dabar
Seima yra labiau jtraukiama j pagalbos Seimai planavimag. <...>(4),

Psichologo
konsultacijos

<...> Psichologo konsultacijos. Soc. darbuotojo pagalba, nukreipimas j medikus dél
alkoholio vartojimo. <...> (B),
<...> Mes siiilome tokias socialines paslaugas - psichologo pagalba, mediacija, pozityvios
tévystés kursai, AA grupés.<...> (D),
<...> Psichologo, RPLC, mediatoriaus, pozityvios tévystés kursai ir t.t. <...> (E),

Individualus planas

<...> Individualiai pagal plana. <...> (C),
<...> Atvejo vadybos metodai parenkami individualiai, kiekvienai Seimai. <...> (1),
<...> Atvejo vadybos metodai nustatomi ir tikslingai taikomi, atsizvelgiant j kiekvienos
Seimos socialinius poreikius. <...> (7).

Standartiniai atvejo
vadybos metodai

<...> Paskutiniu metu buvo bendrosios.<...> (J),
<...> Taikomi bendrieji atvejo vadybos metodai. <...> (G),
<...> Standartizuoti atvejo vadybos metodai. <...> (H).

Atvejo vadybos
paslaugy gavéjos:
visos Seimos / tik IT ir
11 rizikos lygiui
priskiriamos Seimos

<..>Visoms <...>(4),
<...> Visoms, kurios susiduria su socialine rizika ir jiems reikalinga pagalba. <...> (B),
<...> Taip, ne visom. <...> (C),
<...> Atvejo vadyba taikoma visoms Seimoms, kurios gauna socialines paslaugas. <...>
(D)7
<..>Taip. <...> (E),
<...> Nevisoms. <...> (J),
<...> Taip, visoms. <...> (G),
<...> Nevisoms. <...> (H),
<...>Visoms. <...> (1),
<...> Ne visoms. <...> (7).

Atvejo vadybos
paslaugy teikimo
metu, vaiky atémimo
daznumas i$ IT ir 111
rizikos lygio Seimy,
taikomos iSimtys ir
sudaromos galimybés
po atvejo vadybos
proceso, vaikus
grazinti i§ globos
institucijy / globéjy
atgal | Seimas

<...> Tai néra dazni atvejai, kiekviena situacija yra individuali. Seimai sudaromos visos
salygos, susigrazinti vaikg j Seima ir jai siiloma pagalba. <...>(4),
<..> Yratik 1 ir 2 grésmés lygiai. Vaikai niekada nebiina ATIMAMI i§ tévy, tai neteisingas
termino vartojimas. VTAS gali paimti vaikus i$ jiems nesaugios aplinkos ar kreiptis j teisma
dél leidimo paimti vaikg i$ jo atstovy. <...> (B),
<...> Ne. <...> Ne. <...> Jvykdzius jsipareigojimus. <...> (C),
<...> Pasitaiké nedaznai, buvo tik vienas atvejis i§ mano darbo patirties. <...> (D),
<...> Ne. <...> Ne. <...> Jei vykdo jsipareigojimus ir yra motyvuoti spresti savo
problemas. <...> (E),
<...> Klausti VVTAIT specialisty. <...> (J),
<...> Dazniausiai pasireiskia I ir II grésmés lygiai. Vaikai paimami i§ Seimy dazniausiai
laikinai ir gali biiti negrazinami j Seima dél joje nevykstanciy socialiniy pokyciy bei
perduodami po teismo sprendimo globéjams. Jeigu Seimoje po atvejo vadybos proceso
ivyksta Zymis teigiami poky¢iai, tokiais atvejais yra galimybé, kad vaikai bus grazinti j Sias
Seimas. <...> (G),
<...> Kartai btina, kad vaikai atimami i$ Seimy bei teismo sprendimu atiduodami globéjams,
taCiau neretai po atvejo vadybos proceso, vaikai atgal grjzta j Sias Seimas. <...> (H),
<...> Taip, kartais pasitaiko atvejy, kai vaikus siekiant apsaugoti nuo patiriamo smurto,
tenka atiduoti j globos institucijas, taciau po atvejo vadybos proceso, didzioji dalis vaiky
atgal grjzta j Seima. <...> (1),
<...> Buna atvejy, kai vaikai, siekiant uztikrinti saugesng aplinka, laikinai perkeliami j
globos namus, o véliau jie grjzta atgal j Seimg. <...> (7).
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[vertinus informanty nuomong¢ apie metodus, sitlomus ,, X centro Seimoms, didzioji dalis
informanty pazyméjo, kad teikiamos psichologo konsultacijos (3), rengiamas individualus planas
(3), teikiami standartiniai atvejo vadybos metodai (3), gaunamos tokios pat paslaugos, kaip ir pries
atvejo vadyba (1), atvejo vadybos paslaugy gavéjos: visos Seimos / tik II ir III rizikos lygiui
priskiriamos Seimos (10), atvejo vadybos paslaugy teikimo metu vaiky atémimo daznumas i$ II ir
III rizikos lygio Seimy, taikomos iSimtys ir sudaromos galimybés po atvejo vadybos proceso,
vaikus grazinti i§ globos institucijy / globéjy atgal j Seimas (10).

Interviu metu buvo siekiama nustatyti informanty nuomong¢ apie atvejo vadybos metody
taikymo privalumus ir trokumus. Atlikus interviu rezultaty analiz¢, buvo i$skirtos dvi
subkategorijos, padedancios nustatyti informanty nuomong apie atvejo vadybos metody taikymo
privalumus ir trikumus: privalumai, trikumai (Zr. 4 lentelg).

4 lentelé

Informanty nuomoné apie atvejo vadybos metody taikymo privalumus ir triitkumus

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

Privalumai

<...> Paslaugos yra koordinuotos, pagalbos procesas ir visa jo eiga yra aiski. [traukiama
daugiau pagalbos Seimai teikéjy.<...>(4),
<...> Labiau koordinuotas ir prizitirimas soc. paslaugy teikimas ir efektyvumas
Seimai.<...> (B),
<...> Nezinau. <...> (C),
<...> Specialisty bendradarbiavimas, pagalbos plano sudarymas, nuolatinis pagalbos
plano perzitiréjimas, aiskiis ir konkretiis jsipareigojimai su atsakingais asmenimis. <...>
(D),
<...> Isitraukia daugiau specialisty. Efektyvesné ir kokybiskesné pagalba. <...> (E),
<...> Pasiskirsté darbo kriivis, maZiau jtampos, nesu viena su $eimy problemomis, galiu
pasitarti. <...> (J),
<...> Atvejo vadybos paslaugos yra tikslinés ir strukttiruotos, padedancios uztikrinti
pagalbos Seimoms efektyvuma. <...> (G),
<...>Atvejo vadybos paslaugy teikimo procesas apibréztas etapais, tai padeda uztikrinti
atvejo vadybos metu taikomy metody jgyvendinimo efektyvuma. <...> (H),
<...> Atvejo vadybos procesas pasizymi tokiais privalumais: padeda nustatyti $eimos
problemas, suburti kompetentingy specialisty komanda, parinkti tinkamus atvejo vadybos
metodus, jvertinti atvejo vadybos proceso metu pasiektus rezultatus bei nustacius atvejo
vadybos proceso neefektyvumg, numatyti metodus, padésianéius pagerinti atvejo vadybos
proceso efektyvuma. <...> (1),
<...> Pagrindiniai atvejo vadybos proceso privalumai yra etapai ir jy jgyvendinimo
efektyvumo vertinimas. <...> (Y).

Trukumai

<...> Truksta bendradarbiavimo tarp specialisty, pasidalinimo informacija. <...>(4),

<...>Atvejy vadybininky kompetencijos tobulinimas, nes ne visi geba savarankiskai

prizitiréti Seimoms soc. paslaugy teikimg ir jo efektyvuma, daznai kyla klausimy, nes
nezinoma, kg vienoje ar kitoje situacijoje daryti, kaip ja suvaldyti, triiksta esminiy Ziniy

apie VTAS funkcijas ir galimybes padéti tokioms Seimoms <...>(B),
<...> Nezinau. <...> (C),
<...> Truksta didesnio bendradarbiavimo, specialisty nuosirdaus noro padéti Seimai,
greitesniy terminy sulaukti laisky. Taip pat reikty daugiau atvejo vadybininky, kad
sumazéty darbo krivis. <...> (D),
<...> Daug neaiskumy Sioje srityje, néra tikslaus apibréztumo ir t.t. <...> (E),
<...> Atvejo vadybos procese man labai triiksta vaiko nuomonés: kaip jis jauciasi Seimoje,
ko noréty, kas gerai, kas galéty biti kitaip. <...> (J),
<...> Kartais triksta bendradarbiavimo tarp atvejo vadybos procese dalyvaujanciy
specialisty, todél atvejo vadybos procesas biina maziau efektyvesnis. <...> (G),
<...> Manau atvejo vadybos procese dalyvaujanciy specialisty kompetencijy trikumas,
nes atvejo vadybos procesas buvo pradétas tik neseniai jgyvendinti, todél tritksta kai kuriy
ziniy. <...> (H),
<...>Atvejo vadybos proceso jigyvendinimo trukumai gali iSryskeéti tada, kai netinkamai
parenkama specialisty komanda. <...> (1),
<...>Atvejo vadybos proceso jgyvendinimo trukumai gali pasireiksti, nenustacius visy
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Seimos problemy, netinkamai parenkant specialisty komanda bei nevertinant atvejo
vadybos proceso taikymo efektyvumo. <...> (7).

[vertinus informanty nuomong¢ apie atvejo vadybos metody taikymo privalumus ir trikumus,
didzioji dalis informanty pazyméjo, kad privalumais laikomi — atvejo vadybos metodai, jy etapy
laikymasis ir specialisty komandos bendradarbiavimas (10), informantai pateiké tokius trikumus —
bendradarbiavima tarp specialisty (9) ir netinkamas specialisty pagalbos parinkimas (1).

Interviu metu buvo siekiama suzinoti sitilymus, skirtus pagerinti atvejo vadybos proceso
taikymo efektyvumg ir kompleksiSkuma, dirbant su Seimomis. Atlikus interviu rezultaty analizg,
buvo iskirtos keturios subkategorijos, jvertinti informanty pateiktus sitilymus, skirtus pagerinti
atvejo vadybos proceso taikymo efektyvumg ir kompleksiSkuma, dirbant su Seimomis: atvejo
vadybininkiy mokymy organizavimas, kompetencijy tobulinimas; iSsamesnés informacijos
teikimas bei prieinamumas; Seimy problemy nustatymas, vertinimas ir sprendimo efektyvumo
uztikrinimas; nieko keisti nereikia (zr. 5 lentele).

5 lentele
Informanty siiilymai, skirti pagerinti atvejo vadybos proceso taikymo efektyvumgq ir kompleksiSkumg, dirbant su
seimomis

Subkategorija Patvirtinantys teiginiai

<...> Mokymy visiems pagalbos specialistams apie AV. <...> (4),
<...> Atvejo vadybininky kompetencijy tobulinimas, socialiniy paslaugy centro socialiniy
paslaugy iSplétimas ir produktyvus taikymas. <...> (B),
<...> Kompetencijos ziniy tobulinimo. <...> (C),
<...> Atvejo vadybos specialisty mokymas. <...> (G),
<...>Atvejo vadybos specialisty komandos kvalifikacijos kélimas. <...> (H).

Taikomas atvejo
vadybininky mokymy
organizavimas,
kompetencijy
tobulinimas

ISsamesnés informacijos <...> Kad buty galima informacija suzinoti telefonu, ne visada reikéty rasyti kitiems

teikimas bei
prieinamumas

specialistams rastu. <...> (D),
<...> Paslaugy daugiau ir prieinamy. <...> Bendradarbiavimo <...> (E).

Seimy problemy
nustatymas, vertinimas ir
sprendimo efektyvumo
uztikrinimas

<...> Seimos problemy nustatymas bei jy jvairiapusis vertinimas, tinkamas atvejo vadybos
specialisty komandos parinkimas, taikoma ankstyva intervencija. <...> (I),
<...> Siekiant padidinti atvejo vadybos proceso efektyvuma, sialytina i§samiai vertinti
Seimy problemas, tinkamai parinkti atvejo vadybos specialisty komanda bei atvejo vadybos
proceso metu periodiskai vertinti proceso taikymo efektyvuma, vykdyti ankstyva
intervencijg. <...> (Y).

Nieko keisti nereikia

<...> Atvejo vadyba dar tik jsivaziuoja, tad kol kas nieko keisti nereikia. Palikim tai ateiCiai.

<..> ().

Ivertinus informanty sitlymus, skirtus pagerinti atvejo vadybos proceso taikymo
efektyvuma ir kompleksiSkumg, dirbant su Seimomis, didzioji dalis informanty pazyméjo, kad
privalo biiti taikomas atvejo vadybininky mokymy organizavimas, kompetencijy tobulinimas (3),
iSsamesnés informacijos teikimas bei prieinamumas (2), Seimy problemy nustatymas, vertinimas ir
sprendimo efektyvumo uZtikrinimas bei ankstyvosios intervencijos taikymas (2), ir vienas i§
informanty pazymeéjo, kad nieko keisti nereikia (1).

Apibendrinant interviu rezultatus galima teigti, kad didZioji dalis informanty, Seimoms,
patiriancioms rizikg, priskiria tas Seimas, kuriose pasireiskia tokie rizikos veiksniai, kaip grésmeé
vaiko sveikatai bei vystymuisi, pasireiskiantys neigiami socialiniai santykiai Seimose, blog¢janti
vaiky emociné busena, neefektyvus vaiko prieZiliros organizavimas, nepalankios gyvenimo
salygos, nepriezitra. Interviu metu buvo nustatyta, kad ne visoms II ir III rizikos lygio Seimoms
gali buti taikomos atvejo vadybos paslaugos, o tais atvejais, kai Sioms Seimoms teikiami atvejo
vadybos metodai ir paimami vaikai, po atvejo vadybos proceso, vaikai daznai grazinami j Seima,
nustacius, kad rizikos lygis sumazéjo. Interviu metu informantai pateiké metodus, kuriuos ,,X*
centras taiko Seimoms: psichologo konsultacijos, sudaromas individualus pagalbos planas, taikomi
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standartiniai atvejo vadybos metodai. Atsizvelgiant j Siuos veiksnius, informantai pazyméjo, kad
surinkus informacija apie Seimoje pasireiskiancias problemas, nustatomas Seimos pagalbos
gavimo poreikis ir buriama specialisty komanda, padésianti spresti Sios Seimos problemas. Taciau
interviu metu buvo nustatyta, kad Seimos nenoriai dalyvauja atvejo vadybos procese, joms triiksta
motyvacijos. Atsizvelgiant j tai, Seimoms, kurioms nustatytas 1 ir 2 rizikos lygiai, taikomas
privalomas dalyvavimas atvejo vadybos procese. Interviu metu buvo nustatyta, kad atvejo
vadybos proceso organizavimas dazniausiai atliekamas grieztai laikantis atvejo vadybos numatyto
plano ir jo etapy, taciau kartais pasitaiko atvejy, kai Seima buvo pajégi pati savarankiskai uztikrinti
vaiko teises arba kai vaikai, pasireiSkiant aukstam rizikos lygiui, siekiant juos apsaugoti,
perduodami j globos institucijas. Interviu metu buvo nustatyta, kad didzioji dalis informanty
pastebi atvejo vadybos ir socialinio darbo skirtumus, i$skirdami kitokig atvejo vadybos paslaugy
strukttira, teikimo bei organizavimo tvarkg. Interviu metu buvo nustatyta, kad teikiant atvejo
vadybos procesa, pageidauty turéti daugiau ziniy bei noréty geresnio atvejo vadybos proceso
komandos bendradarbiavimo, noréty, kad atvejo vadybos paslaugos bty labiau koordinuotos ir
vadybos privalumai (atvejo vadybos metodai, jy etapy laikymasis ir specialisty komandos
bendradarbiavimas), informantai pateiké tokius trukumus (bendradarbiavimg tarp specialisty ir
netinkamas specialisty pagalbos parinkimas). Interviu metu informantai pateike sitlymus, skirtus
pagerinti atvejo vadybos proceso taikymo efektyvumg ir kompleksiSkuma, dirbant su Seimomis,
didzioji dalis informanty pazyméjo, kad privalo biiti taikomas atvejo vadybininky mokymy
organizavimas, kompetencijy tobulinimas, iSsamesnés informacijos teikimas bei prieinamumas,
Seimy problemy nustatymas, vertinimas, efektyvumo uztikrinimas ir ankstyvosios intervencijos
procesy taikymas.
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ISVADOS

1. Atvejo vadybos tikslas ir uzdaviniai yra nukreipti rasti geriausig problemos sprendimo
buda ir suteikti Seimai, ir vaikams tokig pagalbg, kuri ne tik padéty iSspresti vaiky ir Seimos
problemas, bet ir sudaryty salygas paciai siekti reikiamy poky¢iy, uztikrinan¢iy vaiko sauguma, jo
interesus, ir tik iSnaudojus visas galimybes padéti Seimai ir vaikui, $iai pagalbai nepavykus, paimti
vaika 1§ Seimos ir jam nustatyti globa (ripyba). Atvejo vadybos teikimas apima Sias funkcijas:
informavimas, advokatavimas, istekliy paieska ir kiirimas, paslaugy teikimas, kriziy intervencija.

3. Atlikus interviu metu ,,X* centro atvejo vadybos procesa, buvo nustatyta, kad ,,X* centre
dazniausiai taikomas standartizuotas atvejo vadybos procesas, ta¢iau pasitaiko iSiméiy, kai atvejo
vadybos procesas nutraukiamas anksc¢iau laiko, nustacius, kad biitina kuo greic¢iau vaikus atiduoti
globai ar tada, kai nustatoma, jog Seima taikant jvairius ] resocializacija nukreiptus mokymo
budus, pati galés palankiai socialiai funkcionuoti be atvejo vadybos proceso gairiy taikymo.
Interviu metu buvo nustatyta, kad Seimos dazniausiai nenoriai dalyvauja atvejo vadybos procese,
joms triiksta motyvacijos. Interviu metu buvo nustatyta, kad teikiant atvejo vadybos procesa,
informantai pageidauty turéti daugiau Ziniy bei noréty geresnio atvejo vadybos proceso komandos
bendradarbiavimo, noréty, kad atvejo vadybos paslaugos biity labiau koordinuotos ir biity
vadybos privalumai (atvejo vadybos metodai, jy etapy laikymasis ir specialisty komandos
bendradarbiavimas), informantai pateiké tokius trukumus (bendradarbiavimg tarp specialisty ir
netinkamas specialisty pagalbos parinkimas).
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THE IMPORTANCE OF CASE MANAGEMENT PROCESS TO FAMILIES

ZIVILE ADOMAVICIENE
Kolping University of Applie Sciences
Advisor lect. E. Daruliené

SUMMARY

2018 the number of families in Lithuania increased by 6.3% compared to 2017. In these families,
special attention must be paid to children, providing case management techniques, with the involvement of
a case manager and a team of professionals. The nature of the case manager’s work takes the form of
planning and coordinating the aid process, helping to ensure that different authorities are involved in the
aid process and collaborate to ensure timely and effective resolution of families.

During the ,,X* center case management process, it was found that the , X center uses a
standardized case management process, but there are exceptions when the case management process is
terminated prematurely due to the need to bring children into custody as soon as possible. When it is
determined that the family, through a variety of re-socialization-oriented training methods, will be able to
function socially without resorting to case management process guidelines. Interviews revealed that
families were often reluctant to participate in case management and lack motivation. During the
interviews, it was found that the case management process would like to have more knowledge and better
collaboration between the case management team and the case management services would be more
coordinated and monitored by a larger number of case management professionals. During the interviews,
the advantages of case management (case management methods, adherence to their stages and cooperation
of the team of professionals) were identified, and the informants presented the following disadvantages
(cooperation between specialists and inappropriate selection of specialist help).
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STUDENTU PSICHOEMOCINE SAVIJAUTA STUDIJU PROCESE

SIMONA ASTASEVICIUTE
Kolpingo kolegija
Vadoveé lekt. E. Daruliené

ANOTACIJA

Lietuvos aukstosiose mokyklose kiekvienais metais daugéja studenty, turinciy psichologiniy
problemy, todél iSaugo susidoméjimas jy psichine sveikata. Dél akademinio streso gali padaugéti
psichologiniy problemy, tokiy kaip uzsitesusi bloga nuotaika, depresija, padidéjes nerimo lygis ,o tai
gali turéti neigiamq poveikj akademiniams rezultatams. Straipsnio tikslas- apzvelgti studenty
psichoemocing savijautq, isanalizuoti atliktus mokslinius tyrimus . Tyriamajame darbe pateikiami
Kauno miesto kolegijy studenty apklausos rezultatai ir apibendrintos isvados.

Raktiniai ZodZiai: studentai, stresas, depresija, psichoemociné savijauta.

IVADAS

Studijos, tai naujas etapas jauno Zmogaus gyvenime, lydimas daugybés pokycCiy:
studijy pradzia, gimtyjy namy palikimu, atsakomybés ir savarankiSkumo igijimu. To
pasekme — padidéjes nerimas ir jtampa. Lietuvos aukstosiose mokyklose kiekvienais metais
daugéja studenty, turinéiy psichologiniy problemy, todél iSaugo susidoméjimas jy psichine
sveikata. D¢l akademinio streso daugéja psichologiniy problemy: uZzsitesusi bloga nuotaika,
depresija, padidéjes nerimo lygis, o tai turi neigiamg poveikj akademiniams rezultatams.
Pagal PSO, psichikos sveikata — tai gera emociné ir dvasiné savijauta, kuri leidzia susidoroti
su jvairiais gyvenimo i$§tikiais, patirti dZziaugsmg ir jveikti blogas emocijas. (PSO, 2004)
Remiantis atliktais moksliniais tyrimais, daZniausiai studentai patiria padidéjusj nerimo lygj,
stipry stresa, uZzsitgsusig bloga nuotaika, bei susiduria su depresija. Vienas dalis studenty
geba jveikti 188ukius studijy metu, gaunant i§ to patirties, o kita dalis patiria daug neigiamy
1Sgyvenimy , kurie lemia blogg emocine savijauta. (JonuSien¢, 2014).

Tyrimo problema. Studijuojantys asmenys susiduria su daugybe neigiamy veiksniy
jitakojanciy jy psichoemocing savijautg. ,,Jie patiria jvairius stresus: emocinj (kai iSoriniai ir
vidiniai konfliktai sutrikdo pusiausvyrg), informacinj (kai turi suprasti daug sudétingos
informacijos arba negauna reikalingos informacijos), laiko (kai neaiski situacijos trukme ar
stokojant laiko darbams atlikti), socialinj (ji sukelia atsiskyrimas, ypa¢ nuo svarbiy zmoniy)*
(Jackeviciene, 2012, p.16). Galima teigti, kad padidéjgs nerimas, stresas, nervingumas gali
turéti jtakos akademiniams rezultatams, asmeniniam gyvenimui ir taip pat sukelti
psichologinius sutrikimus.

Straipsnio objektas — studenty psichoemociné savijauta studijy procese.

Straipsnio tikslas - atskleisti studenty psichoemocing savijautg studijy procese.

Uzdaviniai:

1. ISanalizuoti studenty psichikos sveikatos ypatumus Lietuvoje.

2. Apibudinti studenty pschoemocing savijautg lemiancius veiksnius.

3. Ivertinti psichoemocing savijautg studenty tarpe.

Darbo rengimo metodai: moksliniy Saltiniy analizé, studenty anketiné apklausa, anketiné
duomeny analizg.

LIETUVOS STUDENTU PSICHIKOS SVEIKATOS YPATUMAI

Remiantis Lietuvos sveikatos moksly universiteto studenty psichikos sveikatos ypatumy
tyrimu (2014), galima teigti, kad studenty psichikos sveikata vidutiniSka: beveik deSimtadaliui (6
proc.) tirtyjy buvo biidingas didelis depresiSkumas, nerimas, stresas ir neviltis. DeSimtadalis (10
proc.) tiriamyjy nurodé band¢ save zaloti, o 15 proc. per pastaruosius metus turéjo savizudisky
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polinkiy. Vaikiny ir merginy psichikos sveikatos biiklé skyrési: merginoms dazniau buvo biidingas
didelis depresiSkumas, nerimastingumas, stresas, savizudis$ki polinkiai ir neviltis, tuo tarpu
vaikinai dazniau buvo patenkinti jvairiais savo gyvenimo aspektais, taciau jie dazniau rike,
vartojo alkoholj, agresyviai elgési. 2006—2007 m. ASU atlikto tyrimo duomenimis, gera ir puikia
emocine sveikata jvairiuose fakultetuose gali pasigirti tik apie 70-80 proc. studenty.

Apie studenty patiriamus sunkumus liudija Lietuvos Studenty Sajungos 2017 metais atliktas
tyrimas ,, Socialiné dimensija“. Tyrimas vyko nuo 2017m. gruodzio iki 2018m. sausio, jo metu
apklausti 2806 aukstyjy mokykly studentai, atrinkti atsitiktine tvarka. Tyrimas susidéjo i§ trijy
daliy: pirma - apie finansines studenty problemas ir uzimtuma, antra - apie bista studijy metu ir
trecia - apie studenty psiching sveikata. : pirma - apie finansines studenty problemas ir uzimtuma,
antra - apie biistg studijy metu ir trecia - apie studenty psiching sveikatg. Kaip parodé apklausa,
patiria finansiniy sunkumy, dauguma studenty finansiSkai priklausomi nuo tévy ar artimyjy
paramos, o kita dalis i§ darbo uZmokescio, stipendijy 62 proc. studenty. Kaip parodé tyrimas,
studentai jaucia iSties didelj nerima, stipry stresa, ilgai besitesiancia bloga nuotaika. Net trecdalis
studenty teigé patiriantys depresija. ( Zr. 1 pav.)

Ar per paskutinius metus yra teke patirti Sias busenas?
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1 pav. Lietuvos Studenty Sajungos 2017 atliktas tyrimas ,,Socialiné dimensija*

Remiantis Lietuvos Studenty Sajungos 2017 atlikto tyrimo ,,Socialiné dimensija“ rezultatais,
galima teigti, jog dazniausiai studentai patiria padidéjusj nerimo lygj, stipry stresa, uzsitesusig
bloga nuotaika, depresija, darbo ir poilsio rezimo disbalansas, tai rizikos veiksniai, kurie turi
jtakos studenty psichikos sveikatai ir gerovei.

STUDENTU PSICHOEMOCINE SAVIJAUTA ITAKOJANTYS VEIKSNIAI

Savarankiskumo pradzia, kasdieniai riipesCiai, nesaugumo pojitis, socialinés problemos,
jtemptas darbas, nuolatinis skub¢jimas, auksti akademiniai reikalavimai jtakoja studenty psichikos
sveikata. Studentai, socialiné grupé, kuri yra visuomengs ateitis. Studijuojantys asmenys didziaja
savo laiko skiria mokymuisi, daugelis studijas derina su darbu, dél didelio kravio ir maZo poilsio,
kencia ne tik fiziné sveikata, bet nemaza zala daroma ir psichinei sveikatai. Aukstosios mokyklos
studentams suteikia jvairiausiy galimybiy tobuléti, realizuoti savo sugebé&jimus, augti kaip
asmenybei, bet taip studentai susiduria su auk$tais akademiniais reikalavimais, finansiniu
nepritekliumi o tai sukelia studentams padidéjusi stresq bei nerimq, kurie turi jtakos

vt —
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akademinis kriivis yra svarbiausia emociniy bei miego sutrikimy priezastis. Egzaminai, poilsio
disbalansas, kiti stresiniai jvykiai gali iSprovokuoti uztgsusig bloga psichoemocing savijautg, kaip
jtampa, nerimas, stresas, depresija, kurie turi jtakos studenty socialiniam gyvenimui bei mokymosi
rezultatams. Viena aktualiausiy problemy yra stresas, kuris atsiranda dél jvairiy veiksniy. Mazi
stresiniai jvykiai stimuliuoja, skatina veikti iki tol, kol jie tampa nebekontroliuojami ir uztesia per
ilgai. Tuomet atsiranda miego ir valgymo sutrikimai, psichotropiniy medziagy vartojimas, zmogus
jauciasi pavarges ir sutrikes, prarandamas emocinis ir socialinis stabilumas, lydi nesaugumo
jausmas ,o0 tai lemia blogg psiching ir fizing sveikatg ( Dudaité ir Ustilaité, 2014). Tapimo ir
buvimo studentu procesai neatsiejami nuo daugybés pokyciy per ganétinai trumpg laikotarpj. Visy
pirma studentams, susiduriantiems su daugybe egzaminy, nuolat kyla psichologinés sveikatos
problemy, patiriamy dél didelio egzaminy streso. Kai stresas virsija studenty psichologinj krivj,
gali kilti psichologiniai sutrikimai, tokie kaip nerimas ir depresija. (Zhaoliang Li, 2018.) Kaip
teigia Semoskaite (2018), jog didZioji dalis studenty patiria stresa, padidéjusia jtampa, depresijos
simptomus. Viena didziausiy problemy yra stresas, kurj lemiantys veiksniai susij¢ su studijomis,
tai didelis mokymosi kriivis, miego disbalansas, egzaminy ir atsiskaitymy keliamos baimés, baimé
bei nerimas. Visi $ie stresoriai turi jtakos ir kitoms studenty gyvenimo sritims - sveikatg,
psichoemocing savijauta, socialinius santykius.

Dazniausiai studentai i$sako nusiskundimy dél patiriamos jtampos, padidéjusio nerimo
lygio, susidirimo su depresija. Pagrindiniai rizikos veiksniai psichikos sveikatai ir gerovei yra
ilgalaiké jtampa bei stresas, sveikatai nepalanki gyvensena, darbo ir poilsio rezimo disbalansas.
Viena didziausiy problemy yra stresas, kurj lemiantys veiksniai susij¢ su studijomis, tai didelis
mokymosi kriivis, miego disbalansas, egzaminy ir atsiskaitymy keliamos baimés, kylanti baimé
bei nerimas. Visi §ie stresoriai turi jtakos ir kitoms studenty gyvenimo sritims - sveikata,
psichoemocing savijautg, socialinius santykius. Stresas biina susijes su akademiniu kriviu,
gyvenimo pasikeitimu prasidéjus studijoms. Per¢jimas 1§ vidurinés mokyklos i aukstaja mokykla
daznai lydi daug nerimo, o taip pat ir streso. Vykstantys pasikeitimai jauno Zmogaus gyvenime
pradéjus studijuoti, skiriasi nuo gyvenimo, kai mokeési vidurinéje. Naujy draugy atsiradimas,
egzaminai ir atsiskaitymai, finansiniai sunkumai, gimtyjy namy palikimas. Visi Sie pasikeitimai
studenty gyvenime, daZniausiai yra negatyvis, pasireiSkiantys riipesCiais bei stresu, o tai gali
jtakoti akademinius rezultatus (Serksnas, 2017).

STUDENTU PSICHOEMOCINES SAVIJAUTOS TYRIMAS

Tyrimo metodologija. Tyrimo tikslas — istirti Kauno miesto kolegijos studenty
psichoemocing savijautg. Naudotas kiekybinis tyrimo metodas — anketiné apklausa. Pateiktos
anoniminés anketos apklausa.lt svetainéje. Nuorodos | klausimynus respondentams i$siuntinétos
elektroniniu btdu. Apklausa vyko 2019 mety spalio ménesj. Anketavimas buvo vykdomas
laikantis anonimiskumo ir konfidencialumo principo, tyrimo duomenys pateikti apibendrintai.
Respondentams buvo aprasytas tyrimo tikslas, uzdaviniai, pateikta anketa.

Tyrimo rezultatai ir aptarimas.

Apklausoje dalyvavo 78 Kauno miesto kolegijy studentai: 39 pirmo kurso, 19 antro kurso,
20 treCio kurso studenty. Didzioji dalis studenty iki 25 mety amziaus. Daugiau kaip pusé
atsakiusiyjy studenty derina studijas su darbu. Visuomenés poziiiris ] tokj studenta, kuris dirba,
geba puikiai suderinti studijas su darbu, uzsidirbti ir iSlaikyti save, iSnaudoti produktyviai savo
esamg laika, bet visa tai turi ir minusy (Jonusiene, 2014).
[Sanalizavus ir jvertinus atsakymus j klausima apie studenty esama savijautg, gauti rezultatai
rodo vidutiniska psichoemocing savijautg studenty tarpe. ( zr. 2 pav. )
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Apibudinkite savo savijauta:
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2 pav. Respondenty patiriama savijauta

Didzioji dalis apklaustyjy apibiidindami savo savijauta nurodé, jog jaucia nerving jtampa,
dirglumg, irzlumg. MaZesné dalis respondenty nurod¢, kad nerimauja be jokios prieZasties,
kasdieniné veikla sukelia jtampa, taip pat jaucia stipry stresg.

Akademiniai kriiviai, egzaminai ir atsiskaitymai tampa priezastimi streso atsiradimui bei
blogai emociniai savijautai. Laiko trukumas, tai viena dazniausia problema. Nemoke¢jimas
tinkamai strukttiruoti laika, atsiradusi laiko nenuovoka, didelis uzimtumas, mazai skiriama laiko
poilsio, tuomet studentus lydi ir Kiti negalavimai, kaip galvos skausmai, miego sutrikimai, bendras
nuovargis, pablogéjusi nuotaika, kuri gali turéti jtakos depresijos pozymiy atsiradimui, o visa tai
turi pasekmiy jauno zmogaus gyvenimo kokybei. Studentai apklausoje pazyméjo, tai kaip per
pastaruosius metus jautési, kokias psichologines problemas patyré ( Zr. 3 pav.).

Ar per pastaruosius studijy metus patyrete ?
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3 pav. Respondenty patirtos psichologinés problemos
Tyrimo rezultatai parodé, kad per pastaruosius studijy metus didzioji dalis respondenty
patyré ilgai besitesianCig bloga nuotaika, daZznus nemigus atvejus, baime, nerimg, démesio
koncentracijos pablogéjima, valgymo sutrikimus. Mazesné dalis apklaustyjy nurodé¢, jog patyré
depresija, apatija, panikos atakas ir nedaugeliui kilo min¢iy apie savizudybe.
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Egzaminus ir atsiskaitymus studentai vertina, kaip vieng reikSmingiausiy blogos
emocinés savijautos rodikliu. Artéjant egzaminams ir atsiskaitymams studentus uzklumpa
baimés jausmas, dé¢l keliamy akademiniy reikalavimy, tiek ir paciam sau iSsikelty lukesciy.
Susidar¢ emociniai sunkumai gali trukdyti pasiekti gery rezultaty. Anketiné¢je apklausoje
studentai daZniausiai nurod¢, kad egzaminai ir atsiskaitymai dazniausi veiksniai, kurie lemia
juy emocing savijautg. ( zr. 4 pav.)

Veiksniai , kurie dazniausiai Jums sukelia blogg emocine savijautg ?
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4 pav. Veiksniai dazniausiai sukeliantys bloga emocine¢ savijautg

Tyrimo rezultatai atskleidé studenty bloga emocing savijauta lemiancius veiksnius.
Nustatyta, kad nuovargis, miego triilkumas, priverstinis skubé¢jimas, egzaminai ir atsiskaitymai
itakoja studenty pablogéjusig emocing savijautg.

Aukstosios mokyklos studentams suteikiama jvairiausiy galimybiy tobuléti, realizuoti savo
sugeb¢jimus, augti kaip asmenybei, bet taip pat studentams tenka susidurti ir su aukStosios
mokyklos reikalavimais, daznai ir su finansiniais sunkumais, tai sukelia studentams padidéjusi

v —

studenty nuomone biitent aukstojoje mokykloje jaucia nervine jtampa. ( Zr. 5 pav.)

Vieta, kur daZniausiai jauciate nervine jtampa_:

® Namai

® Kolegija

@ Darbas

@ Bendrabutis

@ Visos viesosios vietos
@ Kita

® Kitas variantas

@ Neatsakeé j klausima

5 pav. Vieta, kur daZniausiai jau¢iama nerviné jtampa
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Tyrimas parodé, kad respondentai dazniausiai nerving jtampg jaucia kolegijoje, darbe ir
mazesné dalis respondenty nurodé namus bei bendrabut;.

Studentai pasizymintys prasta psichoemocin¢ savijauta daznai susiduria su prisitaikymo prie
aukstosios mokyklos aplinkos sunkumais, susiduria su dideliu mokymosi krtviu. Stresas, nerviné
jtampa, ilgai besitesianti bloga nuotaika yra dazna problema studenty tarpe. Blogg psichoemocing
savijautg sukelia nerviné jtampa, miego trukumas, priverstinis skub¢jimas, nuolatiné jtampa ir
studijos, kai laikomi egzaminai, vyksta atsiskaitymai. Bloga psichiné sveikata turi jtakos
mokymosi kokybei.

ISVADOS

1.Studenty psichikos sveikata yra aktuali problema aukstosiose mokyklose. Gera psichikos
sveikata turi jtakos mokymosi kokybei, akademiniams rezultatams, socialiniams ry$iams. Tyrimo
rezultatai parode, kad bloga psichoemocing savijauta sukelia miego stygius, nuovargis,
atsiskaitymy keliamos baimés

2.Tyrimo rezultatai atskleid¢, kad Kauno miesto kolegijy studentams stresas, nervine
jtampa, ilgai besit¢sianti bloga nuotaika yra dazna problema. Bloga psichoemocing savijauta
sukelia miego stygius, nuovargis, atsiskaitymy keliamos baimés. Sio tyrimo rezultatai atskleidé,
kad didéjanti jvairiy gyvenimo jvykiy keliama nerviné jtampa susijusi su maz¢jancia studenty
psichoemocine gerove.

REKOMENDACIJOS
e Studenty psichologinés gerovés tyrimo rezultatai galéty padéti stiprinant bei palaikant
studenty psichine sveikatg.
e Studentus reikeéty tikslingai mokyti susiformuoti streso jveikos jgiidZius ir tai biitina daryti
nuo mokymosi aukstojoje mokykloje pradzios.
e Svarbu vieSinti informacija psichikos sveikatos klausimais.
e Organizuoti seminarus ir grupines pratybas streso valdymo temomis.
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PSYCHOEMOCIAL FEELING OF STUDENTS IN THE STUDY

PROCESS
SIMONA ASTASEVICIUTE

Kolping University of Applie Sciences
Advisor lect. E. Daruliené

SUMMARY

Every year, higher education institutions in Lithuania have a growing number of students with
psychological problems, which increases their interest in their mental health. Academic stress can
exacerbate psychological problems such as prolonged bad mood, depression, and increased anxiety, which
can have a negative impact on academic performance. The aim of the article is to review the psycho-
emotional state of students and to analyze the research. The results of the survey and summarized
conclusions of the students of Kaunas city colleges are presented in the research work.
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ATVIRAS DARBAS SU JAUNIMU LIETUVOJE

VILMA BLAZEVICIUTE
Kolpingo kolegija
Vadové lekt. E. Daruliené

ANOTACIJA

Socialinis darbas placiai apima darbg su jvairiomis socialiai pazeidziamomis klienty grupémis,
kurioms gali prireikti socialiniy darbuotojy pagalbos. Lietuvoje vis daugiau girdima apie jaunimo politikg,
Jjauny Zmoniy iniciatyvas. Taciau tik nedaugelis apie jvairias galimybes save realizuoti popamokinéje ar
nevyriausybinés organizacijos veikloje isgirsta patys. Visuomenéje per mazai kalbama apie savanorystés,
neformaliojo ugdymo teikiamg naudq. Dazniausiai Zinia jaunuolius pasiekia per draugus, bendraklasius
arba internetinéje erdvéje. Organizacijy ir darbuotojy, dirbanciy su jaunimu Lietuvoje regioniniu,
nacionaliniu ir tarptautiniu mgstu yra, bet tai tarytum paliekama patiems jaunuoliams, kad Sie pasiripinty
savo uZimtumu. Siame straipsnyje bus analizuojamas atviras darbas su jaunimu, jo poreikis Lietuvos
Jaunimui bei pristatomas jaunimo darbuotojo vaidmuo.

IVADAS

Temos aktualumas. Socialinis darbas placiai apima darbg su jvairiomis klienty grupémis,
kurios yra socialiai pazeidziamos ir joms gali prireikti socialiniy darbuotojy pagalbos. Lietuvoje
vis daugiau girdima apie jaunimo politikg, jauny Zmoniy iniciatyvas. Nacionalinés jaunimo
politikos 2011 — 2019 mety plétros programos 16.1 punkte teigiama, kad "darbo su jaunimu
plétojimas gali buti naudingas sprendziant nedarbo, mokyklos nebaigimo, socialinés atskirties
problemas ir padéti veiksmingai spresti jaunimo uZimtumo problemas®. Pasak Skirmantienés
(2013, p. 108), ,,sudétinga socialiné ir ekonominé Salies bukle lemia dalies visuomenés kulttiriniy,
ypa¢ doroviniy, vertybiy nuosmukj, dél to vis daugiau paaugliy niekur nesimoko ir nedirba,
valkatauja“. Visuomenéje per mazai kalbama apie savanorystés, neformaliojo ugdymo teikiama
naudg. Daugelio asmeny nepasiekia reikiama informacija Svietimo jstaigoje, artimoje aplinkoje,
apie galimybe realizuoti save jvairiomis formomis (pvz.: savanoryst¢). Kartais asmeniui reikia
pagalbos, paskatinimo bandant jveikti tam tikrus ,,slenkscius®, kurie gali biiti: ,,nepalankus darbo
laikas, mokesc€iai uz paslaugas, svetima paslaugos gavéjui aplinka, fizinis nutolimas ir nemazai
kity“ (Skriadaité — Vrubliauské. 2017, p. 6). Svarbu, jog paslaugos biity prieinamos visiems,
nepaisant socialinio statuso, susisiekimo ar fiziniy galimybiy.

Remiantis Jaunimo reikaly departamento duomenimis (2018), visoje Lietuvoje yra 37
atvirieji jaunimo centrai ir 62 atvirosios jaunimo erdvés. Pasak Skriadaités - Vrubliauskes (2017,
p. 4), ,atvirieji jaunimo centrai ir erdvés auga, susiduria su vis sudétingesnémis situacijomis,
plecia savo veikly spektra. Kaip teigiama Nacionalin¢je jaunimo politikos 2011 — 2019 mety
plétros programos 16.2 punkte, ,,Lietuvoje nepakankamai iSplétota arba prastos biiklés vieSoji
jaunimo laisvalaikio uzimtumo, kulttiros bei sporto infrastruktiira ir materialiné bazé; prasta
kultiiros, socialiniy, Svietimo ir sporto jstaigy, galinCiy teikti jaunimui pagalbg ir paslaugas, biiklé;
truksta jvairiy socialiniy ir psichologiniy paslaugy socialing atskirt] patirian¢iam jaunimui;
nepakankama zmoniy, dirban¢iy su jaunimu kultiiros, Svietimo, sporto, socialiniy reikaly ir kitose
jstaigose, kompetencija®. Taigi norint uztikrinti kokybiskg ir sékmingg jaunimo uZimtumag,
svarbios jaunimo darbuotojy kompetencijos, galimybés bei gebéjimas kovoti su kasdieniais
18Sukiais, dirbant su 14 — 29 mety asmenimis.

Tyrimo problema. Lietuvoje jaunimui sunku ne tik susirasti darba nebaigus specialybés, bet
ir rasti sau patinkancios, juos ugdancios veiklos. Pastebima, kad triiksta informacijos apie jaunimo
uzimtumo galimybes Lietuvoje, sampratos, kas ir kokias paslaugas teikia jaunimui.

Tikslas — pristatyti atvirgjj darbg su jaunimu Lietuvoje.

UZdaviniai:
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1. Aptarti pagrindinius atvirojo darbo su jaunimu principus.

2. Identifikuoti jaunimo darbuotojo vaidmenj atvirajame darbe su jaunimu.

3. Atlikus tyrimg pristatyti atvirajj darbg su jaunimu atvirajame jaunimo centre.
Darbo rengimo metodai: moksliniy straipsniy analize, pusiau struktiiruotas interviu.

PAGRINDINIAI ATVIROJO DARBO SU JAUNIMU PRINCIPAI

Darbas su jaunimu pakankamai plati socialinio darbo sritis, apimanti tris pagrindines
formas: atvirasis darbas su jaunimu, mobilusis darbas ir darbas su jaunimu gatvéje (Skriadaité -
Vrubliauské, 2017). Visgi placiausiai nagrinéjama forma su jaunimu yra atvirasis darbas, kuris taip
pat yra vienas i8 socialinio darbo lauky. Pateikiama informacija gali buti pritaikyta ir kitoms darbo
su jaunimu formoms.

Atvirasis darbas su jaunimu — ,.tai tokia darbo su jaunimu forma, kuria sickiama visiems
jauniems zmonéms, nepriklausomai nuo jy socialinés padéties, suteikti galimybes saugiai leisti
laisvalaikj, uzsiimti juos dominancia veikla, o esant poreikiui — padedant kompetentingiems
departamentas, 2018). Si darbo su jaunimu forma savita tuo, jog jaunuolis, prisijunges j tam tikras
veiklas néra jpareigojamas nuosekliai lankytis visuose susitikimuose ir veiklose, jam palieckama
laisvé rinktis, kada nori ir kada gali atvykti. Tai skatina ir jauno Zzmogaus produktyvaus laiko
planavimg. Svarbu, jog paslaugos biity prieinamos visiems asmenims, nepaisant jy socialinio
statuso, susisiekimo ar fiziniy galimybiy. Bitina sukurti galimybe iSvengti ,,slenks¢iy®, kurie gali
biti: ,,nepalankus darbo laikas, mokesciai uz paslaugas, svetima paslaugos gavéjui aplinka, fizinis
nutolimas ir nemazai kity“ (Skriadaité — Vrubliauské. 2017, p. 6). DaZnai asmenys, gyvenantys
toliau nuo miesto yra tarytum atskirti — priemiestinis transportas uzmies¢iuose vaziné€ja kur kas
reciau nei vieSasis transportas mieste. Ne visada tévams iSeina suderinti darbus ir vaiky poreikius.
Sunkiausia, kuomet Seimoje yra pradiniy klasiy mokiniy, kuriuos palydéti § mokykla ir parvezti 1§
jos yra tiesiog biitina, kol vaikas tampa pakankamai savarankiSskas naudotis priemiestiniu
transportu ir griZti namo.

Puikiai Zinoma, kad tam tikri uzsiémimai nuo pat gimimo ugdo vaikg ir jj lavinti yra biitina:
tieck smulkigja, tiek stambigja motorikg. Su vaiku biitina uZsiimti, leisti jam tyrinéti jvairius
pavirSius, garsus ir pnS. Paaugus vaiko noras tyrinéti, realizuoti save tik stipr¢je. Paauglystéje
prasideda dar stipresnis ,,savojo as* ieSkojimas. Noras pritapti, turéti savo draugy rata, pakeisti
1Svaizda, daznai asmuo save traktuoja kaip jau suaugusj asmenj, galint] priimti sprendimus
savarankiskai. Taciau tiek daugelis tévy, tiek patys jaunuoliai, ko gero, tik patvirtinty, kad tai pats
sudétingiausias laikotarpis asmens gyvenime, kuriame ypatingai svarbus tévy, artimyjy, draugy
palaikymas, pagalba. Kuomet neleidZiama paaugliui saves realizuoti, dazniausiai jis uzsisklendzia,
ieSko saugios erdveés, kurioje rasty bendraminciy. Taciau kartais nutinka taip, kad paauglys
susipazjsta su nusikalstamos veiklos atstovais, isitraukia j jy vykdoma veiklg ir patenka j kéblias
situacijas. Visgi geroji patirtis atlydi jaunuolius ] atvirgsias jaunimo erdves arba atviruosius
jaunimo centrus, kuriuose jie patenka j saugig erdve, jiems suteikiama laisvé rinktis, ¢ia gausu
Zmoniy, kurie patampa draugais ir jaunuoliai ] centrg/erdve noriai grizta vél ir vél.

Naujame Ritos Skriadaités — Vrubliauskés 2017 mety leidinyje ,,Atvirojo darbo su jaunimu
gidas: kokybés link“, kuris parengtas pagal Jaunimo reikaly departamento prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos uzsakyma teigiama, kad atvirasis darbas su jaunimu vadovaujasi
atvirumo, savanoriSkumo, dalyvavimo ir orientavimosi } socialing¢ erdve principais. Tai tarytum
rémai, padedantys orientuotis darbuotojams atvirajame darbe su jaunimu. Pladiau panagrinéjus
Siuos principus suvokiama, kad jie yra tarpusavyje persipyn¢ ir norint priimti geriausig sprendima,
reikia apgalvoti, kaip vienas principas paliecia kitg ir ar nebus kuriam nors nusizengta.

Atvirumo principas svarbus tuo, jog primena, kad atviruose jaunimo centruose ir erdvése
jaunuoliai yra laukiami nepaisant jy socialinio statuso, tautybés, iSvaizdos iSskirtinumo, religijos,

186



Tarptautiné studenty moksliné-praktiné konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzvalgos”

politiniy pazitiry. Cia yra laukiami visi - centrai ir erdvés yra atviri jaunuoliams. Taip pat veiklos,
temos yra atviros 14-29 mety asmenims. Jos néra i§ anksto paruoSiamos ir i§déstomos atéjusiems.
Viskas vyksta bendraujant tarpusavyje, bandant analizuoti susirinkusiyjy poreikius, j kuriuos ir
stengiamasi atliepti. ,,Jaunuoliy gyvenimo situacijos, stilius, gyvenimo salygos, santykiai ir visos
ripimos temos yra tikrasis atvirojo darbo uzsakymas® (Skriadaité — Vrubliauské, 2017, p. 8). Taip
pat akcentuojamas atvirumas procesui ir rezultatui, kas reiskia, kad veiklos yra sitilomos atvirojo
darbo su jaunimu metu, atsizvelgiant j tg jaunuoliy grupe, kuri iSreiSké poreikj, pvz.: turéti vasaros
stovykla ar nuvaziuoti j kokj nors lankomg objekta. Reikéty sitilyti veikla ne tokia, kokia ji buvo
anksciau, bet tokig, kokios nori susirinkusi auditorija. Tai yra atvirumas procesui, kai visi kartu
sugalvoja, kaip bus jgyvendinama ta veikla ir kokio rezultato, priimtino visiems, galima tikeétis.
Visgi atviruose centruose arba erdvése susiduriama ir su tais jaunuoliais, kurie néra itin motyvuoti,
nezino, ko nori, taciau atvirumo principas padeda surasti jiems prieinamg buida veikti, jsitraukti j
vieng ar kita veikla, ko pasekoje, pasiekus gery rezultaty, jaunuolio vidiné¢ motyvacija stipréja,
igyjama daugiau pasitikéjimo savimi, atsiranda noras bendrauti, tobuléti, plésti savo pasaulézitirg
ir pns.

Savanoriskumo principas labai aiskiai apibrézia asmens laisve rinktis ir savo noru dalyvauti
jam norimoje veikloje, rinktis kiek ir kada uzsiémimy turéti. Centro/erdviy lankytojai néra
verciami reguliariai lankytis veiklose, neuzkraunama atsakomyb¢ uz praleistg susitikima, kadangi
jie laisva forma pasirenka laiko leidima su bendraamziais. Nors kartais gali iskilti dilema, kad kiti
jaunuoliai jausis tarsi nejvertinti ir toks kito asmens neatsakingumas (zidirint i§ jy perspektyvos)
gali labai demotyvuoti juos, kai elgiamasi kaip nori, kada nori. Tuomet jaunimo darbuotojas turéty
kartu su visa grupe rasti kompromisg ir nepazeidziant nei vieno principo, priimti tokj sprendima,
kad niekas nesijausty nuskriaustas. Bitina suprasti, kad nors ir néra griezty taisykliy, taciau
pusiausvyrg grupéje svarbu iSlaikyti ir tai reikalauja profesnionalaus darbuotojo kompetencijos.
Vienas 1§ sitilymy biity, jog daznai uZsiémimus praleidZiantis asmuo nueity | kelis susitikimus su
centro/erdvés darbuotoju ir véliau, kuomet bus pasirenges vél dalyvauti veiklose, prisijungty prie
savo grupés. Taip nepazeidziant nei atvirumo, nei savanoriSkumo, nei dalyvavimo principo.
Dalyvavimo principas apibrézia jaunimo jsitraukimg j veikly organizavima, jiems aktualiy temy
analizavimg. Asmenys gali laisvai i§sakyti savo mintis, daromas minc¢iy Sturmas, o kiekvieno
id¢jos yra priimamos. Savaime suprantama, kad tokiu biidu jaunuoliai norés patys dalyvauti
uzsiémimuose, nes jiems tai bus jdomu, aktualu, kadangi jy pasitlytas uZsiémimas bus
1gyvendintas. Isivaizduokite jaunuolj, kuris visada buvo zeminamas, jam nuolat kartojama, koks
Jjis nevykes, nenaudingas, nejdomus. Staiga viskas pasikeicia, jis randa jam artima bendruomeng,
kuri jj priima ir dar galiausiai yra jvertinamas — suorganizuojama jo ilgai savyje laikyta id¢ja, kuri
visems labai patiko. Tai tik dar labiau sustiprina nora dalyvauti, taip pat tai stiprina ir asmens
saviverte, pasitikéjima savimi. Dalyvavimo procesas, anot Skriadaités — Vrubliauskés (2017), yra
nuolatinis ir atsinaujinantis procesas, kadangi bendravimas tarp asmeny nuolat kinta, gali iskilti
nesutarimy, jvykti tarpusavio nesupratimas, kuomet biitina laiku pastebéti, ar jaunuoliai dalyvauja
veiklose taip pat kaip kad pradzioje. Jeigu jvyksta pokytis, butina atkreipti i tai démesj ir ieSkoti
problemos, o ja aptikus — jos sprendimo biidy. Kartu su centro/erdviy lankytojais, jaunimo
darbuotojas, pakoregaves tikslus ir budus, kaip to pasiekti, gali sustiprinti dalyvavimo principo
tikslag — ne tik kviesti prisidéti ieSkant veikly temy ir formy, bet skatinti jaunuolius visiskai
jsitraukti jas jgyvendinant (Skriadaité — Vrubliauské, 2017).

Orientavimosi ] socialing erdve principo reikSmé yra tai, kad tarp asmens ir jo aplinkos yra
glaudus rydys (Skriadaité — Vrubliauské, 2017). Kiekvienas jaunuolis, atéjes j atvirajj jaunimo
centrg ar erdve, atsine$a savo asmening patirt], kuri yra unikali. Jaunimo darbuotojas tg patirtj gali
panaudoti kaip priemon¢ pokyciui jgyvendinti. Tokiu budu sutelkus asmens stiprigsias puses,
resursus, galima efektyviai jam suteikti pagalbg. Akivaizdu, kad jei asmuo jausis nejaukiai kurioje
nors jstaigoje, jis joje nesilankys, jei ji bus per toli, taipogi apsilankymai bus reti arba jy nebus

187



Tarptautiné studenty moksliné-praktiné konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzvalgos”

iSvis. Naudojant §] principa, reikia atsizvelgti ] kiekvieno atéjusio asmens socialing erdve ir
iSanalizavus juos pacius, iSsikelti tikslus, ieskoti efektyviy priemoniy geriausiam rezultatui
pasiekti. Svarbu suvokti ir prisiminti socialinio darbo principus (pagal Felix P. Biestek), tokius
kaip individualizacija ir priémimas, kuomet atéjes asmuo iSklausomas, jvertinama jo situacija ir
stengiamasi orientuoti veiklas, temas pagal poreikj, kad tai daryty teigiama jtaka jo savijautai,
gebéjimams, pvz.: sustiprinty norg baigti kvalifikacijos kursus ar jgyty aukstajj iSsilavinima.
Remiantis Jaunimo reikaly departamento duomenimis (2019), Lietuvoje yra 37 atvirieji jaunimo
centrai ir 62 atvirosios jaunimo erdvés, kuriuose jaunimas gali laisvalaikj jvairiai: mokytis,
dalyvauti diskusijose su bendraminciais, Zaisti stalo Zaidimus, gauti emocinj palaikyma ir kita (zr.
1 pav.).
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1 pav. Atvirieji jaunimo centrai ir atvirosios jaunimo erdvés Lietuvoje
(Jaunimo reikaly departamentas, 2019)

Visgi i88tkiy Siame socialinio darbo lauke netriiksta. Kaip teigiama Politikos tyrimy ir analizes
instituto parengtame leidinyje ,,Ka veikti jaunimo centre? Jvairios darbo su jaunimu metodikos*
(2017), 18sukiai atvirajame darbe su jaunimu gali biiti: ,,dazna jaunimo darbuotojy kaita, jstaigos
Zinomumas ir pripazinimas bendruomeng¢je, gebéjimas aiSkiai jvardinti jaunimo centro kuriamag
pridétine verte, atsirandancios naujos darbo su jaunimu formos (pvz.: mobilus darbas)“ ir kita.
Taciau butina plétoti Sig darbo su jaunimu formg ir ieSkoti jvairiausiy budy, kaip suteikti jaunimui
kuo profesionalesne psichologing, pedagoging ir socialing pagalbg atviruose jaunimo centruose ir
erdvése.

JAUNIMO DARBUOTOJO VAIDUMUO ATVIRAJAME DARBE SU JAUNIMU

Kiekviena sritis turi savus specialistus, kuriems biitina turéti tam tikrg iSsilavinima.
GreiCiausiai nejsivaizduojame gero gydytojo be auksStojo iSsilavinimo ir patirties. Atvirajame
darbe su jaunimu yra Siek tiek kitaip, kadangi jaunimo darbuotojo profesijos néra kaip kad studijy
krypties. Taip pat néra vieningo susitarimo dél Sios darbuotojo kvalifikacijos. Neretai manoma,
kad néra skirtumo tarp jaunimo darbuotojo ir jaunimo socialinio darbuotojo. Taigi kas yra jaunimo
darbuotojas, kokius vaidmenis jis atlicka?

Jaunimo darbuotojas — asmuo, kuris ,,be iprasty jaunimo darbuotojo uzduociy ir jaunimo
»aktyvinimo®, intensyviau dirba individualiai, konsultuoja asmenybés raidos, problemy sprendimo
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temomis, dirba ties jauno zmogaus poky¢iais” (Skriadaité — Vrubliauské, 2017, p. 26). Kaip teigia
Jaunimo reikaly departamentas (2018), jaunimo darbuotojas — “tai suauggs asmuo, veikiantis uz
formaliojo Svietimo ir ugdymo sistemos, Seimos ir darbinés veiklos riby, siekiantis asmeninio ir
socialinio jauny zmoniy tobulé¢jimo tiek per individualy darbg su atskirais asmenimis, tiek
dirbdamas su grupémis ar bendruomenémis bei turintis Siam darbui reikalingy profesiniy
kompetencijy”. Taigi aiSku, kad kaip ir bet kuris kitas specialistas, jaunimo darbuotojas turi buti
pilnametis, tam reikalingy kompetencijy turintis asmuo, galintis kokybiskai suteikti, organizacijos
veiklas patvirtinanciuose dokumentuose, numatytas paslaugas jaunimui. Kaip nurodo Jaunimo
reikaly departamentas (2018), norima, kad su jaunimu dirbantis specialistas turéty iSsilavinima:
socialiniy moksly, pedagoginij, psichologinj arba kitaip jgauty kompetencijy socialiname darbe su
jaunimu. Taigi jaunimo darbuotoju galéty dirbti diplomuotas socialinis darbuotojas, psichologas,
pedagogas arba kitaip kompetencijy socialiniame darbe jgyjes specialistas. Visgi vienas
lengviausiy budy Salia savo turimo iSsilavinimo pasirinkti atvirojo darbo mokymus, kuriuose
busimas specialistas jgyty baziniy kompetencijy. Nors tai paprasciausias biuidas, taciau darbo
veikly spektras labai ribotas. Kaip teigia Skriadaité — Vrubliauské (2017), taip daZniausiai atsitinka
tuomet, kai atvirosios jaunimo erdvés yra prijungtos prie didesniy, tam tikras kitas veiklas
vykdanciy jstaigy (pvz.: biblioteka). Tokiu atveju darbui su jaunimu yra paskirta tam tikra erdvé
numatytu laiku, o ten dirbantis darbuotojas ateis papildomai dirbti, galbiit neturédamas socialinio
darbo iSsilavinimo ar nesantis psichologu. Igyjes kompetencijy mokymuose darbui su jaunimu, jis
atliks tam tikras numatytas veiklas. Susidurti su didesniais i$Siikiais toks jaunimo darbuotojas gali
tada, kai ateis jaunuolis su daug rimtesném problemom ir jo kompetencija jam padéti bus per
zema. Taciau visada yra iSeitis — Sioje situacijoje priklauso viskas nuo pacio darbuotojo, ar jis bus
atviras sau, kolegoms, norés savo kompetencijas kelti, sutiks priimti kolegy pagalba, patarimus.
Be jvairiy mokymy, vienas pagrindiniy, daugiausiai kompetencijy, profesionaliam specialistui
tapti, suteikianc¢iy buidy yra studijos. Tai socialinio darbo, socialinés pedagogikos ir psichologijos
studijos. Darbas su Zmonémis yra pats sudétingiausias. Tam néra konkreciy ,,kalby®, kurios padéty
uZprogramuoti Zmogy priimti jam tinkamus sprendimus ir iSvengti klaidy kaip kad koks
kompiuteris. Sudétinga yra suprasti, kodé¢l suaugias Zmogus kartais yra nemotyvuotas, neziiiri
rimtai  savo ateit] ir nemato tame nieko blogo. Biitent studijy laikotarpiu yra ugdomos specialisto
zinios, kurios padéty Zzmogy perprasti psichologiSkai, susieti jo elgesj su kazkur giliai savyje
laikomomis, kaZkada patirtomis traumomis, iSmoktu socialiniu elgesiu, matytu Seimos modeliu ir
pnS, kas padéty tiksliai aptikti problema ir jai iSspresti parengti tinkamag problemos sprendimo
plang. Specialistai mokosi kaip ir kada taikyti vienokias ar kitokias priemones problemoms
i§spresti.  Elementarus pavyzdys, kad Zmogui, kuris serga depresija nesitilysim kreiptis 1
priklausomybeés ligy centra.

Jaunimo darbuotojas atvirajame darbe su jaunimo teikia pagalbg asmenims, kurie ,,d¢l savo
elgesio ar iSvaizdos nepritampa prie bendraamziy ar suaugusiyjy visuomenés, nemato tikslo savo
gyvenime, stokoja motyvacijos mokytis ir jégy kurybiSkai tvarkyti savgja kasdienybe, linke
nusikalsti, vartoja alkoholj bei kitas svaiginamasias medziagas®“ (Jaunimo reikaly departamentas,
2018). Taigi jaunimo darbuotojo darbas apima santykio su jaunu Zmogumi palaikyma, jaunuoliy
ugdomgjj palydéjima, jauny Zmoniy jgalinima, darba su aplinka, individualy darbg ir vieSinima
(Skriadaité — Vrubliauske, 2017, p. 27). Verta pakalbéti apie kiekviena i§ ju pladiau, tuomet
pasidarys aiskiau, kokj vaidmenj atvirajame darbe alieka jaunimo darbuotojas.

Santykio su jaunu Zmogumi palaikymas — tai rySio su jaunuoliais kiirimas nuo pat paZinties
pradzios, buvimas visada kartu, stebéjimas i§ Sono kaip jaunuoliai bendrauja tarpusavyje. Kartais
jaunuoliy bendravimo pradzia gali biiti inicijuota jaunimo darbuotojo, tg darant labai tikslingai.
Taip pat eigoje stebima, kaip jaunuoliai taikosi prie aplinkos, ar jiems nieko netriiksta, bandome
1Saisiskinti, kokie jy poreikiai. Taipogi, darbuotojas gali palengva jgydamas jaunuoliy pasitikéjima
gali imtis kartu organizuoti bendras veiklas, sitilyti jvairias alternatyvas, stebéti, kaip jaunuoliai }
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tai reaguoja. Viskas turi vykyi palengva. Su kai kuriais centro ar erdvés lankytojais gali tekti
uzmegzti dar gilesnj ry$j, kadangi kai kuriems i§ jy gali prireikti asmeninio konsultavimo
paslaugos tam tikrais klausimais. Su kitais gali to nenutikti, nes jiems to nereik. Kaip ir vieniems
labiau reiks pagalbos jy asmenybés ir savimi pasitikéjimo stiprinimui nei kitiems. Tai nattralu,
visi zmonés skirtingi, taigi jaunimo darbuotojas labai lanksciai turi mokéti dirbti ir pastebéti, kas
tinka vieniems ar kitiems asmenims.

Jaunuoliy ugdomasis palaikymas apima jaunimo darbuotojo pagalba jaunuoliui, jog Sis
suprasty, kad suklydus reikia bandyti dar ir dar kartg, kad klysti zmogiska ir tai néra tik to vieno
jaunuolio kalté, kad nutinka ne taip, kaip norétysi. Per gyvenimg zengiantis zmogus bus tvirtas tik
tada, kai pasitikés savimi visokeriopai, jam nereikés kity zmoniy patvirtinimo, kad tu elgies
tinkamai, kad $is sprendimas yra pats geriausias ir pn$. Skriadaité — Vrubliauske (2017),
naudodamasi Davido Kolbo ,,Kolbo ratu® apibiidina jaunimo darbuotojo vaidmenj atvirajame
darbe su jaunimu (Zr. 2 pav.).

N
e

2 pav. Jaunimo darbuotojo vaidmens atvaizdavimas atvirajame darbe su jaunimu, remiantis ,,Kolbo ratu*
(Skriadaité — Vrubliauske Rita, 2017, p. 27)

Konkreti patirtis — tai asmens patyrimai gyvenime. Refleksija ir stebéjimas — tai aptarimas,
tarytum apZvalga, kas nutiko, dél ko nutiko, tai padeda jZvelgti ir stiprigsias, silpngsias asmens
savybes. ISvados, mokymasis i§ patirties — tai mokymasis 1§ savo klaidy, tam tikro savo elgesio
permastymas. Aktyvus eksperimentavimas, taikymas — tai elgesio kaita, jo taikymas naujoje
situacijoje. Skriadaité — Vrubliauské (2017) nurodo, kad pasitelkus $ia, dar 1984 metais sukurta,
Davido Kolbo eksperimentalaus iSmokimo teorija, labai aiskiai pavaizduoty ,,Kolbo ratu®, galima
sékmingai dirbti su jaunimu: ,labai paprastai formuluojant, jaunimo darbuotojo vaidmuo yra
padéti jaunuoliui sukti Sitg rata, padéti suvokti, kg jo gyvenime reiskia tai, kg teko patirti.”

Jauny Zmoniy jgalinimas — tai ta pati jgalinimo funkcija kaip ir kitoje socialinio darbo
formoje. Jaunimo darbuotojas padedantis klientui jzvelgti jo stiprigsias puses, geb¢jimus, stengiasi
jgalinti jj. Atvirajame darbe su jaunimo klientus stengiamasi jgalinti, kad Sie ieSkoty sau artimos,
juos visapusiskai atskleidZiancios, ugdancios, pasitikéjima ugdancios veiklos. Jgalinimas kaip ir
atvirumo ir savanoriSkumo principas reiskia, kad klientas pats turi priimti sprendima, nederéty to
daryti uz jj patj, nes kai kuriems zmonéms tai visai neprideda pasitikéjimo savimo, kai kiti uz juos
priima sprendimus. Taip pat tokiu atveju asmuo praranda motyvacija, daznai pripranta gyventi tuo
ritmu, kai viskas yra diktuojama, prarandamas ir savarankiSkumas.
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Darbas su aplinka — tai etapas, kurio metu jaunimo darbuotojas bendrauja ir su kliento
aplinka, palaiko rySius, stengiasi jzvelgti aplinkos nauda, rasti zmones, kuriais jaunuoliai galéty
pasitikéti. Tai bendradarbiavimas, pasitikéjimo mezgimas su kitais zmonémis, kurie gali bti
naudingi teikiant pagalba jaunam asmeniui. Tai taipogi darbas su kliento sistema, kuri vienaip ar
kitaip veikia patj jaunuol;.

Individualus darbas — tai atvirojo darbo su jaunimo darbo dalis. Tai apima konsultavimo
paslauga. Konsultavimas yra tikslingas, gali buti ir ilgalaikis, ne vienkartinis procesas, apimantis
jvairias temas. Kaip teigia Skriadaité — Vrubliauské (2017, p. 29), “konsultacijy temos daznai gali
buti susijusios su amziaus tarpsnio i$Siikiais: profesijos pasirinkimas, iSsilavinimas, iSsikraustymas
i§ tévy namy, vertybiy gryninimas ir paieSka, priklausomybés, malonumai ir vartojimas”.
Tikriausiai daugumai tios temos gerai pazjstamos, paiy iSgyventos, permastytos ir natiiraliai
sutinkamos kiekvieno asmens gyvenime.

VieSinimas — tai informacijos skleidimas apie atvirgjj darba su jaunimu, veiklas, teikiamas
paslaugas. Tai gali bati nukreipta ne tik j pacius jaunuolius tam tikroje vietoje, bet ir | platesne
auditorija.

ATVIRASIS DARBAS SU JAUNIMU ATVIRAJAME JAUNIMO CENTRE

Kaip jau minéta pradZioje, atvirasis darbas su jaunimu gali vykti tiek atvirajame centre, tiek
atvirojoje erdvéje. Jaunimo reikaly departamentas pateikia tikslius paaiskinimus, kuom skiriasi
Sios dvi darbo vietos: atviras jaunimo centras — tai jstaiga ar jos padalinys, vykdantis atviraji darba
su jaunimu, teikiantis socialines, pedagogines ir psichologines paslaugas, kurio savininko ar
dalininko teises ir pareigas jgyvendina savivaldybés, nevyriausybinés organizacijos, vietos ar
religinés bendruomenés. Atviroji jaunimo erdvé — patalpa, skirta ir pritaikyta atvirajam darbui su
jaunimu, galinti biiti jstaigoje (kultliros, Svietimo, sporto ar socialingje), nekeiCiant jstaigos
juridinio statuso, ir pritaikoma atvirajam darbui su jaunimu, panaudojant jau esamg priemoniy ir
metoding bazg.

Atvirasis jaunimo centras Atviroji jaunimo erdvé
Juridinis Atskiras juridinis asmuo arba jo padalinys, Sukurta nesteigiant atskiro padalinio
statusas kuris yra apibréZtas steigimo dokumentuose jstaigos steigimo dokumentuose
Steigimo Istaigos steigimo dokumentuose aiskiai Istaigos steigimo dokumentuose
dokumentuy apibreéZta, kad jstaiga ar jos padalinys vykdo  minimas darbas su jaunimu
turinys atwvirajj darba su jaunimu
Patalpos Dwvi ir daugiau patalpuy veikly vykdymui Viena arba daugiau patalpu veikly

vykdymui kultiiros, Svietimo, sporto ar
socialinéje istaigoje, bendruomenéje
Darbuotoju Bent 2 jaunimo darbuotojai, i5 kuriy bent Bent vienas darbuotojas, pagal
skaicius vienas turi aukstaji arba jam prilyginta pareigas dirbantis atviraji darba su
socialinio darbo arba socialines pedagogikos jaunimu
issilavinimag

Teikiamos Socialines, pedagoginés, psichologineés, Socialines, pedagogines, psichologines,

paslaugos ugdymo, emocinio palaikymo, uZimtumo ir ugdymo, emocinio palaikymo,
prevencijos paslaugos uZimtumo ir prevencijos paslaugos

Kita Atskiras jéjimas, iSkaba, atskiras tualetas léjimas j erdve gali biiti bendras su

kitomis jstaigomis

3 pav. Pagrindiniai atvirojo jaunimo centro ir atvirosios erdveés skirtumai
(Jaunimo reikaly departamentas)
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Taip pat, kad geriau biity suvokiami Sie du darbo su jaunimo formatai, Jaunimo reikaly
departamentas i§skyré esminius skirtumus palyginimui, kuom skiriasi atvirasis jaunimo centras ir
atviroji jaunimo erdvé. Pirmiausia, vienas pagrindiniy skirtumy yra juridinis statusas. Atvirasis
jaunimo centras turi daugiau laisvés plétoti savo veikla, yra nepriklausomas nuo kitos jstaigos
priesingai nei kad atviroji jaunimo erdvé, kuri yra jsikiirusi Salia jau kokias nors paslaugas
teikianCios jstaigos. Steigimo dokumentuose taip pat aiSkiai nurodoma, kad atviras jaunimo
centras vykdo atvirgjj darbg su jaunimu. Veiklai vykdydi centras turi dvi ir daugiau patalpy, erdvé
— vieng arba daugiau tam tikroje paslaugas teikiancioje istaigoje, bendruomenéje. Dar vienas
skirtumas, parodantis, kad centras vykdo veiklag masyvesniu kontekstu yra tai, kad darbuotojy ten
turi dirbti bent du ir vienas jy turi turéti aukstajj arba jam prilyginting socialinio darbo/socialinio
darbo pedagogikos i$silavinimg. Tuo tarpu jaunimo erdvéje uztenka vieno darbuotojo, kuris uzims
jaunimo darbuotojo vaidmenj. Teikiamos paslaugos abiejuose srityse yra vienodos: socialinés,
pedagoginés, psichologinés, ugdymo, emocinio palaikymo, uzimtumo ir prevencijos. Paskutinis,
labai paprastas, bet aiSkiai skiriantis $iy dviejy darbo su jaunimu viety darbg yra tai, kad centras
kaip atskira jstaiga turi savo patalpas ir atskirg i¢jima, atskirg tualeta, jei turi poreiki, atskirai
jsirengia erdves pagal save (pvz.: virtuvé, muzikos kambariai ir kt.), o jaunimo erdve galima
patekti pro bendrg tam tikros jstaigos jéjima, ko pasekoje, jaunuoliai gali jaustis nedrasiai eidamj |
jiems sitilomas veiklas. Tacdiau i§ kitos pusés pliusas tai, kad tam tikra
istaiga/organizacija/bendruomené gali nukreipti jaunuolius ] atviraja jaunimo erdve ir jie labai
aiSkiai zinos kur tai yra, kokie zmongs dirba, kas lankosi.

Taigi buvo atliktas kokybinis tyrimas, siekiant apipavidalint atvirgji darba su jaunimu
atvirajame jaunimo centre. Sis tyrimo tipas pasirinktas todél, kad tai padeda efektyviau perteikti
patirtinj atvirojo darbo su jaunimu vaizdg bei kita su tuo susijusig informacijag. Duomenys buvo
renkami naudojant pusiau struktiiruota interviu. Sis duomeny rinkimo metodas pasireiskia tuo, jog
tyréjas turi i§ anksto paruo$ta plang — pagrindines temas, taciau gali interpretuoti interviu eigoje ir
uzduoti papildomy tikslinamyjy klausimy. Tokiu biidu geriau atsiskleidzia tyrimo dalyviy jausmai,
patirtys, vertinimai. Anot Sabaliausko ir Zydzitinaités (2017), pusiau struktiiruotas interviu
panaSus ] pokalbj tarp tyrimo dalyvio ir tyr¢jo, kuris neturi nubrézty griezty riby, ko pasekoje
tvyro jauki atmosfera, lengviau bendrauti. Tyrimo dalyvéms buvo pateikti 5 atviri klausimai,
atitinkantys tyrimo tikslg. Uzdary klausimy nebuvo.

UZduoti 5 pagrindiniai klausimai:

1. Ar galétumeéte papasakoti, kas atvedé jus ] atvirgji darbg su jaunimu?

Siuo klausimu buvo siekiama atrasti sgsajy, kas paskatino respondentus pasirinkti atvira darbg
su jaunimu.

2. Kaip atrodo Jiisy, kaip jaunimo darbuotojo, vaidmuo atvirajame jaunimo centre?

Siuo klausimu buvo siekiama i3siaidkinti, kokj vaidmenj atvirajame jaunimo centre atlicka
jaunimo darbuotojai, kokios jy kasdienés pareigos, atsakomybés.

3. Kokj pokytj per visg savo darbo praktika pastebéjote atvirajame darbe su jaunimu?

Siuo klausimu noréta i$siaikinti, ar pastebétas pokytis atvirajame darbe su jaunimu: jaunuoliy
motyvacija, besilankanciyjy skaicius, sitilomos galimybés, darbo salygy kaita.

4. Su kokiais sunkumais susiduriate dirbdamas (-a) jaunimo darbuotoju (-a)?

Siuo klausimu buvo siekiama i$siaiskinti, kokius sunkumus jaunimo darbuotojai patiria/jzvelgia
atvirajame darbe su jaunimu.

Siuo klausimu buvo siekiama issiaiskinti, kokie biidai/metodai padeda jaunimo darbuotojams
kovoti su darbe patiriamais issiikiais.

Kokybinis tyrimas atliktas Siais etapais:
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tyrimo dalyviy atranka;

pusiau struktiiruotas interviu su tyrimo dalyviais pagal suderintg laika ir vieta;

gauty duomeny transkribavimas;
nuoseklus teksto turinio nagrin¢jimas ruoSiant interviu analizg.
Apie tai, jog norima pasikalbéti, tyrimo dalyviams buvo pranesta i§ anksto. Informuota apie
tyréjos tyrimo tikslg. Tyrimo metu uztikrintas konfidencialumas (pasakyta, kad tyrimo dalyviy
tikrieji vardai, lytis ir faktai apie darbo vieta nebus minimi. Su respondentais susidarta del visiems
tinkamo susitikimo laiko. Prie§ pradedant interviu paaiskinta, jog tyrimo dalyviai bet kada gali
nutraukti pokalbj ar neatsakyti | klausimus, kurie jiems bus nepriimtini. Visi tyrimo dalyviai
kalbéti sutiko. Tyrimas vyko atvirojo jaunimo centro patalpose.

Taigi tyrimo rezultatai parodé, kad tyrimo dalyviai atvirajame darbe su jaunimu atsidaré
visiSkai atsitiktinai: ,,<..pasitaik¢ proga, kad yra darbas su jaunimu.>*“, | < Ir taip viskas va
susidéliojo, kad

mano, am, prasmés poreikis sutapo su X centro poreikiais, kad reikia jaunimo darbuotojo>*.
Vienas i$ respondenty teigé turintis socialinio darbo pedagogikos i$silavinima, o kitas — visiskai su
socialiniu darbu nesusijusj i$silavinimg. Taigi tai patvirtina centro koncepcija, kuri teigia, kad bent
vienas i§ jaunimo darbuotojy, dirbaniy atvirajame jaunimo centre, turi turéti socialinio
darbo/socialinio darbo pedagogikos i$silavinimg. Centro darbuotojai teigé, kad kasdien jy darbas
yra labai skirtingas ir visada reikia biiti pasiruos$us viskam ,,<Darom realiai viska, kas atrodo Siai
dienai reikalinga.>“. Niekada nezinai, kiek konkrecig dieng ateis centro lankytojy, ka jie norés
veikti, taigi daug laisvés suteikiama patiems jaunuoliams, kad Sie rinktysi jiems patinkancias
veiklas ,,<..kiekviena diena yra skirtinga. Ir tu niekada neZinai, kokie jaunuoliai ateis, kiek
jaunuoliy, su kokiom problemom, su kokiom nuotaikom ir apie kg bus ta diena.>*.

Pirmoji centro jaunimo darbuotojy darbo dalis prasideda ofise, kur tvarko dokumentus, raso
projektus, bendradarbiavimo sutartis su kitomis jstaigomis, o antroj dienos puséj keliauja susitikti
su jaunuoliais ir testi savo kaip jaunimo darbuotojo vaidmens. Darbas labai jvairiapusis,
respondentai teigia, kad daZznai tenka jsijausti ir j psichologo role, tad Zinias ir jglidZius Sioje
srityje biitina nuolat tobulinti.

Siuo metu centro jaunimo darbuotojai dirba ties neformaliu Svietimu, Salia to kitos, visada
vis naujos veiklos ir projektai ,,<...uzsiimam muzikos kambario pertvarka, tada komunikacija su
1Sore, bet Siaip kasdiena mano yra irgi bendravimas, bendravimas su jaunuoliais...>“. Darbuotojy
teigimu, Siame darbe svarbiausios vertybés yra jaunimas, solidarumas, komunikacija, lygiavertis
santykis ,,<Ir mes esam kaip darbuotojai ¢ia dél jy>“. Atvirasis jaunimo centras yra atviras
visiems, nepaisant i§vaizdos, rasés, lytinés orientacijos, aprangos stiliaus ir t.t. Centras atviras
Jvairioms temoms, jaunuoliai dragsiai gali paprasSyti darbuotojy pasikalbéti apie Seimg, santykius,
bet ka ar netgi papraSyti iSmokyti kepti pyraga ,,<mes kalbamés ir mes visi atvirai diskutuojam, ir
mes nebijom, ir mes netildom jaunuoliy, kai yra jdomus klausimas, mes nesakom: ,,- oi, tu ne ne
ne, tu nesakyk to*, klausk>. Vienas i§ respondenty pasidalijo mintimis, kad sunkiausia ¢ia yra
kalbétis apie netektis, savidestrukcijg, Seimos problemas, priklausomybes, apie tas temas, kurios
daugeliui yra tikrai labai skaudZios ir reikalauja didelio pasirengimo kalbétis ,,<Visalaik yra sunku
apie savizudybes temas kalbéti, saves zalojimusis ,<..>, prievartas. Visos §ios temos yra labai
sunkios ir skaudzios.>“ Visgi ¢ia gausu jvairiy komunikacijos biidy, kiekvienas renkasi kaip
atsiskleisti: vieni renkasi muzikos kambarj, kiti virtuve, treti — stalo zaidimy erdve. Taigi centro
darbuotojas pats turi bti itin lankstus ir atviras zmonéms, veikloms, idéjoms.

Taciau kaip ir daugelyje jstaigy, Cia taipogi vyrauja vidinés taisyklés, kuriy privalo laikytis
centro lankytojai. Prie taisykliy kiirimo, be abejo, prisideda jaunuoliai, kuriems suteikiama
atsakomyb¢ ir laisvé patiems priimti sprendimus, reikalavimus, kurie ir jiems patiems biity
svarbiis. Cia néra bausmiy, pasak vieno i§ respondento, tai tik atbaidyty jaunuolius, jie nesijausty
tokie saugiis ir sunkiau komunikuoty su centro lankytojais bei darbuotojais ,,<Nemanau, kad tai

193



Tarptautiné studenty moksliné-praktiné konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzvalgos”

apskritai yra motyvacijos sukélimo priemong, tai gali biiti tik atbaidymas.>*.

Taigi apibendrinus interviu galima teigti, kad aviras darbas su jaunimu atvirajame jaunimo
centre yra kitoniskas, reikalaujantis nuolatinio darbuotojy ziniy bagazo atnaujinimo, atvirumo
id¢joms, veikloms ir Zzmonéms, nesmerkiancio poziiirio ir Zinoma — noro padéti jaunam zmogui,
tapti jam tuo zmogumi, kuriuo jis visada galéty pasitikéti. Centras turi savo taisykles, kurias kartu
kuria ir jaunuoliai.

ISVADOS

1. Aptarti pagrindiniai atvirojo darbo su jaunimu principai: atvirumo, savanoriSkumo,
dalyvavimo ir orientavimosi  socialing erdve. Atvirumo principas svarbus tuo, jog primena, kad
atviruose jaunimo centruose ir erdvése jaunuoliai yra laukiami nepaisant jy socialinio statuso,
tautybés, iSvaizdos i$skirtinumo, religijos, politiniy pazitry. SavanoriSkumo principas labai aiskiai
apibrézia asmens laisve rinktis ir savo noru dalyvauti jam norimoje veikloje, rinktis kiek ir kada
uzsiémimy turéti. Dalyvavimo principas apibrézia jaunimo savanoriSkg jsitraukimg j veikly
organizavima, jiems aktualiy temy analizavimg. Orientavimosi j socialing erdve principo reikSme
yra tai, kad tarp asmens ir jo aplinkos yra glaudus rys$ys (Skriadaité — Vrubliauske, 2017).

2. Jaunimo darbuotojo darbas apima santykio su jaunu zmogumi palaikyma, jaunuoliy
ugdomajj palydéjima, jauny zmoniy jgalinima, darba su aplinka, individualy darbg ir vieSinima.
Santykio su jaunu Zmogumi palaikymas - tai rySio su jaunuoliais kiirimas nuo pat paZinties
pradzios, buvimas visada kartu. Jaunuoliy ugdomasis palydé¢jimas - apima jaunimo darbuotojo
pagalba jaunuoliui, tol, kol jam to reikés. Jauny zmoniy jgalinimas - tai bendradarbiavimas,
pasitikéjimo mezgimas su kitais Zzmonémis, kurie gali buiti naudingi teikiant pagalbg jaunam
asmeniui. Individualus darbas — konsultavimas jvairiomis temomis. VieSinimas - tai informacijos
skleidimas apie atvirgjj darbg su jaunimu, veiklas, teikiamas paslaugas.

3. Atliktas tyrimas, kuris atskleidé, kaip atrodo atviras darbas su jaunimu atvirajame jaunimo
centre. Taigi aviras darbas su jaunimu atvirajame jaunimo centre yra kitoniSkas, reikalaujantis
nuolatinio darbuotojy Ziniy bagaZo atnaujinimo, atvirumo id¢joms, veikloms ir Zmonéms,
nesmerkian¢io pozitirio, noro padéti jaunam Zmogui. Centre taip pat yra tam tikros, kartu su
jaunuoliais sukurtos taisykleés.
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SUMMARY

Social work includes extensive work with a wide range of socially vulnerable groups of
clients that may need social workers' help. More and more people hear about youth policy and
initiatives of young people in Lithuania. However, very few people have heard about the various
possibilities for self-realization in extracurricular activities in non-governmental organizations.

There is too small public awareness of the benefits of volunteering and non-formal
education. Most often the message reaches young people through friends, classmates or online.
There are organizations and workers working with youth in Lithuania on a regional, national and
international scale, but this seems to be left to the young people themselves to take care of their
non-formal education. This article analyzes open work with the youth, its necessity for Lithuanian
youth and presents the role of youth worker.
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EPILEPSIJA SERGANCIU ASMENU INTEGRACIJA | VISUOMENE

EMILIJA DEMENYTE
Kolpingo Kolegija
Déstytoja: Lekt. Evelina Daruliené

ANOTACIJA

Epilepsija sergantys asmenys daznai patys bijo savo ligos, jie biina atstumti visuomenés ir patys
uzsidaro viduje. Asmenys vengia eiti j jvairiausius renginius, pramogas. Epilepsija sergantiems Zmonéms
sunku jsitvirtinti darbo rinkoje deél stigmy, kity zmoniy atstumimo ar jvairiausiy kylanciy baimiy. Dél Siy
aspekty kyla klausimas, kaip Siuos asmenis integruoti j visuomene, kokiy priemoniy turéty imtis socialinis
darbuotojas, norédamas kuo daugiau pagelbéti serganciajam.

IVADAS

Temos aktualumas. Darbas su serganciais epilepsija asmenimis yra ypatingai aktualus
Siomis dienomis, kai visi mokomeés, kaip svarbu yra tolerancija, visy priémimas visuomeneéje, taip
pat kalbant apie socialine atskirtj. Epilepsija daro poveikj visoms asmens gyvenimo sritims:
asmens raidai, tarpasmeniniams santykiams, draugystei, santuokai, Seimos gyvenimui, mokyklai,
darbui, kasdieninéms veikloms bei poilsiui. Sergantieji yra ignoruojami darbo rinkoje, patiriama
stigma i§ visuomengs ir neretai biina atstumti ir savo Seimos. Pasitaiko atvejy, kai epilepsija
sergantys asmenys savo Seimose patiria stiprig kontrole bei per ne lyg didelj rupestj. Epilepsija
sergantieji patiria diskriminacija bandydami uzimti laisva darbo vieta. Epilepsija sergantys
asmenys nurodo, jog labiausiai i§ socialiniy darbuotojy jie tikisi nuoSirdaus bendradarbiavimo ir
supratimo. Jie nori gauti informacija ir konsultacija sau riipimais, individualiais klausimais
(Virbalien¢, Zebrauskaité, Virbalis, Jurkutaityte. 2016). DidZioji dauguma serganciy epilepsija yra
neaktyviis visuomeninése veiklose, retai kada sutinka dalyvauti ir kultlrinése veiklose, ypac
tokiose, kur reikalingos finansinés iSlaidos (baleto, Sokio spektaklio, kino teatro, teatro lankymas)
(Krutulieng, 2016). Atkreipiamas démesys, kad epilepsija gaubia baimé, paslaptingumas, Zmonés
bijo ir nepasitiki savimi jvariose sferose, sergantiesiems Siomis dienomis vis dar sunku pritapti
visuomengéje ir produktyviai bei prasmingai gyventi (Sediené, Pivoriené, Laskeviciate. 2017).
Pagal Siuos aspektus, matoma, kad epilepsija sergantys zmonés jauciasi atskiriami nuo
visuomenes, tod¢l svarbu ir aktualu Zinoti, kaip Siuos asmenis integruoti i visuomene, kokiy
priemoniy turéty imtis socialinis darbuotojas norédamas, kuo daugiau pagelbéti serganciajam.

Tyrimo problema. Kadangi asmenys, sergantys epilepsija, bijo savo ligos, jie dazniausiai
bina atstumti visuomenés ir patys uzsidaro viduje. Tokie asmenys vengia eiti ] jvairiausius
renginius, pramogas. Epilepsija sergantiems zmonéms sunku jsitvirtinti darbo rinkoje dél stigmy,
kity zmoniy atstiimimo ar jvairiausiy kylanc¢iy baimiy. D¢l Siy aspekty kyla klausimas, kaip Siuos
asmenis integruoti j visuomene, kokiy priemoniy turéty imtis socialinis darbuotojas, norédamas
kuo daugiau pagelbéti serganéiajam. (Sediené, Pivoriené, Laskevigitite. 2017).

Tyrimo objektas — epilepsija serganc¢iy asmeny integracijos j visuomeng ypatumus.
Tyrimo tikslas — atskleisti epilepsija sergan¢iy asmeny integracijos j visuomenes ypatumus

bei problemas.

KAS YRA EPILEPSIJA?

Epilepsija - létiné nervy liga, kuriai biidingi jvairlis priepuoliai, tam tikri asmenybés
pakitimai, kartais progresuojantys iki silpnaprotystés. Tai biikle, kuriai biidingi pasikartojantys, su
centrine nervy sistema susij¢ priepuoliai. Epilepsija apima daugybinius smegeny sutrikimus bei
siejasi su jvairiomis kitomis galvos smegeny ligomis. Epilepsija gali pasireiksti produktyvia
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psichoze, pritemusia sgmone, epileptiniais asmenybés pakitimais, daznai ir smegeny organiniy
pazeidimy sukeliamais ir psichogeniniais priepuoliais.

Epilepsija paprastai buvo vadinama sutrikimu ar sutrikimy grupe, o ne liga, siekiant
pabrézti, kad terminas apima daugelj skirtingy ligy ir biukliy. Vis délto terminas ,,sutrikimas®
nurodo funkcijos pazeidima, kuris nebiitinai yra ilgalaikis. Tuo tarpu ,,ligos* terminas daugiau
(nors ir ne visada) yra siejamas su ilgalaikiu normalios funkcijos sutrikimu. Nemazai
heterogeniniy sveikatos problemy, tokiy kaip vézys ar diabetas, susideda i§ daugelio sutrikimy,
taciau vis tiek yra vadinamos ,ligomis“. Terminas ,sutrikimas* visuomenéje yra prastai
suprantamas ir sumenkina epilepsijos svarba. ILAE ir Tarptautinis Epilepsijos Biuras (angl.
International Bureau for Epilepsy, IBE) pastaruoju metu sutaria, kad epilepsija turéty biuti
vadinama liga.

Pirma kartg epilepsija buvo paminéta Hamurabio teisyne — jstatymy kodekse (1728-1686
m. pr. Kristy). Epilepsija — dazniausia létiné nervy sistemos liga, kuri buvo Zinoma jau senovéje,
taCiau apie ja vis dar vengiama kalbéti. Epilepsijos™ apibrézimas ir samprata jvairiose kultiirose
yra skirtinga. Epilepsija Zinoma 4 000 mety, ir per visa §] laikotarpj liga keit¢ savo veidus.
Wapogoro gentis Tanzanijoje i priepuolio iStikta zmogy, praradusj samone, zitri kaip j mirusj.
Peru indény folklore epilepsija vadinama mirtina liga. Tokiu budu jsivaizduojama, kad sergantis
epilepsija, priepuolio metu biidamas be sgmonés, eina ] mirusiyjy pasaulj, o po trumpo laiko grizta
1 gyvyjy karalyste. Epilepsijos priepuolis simbolizuoja Zmogiskosios egzistencijos pasienio sritis
(Jilek, Jilek-Aall, 1980; cit. Hanses, 1996, p. 22).

Visi apibrézimai yra susije su didziuoju epilepsijos priepuoliu, labiausiai iSrySkinanciu Sios
ligos vaizda. Gerai Zinomi priepuoliy apraSymai randami Fiodoro Michailovi¢iaus Dostojevskio
kiiriniuose. Autorius pats sirgo epilepsija ir literatiiriniuose vaizduose apras¢ savo patyrimus.
,,Zodziai, kuriuos raytojas parinko, pasyvy ir didziulj priepuolio jvykj padaré ryskiu. Tai nebuvo
kunigaikstis, kuris ,,aktyviai“ pradéjo Saukti, bet Sauksmas ,,pats iSsiverzé¢ 1§ jo kritinés*™ ir
negaléjo biiti sulaikytas jokia prievarta. Kitoje vietoje jis apraso jspudj, lyg ,,Saukty kaZkas kitas,
kas yra $io Zmogaus viduje.“ I8rySkéja milZiniska jéga, kuri ,,atakuoja“ sergantj zmogy“ (Hanses,
1996, 24).

Sovietmeciu ji buvo laikoma psichikos liga ir visi tokie ligoniai buvo izoliuojami nuo
visuomenes. Tik nepriklausomybés metais ji jvardinta teisingai — neurologiné smegeny liga, ir
pacientai su Sia diagnoze pradéti siysti pas neurologus. Prie§ kelerius metus atlikti tyrimai
atskleide, kad daugiau nei pusé i§ tukstancio suaugusiyjy Lietuvoje nezino, kad epilepsija yra
neurologing liga (Murauskaité, 2012).

GYVENIMAS SERGANT EPILEPSIJA

Daznai apie epilepsija nekalbama Seimoje, su draugais ir darbo kolegomis. Apie epilepsija
ne tik nekalbama, bet daZznai $i liga yra slepiama. Socialinio darbo praktikoje susiduriama su
epilepsijos slépimo atvejais:

“informavau klinikos Seimos gydytojq ir bendruomenés slaugytojq apie tai, kad
teikiu psichosocialines konsultacijas sergantiems epilepsija Zzmonéms ir prasiau
nukreipti Zmones konsultacijai. Man buvo paaiskinta, kad yra Zinoma tik viena
pacienté, serganti epilepsija, ir ji slepia savo ligq [socialinés darbuotojos
uzrasai, 2014]

Ligos slépimo fenomeng galima sieti su istoriniu ir kulttiriniu ligos kontekstu. Epilepsija yra
mistifikuojama, demonizuojama, stigmatizuojama. Nuo vélyvosios Antikos iki Viduramziy $§i liga
kai kuriose vietose buvo interpretuojama kaip Dievo bausmé. Siandien mes gyvename visiskai
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kitoje epochoje, taCiau miisy zmones vis dar tebeveikia viduramziskas mastymas, kad epilepsija
reiskia kazka mistiska, paslaptinga, galbiit yra uzkreciama, kontaktas su zmonémis, serganciais
epilepsija, gali ,,pakenkti* (Salke-Kellermann, 2009).

Miusy visuomengje triksta ziniy ir informacijos apie tai, ka daryti iStikus epilepsijos
priepuoliui, kaip ji atpazinti ir kt. Apie patiriamg pazeminimg vieSose vietose pasakoja Lietuvos
Caritas Epilepsijos psichosocialinio konsultavimo centro klienté:

“priepuolis istiko viesajame transporte, jlipo kontrolé, o as sédzZiu sustingusi ir
negaliu parodyti nuolatinio bilieto, tai jie mane iStempé is autobuso ir iskvieté
policijq. Atsigavusi bandziau pasakyti, kad sergu epilepsija ir man buvo
priepuolis, bet as vis tiek turéjau susimokéti baudq [is interviu, 2015]

Neijgaliyjy teisiy konvencijos Salys pripazjsta visy zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy
visuotinumg, nedalomuma, tarpusavio priklausomybe ir tarpusavio rysj bei biitinybe nejgaliesiems
uztikrinti galimybe visapusiSkai naudotis Siomis teisémis ir laisvémis be diskriminacijos. Galima
teigti, kad istorinis ir kultirinis Lietuvos kontekstas néra palankus epilepsija serganc¢iy Zmoniy
psichosocialinei integracijai. Taciau jsipareigojimas Jungtinéms tautoms laikytis susitarimy dél
zmoniy su negalia teisiy turéty uztikrinti serganciyjy epilepsija lygiavertiSka dalyvavima
visuomenés gyvenime.

Svarbiausi klausimai epilepsija sergantiems Zmonéms kyla socialiniame gyvenime: kaip
valdyti priepuolius; kaip priepuoliai gali paveikti jy gebéjima susirasti darbg ir jj iSlaikyti arba
kaip jiems s¢kmingai mokytis. Jie nori zinoti, kg priepuoliai gali reiksti jy socialiniam gyvenimui,
santuokai, Seimai, vaisingumui. Taip pat jy vairavimo teisei ir nepriklausomybei. Sékmingas
Zzmoniy su epilepsija gydymas reikalauja démesio Sioms socialinéms problemoms (Fisher, Saul,
2010).

“Kai studijavau, tai reikédavo skaidres pries kompiuterj skaityti, <...>, 600
skaidrése paveiksly reikédavo ismokti, tai kaip as galiu. Menotyrg studijavau.
AS negaliu, sédziu, kalu koliokviumui ar egzaminui, ir viskas, as Zinau, kad man
po dviejy ar trijy dieny, ar po egzamino priepuoliai pasipila. Ir nebaigiau
studijy [is tarpprofesinés grupés diskusijos ,, Pasaulinei epilepsijos dienai”,

2016 03 31].

Suaugusieji epilepsija sergantys asmenys junta stigmag nepriklausomai nuo neuroepilepsiniy
(priepuoliy daznumas; amzius, kuriame prasidéjo epilepsija) ir sociodemografiniy veiksniy (lytis,
uzimtumo situacija, Seiminé padétis, gyvenamoji vieta). Atrodo, kad epilepsija visiems ja
sergantiems zmonéms uzdeda vienoda zyme. Priepuoliy pasireiSkimo daznumas, laikas, kada
prasidéjo epilepsija, ir kiti veiksniai néra tokie svarbiis kaip pats faktas, jog asmuo serga
epilepsija. Stigma stipriau nei pati epilepsija gali paveikti epilepsija serganciy asmeny gyvenimo
kokybe (Krutulieng¢ et al., 2012)

Stigma yra glaudziai susijusi su serganciy epilepsija asmeny patiriama socialine izoliacija.
Socialin¢ izoliacija yra baimés, kad epilepsijos priepuolis jvyks visuomenés akivaizdoje, pasekmé:

“... IS manes svetimi zmonés vidury dienos gatvéje isplésé 3,5 mety mano dukrq.
Isvezé | policijq. AS grizau namo be vaiko. Paskambinau mamai ir pasakiau,
néra vaiko, kur dukra mano? Mama pradéjo skambinéti j policijos komisariatus
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ir rado. Tiesiog pagal dokumentus jrodziau, kad tai mano vaikas. Policija, kas
jums yra? AS sakau, kad man epilepsija, tiesiog sergu. AS patyriau tokius
dalykus vien dél to, kad visuomenéje Zmonés nezino to dalyko. Jie sako, tu
apsiritkius, tu narkotiky prisivalgius ar dar prisileidus. Jie pradeda tampyti
mano drabuzius, venas Ziuréti ar dar kazkas [is tarpprofesinés grupés diskusijos
., Pasaulinei epilepsijos dienai*, 2016 03 31].

Taip pat baimé fiziSkai susizeisti prisideda prie serganciyjy epilepsija izoliacijos.
Dazniausiai pasirenkama ligos valdymo strategija yra uzsida- rymas savo namuose. Tokios baimés
veda ] savo galimybiy atsisakyma ir neigiamai veikia tarpasmeninius santykius. Tai atspindi
serganCiy zmoniy vedyby ir vaisingumo statistika. Izoliacija sustipréja dél tévy reakcijos |
epilepsijos diagnoze ir perdétos globos. Tévai apriboja vaiky veiklas, neiSmoko socialiniy jgudziy.
Vaikai su epilepsija yra labiau priklausomi nuo savo tévy. Tokie vaikai maziau dalyvauja Seimos
sgveikoje ir yra maziau jtraukiami j Seimos sprendimy priémimg. (Global Campaign Against
Epilepsy, 2010).

Epilepsija paveikia visas Zmogaus socialinio gyvenimo sritis, taip pat ir tokias, kaip Seimos
kiirimas ir vaiky gimdymas. Europoje viena i§ dviejy Simty nésciy motery serga aktyvia epilepsija.
Nuolatinis medikamenty vartojimas ir galimi priepuoliai néStumo metu moterims, sergan¢ioms
epilepsija, gali sukelti baime ir versti atsisakyti vaiky. Didziausia baimé yra atvesti | pasaulj
nejgaly vaikg ir savo liga perduoti vaikui paveld¢jimo keliu. Ripinamasi, ar gimdymo metu jvyks
priepuolis, o jeigu nejvyks, tai kaip bus prisiimama atsakomyb¢ uz vaikg kasdienyb¢je. Taciau
apribojimai ir draudimai neturi iSmusti 1§ véziy serganciy epilepsija motery. Jos gali tapti
nésciomis, turéti normalius vaikus ir visiSskai dziaugtis motinyste (Fisher, Saul, 2010; Tergau,
2011). Tiek sveikos, tiek sergancios moterys gali pagimdyti vaikus, kuriems pasireiskia epilepsija
arba ne. Sergancioms epilepsija moterims rizika pagimdyti vaika, kuris susirgs epilepsija, padidéja
tik pora procenty.

“Trys mano klientés serga epilepsija ir augina sveikus vaikus (6, 8, 10, 16
mety). Jy vaikai turéjo iSmokti pasiriipinti motinomis priepuoliy metu, motinoms
reikia mokéti paaiskinti vaikams savo ligq. Sunkumy auginant vaikus atsiranda
ne tiek dél pacios ligos, kiek dél ligos veikiamy santykiy su vaikais, kitais seimos
nariais, ir dél ligos keliamy socialiniy, ekonominiy sunkumy [socialinés
darbuotojos uzrasai, 2016].

Apibendrintai galima teigti, kad epilepsija veikia ja sergan¢io asmens psichosocialinj
gyvenimg. Ji yra lydima baimés ir netikrumo dél ateities, del galimybiy dalyvauti visuomenés
gyvenime, dirbti, studijuoti, kurti Seimg. Sergantiems epilepsija asmenims yra sunkiau sgveikauti
su kitais Zmonémis dél baimés biiti nepriimtiems ar klaidingai vertinamiems. ,,Jungtiniy Tauty
Neigaliyjy teisiy konvencija skelbia i§ esmés naujg pozilri, ipareigojant] Salis kurti tokius
jstatymus, kad negalig turintys asmenys gauty tokig paramg, kuri ne skatinty senas ar naujas
diskriminacijos formas, o sudaryty konkrecias salygas nejgaliesiems dalyvauti §vietimo, sveikatos,
kultiiros, darbo rinkos ir kituose visuomenés sektoriuose ir organizacijose, kad tai biity veikianti
norma ir konkreti siekiamybeé* (Ruskus, 2014, p. 145).
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DARBAS SU SERGANCIAIS EPILEPSIJA
Socialinio darbo turinys ir metodai apima:

* edukaciniy mokymy programas specialistams (pedagogams, socialiniams darbuotojams,
psichologams ir kt.), Zmonéms, kurie serga epilepsija, Seimos nariams, darbdaviams,
bendradarbiams, bendramoksliams;

* paslaugy programas asmeniui, Seimai;

» psichosocialinés pagalbos teikimg grupése;

* visuomengs informavima bei Svietima;

tarpprofesiniy pagalbos tinkly kiirima

REKOMENDACIJOS

* Dazniausiai amenims, sergantiems epilepsija, truksta psichiatro, psichologo ir socialinio
darbuotojo paslaugy. Reiki uztikrinti kokybiska Siy specialisty jsitraukima j epilepsija serganciy
Zmoniy gyvenima, socialing integracija bei reabilitacija

 Skleisti daugiau informacijos apie epilepsija. Visuomenés Svietimas ir informacijos sklaida —
geriausias kelias, siekiant epilepsija serganciyjy integracijos j visuomeng. Jy gyvenimo kokybé
pageréty, jei jie jausty didesnj socialinj palaikymg, visuomené daugiau Zinoty apie pacia liga, jos
nesibaiminty, sergantieji galéty atviriau kalbéti apie savo iSgyvenimus ir lengviau jsiliety i
visuomenes gyvenima

» Savarankiskai integruotis i visuomene (dazniau iSeiti pasivaikscioti, daugiau laiko praleisti
ne namuose, bendrauti su aplinkiniais, bendrauti su tais, kurie patiria tuos pacius iSgyvenimus,
serga ta pacia liga, lankytis koncertuose, kituose pramoginiuose renginiuose).

ISVADOS

1. Epilepsija daro poveikj visoms asmens gyvenimo sritims: asmens raidai, tarpasmeniniams
santykiams, draugystei, santuokai, Seimos gyvenimui, mokyklai, darbui, kasdieninéms veikloms
bei poilsiui.

2. Tikslingos pagalbos serganciajam epilepsija galima pasiekti panaudojus teisingus darbo
metodus - edukaciniy mokymy programas, paslaugy programas asmeniui, $eimai, psichosocialinés
pagalbos teikimg grupése, visuomenés informavimag bei Svietima, tarpprofesiniy pagalbos tinkly
kiirima.

3. Sergantieji yra ignoruojami darbo rinkoje, patiriama stigma i§ visuomengs ir neretai biina
atstumti ir savo Seimos. D¢l to, svarbu ir aktualu zinoti, kaip $iuos asmenis integruoti j visuomeng,
kokiy priemoniy turéty imtis socialinis darbuotojas, norédamas padéti serganciajam.
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INTEGRATION OF PEOPLE WITH EPILEPSY INTO SOCIETY

EMILIJA DEMENYTE
Kolping University of Applie Sciences
Advisor lect. E. Daruliené

SUMMARY

Because people with epilepsy are afraid of their disease, they tend to be marginalized and shut
themselfs down. Dealing with people who have epilepsy is especially relevant these days, when we all learn
how important tolerance and acceptance of everyone in society is.

The object of the research is the integration of people with epilepsy into the society

The aim of the research is to reveal the peculiarities and problems of integration of people with
epilepsy into society.

After analyzing all of the interviews we can see that epilepsy affects all areas of a person's life:
personal development, interpersonal relationships, friendship, marriage, family, school, work, daily
activities and even leisure. Such people avoid going to various events because people with epilepsy find it
difficult to find a job because of the variety of stigma, alienation, or fear that arises. These aspects raise the
guestion of how to integrate these individuals into society and what steps the social worker should take to
help as much as possible.
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NUO PSICHOAKTYVIU MEDZIAGU PRIKLAUSOMU PAAUGLIY
PATIRTYS SVEIKIMO PROCESE

SIMONA KEMZURIENE
Kolpingo kolegija
Konsultanté: socialinio darbo mgr., edukologijos dokt., lekt. R. Bagdonaité-Stelmokiené

ANOTACIJA

Svaiginimosi psichoaktyvomis medziagomis reiskinys paaugliy tarpe yra opi problema visuomenéje:
psichoaktyviy medziagy vartojimas susijes su didéjanciu  nusikalstamumu, ZIV/AIDS paplitimu,
neramumais mokykloje, Seimos disfunkcija, skurdu ir kitomis problemomis. Svarbu kalbéti ne tik apie
psichosocialines priezastis, lemiancias paaugliy jsitraukimg | minéty medziagy vartojimq, bet ir apie
pagalbos bidus, jos teikimo aspektus bei paaugliy patirtis, kurios padeda atskleisti jiems teikiamoS
pagalbos efektyvumq.Straipsnyje pateikiami 2019 m. spalio mén. atlikto kokybinio tyrimo rezultatai. Tyrimu
buvo siekiama atskleisti paaugliy, priklausomy nuo psichoaktyviy medziagy, patirtis sveikimo procese.
Nustatyti socialiniai veiksniai, sqlygojantys psichoaktyviy medziagy vartojimg, motyvacijq teikiantys
veiksniai sveikimo procese bei tiriamyjy jzvalgos dél jiems teikiamos pagalbos.

IVADAS

Temos aktualumas. Viena pazeidziamiausiy visuomenés daliy yra jaunimas: paauglystés
laikotarpis yra reikSmingas fiziniy ir intelektualiniy sugebéjimy vystymuisi bei gyvenimo jgiudziy
formavimuisi (Nagelyté, 2015). Narkomanijos reiSkinys sparciai plinta paaugliy tarpe (Jurgaitiené,
Sopagiené, 2013). Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaitos duomenimis (2018),
vidutiniskai 18 proc. 15 — 16 m. paaugliy i$ 35 Europos Saliy bent kartag gyvenime yra svaigingsi
psichoaktyviomis medziagomis. Pasak Nagelytés (2015, p. 5), ,,dél savo amZiaus ypatumy —
rizikos nesuvokimo, noro patirti naujy pojuciy — jaunimas narkotiky pabando i$ smalsumo, o
véliau jpranta juos vartoti ar net pradeda jais prekiauti”.

Kaip Nagelyte (2015) teigia, psichoaktyviy medziagy vartojimo prieZastis gali lemti keli
veiksniai: aplinka, $eima ir draugai. Zemas saves vertinimas, lygiavimasis j bendraamZius ar
nepritapimas jy tarpe, artimy, Silty, abipusiu pasitikéjimu pagristy santykiy tarp vaiko ir tévy
nebuvimas (Kochanska ir kt., 2013) ir prasti santykiai su kitais asmenimis paskatina jsitraukti j
psichoaktyviy medZiagy vartojima.

Tyrimo problema. Lieka neatskleistos paaugliy, besigydanéiy priklausomybés nuo
psichoaktyviy medZziagy liga, patirtys, kurios galéty padéti suZinoti apie pagalbos sergantiesiems
efektyvuma, stiprigsias jos puses, apie pagalbos sritis, kurios uztikrina sveikimo efektyvuma. Tuo
tikslu, keliami tokie pagrindiniai tyrimo klausimai: kokie socialiniai veiksniai padaré jtaka
psichoaktyviy medziagy atsiradimui jaunuolio gyvenime? Kas suteikia motyvacijos nepasiduoti?
Kokios yra nuo psichoaktyviy medziagy priklausomy paaugliy jzvalgos apie jiems teikiamag
pagalba?

Tyrimo objektas — nuo psichoaktyviy medziagy priklausomy paaugliy patirtys sveikimo
procese.

Straipsnio tikslas — atskleisti nuo psichoaktyviy medziagy priklausomy paaugliy patirtis
sveikimo procese.

UZdaviniai:

1. Apibadinti nuo psichoaktyviy medziagy priklausomy paaugliy situacijg Lietuvoje.

2. Aptarti pagalbos nuo psichoaktyviy medziagy priklausomiems paaugliams teikimo aspektus.

3. Nustatyti psichoaktyviy medziagy vartojimg saglygojusius socialinius veiksnius.

4. ISsiaiSkinti motyvuojancius veiksnius sveikimo procese.

5. Ivertinti nuo psichoaktyviy medziagy priklausomy paaugliy jzvalgas apie jiems teikiamag
pagalba.
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NUO PSICHOAKTYVIU MEDZIAGU PRIKLAUSOMU PAAUGLIU SITUACIJA
LIETUVOJE

Pasak Nagelytés (2015), senai yra pastebéta, jog nuo psichoaktyviy medziagy priklausomais
gali tapti visi zmonés, nesvarbu kokiai socialinei klasei jie atstovauja, ar kurj amziaus tarpsnj jie
iSgyvena. Medziagy, kurios sukelia priklausomybe, vartojimas paaugliy tarpe yra viena opiausiy
problemy (Izokaitis, Stoniené, 2017).

2015 m. atlikto alkoholio ir kity narkotiky tyrimo Europos mokyklose duomenimis (kuriame
tirtas tokiy nelegaliy narkotiky vartojimo paplitimas, kaip marihuana, amfetaminas, ekstazis, LSD
ir kiti haliucinogenai, metamfetaminas, kokainas / krekas, S$virks§Ciamieji narkotikai,
haliucinogeniniai grybai, anaboliniai steroidai), 19 proc. Lietuvos paaugliy bent karta gyvenime
vartojo kokias nors nelegalias psichoaktyvias medziagas, i§ jy 22 proc. berniuky ir 16 proc.
mergaiciy (2011 m. rodiklis buvo 22 proc. paaugliy, i§ kuriy 28 proc. berniuky ir 16 proc.
mergaiCiy). Bent karta gyvenime marihuang, kaip populiariausia nelegalia psichoaktyvig
medziagg, vartojo 18 proc. paaugliy, i§ jy 20 proc. berniuky ir 15 proc. mergaic¢iy (2011 m.
rodiklis buvo 20 proc. paaugliy, i§ kuriy 25 proc. buvo berniuky ir 14 proc. mergaiéiy).
Amfetamino, kaip antros pagal populiarumg nelegalios psichoaktyvios medZiagos, bent kartg
gyvenime nurodé vartoj¢ apytiksliai 1 proc. paaugliy, i§ kuriy 1,2 proc. berniuky ir 1,3 proc..
mergaiciy, metamfetamino bent karta gyvenime bandé vartoti apytiksliai 1 proc. paaugliy, i§ kuriy
1,4 proc. sudaré berniukai ir 1,3 proc. mergaités. Taip pat atlikus minéta tyrimg paaiskéjo, jog
daugéja jvairiu pavidalu pateikiamy naujy psichoaktyviy medziagy, kuriy bent karta gyvenime
bandé¢ vartoti 5,4 proc. paaugliy, i$ kuriy 5,8 proc. buvo berniukai ir 5 proc. mergaiciy. (zr. 1
pav.).

1 lentele
Psichoaktyviy medzZiagy vartojimo paplitimas paaugliy tarpe (Sudaryta darbo autorés)

2011 2015
Mergaités, | Berniukai, | Bendrai, | Mergaités, | Berniukai, | Bendrai,

% % % % % %
Bent karta gyvenime vartojo 16 28 22 16 22 19
psichoaktyviy medziagy
Ben't kartg gyvenime vartojo 14 o5 20 15 20 18
marihuang
Bent kartg gyvenime vartojo i i i 13 12 1
amfetaming ' ’
Bent kartg gyvenime vartojo i i i 13 14 1
metamfetaming ' '
Bent karta gyvenime vartojo ) ) ) 5 58 54
naujy psichoaktyviy medziagy ' '

Psichoaktyviy medziagy vartojimas labiau paplites berniuky tarpe, nei mergaiciy: anaboliniy
steroidy bent karta gyvenime bandé vartoti 2 proc. berniuky ir 0,3 proc. mergaiciy,
haliucinogeniniy gryby — taip pat 2 proc. berniuky ir 1 proc. mergaiciy. Taciau vartojimo
skirtumas tarp ly€iy iSnyksta lyginant amfetamino bei metamfetamino vartojima: amfetaming bent
kartg gyvenime vartojo 1,2 proc. berniuky ir 1,3 proc. mergaiciy, metamfetaming — 1,4 proc.
berniuky ir 1,3 proc. mergaiciy, heroing vartojo 1,5 porc. berniuky ir 1,1 proc. mergaiciy (zr. 2
pav.).

2 lentele
Psichoaktyviy medZiagy vartojimo pasiskirstymas pagal lytj (sudaryta darbo autorés)
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Berniukai, % Mergaités, %
Bent karta gyvenime vartojo anabolinius steroidus 2 0,3
Bent karta gyvenime vartojo haliucinogeniniy gryby 2 1
Bent karta gyvenime vartojo amfetaming 1,2 1,3
Bent karta gyvenime vartojo metamfetaming 1,3 1,4

Apibendrinant statistinius duomenis, galima teigti, jog nuo 2011 m. iki 2015 m.
psichoaktyviy medziagy vartojimas paaugliy tarpe mazéjo.

PAGALBOS NUO PSICHOAKTYVIU MEDZIAGU PRIKLAUSOMIEMS
PAAUGLIAMS TEIKIMO ASPEKTAI

Nuo psichoaktyviy medziagy priklausomiems paaugliams yra teikiamos gydymo ir
psichologinés bei socialinés reabilitacijos paslaugos, kurias teikia biudzetinés ir vieSosios asmens
sveikatos priezilros jstaigos Lietuvoje.

Psichikos sveikatos centruose bei Respublikinio priklausomybés ligy centro filialuose
organizuojamos psichikos sveikatos prieziliros ir socialinés paslaugos asmenims, tame tarpe ir
paaugliams, kurie dél psichoaktyviy medziagy vartojimo pasizymi psichikos ir elgesio sutrikimais.

Taciau labai svarbu yra ne tik kokioje jstaigoje paauglys sulauks pagalbos, bet ir kaip ta
pagalba bus teikiama. Paaugliui, sergan¢iam priklausomybés nuo psichoaktyviy medziagy liga,
reikalinga tokia pagalba, kuria bty atliepiami individualiis jy interesai ir poreikiai bei buty
uztikrinama tinkama jy raida (Barkauskiené ir kt., 2018). Pagalbos paaugliui, serganéiam
priklausomybés liga ir turiniam emociniy bei elgesio sutrikimy, veiksmingumo uZtikrinimui,
keliami uzdaviniai:

e Geb¢jimas suprasti paauglj.

Pagalbos teikimas, atitinkantis paauglio poreikius.

e Tinkamy mokslu gristy intervencijy parinkimas ir jy efektyvumo analizavimas.

e Paauglio vertinimo schemos parengimas, kurioje biity aiSkiai iSdéstyta: a) problemos
formulavimas ir jos matymas jvairiais lygmenimis (paauglio elgesio ir emociniai sutrikimai;
sunkumai Seimos funkcionavime ir santykiuose), Seimos nariy nuomoné paauglio problemos,
profesionaly intervencijos ir pagalbos teikimo atzvilgiu, b) identifikuojantys duomenys apie
amZiy, lytj, fizing aplinkg, santykius su bendruomene, uzZimtumg, pajamas, konkrecias Seimos
ypatybes ir kt.

e Paauglio trauminio patyrimo vertinimas nustatant trauminj patyrima ir vertinant potrauminio
streso problemas.

e Intervencijos taikymas visai Seimos sistemai ir Seimos nariy dalyvavimas teikiant pagalba
paaugliui.

e [vairiy specialisty, teikianc¢iy pagalbg paaugliui, komandinio darbo formavimas ir vystymas,
kuris biity uztikrintas vieningy ir nuosekliy, ilgalaikiy ir testiniy pastangy déka.

Svarbu suprasti ir pripazinti, jog paauglio sunkumai atsiranda kai ilga laikag paauglio
Seimoje bei aplinkoje veikia jvairiis traumuojantys ir rizikos veiksniai, todél visy pirma paaugliui,
turin¢iam elgesio sunkumy, reikalinga ne bausme, bet pagalba (Barkauskiené¢ ir kt., 2018).

TYRIMO METODIKA

Tyrimo tipas ir jo pagrindimas. Siekiant atskleisti nuo psichoaktyviy medziagy
priklausomy paaugliy patirtis sveikimo procese, pasirinktas kokybinis tyrimo tipas. Kaip
Zydzianaité ir Sabaliauskas teigia, atliekant kokybinj tyrima, svarbus yra telkimasis j
zmogiskasias patirtis, sisteminés ir sgveikomis gristos nuostatos, kuriomis remiamasi. Svarbu yra
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atskleisti konstrukty, sunkiai nagriné¢jamy kiekybiSkai, prasmes ir interpretacijas. Tyrimas atliktas
2019 m. spalio meén.

Tyrimo dalyviai. Tiriamyjy atrankai jvykdyti buvo remtasi patogigja atranka, kuomet ,,imtis
formuojama, pasitelkiant lengviausiai tyréjui prieinamus atvejus“ (Zydzitinaité ir Sabaliauskas,
2017, p., 63). Tyrimo metu buvo apklausti 3 paaugliai, besigydantys Respublikiniame
priklausomybés ligy centre. Siekiant konfidencialumo, tyrimo dalyviy vardai uzkoduoti.

Duomeny rinkimo metodas. Duomeny rinkimui buvo naudojamas pusiau strukttruotas
interviu, kuomet pagrindiniai klausimai yra numatomi i§ anksto, bet interviu eigoje situacija gali
keistis ir sickiant gauti tikslesne informacijg, gali biti uzduodami papildomi klausimai (Kardelis,
2002). Tyrimo daliviams buvo uzduoti pagrindiniai 5 atviro tipo klausimai ir juos papildantys
klausimai, siekiant surinkti iSsamesnius bei tikslesnius duomenis.

Duomenuy analizés metodas. Duomeny analizei atlikti naudota indukciné kokybiné turinio
analizé, kuomet naudojamas atviras kodavimas, duomeny grupavimas, kategorijy iSskyrimas ir
abstrahavimas (ZydZifinaité ir Sabaliauskas, 2017).

Tyrimo etika. Tyrimas buvo atlickamas vadovaujantis Kardelio (2016) aprasytomis tyrimo
etikos problemomis: tiriamiesiems buvo suteikta ai$ki informacija apie tyrimg bei gautas tiriamyjy
sutikimas, buvo uztikrintas anonimiSkumas ir konfidencialumas.

TYRIMO REZULTATAI IR JU APTARIMAS
Buvo siekiama i$siaiskinti socialinius veiksnius, kurie gal¢jo nulemti paaugliy pasirinkima
vartoti psichoaktyvias medziagas. Tyrimo rezultatai matomi 3 lenteléje.
3 lentele
Socialiniai veiksniai, salygojantys psichoaktyviy medzZiagy vartojima

SUBKATEGORIJA PATVIRTINANTYS TEIGINIAI

Nu, buvo labai daug pykéio, mes nekesdavom vienas kito, i§vis sakydavom,
kad geriau tu mirtum (TD1).

AS labai norédavau gerti ir jis paémé sniega, zodziu, | puodelj ir, nu, ,tipo*
iStirpino ir zodZiu, nu duodavo va taip gerti. Tai vaziuodavom labai ilgai
Apleistumas kazkur ir man gerai biidavo, nes a$ nevaiks¢iodavau | mokykla <..>. Ir
zo0dZiu, ji ten gerdavo, o as tai sédédavau (TD1).

<...> brolio tétis Egidijus buvo girtas, nejleido mangs namo (TD2).

<...> budavo ty pykéiy kai irgi, nu, (mama) iSgerdavo, tai irgi, nu, ir mus
musdavo (TD1).

Ir kad tas ir mamos fizinis smurtas, kad, zodZiu, ir su $luota dauzydavo, ir
spardydavo (TD2).

Netinkamo elgesio matymas Ir Zodziu, ji ten gerdavo, o a$ tai sédédavau (TD1).

<...> jiis mum padékit nuo vieny berny apsigint, mes jum kas ménesj veSim

Komplikuoti santykiai Seimoje

Patirtas fizinis smurtas

Draugy spaudimas ,»kobra™ arba ,spaisg“, arba tabaka <...>. Susitikau, ZodZiu, su vyresniu
draugu, tada prasidéjo amfetaminas (TD2).
Smalsumas Nu man pasaké apie poveikj ir a§ uzsinoréjau pabandyt (TD1).

Nu pasiille, ir tiesiog as su tuo Zodziu ,,ne“, nu man nesigaudavo ir visada

Valios stoka sutikdavau (TD3).

PapraSius papasakoti apie santykius Seimoje iki vartojimo, tyrimo dalyviai dalinosi
pasakojimais apie komplikuotus santykius. TD1 prisiminé, jog mociuté drausdavo bendrauti su
mama. Taip pat min¢jo didel¢ neapykanta tarp Seimos nariy. Komplikuoty santykiy su Seimos
nariais atveju, vaikas patiria neigiamus i§gyvenimus, jausmus bei emocijas.

Visi tyrime dalyvave asmenys prisiminé jvykius, kurie byloja apie vaiko apleistuma: fizinj
(tada buvo zZiema, ir man buvo labai Salta, o mama buvo apgirtus jau), emocinj (buvau vistiek
toksai vaikas, Zodziu, labiau toks nemylimas, mama vistiek atskirdavo mane) bei socialinj (tai
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vaziuvodavom labai ilgai kazkur ir man gerai biidavo, nes a$ nevaiksc¢iodavau j mokyklg).
Netenkinant minéty vaiko poreikiy, neuztikrinamas jo pilnavertis vystymasis bei funkcionavimas.

Tyrimo dalyviai pasakojo, jog yra patyre fizinj smurtg Seimoje. Smurtas Seimoje yra vaiko
psichinés bei fizinés sveikatos zalojimas.

TDI1 mingjo, jog savo aplinkoje maté netinkamga elgesj. Vaikai perima savo tévy elgesio
modelj, todél didelé tikimybé, kad vaikas, matydamas besisvaiginancius savo tévus, pats ateityje
meégins svaigintis.

Draugy jtaka, smalsumas taip pat yra paminéti kaip veiksniai, galéj¢ daryti jtaka
psichoaktyviy medziagy vartojimui pirma karta.

Valios stoka taip pat svarbus veiksnys, lemiantis Zzmogaus polinkj nesugebéti atsisakyti
pasiiilymo dél psichoaktyviy medziagy vartojimo - nu pasiilé, ir tiesiog as su tuo Zodziu ,,ne*, nu
man nesigaudavo ir visada sutikdavau.

Minéti socialiniai veiksniai, patiriami tyrimo dalyviy, daro jtaka psichosocialiniy sunkumy
atsiradimui. Seimoje, turin¢ioje problemy, augantis vaikas grei¢iausiai nemokés tinkamai spresti
atsiradusiy psichosocialiniy sunkumy, todé¢l naudosis jam labiau priimtinu problemy sprendimo
budu — psichoaktyviy medziagy vartojimu.

Taip pat buvo siekiama suzinoti, kokie veiksniai teikia motyvacija sveikimo procese.
Tyrimo rezultatai vaizduojami 4 lenteléje.

4 lentele
Motyvacijg teikiantys veiksniai sveikimo procese
SUBKATEGORIJA PATVIRTINANTYS TEIGINIAI
Rezultaty matymas <...> dziaugiuosi, kad ,,eina“ kazkokie rezultatai (TD2).

Daug ko galima nuveikt, néra jokiy problemy, santykiai labai geri ir sesé po

Gyvenimo be vartojimo dviejy mety pradéjo su manim bendraut ir labai, zodziu, viskas pageréjo pas

privalumai mane <...> (TD1).
Pokalbiai Visada su ja pakalbu ir kazkaip uisimo.tyvuojlll (TDI).
Ir atrodo motyvuoja personalo grazis tie zodziai (TD3).
Nu, a$ dabar pati kazkaip noriu keistis <...> (TD1).
Pokytiai Ir padiam pasikeist kazkaip gyvenimg ir nebeturét ty problemy. Reikia kitaip

kazkaip gyvent, nes noriu savo Seimai labai daug padét. Ta ramybé... Kad
nereikéty gyvent baiméj (TD2).

Sveikimo procese labai svarbu yra pastebéti gydymo rezultatus. Toks veiksnys gali veikti
kaip stiprus motyvacijos Saltinis, nes tampa aiSkiau, kokig nauda duoda didelés pastangos,
sutelkiamos sudétingais momentais.

Labai svarbu yra pamatyti ir suprasti kokig nauda duoda vartojimo atsisakymas: vartojimo
atsisakymo naudos suvokimas padeda siekti dar geresniy sveikimo rezultaty.

Pokalbiai yra labai svarbus jrankis, siekiant suteikti motyvacija. Jy metu besigydantis
iSklausomas, suteikiamas atgalinis rySys, parodomos jo stipriosios puses, veikianCios kaip
motyvacija.

Pries gydyma gyvenus nuolatingje baime¢je, pradéjus gydytis, ramybés jausmas tampa viena
i§ vertybiy, kuria vadovaujantis randama motyvacija siekti rezultaty sveikimo procese.
Susitelkimas ] pokyCius padeda siekti geresniy rezultaty ir sudétingose situacijose prisiminti
vardan ko yra ieSkoma jégy nepasiduoti.

Nuo psichoaktyviy medziagy vartojimo besigydantys asmenys patiria sveikimo dinamika,
kuri pasireisSkia ne tik sékmémis, bet ir emociniais nuosmukiais, pareikalaujanciais daug jégy
nepasiduoti. Svarbu, kad tokiose situacijose asmenys rasty veiksniy, teikian¢iy motyvacija.

Taip pat buvo siekiama suzinoti paaugliy jzvalgas apie jiems teikiamg pagalba
priklausomybés ligy centre. Rezultatai pateikiami 5 lenteléje.

5 lentele
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Tiriamujy jZvalgos dél jiems teikiamos pagalbos

SUBKATEGORIJA PATVIRTINANTYS TEIGINIAI

<...> padéjo suprast man savo jausmus <...>. <..> a§ pradéjau kalbét apie
jausmus <...>. <..> jie visada mane isklausydavo, kai man biidavo sunku
<..>(TD1).

Va, pavyzdziui, sunku, tai tada sédam ir pasikonsultuojam visi, tai patarimy
gaunu visokiy (TD2).

Kad mane iSklauso, man tai svarbu <...> (TD3).

<...> po kazkiek laiko a$ suprantu, kad jie buvo teisis ir gerai padariau, kad
Pagalbos vertinimas paklausiau, ir labai vertinu tai (TD1).

Man tai padeda, vertinu tai puikiai (TD2).

Pokalbiai. <...> kalbétis, i§sikalbéjimai, man labiau padeda. <...> patarimai,
Labiausiai reikalinga pagalba | Zodziu, uzduotys <...>. Kad iSsisprgstum pats save, savistabos visokios ten
atkrycio (TD2).

Svarbi pagalba

Tiriamieji pasakojo apie jiems svarbig pagalba, kurios sulaukia sveikdami. Tiriamieji
pasakojo apie jiems svarbig pagalba, kurios sulaukia sveikdami. Jausmy suvokimas yra vienas i$
uzdaviniy, siekiant sveikimo, nes uzslopinti ir nepazinti jausmai skatina vartoti. Nuo
psichoaktyviy medziagy priklausomiems paaugliams yra svarbu jaustis iSgirstais ir sulaukti
atgalinio rysio.

Tiriamieji mano, kad jiems teikiama pagalba yra kompetentinga ir pagrista, o tai savo ruoztu
kelia pasitikéjima specialistais, sickianciais padéti. Pasitikéjimas specialistais ir jy teikiamos
pagalbos jvertinimas bei priémimas yra svarbus veiksnys, padedantis sveikti priklausomam
paaugliui.

Kaip labiausiai reikalingg pagalbg, tiriamieji pazymeéjo pokalbius, kuriy metu yra
iSklausomi, gauna patarimy bei uzduociy, padedanciy siekti asmeninio augimo. Apibendrinant
rezultatus galima teigti, jog nuo psichoaktyviy medziagy priklausomiems paaugliams teikiama
pagalba atitinka tiriamyjy lukescius, laitkoma efektyvia, yra priimama bei vertinama. Tiriamyjy
1zvalgose apie jiems teikiamg pagalbg atsispindi pasitikéjimas specialistais bei jy kompetencija.
Susiformavus pasitike¢jimui tarp specialisto ir priklausomybe nuo psichoaktyviy medziagy
sergancio paauglio, tampa tikétina, jog bus pasiekti patys efektyviausi rezultatai sveikimo procese.

ISVADOS

1. Statistiniai duomenys byloja, jog 2015 m. bent kartg gyvenime vartojo 19 proc. paaugliy, 18
kuriy 22 proc. sudaré berniukai ir 16 proc. mergaités. Psichoaktyviy medziagy vartojimo Situacija
statistiSkai buvo Siek tiek pageréjusi nuo 2011 m., kuomet bendras bent kartg vartojusiy paaugliy
skai¢ius sudaré 22 proc., 1§ kuriy 28 proc. buvo berniuky ir 14 proc. mergaiciy. 2015 m. statistiniai
duomenys taip pat parodé, jog psichoaktyviy medziagy vartojimas labiau paplites berniuky tarpe,
nei mergaiciy.

2. Esminiai pagalbos nuo psichoaktyviy medziagy priklausomiems paaugliams teikimo
aspektai: svarbu zinoti kur priklausomybe sergantis paauglys gali kreiptis pagalbos, taip pat labai
svarbu suprasti, jog paaugliui teikiama pagalba turi bati atliepianti individualius jy interesus bei
poreikius ir uztikrinanti tinkama jy raida.

3. Psichoaktyviy medziagy vartojimg salygojantys socialiniai veiksniai yra susije su
komplikuotais santykiais Seimoje, apleistumu, patirtu fiziniu smurtu, netinkamo elgesio matymu,
draugy spaudimu, smalsumu ir valios stoka.

4. Veiksniai, motyvuojantys sveikimo procese: rezultaty matymas, gyvenimo be vartojimo
privalumai, pokalbiai, pokyc¢iai. Vadovaujantis i§vardintais motyvuojanciais veiksniais, lengviau
jveikiami sunkumai bei i$Siikiai, kurie kyla sveikimo metu.

207



Tarptautiné studenty moksliné-praktiné konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzvalgos”

5. Atskleistos nuo psichoaktyviy medziagy priklausomy paaugliy jzvalgos apie jiems teikiamag
pagalba: jausmy suvokimas, pokalbiai, kuriy metu isklausoma, teikiamas atgalinis rysys, paaugliy
vertinami kaip jiems svarbi pagalba sveikimo procese.
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EXPERIENCES IN HEALING PROCESSES FOR TEENAGERS ADDICTED
BY PSYCHOACTIVE MATERIALS

SIMONA KEMZURIENE

Kolping University of Applied Sciences
Consultant: lect. R. Bagdonaité-Stelmokiene, social work master, doct. of education sciences

SUMMARY

The phenomenon in intoxication with psychoactive substances among teenagers is a major problem
in society: the use of psychoactive substances is associated with increasing crime, HIV/AIDS prevalence,
school anxiety, family dysfunction, poverty and other problems. It is important to talk not only about
psychosocial causes of adolescents involvement in the use of psychoactive substances, but also about the
ways of help in which it is provided and the experiences of adolescents that would help to reveal the
effectiveness of help that is delivered. The qualitative research results are presented in the article that was
conducted on the October of 2019. The study aimed to reveal the experiences of adolescents addicted by
psychoactive substances in the healing process. The social determinants of psychoactive substances use,
motivational factors in the healing process as well as the insights of the persons under investigation
regarded the help, were identified through the research.
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SAVANORISKOS VEIKLOS SKATINIMO RAISKA SOCIALINIU
DARBUOTOJU RENGIME

VIRGINIJA KONDRATAVICIENE, DOVYDAS PASLAUSKAS
Kauno kolegija, Medicinos fakultetas, Socialinio darbo katedra

ANOTACIJA

Savanoriskos veiklos skatinimas — svarbus elementas siekiant pokyciy visuomenéje. A. Saulaicio
(2010) teigimu, socialiniai darbuotojai turi geriausias galimybes ugdyti savanoryste rengdami pavienius
asmenis bei grupes, sudarydami tam sqlygas socialinése jstaigose. Sio straipsnio tikslas — iSsiaiskinti
savanoriskos veiklos skatinimo raiskas socialiniy darbuotojy rengime. Atliktas kiekybinis tyrimas atskleide,
kad savanoriska veikla socialinio darbo studijy programose skatinama jvairiomis priemonémis, bet
nepakankamai. Savanoriskos veiklos  skatinimg pagerinty savanoriskos veiklos kaip studijy dalyko
jtraukimas j Socialinio darbo studijy programq, déstytojy ir studenty bendradarbiavimas su institucijomis,
kurioms reikalinga savanoriy pagalba bei kiti veiksniai.

IVADAS

SavanoriSka veikla Lietuvoje turi gilias krikS¢ioniSkas tradicijas, taciau moksliSkai
savanoriskos veiklos reiskinys tyrinétas nepakankamai. I. Jonutytés (2006) teigimu, savanoriskos
veiklos reiskinj tyrin¢jantys mokslininkai Lietuvoje dar zengia pirmuosius zingsnius. Nemaza
dalis mokslo sri¢iy yra susijusi su savanoriska veikla, tarp jy ir socialinis darbas. Sio straipsnio
pagrindinis tikslas yra iSsiaiskinti savanoriSkos veiklos skatinimo raiSkas socialiniy darbuotojy
rengime. ISsikelti 3 wuZzdaviniai: pateikti savanoriSkos veiklos charakteristika; apibrézti
savanoriSka veikla Socialinio darbo studijy programose; iSsiaiSkinti savanoriSskos veiklos
skatinimo raiSkas socialiniy darbuotojy rengime. Tyrimo metodu pasirinktas kiekybinis
apraSomasis tyrimas, priemoné — anketiné apklausa rastu. Apklausti 120 respondenty — auksStyjy
mokykly Socialinio darbo studijy programy studentai i§ Kauno kolegijos, Marijampolés kolegijos,
Utenos kolegijos, Klaipédos ir Siauliy valstybiniy kolegijy. Darba sudaré 3 pagrindiniai skyriai: | -
savanoriskos veiklos charakteristika, II — savanoriska veikla Socialinio darbo studijy programose,
[l (empirinio tyrimo dalis) — savanori$kos veiklos skatinimas socialiniy darbuotojy rengime. I
skyriuje atskleidziama savanoriskos veiklos samprata ir principai, pateikiamas savanorio
apibrézimas, iSskiriami savanoriskos veiklos motyvai. II skyriuje pateikiama socialinio darbo
samprata, analizuojama savanoriSka veikla socialinio darbo studijy programose. IIl skyriuje
pateikiama empirinio tyrimo charakteristika, atlikto tyrimo analiz¢, iSvados bei rekomendacijos.

Savanoriskos veiklos samprata. Siekiant iStirti savanoriskos veiklos skatinimg socialiniy
darbuotojy rengime pirmiausia reikalinga apibrézti savanoriskos veiklos terming — atskleisti
savanoriskos veiklos reik§me ir prasme. [vairlis mokslininkai ar organizacijos §] terming apibiidina
skirtingai — moksliniuose straipsniuose, kituose literatliros $altiniuose gausu jvairiy savanoriskos
veiklos apibudinimy. Savanoris$ka veikla — tai galimybé kickvienam, nepaisant lyties, rasés,
tautybés, religijos, politiniy jsitikinimy, amziaus ir sveikatos, panaudoti savo geb&jimus ir patirtj
teikiant pagalbg bendruomenés nariams, lavinantis naujus jgidZzius, ieSkant naujy draugy,
isitraukiant i darbg ir siekiant pakeisti socialini gyvenimg, skatinant pozityviag bendruomenés
raida, prisidedant prie pilietiskumo ugdymo visuomenéje (Jordan Ochman, 1998). Savanoriska
veikla yra svarbus demokratinés, politiSkai aktyvios ir socialiai jautrios visuomenés elementas.
Kad moderni ir demokratiSka valstybé sékmingai funkcionuoty, biitina gyvybinga pilietiné
visuomené (A. Kucikas, 2007). Pastebima, kad Vvisi savanoriskos veiklos terminai pabrézia $iuos
aspektus: laisvg valig ir pasirinkimg, neapmokamg veikla, savanoriSkos veiklos naudg visuomenei
bei paciam savanoriui, o taip pat savanoriSka veikla pabréziama kaip pilietiné iniciatyva. LR
Savanoriskos veiklos jstatyme (2011) 2 straipsnio 1 dalyje savanoriska veikla apibréziama kaip
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»savanorio neatlyginamai atlickama visuomenei naudinga veikla, kurios sglygos nustatomos
savanorio ir Sios veiklos organizatoriaus susitarimu®. Remiantis §io jstatymo suformuluotu
savanoriskos veiklos terminu bei kity autoriy suformuluotais apibrézimais, kas yra vadinama
savanoriSka veikla, galima iSskirti svarbiausius kriterijus, bendrai atspindinCius savanoriskos
veiklos principus: savanoriska veikla atlickama laisva valia, paties asmens pasirinkimu (niekam
neverciant ir nejpareigojant); Savanoriska veikla siekiama naudos bendruomenei (ne naudos sau, 0
visuomengés gerovei); Savanoriska veikla néra atlyginama finansiSkai — jg vykdant nesitikima
materialaus atlygio. Remiantis N. Kurapkaitienés (2013) teigimu, ,,savanoriskoje veikloje patirtos
iSlaidos gali biiti kompensuojamos, bet tai néra atlyginimas ar kaip nors kitaip pinigais iSreikstas
motyvavimas®.

Savanorio apibrézimas. SavanoriSskg veikla vykdo ir minétais principais vadovaujasi
asmenys, vadinami savanoriais. Remiantis LR SavanoriSkos veiklos jstatymo (2011) 5 straipsniu,
kuriame i$skiriami reikalavimai savanoriui, galima teigti, kad savanoriu gali tapti ne jaunesni kaip
14 mety Lietuvos Respublikos pilieciai bei teisétai Lietuvoje gyvenantys uzsienio pilieciai.
Pilieciai, kuriems dar néra sukake 18 mety, taip pat gali dalyvauti savanoriskoje veikloje, taciau
tokiu atveju yra reikalingas vaiko atstovo sutikimas. I. Jonutyté (2007) taip pat pabrézia anks¢iau
minétus savanoriskos veiklos principus ir savanorj apibiidina kaip ,,asmenj, kuris laisva valia
aukoja savo laikg kity zmoniy labui, nesitiki uz tai atlygio, tik siekia asmeniskai tobuléti, jgyja
patirties ir gauna dvasinés naudos, kuria dalijasi su bendruomene, taip pat prisiimantj atsakomybe¢
uz savo veiklg®.

SavanoriSkos veiklos motyvai. Pasak A. Rackelienés (2006) savanoriai yra ,,zmogiskosios
pagalbos forma bendruomenéje®. Jy dalyvavima savanoriSskoje bendruomenés veikloje lemia
jvairiis motyvai. A. Rackelienés teigimu, ,,savanoriy skaiCius pasaulyje auga ir §j procesg lemia
demografiniai, ekonominiai bei socialiniai pasikeitimai visuomenéje”. Stai keli i3 jy, isskirti
minétos autores:

¢ Socialiai atskirty visuomenés grupiy gauséjimas;

e Pasikeitimai darbo rinkoje;

e Greitas novatorisky idéjy plitimas;

e Did¢janti socialiné atsakomybé;

e Spartéjantis motery judéjimo vystymasis;

e Suaktyvejes krikSc¢ioniSkas ripinimasis kencianciu;

e Maz¢jancios finansavimo galimybés profesionaliam socialiniam darbui vykdyti.

E. Butkuvienés (2005) teigimu, savanoriSkos veiklos pasirinkimas priklauso nuo to, ,kokie
poreikiai yra jvardijami kaip prioritetiniai, kokios vertybinés nuostatos vyrauja visuomenéje, bei
kokiomis nuostatomis vadovaujasi individas®.

Kalbant apie savanoriy motyvacijg biitina atkreipti démesj ] savanoriy vertybines nuostatas.
Psichologo Mykolo Valainio (2011) manymu, savanori§kos veiklos motyvy pagrindimy, kodél
zmonges uzsiima savanoriSka veikla, esg nemazai: ,,Pagal vienus jy, visuomenei naudingas elgesys
yra uzkoduotas miisy genuose ir siejasi su savisaugos instinktu: padédami kitiems tikimeés, kad
lavinamas. Noras padéti laikomas ir brandos Zenklu. Kad ir kokiy bty aiskinimy, mes ir patys
numanome — noras padéti kitiems yra 1§ dalies prigimtinis, 1§ dalies kultlirinis ir jgyjamas
bruozas®“. Viena i§ dazniausiai minimy savanoriSkos veiklos motyvy priezasCiy — aukstesniy
motyvy jtaka — dorovinés nuostatos, religiniy jsitikinimy realizavimas. Kitos daznos priezastys —
siekis jgyti naujos patirties, Ziniy, taip pat ir jgidZiy, kurie gali praversti ateityje.

Socialinio darbo samprata. 2018 m. socialinio darbo profesijai Lietuvoje sukako 25 m., o
Socialinio darbo studijy programai — 20 mety. Sis laikotarpis Lietuvai pasauliniu mastu atrodo
nedidelis, tafiau per jj buvo nuveikta nemazai darby, o socialinio darbo srities specialistai
pripazjstami kaip nepakei¢iami  savo srities atstovai, jtakojantys socialinius pokycius
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visuomengje. Socialinio darbo samprata aiskiai apibréziama Lietuvos Respublikos socialiniy
paslaugy jstatyme (2006). Jame teigiama, kad ,,socialinis darbas yra profesiné veikla, kuri jgalina
zmones, Seimas, bendruomenes ir visuomeng spresti tarpusavio santykiy ir socialines problemas,
skatindama socialing kaitg, gerindama gyvenimo kokybe ir stiprindama solidarumg bei socialinj
teisinguma‘.

Savanoriskos veiklos skatinimo raiskos. Ypatingai savanorystés idéja suaktyvino Europos
savanoriskos veiklos metai 2011 — 2012 m. Apie savanoriskos veiklos skatinimg uzsimenama LR
SADM (2015): ,Pritariame, kad dauguma bendruomeniniy organizacijy veikly atlickamos
savanoriskais pagrindais, o savanoriska veikla turéty buti skatinama ir propaguojama. Pilieciy
aktyvinimas, motyvavimas bei jy jsitraukimo ] savanoriSskg veikla skatinimas yra reikSmingi
pilietinés visuomenés stiprinimo aspektai“. Pastebima, kad dauguma pilieCiy aktyviai |
savanoriS$ka veiklg jsitraukia organizuojamy visuomeniniy akcijy metu, tokiy kaip ,,Maisto
bankas® — kuomet renkami maisto produktai skurdziau gyvenantiems, nepasiturintiems asmenims,
,Darom‘ — kai visoje Lietuvoje aktyviai tvarkoma aplinka, taip pat jvairiy renginiy ar koncerty
metu.

Savanori§ka veikla Socialinio darbo studiju programose. Socialiniam darbuotojui
reikalingos Zinios. Zinias galima jgyti studijy Socialinio darbo programoje metu, o kartu — ir
socialinio darbuotojo kvalifikacijg. Taip pat socialiniame darbe labai svarbios vertybés —
bendruomeniskumas, dvasingumas, socialiniy pokyciy skatinimas bei kitos. Vienas i§ biidy siekti
socialiniy pokyCiy galéty biiti savanoriSska veikla. SavanoriSska veikla populiari daugumoje
nevyriausybiniy institucijy, re¢iau — vyriausybiniame sektoriuje. SavanoriSska veikla gali buti
trumpalaike, ilgalaiké arba individuali (nesuplanuota, atsitiktiné, vienkartin¢). A. Kuciko (2007)
teigimu, ,,savanoriSka veikla yra viena i§ studenty aktyvaus dalyvavimo bendruomené¢je budy*.
Remiantis $iuo autoriaus teiginiu galima teigti, kad savanoriSkos veiklos skatinimas socialinio
darbo studijy programose yra svarbus, ] savanoriSkos veiklos skatinimo raiSkas rengiant
socialinius darbuotojus biitina atkreipti démesj.

V. Razanauskait¢ ir V. Kanisauskaité (2008) yra pabrézusios, kad ,socialinio darbo
bakalauro studentams pirmame ir antrame kursuose savanori$skai veiklai paskirti oficialiai yra
rekomenduojama 90 val.“ Taciau tuo nebiitinai vadovaujasi visos aukstosios mokyklos, mat kai
kuriy 18 jy studijy programose savanoriSka veikla yra jtraukta kaip privalomas dalykas, kurj
studentai turi iSklausyti, o kituose — net ZodZiu apie tai neuzsimenama. Analizuojant jvairiy
aukstyjy mokykly, kuriose rengiami socialiniai darbuotojai, socialinio darbo studijy programas
galima pastebéti, kad studijy programos viena nuo kitos Siek tiek skiriasi. Bei savanoriskos veiklos
skatinimas ir aktyvinimas kiekvienoje i§ auks$tyjy mokykly yra skirtingas.

Panevézio bei Marijampolés kolegijy Socialinio darbo studijy programose jokio dalyko apie
savanoriska veikla studijy programos dalyky aprasuose buvo nerasta. Tuo tarpu Sv. Ignaco
Lojolos kolegijoje Socialinio darbo studijy programoje vienas i§ studijy moduliy yra
»SavanoriSkas bendruomeninis socialinis darbas®. Vilniaus kolegijos Socialinio darbo studijy
programoje jtrauktas privalomas dalykas ,,Socialinis darbas ir savanorysté¢ bendruomenéje.
Siauliy  ir Klaipédos valstybinése kolegijose - studijy dalykas ,,Savanorysté ir patirtinis
mokymas(is)*“ jtrauktas j Socialinio darbo studijy programg. Kauno kolegijoje studentai galéjo
rinktis laisvai pasirenkama dalyka - ,,SavanoriSska veikla socialiniame darbe“. Nuo 2019 m.
rugsejo 1 d. Sis dalykas i studijy programg jtrauktas kaip privalomas.

SavanoriSka veikla gali padéti studentams atrasti naujus geb¢jimus ir zinias, kuriy Sie nebiity
atrade¢ dirbdami ar mokydamiesi. Taip pat savanoriSka veikla gali padéti atskleisti jy uzsléptus
talentus, kuriy jie nebuty atrad¢ savyje tuo neuzsiimdami (Brewis & Holdsworth, 2011; Lee &
Won, 2011; Holdsworth & Quinn, 2010). Si veikla padeda tapti bendruomenés dalimi, o kadangi
savanoriska veikla nukreipta ; pagalbg kitiems, tuo paciu tai biidas suvienyti bendruomeng ir
nuveikti kg nors naudingo visuomenés gerovei (Holdsworth & Quinn, 2010).

212



Tarptautiné studenty moksliné-praktiné konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzvalgos”

2019 m. kovo — geguzés ménesiais atlikto empirinio tyrimo ,,Savanoriskos veiklos skatinimo
raiSka socialiniy darbuotojy rengime* metu 120 respondenty buvo uzduotas klausimas ,,Ar pries
stodami j Socialinio darbo studijy programg tur¢jote savanoriskos veiklos patirties. Didzioji dalis
respondenty atsaké, kad prie§ stodami | Socialinio darbo studijy programag turéjo savanoriskos
veiklos patirties. Kad anks¢iau tuo uzsiimdavo pazyméjo 66,67 % (80) respondenty. Taciau, kad ir
toliau tuo uzsiima nurodé tik 12,50 % (15) respondenty. Vadinasi, i§ 120 apklaustyjy respondenty
savanoriska veikla uzsiima tik 15 studenty, o tai tikrai maza dalis savanoriy.

Tyrimo metu buvo siekta iSsiaiskinti ,,Kokiais buidais respondentai studijy metu dazniausiai
buvo supazindinti su savanoriska veikla®.

Kokiais buidais studijy metu dazZniausiai buvote supazindinti su

savanoriska veikla? W Dainai
188 1 875 letai
30 75,0 Niekada
70 -
60 -
50 - 41,7
40 - 29,2 29,2
30 -
20 -
10
O 4
UZsiémimy metu Pateikta Patirtimi dalijosi  Jtraukimas
iS déstytojy informacija kiti studentai dalyvauti
skelbimy lentoje projektuose,
akcijose

Respondentai atsaké, kad daZniausiai su savanori$ka veikla budavo supaZindinti uZsiémimy
metu i$ déstytojy. Taip nurodé 87,5 % (105) respondenty. Taip pat daznu atsakymo pasirinkimu
tapo ,,Itraukimas dalyvauti projektuose, akcijose”. Taip nurodé¢ 75 % (90) respondenty. O
reciausiai su savanoriSska veikla biidavo supazindinti i§ pateiktos informacijos skelbimy lentoje,
kity studenty patirties ir | katedras atvykusiy atitinkamy organizacijy atstovy.
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Kaip socialinio darbo studiju programoje turéty biuti skatinama
savanoriska veikla?

Studenty ir déstytojy bendradarbiavimas
su institucijomis, kurioms reikalinga
savanoriy pagalba
ISvyky j jvairias jstaigas organizavimas,
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jtraukimas j studijy programa
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Apibendrinus respondenty atsakymus galima daryti prielaidg, kad savanoriska veikla
skatinama visais prie§ tai iSvardintais biidais (uzsiémimy metu i§ déstytojy, itraukimu dalyvauti
akcijose bei projektuose, kity studenty dalijimusi patirtimi ar j SD katedra atvykusiy sveciy
kvietimu uzsiimti savanoriska veikla). Tac¢iau savanoriSka veikla galéty biiti labiau skatinama, jei
apie tai socialinio darbo katedrose atsirasty platesnés informacijos skelbimy lentose, | katedra
atvykty daugiau jvairiy organizacijy atstovy, kuriems reikalinga savanoriy pagalba ir jeigu apie
savanoriska veiklg dazniau dalintysi tokios patirties jau turintys studentai.

ISVADOS

1. Savanoriska veiklg apibrézia laisvas asmens pasirinkimas skirti savo asmeninj laika
neapmokamai veiklai, kuri biity naudinga visuomenés gerovei. Savanoriska veiklg atlikti galima
individualiai arba rinktis trumpalaike ar ilgalaike savanoryst¢ nevyriausybinése organizacijose
arba vyriausybiniy institucijy veikloje. Taip pat — prisijungus prie jvairiy visuomeniniy akcijy.
Savanoriska veikla vykdo asmenys, vadinami savanoriais. Dalyvavima savanoriskoje veikloje
lemia jvairiis motyvai. Vieni 1§ dazniausiai minimy — aukStesniy motyvy jtaka, siekis jgyti naujy
Ziniy.

2. Socialinis darbas — profesiné, socialiné veikla, padedanti Zzmonéms iSspresti socialines
problemas. Savanoriska veikla yra viena i$ studenty aktyvaus dalyvavimo bendruomenéje budy.
SavanoriSkos veiklos skatinimas svarbus ir rengiant studentus auksStosiose mokyklose.
Dalyvaudami savanoriskoje veikloje studentai gali jgyti patirties, kurios nejgyty niekur Kitur.

3. Respondenty manymu, savanoriska veikla studijy aukstosiose mokyklose metu skatinama
Siais biuidais: informacija skelbimy lentoje, jtraukimu dalyvauti projektuose bei akcijose, i SD
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katedras atvykstanCiy institucijy kvietimu vykti savanoriauti ] jy organizacijas, studenty
dalinimusi patirtimi, kuriems jau teko savanoriauti.

4. Atlikto tyrimo rezultatai atskleidé, kad, daugumos respondenty teigimu, savanoriskos
veiklos skatinimg pagerinty savanoriskos veiklos kaip studijy dalyko jtraukimas j Socialinio darbo
studijy programg, galimybé savanoriskos veiklos valandas uzsiskaityti studijy kreditais arba
galimybé savanoriska veiklg uzsiskaityti vietoje privalomos profesinés veiklos praktikos. Taip pat
studenty ir déstytojy bendradarbiavimas su institucijomis, kurioms reikalinga savanoriy pagalba.
Galimyb¢ ugdytis (gauti naujy Ziniy, patir€iy ir pasisemti naujy idéjy) labai skatinty studentus
dalyvauti savanoriskoje veikloje studijy metu. Taip pat dauguma respondenty mano, kad studijy
metu galima panaudoti patirtj, jgyta savanoriskoje veikloje, ir dalintis ja su kitais studentais. Tai
viena 1S savanoriSkos veiklos teikiamy naudy. Taip pat savanoriSka veikla leidzia buti
kiirybingiems, ugdo pilietiSkuma. Svarbu tai, kad, respondenty manymu, savanoriska veikla gali
praplésti suvokima apie socialinio darbo profesija.
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EXPRESSION OF VOLUNTARY PROMOTION IN THE TRAINING OF
SOCIAL WORKERS.

VIRGINIJA KONDRATAVICIENE, DOVYDAS PASLAUSKAS
Kaunas University of Applied Sciences, Faculty of Medicine, Department of Social Work

ANNOTATION

The promotion of volunteering is an important element of change in society. According to A.Saulaitis
(2010), social workers have the best opportunities to develop volunteering by preparing individuals and
groups and providing conditions in social institutions. The purpose of this article is to explore the ways in
which volunteering is promoted in the training of social workers. Quantitative research has shown that
volunteering in social work study programs is not sufficiently encouraged. The promotion of volunteering
would be enhanced by the inclusion of volunteering as subject in the social work curriculum, the
cooperation of teachers and students with institutions that require volunteer help and other factors.
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SAVIZUDYBIU PAPLITIMO, ZMONIU EMOCINIU REAKCIJU |
SAVIZUDISKAS INTENCIJAS BEI GEBEJIMO TINKAMAI REAGUOTI
KRIZES ATVEJU TYRIMAS

POCEVICIUTE INETA, JUKNA RAMUNAS
Panevézio kolegija, Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programa
Darbo vadovas lektorius Ramiinas Jukna

ANOTACIJA
Straipsnyje aptariamas savizudybés reiskinys kaip asmens sqmoningo apsisprendimo pasekmé.
Savizudybiy rodikliams visame pasaulyje nuolat kylant, o Lietuvoje jy skaiciui jau pasiekus kritinj lygj, itin
aktualu nagrinéti Sio reiskinio kompleksines dalis, jo paplitimo tendencijas bei prevencines priemones.
Taciau siekiant gilesnio suvokimo apie savizudybés fenomeng, svarbu jsigilinti ir j tai, kaip Zmonés vertina
savizudiskas intencijas.

IVADAS
Savizudybiy tema jautri, apie ja néra malonu kalbéti, bet visgi biitina. Zinia apie
savizudybeg, net ir ne pacioje artimiausioje aplinkoje, sujaudina kiekvieng ir palicka begale
klausimy. O tie, kam tenka i§ arti susidurti su $ia nelaime, daZniausiai dar ilgai neSioja gédos ir
kaltés nasta, tad netekties skausmas tampa dar didesnis.

Savizudybés fenomenas pradétas tyrinéti jau seniai — vienas pirmyjy autoriy, iSsamiai
nagrinéjusiy §j reiskinj, sociologas Emilis Durkheimas savizudybés akta aiSkina per socialiniy
procesy prizme, tuo tarpu suicidologijos mokslo pradininko Edwino S. Shneidmano nuomone,
savizudybés reiskinys yra per daug sudétingas ir kompleksinis, kad biity jmanoma jj paaiskinti
suktrus tam tikrg teorija.

Savizudybé — visame pasaulyje vykstantis reiSkinys. Pasaulio sveikatos organizacijos
duomenimis, kasmet tokiu biidu i§ gyvenimo pasitraukia apie 800 tiikst. Zmoniy. Visgi kai kurios
Salys savizudybiy skai¢iumi gerokai lenkia kitas Salis. Viena i§ jy — Lietuva, ] lyderio pozicijas
pradéjusi kopti dar sovietinés okupacijos metais (Gailiené, 1998), Siandien uztikrinanéiai pirmauja
Europos Sagjungos Salyse, taip pat ir visame pasaulyje.

Tyrimo objektas — savizudybés paplitimas misy aplinkoje bei reakcijos | savizudiskas
intencijas.

Tyrimo tikslas — istirti Zzmoniy patirtis bei pozitirj j savizudybés akta.
UZdaviniai:
Aptarti savizudybés reiskinio sampratg.
Apzvelgti savizudybés reiSkinio paplitimg pasaulyje bei Lietuvoje.
Nusakyti galimas savizudybés pasekmes bei prevencijos biidus.
4. Tyrimu atskleisti Zmoniy emocinius i§gyvenimus susiduriant su savizudybeés krize, jvertinti
gebéjima tinkamai reaguoti krizés akivaizdoje.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros ir kity informacijos Saltiniy analizé, anketiné

apklausa.

wmn e

SAVIZUDYBES SAMPRATA

Savizudybés reiskinj tiria jvairios mokslo Sakos: nuo teologijos iki kriminologijos,
sociologijos, filosofijos, psichologijos, medicinos ir kt. Vienas pirmyjy autoriy, i$samiai
tyrinéjusiy savizudybés fenomeng, sociologas E. Durkheimas savo veikale ,,Savizudybe® teigia:
,Mirties risiy jvairovéje esama mirCiy, ypatingy tuo, kad mirtis zmogy iStinka jo paties
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apsisprendimu kaip jo paties veiksmo padarinys“z. Labai panaSiai savizudybé apibréziama ir
zymaus Siuolaikinés suicidologijos pradininko E. S. Shneidmano, kuris savizudybe apibiidina kaip
daugiasluoksnj sutrikima, pasirei$kiantj samoningu kenéianéio individo susinaikinimo aktu. Siuo
atveju mirt] zmogus traktuoja kaip problemy sprendimo buda (Polukordien¢, 2003). Pasaulio
sveikatos organizacijos (toliau PSO) praneSimuose taip pat galima aptikti savizudybés apibrézcCiy.
Viename jy (,,Mental Health: New understanding, new hope“, 2001) pateikiama tokia jos
definicija: ,,Savizudybé — tai samoningai inicijuotas asmens veiksmas, siekiant arba tikintis, kad
jis bus mirtinas*®. Psichologés O. K. Polukordienés, jau ilga laika dirbancios kriziy bei
savizudybiy prevencijos srityje, nuomone, savizudybé yra daugiasluoksné problema, neturinti
vienos priezasties ar paaiSkinimo. Anot jos, savizudybe ,dazniausiai sukelia biologiniy,
psichologiniy, kultiriniy, socialiniy veiksniy visuma““, Taigi, 1§ pateikty jvairiy autoriy
savizudybés apibrézimy, pastebima, kad dauguma jy akcentuoja sgmoningg asmens apsisprendima
imtis tam tikry veiksmy, kuriy pasekmé — mirtis. Visgi deréty atkreipti démesj ] tai, jog
savizudiSka mirtis ne visada yra itin gerai apsvarstyta ir i§ anksto suplanuota. Anot Z. Pluzek,
,nereta savizudybé yra impulsyvus, neapgalvotas veiksmas, staiga kilusios desperacijos aktas*.
Taciau kalbant apie savizudybe kaip apie samoningg apsisprendimg mirti, verta paminéti Sio
proceso etapus:

1. Mintys apie savizudybe. Siame etape atsiranda nestipriis savizudiski impulsai:
pradedama galvoti apie savizudybe, kaip apie galimg problemos sprendimo biida.

2. Ketinimas nusizudyti. Savizudiski impulsai pradeda stipréti: pradedama galvoti apie
savizudybe, kaip apie geriausig problemos sprendimo biidg. Pradedama planuoti savizudybe.

3. Bandymas nusizudyti. Savizudiski impulsai pasiekia kritinj lygj: priimamas sprendimas
jvykdyti savizudybe. Zmogaus elgesys kei¢iasi — galimi net nuotaikos pageréjimai,
demonstruojami atsisveikinimo Zenklai, po kuriy jvykdomas sprendimas nusiZzudyti
(Polukordien¢, 2003).

Taigi, vadovaujantis i§vardintais etapais, savizudybe galima apibiidinti kaip keliais etapais
vykstant] procesa, kai nuo minciy apie savizudybe pereinama prie ketinimy nusizudyti, o tada —
prie bandymo tai padaryti.

Mokslin¢je literattiroje ir kituose informacijos Saltiniuose apstu savizudybés klasifikacijos
budy. Anot O. K. Polukordienés (2003), savizudiS8ka mirtis priskiriama prie autodestruktyvios
elgsenos, kuri skirstoma j dvi grupes: tiesioging, kuri yra apibiidinama kaip sgmoningas Zmogaus
elgesys, pasireiSkiantis psichologinés krizés ar timaus streso biisenoje, kuomet zZmogus jaucia
poreikj nusizudyti, bei netiesiogine, apibidinama kaip nesamoningas Zmogaus elgesys, sukeliantis
rizikg savo gyvybei ar sveikatai (rukymas, piktnaudZiavimas alkoholiu, persivalgymas ir pan.).
Siuo atveju Zmogus nejaudia noro nusizudyti.

Atsizvelgdama ] savizudybés intencija, Z. Pluzek (1996) savizudybes klasifikuoja | tris
tipus:

1. Tikrosios savizudybés. Tai daZniausiai egzistencinés krizés sukeltas atvirai
deklaruojamas noras mirti. Krizés atsiradimo priezastimi daznai btina priimtos vertybiy sistemos
perkainojimas, kuomet ima triikti motyvacijos gyventi.

2. Tariamosios savizudybés. Siuo atveju néra aukstos motyvacijos pasirinkti mirtj — tai tik
tokios galimybés neatmetimas, dazniausiai atsirandantis tuomet, kai netenkama kokio nors
susikurto gyvenimo tikslo, siekiamybés.

2 DURKHEIM, Emile. Savizudybé. Vilnius. 2002, p.6.

¥ WHO, Mental Health: New Understanding, New Hope. (Geneva: WHO,2001). Prieiga internetu:
<https://www.who.int/whr/2001/en/whr01_en.pdf?ua=1>.

* POLUKORDIENE, Ona Kristina. Psichologinés krizés ir jy jveikimas. Vilnius. 2003, p. 17.

® PLUZEK, Zenomena. Pastoraciné psichologija. Vilnius, 1996. p.193.
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3. Savizudiski gestai. Tokie méginimai nusizudyti atlickami demonstratyviai, tac¢iau visai
nesiekiant sau pakenkti. Atvirks¢iai — tokiu gestu tikimasi gauti kokios nors naudos (démesio,
uzuojautos ir pan.). Dazniausiai tokius veiksmus atlieka nestabiltis, menkai subrend¢ asmenys.

Dar vienas itin populiarus savizudybiy klasifikavimo biidas — E. Durheimo isskirti keturi
savizudybiy tipai: egoistiné, anominé, altruistiné ir fatalistiné savizudybés. Sie tipai susieti su
socialine integracija bei socialine reguliacija. Egoistinés savizudybés jvyksta, kai asmuo netenka
rySio su grupe — nelicka atsakomybés pries$ kitus jausmo. Anomines savizudybes sukelia socialinés
reguliacijos stygius. Zmonés zudosi, kuomet dél staigiy permainy nebelieka troskimy ar tiksly.
Trediasis E. Durheimo isskirtas tipas — altruistiné savizudybé. Sis tipas issiskiria tuo, kad yra
vykdomas dél pareigos. Daznai tai yra masinés savizudybés, pasiaukojimas kity labui. Paskutinis,
ketvirtasis tipas yra fatalistiné savizudybé. Ji nutinka tuomet, kai zmogus nebegali atlaikyti
psichologinio smurto, kai disciplina neatsizvelgia j zmogaus poreikius. Visi Sie tipai pasitaiko
bendruomenése, kurios yra tokios slogios, kad jy nariai vietoj gyvenimo renkasi mirtj (Durkheim,
2002).

SAVIZUDYBES PAPLITIMAS PASAULYJE IR LIETUVOJE

Pasaulyje kas 40 sekundziy i§ gyvenimo pasitraukia vienas zmogus, kas tris sekundes yra
bandoma nusizudyti, o kiekviena jvykdyta savizudybé stipriai paveikia maziausiai dar SeSis
asmenis. Psichologiniai ir socialiniai savizudybés padariniai Seimai bei visuomenei yra
neiSmatuojami (PSO, 2000)6. Didziausias procentas savizudybiy ivykdomas mazas ir vidutines
pajamas gaunanciose Salyse. Pazymétina, jog nors didziausias savizudybiy lygis yra tarp 70 mety
ir vyresnio amziaus zmoniy, savizudybé yra net antra pagal daznumg mirties priezastis 15-29
mety amziaus zmoniy grupéje. Kitas svarbus faktas yra tas, jog visame pasaulyje paprastai dazniau
7udosi vyrai nei moterys (PSO, 2014)". Vyry pirmavimas savizudybiy srityje gali biti
paaiskinamas tuo, jog jie reCiau nei moterys ieSko pagalbos, dél vyriSkumo kultiiros isSkelty
stereotipy (tvirtumas, nepazeidZiamumas ir pan.) neigia, kad jiems jos reikia. Nuo maZens
mokomi vengti emocijy, vyrai i§siugdo menkesnj gebéjima jas suprasti, tad suauge dazniausiai yra
linke slépti savo emocine bukle (TereSkinas, 2011).

Valstybinio psichikos sveikatos centro savizudybiy prevencijos biuro vertinimu (2018),
savizudybiy skaiCius Lietuvoje per pastargji dvideSimtmet] sumazéjo (apytiksliai nuo 45 iki 30
atvejy 100 tukst. gyventojy), taciau Lietuvos savizudybiy rodiklis vis dar iSlieka vienas didZiausiy
Europos Sajungoje, beveik tris kartus virSijantis ES valstybiy vidurkius, o pasauliniu mastu
Lietuva patenka net } pirmaj] penketukg Saliy, kuriose fiksuojamas didZiausias saviZzudybiy
procentas (Higienos institutas, 2018). Ir nors remiantis tokia statistika galima drgsiai teigti, jog
savizudybés aktas yra viena i§ opiausiy Siandienos problemy Lietuvoje, saviZzudybiy prevencijos
klausimai ilgg laika buvo sprendZiami tik nevyriausybiniy organizacijy bei socialiniy iniciatyvy
veikla. Valstybiniu lygmeniu Sie klausimai pradéti svarstyti tik 2016 metais jkiirus Savizudybiy
prevencijos komisija.

Lietuvoje kasdien nusizudo daugiau nei du zmonées. Apytiksliai penkis kartus dazniau tai
padaro vyrai nei moterys. Lietuvos savizudybiy statistikoje ryskiausia rizikos grupé — vidutinio ir
vyresnio amziaus vyrai. 2017 metais savizudybé tapo antroji pagal daznumg darbingo amziaus
(16-64) vyry mirties priezastimi. Tik Iétinés Sirdies ligos vis dar lenkia savizudybe (vyry grupéje)
pasiglemzty gyvybiy skai¢iumi (Higienos instituto Sveikatos informacijos centras, 2018). Didelis
atotriikis savizudybiy procentu taip pat pastebimas kaimo bei miesto vietovése: 2017 m. kaimo

® WHO, Preventing Suicide. A Resource for Primary Health Care Workers. (Geneva:WHO, 2000). Prieiga internetu:
https://www.who.int/mental _health/media/en/59.pdf

" First WHO report on suicide prevention. (Geneva:WHO, 2014). Prieiga internetu: https://www.who.int/news-
room/detail/04-09-2014-first-who-report-on-suicide-prevention
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gyvenvietése savizudybés biidu sukelty mir¢iy buvo beveik du kartus daugiau negu miesto
vietovése (Valstybinio audito ataskaita, 2017).

leskant tokiy auksty Lietuvos savizudybiy rodikliy priezasciy, visy pirma deréty atsigreZzti |
savo Salies istorija. Anot profesorés Danutés Gailienés (1998), ilgi okupacijos bei totalitarinio
rezimo metai paliko pédsakus zmoniy gebé¢jimui ,,jveikti visuomeniniy pokycCiy keliamus
i8Stikius* bei atsparumg stresui. Profesoré daro iSvada, jog tam, kad situacija dél savizudybiy i§
esmeés pasikeisty, neuZztenka pavieniy iniciatyvy — reikalingos tikslingos bei gerai organizuotos
valstybinés prevencinés priemonés. Deja, 2017 m. atlikto savizudybiy prevencijos jvertinimo
iSvados nedziugina. Valstybinio audito ataskaitoje (2017) nurodoma, jog ,,Lietuvoje savizudybiy
prevencijos priemonés planuojamos netinkamai, néra visapusés pagalbos su savizudybés rizika
susijusiems asmenims teikimo sistemos*®.

SAVIZUDYBIU PASEKMES IR PREVENCIJA

,»Tunelinio mastymo* paveikti asmenys retai kada pagalvoja, kokios pasekmés gresia jy
artimiesiems. Taciau biitent artimajai aplinkai priklausantys zmonés ir patiria didziausig emocing
bei materialing zalg. Dazniausios reakcijos, aplankancios nusizudziusiojo artimuosius: Sokas,
iSdavystés, kaltés, neuzbaigtumo jausmas. Kuomet savizudzio artimieji pertenka juos kankinanciy
emocijy, daznai jie ir patys pagalvoja apie savizudybe ar net mégina nusizudyti (Anneberg, 2006).

Savizudybés krizés atveju bene svarbiausias vaidmuo tenka Seimai. Biitent Seima yra pirmoji
suicidinés prevencijos institucija. Labai svarbu vaikams diegti religines bei dorovines vertybes,
pasiripinti vaiky uzimtumu. Taip pat reikia ugdyti jy pareigas namuose, Seimoje, véliau ir
visuomenéje. Seimos nariai privalo turéti kokybiska laikg kartu, mokyti ir mokytis bendrauti
tarpusavyje. Bitina nuo mazens skatinti atsakomybés jausmag prieS save patj, prie§ Seima,
visuomene, Dieva. Taip uzauga brandzios, savo jégomis pasitikin€ios asmenybés, gebancios
spresti 1Skilusias problemas (Pluzek, 1996).

Visgi svarbu nepamirsti, jog ne tik Seima gali uZkirsti kelig savizudybei. Aplinkiniai taipogi
yra pajégiis pastebéti savizudzio siunciamus signalus (nenoras gyventi, bendrauti, tiksly, svajoniy
nebuvimas, kalbéjimas ar net juokai apie savizudybe ir kt.), gerai iSanalizuoti aplinkybes, jvertinti
grésme¢ gyvybei ir atitinkamai reaguoti — iSklausyti, kartu paieSkoti problemos sprendimo budy,
nepalikti asmens vieno bei ieskoti profesionalios pagalbos (Shneidman, 2002).

Kalbédamas apie savizudybes, E. Shneidmanas kiek ironiskai teigia, jog ,,mirtis yra
vienintelis dalykas gyvenime, kurio nereikia daryti. ISlauksite pakankamai ilgai, ir tai bus padaryta
uz jus®.

TYRIMAS

Tyrimo eiga bei pagrindiniai demografiniai duomenys. 2019 mety kovo 28—balandzio 2
dienomis elektroninéje erdvéje buvo atlikta anoniminé apklausa, kurios metu 401 respondentas
atsake ] pateiktus klausimus savizudybeés tema.

Anketg sudaro SeSi demografiniai klausimai bei 15 atviro ir uzdaro tipo klausimy, kuriais
siekiama iSsiaiSkinti, kaip respondentai vertina savizudybe: ar yra susidiire su ja savo artimoje
aplinkoje, kaip ] tai reagavo, ar jie yra pasirenge padéti savizudybeés iStiktam asmeniui ar jo
artimiesiems.

Apklausoje dalyvavo 88,3 % (354) motery ir 11,7 % (47) vyry. Respondenty amzius — nuo
16 iki 67 mety. Jy iSsilavinimas: aukstasis — 56,1 %, vidurinis — 25,7 %, nebaigtas vidurinis — 5,5
%, kita — 12,7 %. 48,4 % tiriamyjy nurodé gyvenantys santuokoje, 32,2 % nurodé esantys
nesukiirg Seimos, 10 % tirlamyjy gyvena nejsipareigoje¢, o 9,5 % apklausty zmoniy yra iSsituoke.
81 % apklaustyjy nurodé, jog gyvena miesto vietoveje, likusieji 19 % — kaimiskoje. 61,3 %

8 SHNEIDMAN, Edwin. Savizudzio sgmoné. Vilnius, 2002. p. 131.
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apklausty asmeny nurodé, kad yra samdomi darbuotojai arba profesionalai, 19,2 % yra studentai,
12,5 % nurodé esantys bedarbiai, 7% — verslininkai ir darbdaviai.

Tyrimo analizé. 96,5 % tiriamuyjy, vertindami saviZzudybés reiskinj, tvirtino, kad tai yra
ypac svarbi socialiné problema. Taciau visgi 8,8 % apklaustyjy tvirtino, kad savizudybé padeda
i8spresti problemas, o 13,4 % tyrime dalyvavusiy Zmoniy nesutinka su teiginiu, kad gyvenimas yra
besalygiskai vertingas.

1 pav. Kaip tiriamieji vertina saviZudybés problemg

Tyrimas atskleidzia, kad 61,3 % apklausty asmeny pazyméjo, jog jiems patiems yra kile
minciy apie savizudybe. Net 57,6 % tiriamyjy teige, kad jiems teko susidurti su savizudybe savo
artimoje aplinkoje (tarp giminaiciy, artimy draugy, bendradarbiy).

SUSIDURE SU SAVIZUDYBE
ARTIMOJE APLINKOJE

Ineta Pocevicitté & Raminas Jukna

2 pav. Informacija apie tiriamyjy susidiirimg su saviZudybe
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32,1 % asmeny, kurie susidiiré su savizudybe artimoje aplinkoje, tvirtino, kad dél to jie buvo
giliai emociskai sukrésti. 20,2 % apklaustyjy tvirtino, kad patyré itin sunkius emocinius
iSgyvenimus. 8,7 % tyrime dalyvavusiy asmeny pazyméjo, kad apie savizudybe yra sunku galvoti
,»het ir dabar, o 6 % iki Siol negali susitaikyti su savizudybés veiksmu. Taciau 18,8 % apklausty
Zzmoniy teige, kad savizudybé juos nulitidino, o 7,8 % apklaustyjy priéme §; fakta natiiraliai.

3 pav. Kaip savifudybés veiksmas paveiké tiriamuosius

Net 78 % savizudybés kriz¢ iSgyvenusiy apklaustyjy tvirtino, kad niekas jiems nesuteiké
psichologinés ir emocinés pagalbos. Taciau jveikdami patirta krize tiriamieji pagalbos ieskojo ir
jos sulauké daugiausia i§ artimyjy, draugy, sutuoktinio. Didelg pagalba suteiké darbas, savitaiga,
hobis, religija.
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4 pav. Kas tiriamiesiems suteiké pagalbg po patirtos krizés. Zmoniy pagalba

5 pav. Kas tiriamiesiems suteiké pagalbg po patirtos krizés. Veiklos

42 % apklaustyjy tvirtino, kad nezinoty, ka reikéty daryti, jei jie susidurty su savizudybés
krize. Ir tik 66 % tiriamyjy zinoty, kur reikty kreiptis pagalbos savizudybés atveju. O daugiau nei
trecdalis apklaustyjy (36,1 %) pazyméjo, kad nesugebéty padéti savizudybés krizés istiktam
asmeniui ir / ar jo artimiesiems.
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42% 36,1%

NEZINOTY, KA DARYTI ESANT NEGEBETY PADETI ESANTIEMS
KRIZEI KRIZEJE

Ineta Poceviciité & Raminas Jukna

6 pav. Tiriamyjy pasirengimas veikti saviZudybés krizés atveju

Tyrime dalyvavusiy Zmoniy nuomone, savizudybés atveju geriausiai padéty emociné
parama, kurig suteikty artimieji; ivairiy specialisty, tokiy kaip psichology, psichiatry, gydytojy,
pagalba; religija.

Kas gali padeti

Draugai, Seima, artimieji gali Psichologai, psichiatrai, gydytojai. Dvasininkai, sielovadininkai,

suteikti emocine parama. tikéjimas, bendravimas su Dievu.

Ineta Pocevicilté & Ramiinas Jukna

7 pav. Kas, tiriamyjy manymu, galéty padéti krizés atveju

TYRIMO ISVADOS

Savizudybés veiksmai bei mintys apie ja yra labai placiai paplite tarp tiriamyjy. Daugiau nei
pusé apklaustyjy (57,6 %) yra susidiire su savizudybe savo artimoje aplinkoje: tarp giminaiciy,
artimy draugy, bendradarbiy ir pan. Sias patirtis lydéjo ar tebelydi sunkiis emociniai i§gyvenimai.
O beveik du 18 trijy apklausoje dalyvavusiy asmeny tvirtino svarste apie savo savizudybe.

Net 13,4 % apklaustyjy tvirtino, kad jie nevertina gyvenimo kaip besalygiskai vertingo, o
beveik kas deSimtas apklaustasis (8,8 %) mano, kad savizudyb¢ galéty biiti problemos sprendimas.
Tai atskleidzia gan aukS$tg savizudybés veiksmo tolerancijos lygj.
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Apklaustieji itin prastai jvertino psichologinés bei emocinés pagalbos priecinamumg tuomet,
kai tos pagalbos savizudybés krizés metu reikéjo jiems patiems. Beveik keturi penktadaliai
tiriamyjy (78 %) teigé, kad jiems niekas nesuteiké tokios paramos. Zemas yra tiriamyjy
nusiteikimas padéti kitiems galimos krizés atveju. Beveik pusé tiriamyjy (42 %) tvirtino, jog
nezinoty, kg tokiu atveju reikéty daryti. Daugiau nei trec¢dalis (36,1 %) apklaustyjy tvirtino, jog
nesugebéty padéti kitiems.

Didziausig pagalbg kriz¢ iSgyvene¢ tiriamieji patyré iS artimyjy, draugy, dirbdami bei
uzsiimdami savitaiga. Penktoje eiléje rikiuojasi parama, gauta i§ sutuoktinio, ir dar maZzesnis
skaicius Zmoniy teigé pagalba gave i§ profesionaliy psichology. Taciau atsakydami j hipotetinj
klausima, kas geriausiai galéty padéti savizudybés iStiktam asmeniui ar jo artimiesiems, tiriamieji
tvirtino, kad jie kreiptysi pagalbos j specialistus.
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INVERSTIGATIONOF THE PREVALENCE OF SUICIDE, PEOPLE‘S
EMOTIONAL RESPONSE TO SUICIDE INTENTIONS, AND THE
ABILITY TO RESPOND INCRISIS

Poceviciuté Ineta, Jukna Ramiinas
Panevezys college
Lecturer Ramiinas Jukna

SUMMARY

The object of this study is the prevalence of suicide in our environment and the responses to suicidal
intentions. The aim of the study is to investigate people's experiences and attitudes towards suicide. The
research objectives: to discuss the concept of suicide; to review the prevalence of suicide; to describe the
possible consequences of suicide and ways of prevention; to reveal reactions of people to suicidal
intentions.

Suicide is a widespread social phenomenon that has a strong emotional impact on individuals. The
survey revealed that there is tolerance to suicidal behavior in society, however a large part of society feels
unable to provide assistance to people in crisis. The survey revealed that the biggest support for those who
prone to suicide is given by friends, relatives and meaningful activities. Faced with the crisis, people would
seek help from specialists: psychologists, psychiatrists, doctors or clergy.

Keywords: suicide, tolerance, suicidal behavior, crisis, prevention.
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SOCIALINES PASLAUGOS VYRESNIO AMZIAUS ASMENIMS:
SOCIALINES GLOBOS ASPEKTAI

GITANA SVECKIENE, DAIVA CHAJU
Panevézio kolegija
Vadové lektoré Jurgita Paulavic¢iené

ANOTACIJA

Dienos socialinés globos asmens namuose paslaugomis siekiama sudaryti sqlygas asmeniui kuo
ilgiau pilnavertiskai gyventi namuose, bendruomenéje, stiprinti asmens gebéjimus ir savarankiSkumg,
palaikyti socialinius rysius su Seima, bendruomene, padéti jveikti negaliq, ligq, socialing atskirtj ir uzkirsti
keliqg kitoms socialinéems problemoms kilti. Tyrimo tikslas buvo suzinoti apie socialiniy paslaugy
organizavimg, atskleisti asmeny uzimtumo organizavimo poreikj ir naudingumq teikiant pagalbos j namus
paslaugas. Tyrimo rezultatai atskleide, kad seny ir pagyvenusiy zmoniy uzimtumo ir socialiniy paslaugy
poreikiai teikiant pagalbg | namus néra pakankamai tenkinami: daugiau laiko noréty, kad bity skiriama
bendravimui, medicininéms paslaugoms, psichologinei pagalbai, lydéjimui j jvairias jstaigas, sudaryti
galimybes dalyvauti visuomenininiuose renginiuose.

IVADAS

Seniems ir pagyvenusiems zmonéms valstybé teikia socialing paramg jvairiomis formomis.
Lietuvoje pagyveng i$ dalies neteke savarankiSkumo zmonés gali rinktis dvi galimybes — seneliy
namus arba pagalbos namuose paslaugas.

Seni, ligoti ir nejgalis zmonés sudaro visuomenés grupe, susiduriancig su specifinémis
problemomis ir turin¢ig specifiniy poreikiy. Jiems reikia padéti, kad jie sugebéty gyventi
kokybiska gyvenima, save realizuoty, padéti jiems stiprinti pasitikéjimg savo jégomis, kad jie
tapty visaverciais miisy visuomenés nariais. Natliralaus sen¢jimo, senatvinés demensijos bei
sunkiy ligy liekamyjy pozymiy paveikti paslaugy gavejai praranda fizinius gebéjimus judéti ir
atlikti kai kuriuos veiksmus: jie negali patys savarankiSkai patenkinti savo fiziniy poreikiy, jiems
butina nuolatin¢ ilgalaiké kito asmens prieziiira. Vienas i§ labiausiai bauginan¢iy amziaus atnesty
pasikeitimy — nepriklausomo suaugusio Zmogaus statuso praradimas. Priklausomybés nuo kity
did¢jimas yra vienas faktoriy, galin¢iy sukelti stresg ir jtampga. Socialiné veikla iSlieka svarbi visg
gyvenimg, tafiau senstant, silpnéjant rySiams su bendraamzZiais, prastéjant sveikatai, mazéja ir Sios
veiklos pasirinkimo galimybés. Skaudzios socialiniy pokyCiy pasekmés: vienatvé, finansinis
nesaugumas, priklausomybé nuo kity Zzmoniy.

Vyresnio amziaus Zzmoniy gerové turi keletg svarbiy veiksniy. Svarbiis psichologiniai
veiksniai — tapatumo it tgstinumo jausmas, galimybé palaikyti vertingus santykius, patiriami
praradimai ir netektys bei Zzmogaus dabartin¢ asmenybé. Individualus prisitaikymas priklauso ne
vien nuo asmenybés ar elgesio, jj veikia ir patiriami suvarZymai: silpn¢janti sveikata, paramos
tikslai ir asmeninés aplinkybés, platesnés visuomenés susikurti seno zmogaus jvaizdziai ir
stereotipai.

Senatvéje pats svarbiausias dalykas yra neprarasti saves vertinimo nuostatos. Siekiant
skatinti vyresnio amziaus zmoniy oruma ir savigarba, svarbiausias tikslas — sudaryti jiems salygas
maksimaliai kontroliuoti savo gyvenima. Izoliacijos, Zemos savigarbos ir silpnéjancios sveikatos
sunkumus, kuriuos iSgyvena daugelis vyresnio amziaus zmoniy, dar labiau komplikuoja negatyvus
pozidris ] juos ir elgesys su jais.

Pagalbos | namus socialinés paslaugos — tai kliento namuose teikiamos paslaugos, siekiant
paslaugy gaveéjui sudaryti normalias gyvenimo salygas ir galimybg gyventi pilnavert] gyvenima
namuose, palaikant rySius su bendruomene, jj integruojant j visuomeng siekiant asmeniui i§vengti
specialiyjy paslaugy teikimo. Siy socialiniy paslaugy tikslas — sudaryti salygas asmeniui ar $eimai
ugdyti ar stiprinti gebéjimus ir galimybes savarankiskai spresti savo socialines problemas,
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palaikyti socialinius rySius su visuomene, taip pat padéti jveikti socialing atskirtj bei jgyvendinti
Jvairias programas socialinés, kulttros bei §vietimo, poilsio ir pramogy organizavimo srityse.

Tyrimo tikslas — i$siaiSkinti socialiniy paslaugy organizavimo ir teikimo aspektus vyresnio
amziaus asmenims Panevézyje.

ISsikelti uzdaviniai:

¢ Apibudinti socialines paslaugas, pagalba i namus ir paslaugy gavéjus.

e [Stirti socialiniy paslaugy organizavimg ir teikimg nejgaliesiems bei senyvo amziaus
asmenims Panevézyje.

Tyrimo metodai. Duomenims rinkti taikytas klausimynas. Duomenys analizuoti taikant MS
Excel programa.

SOCIALINES PASLAUGOS: PAGALBA | NAMUS. PASLAUGU GAVEJAI

Pagalbos | namus teikiamos paslaugos — tai asmens namuose teikiamos pagrindinés ir
papildomos paslaugos, padedancios asmeniui tvarkytis buityje ir dalyvauti visuomenés gyvenime.
Dél nuolat teikiamy pagalbos | namus paslaugy reikia kreiptis | Panevézio miesto savivaldybés
administracijos Socialiniy reikaly skyriy. Dél vienkartiniy pagalbos j namus paslaugy reikia
kreiptis j Panevézio socialiniy paslaugy centro pagalbai namuose skyriy (toliau tekste — Centras).
Centras teikia pagrindines, t.y. gyvybiskai bitinas socialines priezitiros paslaugas, kurios asmeniui
yra bitinos, norint gyventi savo namuose ir iS§vengti stacionariy paslaugy bei papildomas
negyvybiskai bitinas paslaugas, kurios néra biitinos, bet gali biti teikiamos asmens pageidavimu.
Taip pat paslaugos gali bti teikiamos pagal vienkartinj poreikj.

Paslaugas gauna suaugg nejgaliis asmenys ir jy Seimos, senyvo amziaus asmenys ir jy
Seimos, nejgalils vaikai ir jy Seimos, kiti asmenys ir Seimos (laikinai dél ligos ar kity priezasciy
savarankiSkumo neteke asmenys). Socialinés prieziliros paslaugos neteikiamos asmenims,
sergantiems centrinés nervy sistemos ir kitomis ligomis, kai dél ligos pobiidzio jie kelia pavojy
sau ar kitiems.

Paslaugos teikiamos iki 10 valandy per savaite. Esant ribotoms Centro zmogiskyjy istekliy
ar finansinéms galimybéms, pagal eiliSkuma paslaugos pirmiausia teikiamos VieniSiems asmenims
(neturintiems vaiky ir artimyjy), asmenims, kuriy vaikai gyvena kituose Lietuvos miestuose,
uzsienyje, Kuriy vaikai ir artimieji gyvena Panevézyje, bet dél nejgalumo, ligos ar pasirinkto
gyvenimo biido jais nesirlipina taip pat asmenims, kuriy vaikai pagal savo darbo specifikg negali
skirti reitkiamo démesio savo tévams.

Pagalbos tikslas — padéti asmeniui kuo ilgiau visavertiskai gyventi namuose, stiprinti asmens
geb¢jimus ir savarankiSkuma, palaikyti socialinius ry$ius su Seima, bendruomene, padéti jveikti
negalia, socialing atskirtj.

Organizuoti ir teikti socialines globos paslaugas vyresnio amziaus asmenims, jvertinant tai,
kad pastaruoju metu démesys vis labiau krypsta j augancius socialinés globos paslaugy gavéjy
poreikius ir did¢jancias iSlaidas Sioms paslaugoms; tuo tarpu valstybés galimybés tenkinti
paslaugy vartotojy poreikius yra gana ribotos ir tikétina, jog ateityje tik mazés (Lukamskieng,
Budgjiene, 2013, p. 229).

Ivertinus asmens fizinj ir socialinj savarankiSkumg, nustatomas poreikis socialinéms
paslaugoms, t.y. kokiy socialiniy paslaugy asmeniui reikia. Pagal tai yra sudaromas asmens globos
planas.

Pagalbos namuose pagrindinés paslaugos: maitinimo organizavimas (maisto produkty
pirkimas, lydéjimas ] parduotuve, maisto ruoSimas), asmens higiena ir prieziiira (pagalba
maudantis vonioje, patalynés keitimas, drabuziy lyginimas), sveikatos prieziliros organizavimas
(gydytojo iSkvietimas, lydé¢jimas pas gydytojus, medikamenty pirkimas), buto tvarkymas, iikio
darbai (malky atneSimas, krosnies iSkiirenimas, vandens atneSimas), pavedimy vykdymas
(mokesc¢iy mokéjimas, knygy i$ bibliotekos pristatymas, pagalba tvarkant jvairius dokumentus).
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Taip pat asmens globos plane yra numatytos ir kitos papildomos paslaugos.

Pagalbos | namus klienty uzimtumas priklauso ne vien tik nuo aplinkos, tafiau ir nuo
biologiniy, socialiniy, psichologiniy ir ekonominiy veiksniy. Ne tik mokslininkai ar raSytojai turi
argumenty apie ateityje biisimas klienty grupes, taip pat $iuo metu atlickami jvairts socialiniai
tyrimai, kuriuose atskleidziama, kad senyvo amziaus zmoniy skaiCius ir bendro gyventojy
skai¢iaus palyginimo tendencijos rodo, kad ateityje didele dali misy visuomenés sudarys
pagyvene ir seni zmonés. Tikétina vidutiné vyry ir motery gyvenimo trukmé — 73-85 metai, tai
patvirtina Lietuvos statistikos departamento pateikti duomenys.

D. Madastavicienés ir J. Kavaliauskienés (2013) teigimu, senatvé siejama su nusilpusia
sveikata, ligomis, sumazéjusiu fiziniu aktyvumu, socialine atskirtimi, darbo praradimu ir pan.
Kaip teigia autorés, seno ir pagyvenusio zmogaus prisitaikymo galimybés maz¢ja, fizinis
pajégumas, atmintis, suvokimas pamazu silpnéja, kinta zmogaus iSvaizda. Garbaus amziaus
zmogaus i$éjimas ] pensijg, sumazéjusios pajamos, vaidmeny pasikeitimas turi jtakos zmogaus
nepriklausomybei, pasitiké¢jimui savimi, gyvenimo tikslo siekimui bei saugumo jausmui
(Madastaviciené D., Kavaliauskiené J., 2013, p. 87).

Suvokimas, kad zmogui padéti galima ne tik materialiai, bet ir geru zodziu, démesiu ir
nuoSirdumu — socialinio darbuotojo rezultatas. Kuo profesionalesnis darbuotojas, tuo labiau jis
suvokia bendravimo svarbuma. Zmogui nereikia gailes¢io, kuris jj i§skiria i§ visuomenés, bet ir
nuosirdaus supratimo. Toks bendravimas suteikia galimybe zmogui su vienokia ar kitokia negalia
atrasti jégy ir pasijausti lygiaveréiu. Zmonéms senstant vyksta dideliy ju asmenybés pokyéiy.
Jeigu keiCiasi, tai tie pokyciai turbit susij¢ su seng zmogy apninkanciais negalavimais arba
pakitusiomis socialinémis aplinkybémis. Zmonéms senstant, kognytivyniai sugebéjimai,
pavyzdziui, gebéjimas mokytis, paprastai nemazg¢ja, nors informacijos apdorojimo greitis gali kiek
sulététi, palyginti su jaunais Zmonémis.

Anot R. Zukauskienés (2008), vidutinis Zmogaus amzius prasideda nuo 40 m. iki 65 m.
Senatvé — paskutinis gyvenimo etapas, prasideda jau nuo 65 mety ir daugiau, taciau tikslus laikas
priklauso nuo asmens socialinio amziaus. Jaunesni ir neturtingesni Zmonés senatvés pradzig linke
laikyti 55 mety amziy. Autorés teigimu, nuolat vyksta procesas, kuris anksc¢iau ar véliau atveda |
senatve. Senatvés suvokimas siejasi ne tik su fizinio pajégumo maZzéjimu, bet ir su turéty
vaidmeny praradimu ar jy kaita.

Senatveje, kada Zmogus patiria daug psichologiniy, biologiniy ir socialiniy pakitimy,
sumazgja fizinis ir psichinis pajégumas, randasi daugybé su tuo susijusiy problemy, turin¢iy jtakos
pagyvenusiy ir seny Zzmoniy pozityviai socializacijai. Nemazai sulaukusiy garbaus amZiaus
zmoniy praranda bet kokius savo asmeninius poreikius, jie nustoja dométis tuo, kas anksciau teike
dziaugsmo. Problemos, su kuriomis susiduria seni ir pagyven¢ Zzmongés, turi jtakos ir jy laisvalaikio
poreikiams patenkinti (Misitira, 2012).

Lietuvoje socialines paslaugas vyresnio amziaus asmenims dazniausiai teikia socialiniai
nevyriausybiniy ar religiniy organizacijy savanoriai.

Norint tinkamai ir efektyviai suteikti socialing pagalba, socialiniai darbuotojai turi
vadovautis jstatymais, teisés aktais ir kitais norminiais dokumentais. Socialinis darbuotojas turi
vadovautis savo Ziniomis, vertybémis ir jgiidziais. Pasitaiko, kad socialinio darbuotojo vertybés
skiriasi nuo kliento vertybiy (galbiit religingam klientui svarbiausia yra nuvykti | bazny¢ia, o ne |
kokj nors renginj, nors socialiniam darbuotojui gali atrodyti prieSingai), todé¢l socialinis
darbuotojas turéty neprimesti klientui savo jsitikinimy, nepateikti vieno problemos sprendimo
budo, neatsizvelgiant j kliento nora, o viska aptarti ir drauge priimti pagyvenusiam ir senam
Zmogui priimting problemos sprendimo biidg. Svarbu vadovautis ir socialiniy darbuotojy etikos
kodeksu.
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Socialiniam darbuotojui, kuris dirba su vyresnio amziaus Zmonémis, svarbu zinoti, kokios
pagrindinés problemos iSkyla, kad biity galima tinkamai padéti problema iSspresti. Socialinio
darbo praktika rodo, kad kai kurie pagyveng ir seni asmenys dél ligos, priklausomybés alkoholiui,
savito gyvenimo modelio, savito moralés ir vertybiy sistemos laikymosi nesugeba atpaZinti
pagrindinés problemos, suteikta informacija suvokia ir interpretuoja savaip, ne taip supranta
teikiamos informacijos reikSme¢ arba priima tik dalj teikiamos informacijos.

Socialiniy paslaugy teikima seniems ir pagyvenusiems Zmonéms reglamentuoja Socialiniy
paslaugy jstatymas, Socialiniy paslaugy katalogas. Kiekvienas socialinis darbuotojas, tiek
dirbantis tiesiogiai su pagyvenusiais ir senais Zmonémis, tiek dirbantis su kitomis klienty grupémis
turi iSmanyti ne tik senéjimo procesus, pokycius, kurie vyksta senstant, bet ir medicing, seny
zmoniy fizines ir psichines ligas, mityba, fizioterapija, uzimtumo terapija. Dirbant su senais
zmonémis, socialiniam darbuotojui priskiriami Sie pagrindiniai vaidmenys: jgalintojas, Svietéjas,
konsultantas, tarpininkas, advokatas. Savo darbe socialiniai darbuotojai patiria sunkumy dél
psichologinés jtampos darbe, dél organizaciniy problemy, nepakankamai gero poziiirio ] socialinj
darbuotoja, jvairiy fiziniy veiksniy.

TYRIMO REZULTATAI IR ANALIZE
Tyrimas atliktas 2019 mety spalio ménesj, naudojant tikslinés patogiosios apklausos metoda.
Tyrime dalyvavo 135 seny ir pagyvenusiy asmeny, kuriy amzius nuo 50 m. iki 80 m. ir vyresni,

kuriems teikiamos pagalbos | namus paslaugos.
1 paveiksle matome, kad 67 proc. apklaustyjy buvo moterys ir tik 33 proc. vyry.

33%

67%

B Moteris M Vyras

1 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal lytj
Kaip matome i§ 2 paveikslo, didziausias respondenty amzius yra vyresni nei 70 mety, tai

sudaro 63 proc. visy apklaustyjy. Kiti respondentai: iki 70 mety zmonés — 31 proc., iki 60 mety —
4 proc., bei 2 proc. jaunesni kaip 50 mety.
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4% 2%

31%

63%

M Vyresni nei 70 mety miki 70 mety

m iki 60 mety [ Jaunesni nei 50 mety

2 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal amziy

Toliau buvo zitiréta j respondenty turimg invalidumo grupe. Kaip matome i§ 3 paveikslo
daugiausia respondenty turi antrg invalidumo grupg, tai sudaro 60 proc. apklaustyjy. 24 proc. turi
1 grupe ir 9 proc. turi 3 grupe ir tik 7 proc. grupés neturi.

9% %

24%

H2grupé MW1lgrupé m3grupe Neturi grupés

3 pav. Respondenty turima invalidumo grupé

Siekiant i$siaiSkinti kokios yra teikiamy socialiniy paslaugy priezastys, 47 proc. respondenty
pasisakeé, kad jiems reikalinga socialiné globa dél ligos, 36 proc. asmeny reikalingos paslaugos dél
senatvés. Neturintiems $eimos ir artimyjy 9 proc., dél savarankiskumo sumazéjimo ir nebegalint
savimi pasirpinti 7 proc. Ir labai mazai daliai — 1 proc., reikalingos paslaugos dél vieniSumo
(zitr. 4 pav.).
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9% 47%

36%

H Dél ligos

H Dél senatvés

B Neturite Seimos ar artimuyjy, kurie galéty Jumis pasirtpinti
Nebegalite savimi pasirtpinti dél savarankiskumo sumazéjimo

B Dél vieniSumo

4 pav. Socialiniy paslaugy teikimo priezastys

5 paveiksle matyti, jog daugiau nei pusei apklaustyjy, t.y. 73 proc., skiriamy valandy
pakanka. 27 proc. noréty, kad teikiant socialines paslaugas jiems biity skiriama daugiau laiko.

27%

73%

B Taip HNe

5 pav. Ar pakankamai skiriama Jums laiko, teikiant socialines paslaugas

6 paveikslo duomenys rodo, kad bendravimui ir medicininéms paslaugoms laiko skirti reikia
daugiausia t.y. visi 100 proc. respondentai tai pageidavo. Lydéjimo ] jvairias jstaigas pageidauty —
66 proc. Biisto tvarkymui — 59 proc. Masazy, valgio gaminimui, uzimtumo laisvalaikio teikiamy
paslaugy noréty nuo 23 iki 27 proc. apklaustyjy. Kaip neaktualiausia socialing paslaugg nurodé —
amaty mokymasi.
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Medicininéms paslaugoms [ .00%
Bendravimui | 007
Lydejimo j jvairias jstaigas [ 66%
Basto tvarkymui [ 59%
Medicinos, masazy [ 27%
Valgio gaminimui [N 25%
UZimtumo, laisvalaikio [ 23%
Psichologines I 14%
Mokymo dirbti kompiuteriu [l 7%
Sporto [l 5%
Amaty mokymo = 0%
Pakanka visko = 0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
6 pav. Kokioms Jums teikiamoms paslaugoms reikty skirti daugiau laiko
Respondentai teikiamy socialiniy paslaugy jvertinima pateiké taip: labai gerai ir gerai
jvertinimg nuo 88 iki 94 proc. nurodé pagalbg buityje, informavimo konsultavimo, maitinimo ir
medicinines paslaugas; 70 — 78 proc. labai gerai ir gerai vertino asmens higienos, kultiiros ir
laisvalaikio paslaugas. Patenkinamai ir blogai jvertino Sias paslaugas: amaty mokymas — 61 proc.,
mokymas dirbti kompiuteriu — 82 proc. Pras¢iausiai vertinama religiné, psicholiginé pagalba
(zitr.7 pav.).
Informavimo ir konsultavimo
Medicininés paslaugos
Pagalba buityje
Maitinimo
Asmens higienos
Kultadros, laisvalaiko
Amaty mokymo

Mokymo dirbti kompiuteriu

Sporto

Psichologiné pagalba
Masazai 0o o
Religijos 0z
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
M Labai geraiir gerai W Patenkinamai ir blogai

7 pav. Suteikty socialiniy paslaugy vertinimas

I$ 8 paveikslo matyti, jog net 73 proc. socialines paslaugas gaunantys asmenys, nori, kad pas
juo lankytysi vienas ir tas pats socialinis darbuotojas. 18 proc. sutinka, kad darbuotojai vienas kita
keisty ir ir 9 proc. néra jokio skirtumo.
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S

_73%

EVienasir tas pats B Vienas kitg keidiantys W MNéra skirtumo
8 pav. Jums patogiau kai socialines paslaugas teikia vienas ir tas pats darbuotojas, ar vienas kita keiiantys

Paklausus kaip vertinamas socialines paslaugas teikiantis darbuotojas, 84 proc. paslaugy
gavejy jvertino labai teigiamai. 14 proc. pasisaké, kad truksta darbo jgudZziy, 2 proc. vertino
neigiamai.

14% 2%

- 84%

M Labai teigiamai M Triksta darbo jgldZiy ® Neigiamai
9 pav. Kaip vertinate socialines paslaugas teikianti darbuotoja

10 paveiksle matyti, kad daugiausiai, t.y. 100 proc. jtakos senyvo amziaus socialiniy
problemy atsiradimui globos metu, turi sveikatos sutrikimai, artimyjy netektis ir vienatvé. Toliau
seka aplinkos keitimas, uZ tai pasisaké 93 proc. respondenty. 69 proc. atsaké, kad stokoja
savarankiskumo, o pasitikéjimo savimi neturi 49 proc. apklaustyjy.

Artimuyjy netektis 00%

Vienatve 00%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

10 pav. Kaip manote, kas turi daugiausiai jtakos senyvo amZiaus Zmoniy socialiniy problemy atsiradimui
globos metu
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Kokios labiausiai vertinamos socialiniy darbuotojy savybés matyti 11 paveiksle. Pirmoje
vietoje nurodé, kad gera nuotaika ir nuosirdus bendravimas — 100 proc. Uz iSsamios informacijos
pateikimg pasisakeé 93 proc. Nuo 70 iki 84 proc. pasisaké uz kokybiskos paslaugos suteikimg ir
iSklausyma. Socialinio darbuotojo iSsilavinimas paslaugy gavéjams neturi labai didelés reikSmeés,
¢ia sudaro tik 20 proc. visy apklaustyjy.

Gera nuotaika | 00%
Nuosirdus bendravimas _00%
ISsamus informacijos pateikimas _ 93%
Kokybiskas paslaugos suteikimas _ 84%
ISklausymas, démesys _ 70%
I8silavinimas - 20%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

11 pav. Labiausiai vertinamos socialiniy darbuotojuy savybés

ISVADOS

1. Socialiniy paslaugy priemonémis jmanoma pasiekti, kad vyresnio amziaus Zmonés, kurie,
del tam tikry priezas¢iy, negali pasiriipinti savimi, galéty gyventi pilnavert] gyvenimg namuose.
Teikiant socialines paslaugas, galima uZtikrinti vyresnio amZiaus Zmoniy gerove ir sveikata, nes
jiems, kaip ir visiems visuomengés nariams, turi biiti garantuota teisé j sveika gyvenima.

2. Tyrimo duomenys atskleidZia, kad 73 proc. respondenty mano, jog pakankamai skiriama
laiko teikiant jiems socialines paslaugas, kad galéty gyventi pilnavert] gyvenimg bei nurodo, jog
bendravimui ir medicininéms paslaugoms reikia skirti daugiausia laiko. Nemaza dalis (66 proc.)
nurodo jog pageidauty lydéjimo | jvairias jstaigas ir bisto tvarkymo paslaugas (59 proc.). Kaip
neaktualiausig socialing paslauga nurodé — amaty mokymasi.

3. Daugiausiai jtakos senyvo amziaus zmoniy socialiniy problemy atsiradimui globos metu,
turi sveikatos sutrikimai, artimyjy netektis, vienatvé, aplinkos keitimas, 69 proc. pasisake, kad
stokoja savarankiSkumo, o pasitikéjimo savimi neturi 49 proc. apklaustyjy.

4. Siekiant i$siaiSkinti kokios yra teikiamy socialiniy paslaugy prieZastys, 47 proc. respondenty
pasisakeé, kad jiems reikalinga socialiné globa dél ligos, 36 proc. asmeny reikalingos paslaugos dél
senatves. 1 proc. teigé, jog reikalingos paslaugos dél vieniSumo.

5. Tyrimo rezultatais nustatyta kad, labai gerai respondentai jvertino pagalba buityje,
informavimo konsultavimo, maitinimo ir medicinines, asmens higienos, kultiiros ir laisvalaikio
paslaugas, patenkinamai — amaty mokymasi, mokymais dirbti kompiuteriu; prasiausiai —
religine, psicholigine pagalba.

6. 84 proc. respondenty ateinantj pas juos socialinj darbuotojg jvertino labai teigiamai ir
pageidauja, kad pas juo lankytysi vienas ir tas pats socialinis darbuotojas, nurodé, kad svarbiausios
socialinio darbuotojo savybés jiems yra gera nuotaika, nuoSirdus bendravimas bei kokybiskos
paslaugos suteikimas ir iSklausymas. Socialinio darbuotojo i$silavinimas paslaugy gavéjams neturi
labai didelés reikSmes, bet nedidelé dalis respondenty pasisake, kad triiksta darbo jgudziy.
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SOCIAL SERVICES FOR OLDER PEOPLE: ASPECTS OF SOCIAL CARE

GITANA SVECKIENE, DAIVA CHAJU
Panevezys college
Lecturer Jurgita Paulaviciene

SUMMARY

Day care home care services aim to enable the individual to live at home, in the community for as
long as possible, to strengthen the individual's abilities and independence, to maintain social relationships
with family, community, help overcome disability, illness, social exclusion and prevent other social
problems. The aim of the research was to find out about the organization of social services, to reveal the
need and usefulness of organizing the employment of individuals in providing home help services. The
results of the survey revealed that the employment and social services needs of the elderly and the elderly
are not sufficiently covered by home help: they would like to spend more time on communication, medical
services, psychological help, escorting to various institutions and social events.
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SOCIALINIO DARBUOTOJO VEIKLA, TEIKIANT LAIKINO
APGYVENDINIMO PASLAUGAS MOTINOMS IR VAIKAMS X RAJONO
SOCIALINIU PASLAUGU CENTRE

JURGITA ZILYTE
Utenos kolegija
Vadové: Jolita Lubiené

ANOTACIJA

Vienos aktualiausiy Siuolaikinés visuomenés socialiniy problemy yra smurtas, socialiné nelygybe,
skurdas. Motinoms su nepilnameciais vaikais dél jy socialinio statuso ypatybiy kyla didesné grésmé patirti
smurtq artimoje aplinkoje, dazniau pasitaiko didesné skurdo ir socialinés atskirties rizika. Nors daug
démesio skiriama socialiniy paslaugy moterims ir vaikams plétojimui, taciau tritksta duomeny apie laikino
apgyvendinimo paslaugy motinoms ir vaikams teikimo praktikq maZesniuose miestuose.

Pagrindinis tikslas — atskleisti socialinio darbuotojo veiklg, teikiant laikino apgyvendinimo
paslaugas motinoms ir vaikams X rajono Socialiniy paslaugy centre. Tyrimo charakteristika: pasirinktas
kokybinis tyrimas — interviu, kuris buvo skirtas socialiniams darbuotojams. Tyrime dalyvavo 4 socialiniai
darbuotojai.

Tyrimo rezultatai leido padaryti Sias pagrindines isvadas: atskleidus socialinio darbuotojo veiklg,
teikiant laikino apgyvendinimo paslaugas motinoms ir vaikams X rajono Socialiniy paslaugy centre,
galima teigti, jog Sios paslaugos dazniausiai teikiamos smurtq artimoje aplinkoje patyrusioms,
neturincioms gyvenamosios vietos moterims ir jy vaikams bei moterims, kurioms tritksta socialiniy, tévystés
jeudziy. Socialiniai darbuotojai, teikdami pagalbg, bendrauja su klientémis, informuoja apie pagalbos
galimybes, tarpininkauja gaunant paslaugas, ugdo socialinius ir tévystés jgudzius, bendradarbiauja su
kitomis institucijomis. Socialinio darbuotojo veiklq apsunkina klienciy motyvacijos keisti savo gyvenimo
biidg stoka, reikiamy specialisty bei bendradarbiavimo su kitomis institucijomis tritkumas.

IVADAS
Vienas 1§ Lietuvos Respublikos (toliau — LR) Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
patvirtinto Socialinés jtraukties didinimo 2014-2020 m. veiksmy plano tiksly — siekti vaiko ir
Seimos geroves, stiprinti ir saugoti visuomenés sveikatg. Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety
strategijoje numatoma, kad sveiki ir darbingi Zmonés yra Salies ekonomikos augimo garantas,
mazinantis socialing atskirtj, tod¢él vienas strategijos tiksly — sukurti saugesn¢ socialing aplinka,
mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirt;.

Siekiant uztikrinti Salies socialing ir ekonoming gerove, pirmiausiai deréty orientuotis ]
vaikus ir socialiai pazeidziamus asmenis, todél tikslinga iSskirti smurtg ar prievarta patyrusias
moteris bei vaikus, socialing rizika patiriancias Seimas, motinas naslaites, kurioms kyla socialinés
atskirties rizika.

Nors daug démesio skiriama socialiniy paslaugy moterims ir vaikams plétojimui, taciau
pastebima, kad daugiausiai analizuojamos didZiuosiuose Lietuvos miestuose vykdomos programos
ir projektai, kurie labiausiai orientuoti j smurto artimoje aplinkoje uzkardymg. Deja, mazesniuose
miestuose trikksta duomeny apie laikino apgyvendinimo paslaugy motinoms ir vaikams teikimo
poreikj bei praktikg. Taip pat pastebima, kad laikino apgyvendinimo paslaugos paprastai
nagrin¢jamos kaip paslaugos, teikiamos nakvynés namuose, o laikino apgyvendinimo paslaugos
motinoms ir vaikams neretai jvardijamos tik kaip laikino apnakvindinimo paslaugos arba
trumpalaikes socialinés globos paslaugos. Taigi, triksta vieningo poZzilirio ] motinoms ir vaikams
teikiamy laikino apgyvendinimo paslaugy sampratg bei socialinio darbuotojo funkcijas, teikiant
Sias paslaugas. Naudinga iSsiaiskinti su kokiomis pagrindinémis problemomis susiduria motinos
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su vaikais mazesniuose miestuose bei kokias funkcijas atlieka socialinis darbuotojas, teikdamas
jiems laikino apgyvendinimo paslaugas.

Motiny su nepilnameciais vaikais socialinés atskirties problematikg nagrinéjo sociologé A.
Maslauskaité, motery ir vaiky, patyrusiy smurtg artimoje aplinkoje ir pagalbos organizavimag
analizavo daugiamete socialinio darbo praktikg turinti N. Dirsiené (Vilniaus miesto kriziy centro
direktoré), V. Reikertiené, L. H. Vasiliauskiené (Vilniaus motery namy direktoré), psichologe E.
Dirmotaité, konsultant¢ Z. Vasiliauskaité, kovos su prekyba zmonémis ir iSnaudojimu centro
specialistés R. Augutien¢, I. Adomaityté-Subaciené. Visos minétos autorés taip pat prisidéjo prie
Jvairiy prevenciniy priemoniy smurto ir prekybos zmonémis aukoms bei metodiniy rekomendacijy
socialiniams darbuotojams, teikiantiems laikino apgyvendinimo paslaugas, jgyvendinimo.

Taciau, iSnagrinéjus moksling literatiirg, galima teigti, kad Lietuvoje néra atlikta pakankamai
tyrimy, kurie nuosekliai atskleisty socialinio darbuotojo veikla, teikiant laikino apgyvendinimo
paslaugas biitent Sios rizikos grupés asmenims. Todél ypatingai svarbu, kad tokiy tyrimy biity
vykdoma kuo daugiau ir, kad jie buty kuo iSsamesni.

Tiriamg problemg apibidina Sie, ypa¢ svarbis Klausimai: Dél kokiy priezas¢iy motinoms ir
vaikams reikalingos laikino apgyvendinimo paslaugos X rajone? Kokios pagalbos klientés su
vaikais sulaukia i§ socialiniy darbuotojy? Kokie veiksniai daro jtakos socialiniy paslaugy
motinoms ir vaikams veiksmingumui?

Darbo objektas — socialinio darbuotojo veikla, teikiant laikino apgyvendinimo paslaugas
moterims ir vaikams X rajono socialiniy paslaugy centre.

Darbo tikslas — atskleisti socialinio darbuotojo veikla, teikiant laikino apgyvendinimo
paslaugas motinoms ir vaikams X rajono Socialiniy paslaugy centre.

Darbo uzdaviniai:

1. Atskleisti laikino apgyvendinimo paslaugy motinoms ir vaikams sampratg

2. ISanalizuoti socialinio darbuotojo veikla, teikiant laikino apgyvendinimo paslaugas
motinoms ir vaikams.

3. Istirti socialinio darbuotojo veikla, teikiant laikino apgyvendinimo paslaugas X rajono
Socialiniy paslaugy centre.

Darbe naudoti metodai:

1. Mokslinés literatiiros analize atlikta, siekiant atskleisti laikino apgyvendinimo paslaugy
motinoms ir vaikams sampratg bei socialinio darbuotojo funkcijas teikiant Sias paslaugas

2. Dokumenty analizé — Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanéiy socialiniy
paslaugy teikima, analizé

3. Interviu su socialiniais darbuotojais, teikianciais laikino apgyvendinimo paslaugas
motinoms ir vaikams X rajono socialiniy paslaugy centre

4. Content analizé

Darbo tyrimo charakteristika: pasirinktas kokybinis tyrimas — interviu. Tyrimas skirtas
socialiniams darbuotojams. Tyrime dalyvavo 4 socialiniai darbuotojai. Atlikto tyrimo rezultatai
bus pritaikyti atskleidziant socialinio darbuotojo veikla, teikiant laikino apgyvendinimo paslaugas
motinoms ir vaikams zarasy rajono socialiniy paslaugy centre.
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SOCIALINIO DARBUOTOJO VEIKLQOS, TEIKIANT LAIKINO
APGYVENDINIMO PASLAUGAS MOTINOMS IR VAIKAMS X RAJONO SOCIALINIU
PASLAUGU CENTRE, TYRIMAS

Tyrimo metodika ir organizavimas. Tyrimo tikslas — istirti socialinio darbuotojo veikla,
teikiant laikino apgyvendinimo paslaugas motinoms ir vaikams X rajono Socialiniy paslaugy
centre.

Tyrimo problema apibiidina Sie Klausimai: Dél kokiy priezas¢iy motinoms ir vaikams
reikalingos laikino apgyvendinimo paslaugos X rajone? Kokios pagalbos klientés su vaikais
sulaukia i§ socialiniy darbuotojy? Kokie veiksniai daro jtakos socialiniy paslaugy motinoms ir
vaikams veiksmingumui?

Tyrimo uzdaviniai:

1. Atskleisti priezastis, dél kuriy motinoms ir vaikams reikalingos laikino apgyvendinimo
paslaugos X rajone

2. I8analizuoti veiksnius, darancius jtakos socialiniy paslaugy motinoms ir vaikams
veiksmingumui

3. Istirti socialinio darbuotojo veikla, teikiant laikino apgyvendinimo paslaugas motinoms ir
vaikams X rajono socialiniy paslaugy centre

Tyrimo instrumento pagrindimas: buvo sudarytas interviu klausimynas — socialiniams
darbuotojams, teikiantiems motinoms ir vaikams laikino apgyvendinimo paslaugas. Imtj sudaré
sutik¢ dalyvauti apklausoje specialistai, dirbantys socialinj darbg X rajono socialiniy paslaugy
centre. Tiriamieji savo darbovietéje susidiré su jvairiomis probleminémis situacijomis, todél buvo
tikétina, kad jie geriausiai galéjo apibudinti socialinio darbuotojo veikla centre.

Tyrimo duomeny analizé. Siekiant i8siaiskinti laikino apgyvendinimo paslaugy Laikinuose
namuose gavéjo ,portreta”, informanty pirmiausiai buvo papraSyta jvardinti pagrindines
priezastis, dél kuriy daZniausiai praSoma suteikti laikino apgyvendinimo paslaugg. ISskirdami
pagrindines prieZastis, informantai daZniausiai min¢jo smurto artimoje aplinkoje problema,
gyvenamosios vietos praradimg, finansines problemas, socialiniy ir tévystés jgiidziy trikkuma,
priklausomybés ligas. Sios priezastys isskirtos j dvi kategorijas — priezastys, dél kuriy moterys
kreipiasi pagalbos savo noru ir priezastys, dél kuriy pagalbos procesg inicijuoja specialistai. (1
lentelée)

1 lentelé

Priezastys, dél kuriy motinoms ir vaikams reikalingos laikino apgyvendinimo paslaugos X rajone

Kategorija Subkategorija PagrindZiantys teiginiai

Priezastys, dél | Gyvenamosios vietos | ,,dél benamystés, biisto neturéjimo arba praradimo* S1
kuriy moterys | neturéjimas »~uomotojai veja i§ nuomojamo biisto* S2

kreipiasi savo ,praranda socialinius bustus“ S2

iniciatyva Finansinés problemos ,»kartais ir dél dideliy jsiskolinimy antstoliams® S1

,»dél finansiniy sunkumy, nes negeba susimokéti uz bista“ S2
,patenka neturédami pajamy Saltinio® S2

Nukentéjimas nuo smurto | ,,dazniausiai kreipiasi dél smurto artimoje aplinkoje* S1
artimoje aplinkoje ,»Vyrai/sugyventiniai pries jas smurtauja“ S2

»Kkreipiasi dél smurto artimoje aplinkoje® S3

,»pO smurto atvejy“ S4

Atsakomybés jausmas uz | ,.kad suteikty geresnj, ramesnj ir saugesnj gyvenimg vaikams* S2
savo vaikus

Priezastys, dél | Socialiniy jgiidziy stoka ,»Kai motinai ir vaikui reikalinga didesné socialiné priezitra, ar
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kuriy | laikino tévystés ar kity jgidziy ugdymas® S1
apgyvendinimo ,»d€l socialiniy jgiidziy stokos* S2
namus  nukreipia »apgyvendintos socialiniy jgiidziy ugdymui, kad tik nebtty atimti
specialistai vaikai“ S3
»stokojant socialiniy jgiidziy tinkamai pasirfipinti savo vaikais®
S4

Vaiky nepriezitira/smurtas | ,,rekomenduoja VTAS, arba socialiniai darbuotojai, dirbantys su
kaip aukléjamoji priemoné | Seimomis, kurie mato, pastebi socialiniy jgiidziy stoka, smurta,
alkoholizma* S2

,rekomenduoja VTAS specialistai“ S3

»smurto atvejai gali biiti tiek prie§ savo vaikus* S4

el ivertinama, kad vaikams Seimoje neuZztikrinamas saugumas®
S4

Priklausomybés ligos ,priklausomybiy problemy” S1

S1, S2, S3, S4 — informanty kodai

Pirmajai kategorijai priklauso moterys, kurios pacios suvokia, kad joms reikalinga pagalba ir
jos iesko, antra kategorija — moterys apsigyvena Laikinuose namuose dél to, kad tokj sprendima
prieme specialistai dél tam tikry pagristy problemy. Visi informantai pabréz¢, kad smurtas
artimoje aplinkoje yra opiausia problema, dél kurios motinoms su vaikais yra reikalinga laikino
apgyvendinimo paslauga. Pastebéta, kad smurto auka gali biti ne tik moteris, bet ir vaikas, o
smurtautojas gali buti tiek vyras/sugyventinis, tiek pati moteris prie§ savo vaika. Jei motina
smurtauja pries§ savo vaika, daroma prielaida, kad jai gali triikti socialiniy ar tévystés jgiidziy. Taip
pat pastebéta, kad moteriai gali buti reikalinga laikino apgyvendinimo paslauga dél jos pacios, o
kartais — dél vaiko saugumo ir gerovés. Remiantis informanty patirtimi, priezastys, dél kuriy
motinos su vaikais apgyvendinamos Laikinuose namuose, gana didele dalimi nulemia socialinio
darbuotojo veiklos veiksmingumg.

Laikino apgyvendinimo paslaugy Laikinuose namuose gavéjo ,,portreta™ taip pat atskleide
informanty nurodytos pagrindinés priezastys, dél kuriy moterys dazniausiai nedrjsta/nenori
kreiptis pagalbos. (2 lentelé) Sios priezastys isskirtos j dvi kategorijas: priezastys, kurias nulemia
moters asmeninés/psichologinés savybés bei priezastys, kurioms daro jtaka asmens socialiné
aplinka. Prie asmeniniy/psichologiniy problemy priskirta motyvacijos stoka, gédos jausmas,
jvairios baimés bei ltkesCiai, kad smurtaujantis ar turintis priklausomybe nuo alkoholio
sutuoktinis pasikeis. Informantai pabrézé, kad neretai moterys nenori kreiptis pagalbos, nes jos yra
pripratusios prie savo gyvenimo bido. Viena socialiné darbuotoja kaip vieng i§ pagalbos
nesikreipimo prieZas¢iy pamingjo atsiradusig priklausomybe aukos vaidmeniui, kuri mokslingje
literatiiroje jvardijama kaip iSmoktas bejégiSkumas. ISmoktas bejégiSkumas susiformuoja tuomet,
kai moteris ne kartg 1Sgyvena smurto ratg ir po kurio laiko jsitikina, kad néra prasmés kovoti, todél
bando prisitaikyti ir gyventi toliau (Vasiliauskiené¢ ir kt., 2016). To pasekoje, atsiranda
psichologinés problemos, tokios kaip - Zema saviverte, nepasitikéjimas savo jégomis ir t.t.

1. lentele
Priezastys, dél kuriy moterys daZniausiai nedrjsta kreiptis pagalbos
Kategorija Subkategorija PagrindZziantys teiginiai
Asmeninés/ Motyvacijos stoka ,nenoréjimas keisti savo gyvenimo biidg“ S1
psichologinés ,»deél Zemos savivertés* S4
priezastys »dél nenoro kreiptis pagalbos, pavyzdziui, jeigu yra atsiradusi
priklausomybé aukos vaidmeniui“ S4
Gédos jausmas ,.bijo/geédijasi prisipazinti, kad pries jas smurtaujama‘ S2
»mano nuomone, gédos jausmas“ S3
Tikéjimas, kad | ,.tikisi, kad pyk¢iai, barniai ir smurtas laikini“ S2
smurtautojas pasikeis
Ivairios baimés ,,baimé likti vienai“ S1
,baimeé likti gatvéje, kai palieka vyrg* S1
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»baime ir atsakomybé uz vaikus, kad paliks vaikus be tévo* S1
,,bijo smerkimo, priekai§ty“ S1

Priezastys, Kontrolés/stebéjimo baimé | ,bijojimas didesnés kontrolés®; ,zZino, kad institucijoje jas
kurioms turi prizitirés ir kontroliuos kur eina“ S1
itakos ,,henori buti stebimos* S2
socialiné aplinka | Baimé¢ dél  aplinkiniy | ,,baimé dél aplinkiniy Zmoniy neigiamo pozitirio® S1
Zmoniy nuomonés ,baimé , ka pagalvos kiti?* S3
Baimé dél | ,,nenori, kad kiti suzinoty apie jy problemas* S3
konfidencialumo
neuztikrinimo
Informacijos stoka ,»hezino, kad gali kreiptis tokios pagalbos® S2

,»nezino kur kreiptis dél tokiy paslaugy S2
,»het nezino, jog yra galima tokia paslauga® S3
,,d¢l informacijos stokos® S4

Nepasitikéjimas »hepasitikéjimo vieSosiomis jstaigomis® S4
valstybinémis jstaigomis

S1, S2, S3, S4 — informanty kodai

Informanty nuomone, moterys daznai bijo, kad be vyro nesusitvarkys, kad nuskriaus vaikus,
jeigu juos paliks be tévo, taip pat surcik§mina aplinkiniy nuomone. Kita vertus, §i baimé néra
nepagrista — X yra nedidelis miestelis, kuriame dauguma pazjsta vieni kitus, todél iSlaikyti
konfidencialumg yra nelengva. Dar viena priezastis, kurig jvardijo beveik visi informantai —
moterys gali nesikreipti pagalbos vien dél to, kad nezino, jog turi teis¢ gauti tokias paslaugas. O
jeigu Zino apie galimybe gauti laikino apgyvendinimo paslaugas — gali nesikreipti, nes nenori biiti
stebimos ir kontroliuojamos socialiniy darbuotojy. Taciau, anot informanty, biitent kontrolé ir
nuolatiné specialisty priezilira yra vienas svarbiausiy laikino apgyvendinimo paslaugy
veiksmingumg lemianciy veiksniy.

Veiksnius, turinius jtakos laikino apgyvendinimo paslaugy efektyvumui, galima iSskirti |
vidinius bei iSorinius. (3 lentel¢) Vidiniai susij¢ su moters motyvacija bei rySio su socialiniu
darbuotoju uzmezgimu. Viena socialiné darbuotoja teigia, kad ,, klientai sunkiai prisileidzia kitus
asmenis j savo gyvenimg, nenoriai pasakoja problemas, bijo smerkimo, priekaisty ir panasiai,
praeina nemazas laiko tarpas, kol moteris tampa atviresné, nebijo issipasakoti“. Tafiau remiantis
tyrimo duomenimis, laikino apgyvendinimo paslaugy privalumas yra tas, kad pagalba yra teikiama
»cla ir dabar®, socialinis darbuotojas yra pagrindinis specialistas, kuris tuo metu yra Salia, todél
atsiranda didesné tikimybe su klientu uZmegzti glaudesnj, artimesn;j rysj. Vis dél to, specialistai
pastebi, kad be moters noro keisti susidariusig padétj, pagalba retai btina veiksminga, nepaisant to,
kokias priemones ir metodus taikyty socialinis darbuotojas. Prie iSoriniy veiksniy, turinéiy jtakos
paslaugy efektyvumui, priskirtinas aplinkos pasikeitimas, kity motery patirtis, komandinis darbas
istaigoje bei bendradarbiavimas su kitomis jstaigomis. Socialiniai darbuotojai pastebi, kad laikino
apgyvendinimo paslaugy gavéjams labai svarbu nustatyti taisykles ir skatinti jy laikytis. Tokiu
biidu skatinamas motiny atsakomybés jausmas, ugdomi tam tikri socialiniai jgtidZiai, kuriy déka
joms bty lengviau savarankiSkai tvarkytis savo gyvenimg pasibaigus laikino apgyvendinimo
paslaugos teikimui.

2. lentelé
Veiksniai, turintys itakos socialiniy paslaugy motinoms ir vaikams veiksmingumui
Kategorija Subkategorija PagrindZziantys teiginiai
Vidiniai Motyvacija keisti padétj ,»pacios moters motyvacija“ S1
,padidintas stebéjimas ir noras istrukti i§ Sio lauko* S4
Rysys su socialiniu | ,,motiny motyvavimas“ S3
darbuotoju »glaudesnis rysys su socialiniu darbuotoju® S4
,darbuotojas i§ esmés yra didZiausias veiksnys* S4
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ISoriniai Aplinkos pakeitimas »pakeista aplinka, taisykliy atsiradimas* S4
Nuolatiné specialisty | ,,nuolatiné specialisty priezitra bei kontrolé* S2
prieziira »lemia nuolatiné specialisty priezitra“ S3
,»iprastos laisvés suvarzymas® S4
Kity motery patirtis draugiy patirtis miisy istaigoje* S3
Komandinis  darbas ir | ,jtakos turi ir komandinis darbas, specialisty bendradarbiavimas*
bendradarbiavimas S1
Istatyminé bazé ,priimami jstatymai, kurie kei¢iami gana daznai* S1

S1, S2, S3, S4 — informanty kodai

Visi informantai pastebéjo, kad teikiant laikino apgyvendinimo paslaugas motinoms ir
vaikams, svarbus komandinis darbas bei bendradarbiavimas, tafiau visi pasisaké, kad
bendradarbiavimas yra nepakankamas. Todé¢l, remiantis tyrimo duomenimis, komandos,
teikiancios laikino apgyvendinimo paslaugas, pagrinda sudaro socialinis darbuotojas ir socialinio
vienos informantés, ,, kartais zmogui, besikreipianciam pagalbos, uztenka tik vieno darbuotojo,
galincio ir norincio jam padeéti“. TaCiau norint suteikti kokybiSkesnes paslaugas, svarbu i
komanda jtraukti atvejo vadybininka, psichologg ir teisininka.

Vertindami laikino apgyvendinimo paslaugas X rajono socialiniy paslaugy centre,
informantai nurodé tiek neigiamus, tiek teigiamus paslaugy pavyzdzius. Vis dél to, socialiniai
darbuotojai pastebi daugiau §iy paslaugy trikumy nei privalumy. Pagrindinés problemos, su
kuriomis susiduria socialiniai darbuotojai, teikdami laikino apgyvendinimo paslaugas, yra
paslaugy gaveéjo motyvacijos stoka, bendradarbiavimo trukumas, trikstamy specialisty bei
paslaugy poreikis, taip pat konkretaus darbo rezultato nebuvimas. (4 lentel¢) Tai apsunkina
socialiniy darbuotojy darbo procesg. Visy pirma, socialiniam darbuotojui sudétinga gauti reikiama
informacijg 1§ atitinkamy institucijy. Pavyzdziui, informantai teigia, kad sveikatos priezitiros
institucijos atmestinai vertina paslaugy gavéjo sveikatos biikle, kartais iSraSo paZzyma, kad klientas
yra sveikas ir gali gyventi Laikinuose namuose, taciau véliau paaiskéja, kad jis serga létinémis
uzkre¢iamomis ligomis. D¢l tokio aplaidumo kyla pavojus ne tik Laikiny gyvenimo namy
darbuotojy sveikatai, bet ir kity paslaugy gavéjy sveikatai. Dar vienas pavyzdys, irodantis
bendradarbiavimo trilkuma — praneSimy apie smurtg artimoje aplinkoje negavimas i§ policijos.
Anot vienos informantés, taip pat tritkksta bendradarbiavimo su Svietimo jstaigomis: ,,jie mokinj
apibiidina teigiamai, o nagrinéjant situacijq atvejo vadybos posédyje isaiskéja, kad yra nemazai
problemy mokykloje “.

Antra, X rajone triiksta reikiamy specialisty, tokiy kaip psichologas, vaiky psichiatras,
priklausomybiy ligy gydytojas. Norédami gauti Siy specialisty konsultacija, paslaugy gaveéjai turi
vykti j kita miestg. Be to, uZsiregistravus j konsultacija, jos reikia laukti 2-3 savaites. AtsiZvelgiant
1 informanty iSsakytas problemas, galima daryti prielaidg, kad laikino apgyvendinimo paslaugy
gavejams nesuteikiama visa biitina savalaikeé pagalba.

3. lentelé
Laikino apgyvendinimo paslaugu X rajono socialiniy paslaugu centre vertinimas
Kategorija Subkategorija PagrindZiantys teiginiai
Pagrindinés Paslaugy gavejo | ,triksta klienty motyvacijos™ S1
problemos motyvacijos stoka ,»klienty nenoras keistis* S1

»klientai sunkiai prisileidzia kitus asmenis | savo gyvenima,
nenoriai pasakoja problemas* S1

,»he visi klientai noriai priima pagalbg* S2

,henoru padéti sau pacioms, nenoro keisti gyvenimo biido* S4

Bendradarbiavimo ,sunku rasti bendrg kalbg su VTAS, jokiy raSty ar prane$imy
trokumas negauname i§ policijos* S2
,»Svietimo jstaigos ne visos noriai bendrauja“ S2
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,oendradarbiaujame su VTAS, bet ,susibendravimo® labai
triksta“ S3

,bendradarbiaujant labai truksta atgalinio rysio apie Seimg i§ kity
institucijy” S3

»~apgyvendinus klienta centre, suzinai, kad jis kazkada sirgo
tuberkulioze ar kokia kita uzkreCiama liga, nors gydytojo
pazymoje parasyta, jog sveikas“ S3

Specialisty trikumas »labai truksta psichologo, vaiky ir paaugliy psichiatro,
priklausomybés ligy gydytojy™ S1

»reikia rajone psichologo, vaiky psichiatro, priklausomybiy ligy
gydytojo. Tokiy specialisty X rajone neturime* S2

»héra priklausomybiy ligy gydytojo, tritksta psichologo, vaiky
psichiatro S3

»leSkant specialisty kituose rajonuose gali praeiti nemazai laiko*

S3
,reikiamy paslaugy, puikiy specialisty triksta* S4
Paslaugy triikumas »ir paslaugy trikumas...“ S1

Htriksta tokios priezitiros paslaugos kaip blaivyklos* S4
Hriksta finansuojamy programy socialiniy jgtidziy temomis® S4

Konkretaus darbo rezultato | ,,neretai vaikas vis vien paimamas i§ §eimos, o moteris grjZta pas
nebuvimas smurtautojg” S1

el 18 10 Seimy pavyko padéti bent vienai Seimai, tai jau yra
rezultatas® S1

Hteigiamas rezultatas gali greitai vél pavirsti neigiamu. Daznai
klientés grizta i Centra pagalbos vél ir vél“ S1

Didelé  atsakomybé uz | ,socialiniam darbuotojui tenka didelé atsakomybé — tokiy Seimy

Seimos ir vaiky gerove vaiky saugumo uztikrinimas® S4
Stipriosios Sitilomos pagalbos | ,klienté sutinka gydytis nuo alkoholizmo ir nevartoja alkoholio*
pagalbos pusés priémimas S1
,hnusiramina, priima taisykles ir keiciasi S4
Padidéjes asmens | ,,jgyja tévystés ar kity socialiniy jgidZiy, jsidarbina® S1
savarankiSkumas »iSugdytas pareigos ir atsakomybés jausmas* S2

»galima  priskirti: Seimos  savarankiSkumg,  korektiska
bendravimag“ S2
»iSaugus] savarankiSkuma, gebé&jimg geriau funkcionuoti
visuomengje* S4

Atsakomybés uz savo | ,kai kurios motinos tampa labiau atsakingesnés uz savo vaikus*
vaikus prisiémimas S2

»iSeina i§ centro turédamos patirties vaiky aukléjime* S2
padidéjusia atsakomybg uz savo vaikus* S4

Pageréjusi kliento | ,,iSmoksta planuotis savo finansinius reikalus S2
finansiné padétis »isidarbinimas, alkoholio nebevartojimas® S3
,»pakilusj finansinj rastinguma*“ S4

S1, S2, S3, S4 — informanty kodai

Taciau pastebima, kad socialiniy darbuotojy, teikianciy laikino apgyvendinimo paslaugas
motinoms ir vaikams, veikla tiekia teigiamy rezultaty. Tai, kad paslaugy gavéjai prisileidZia
socialinj darbuotoja, priima Laikino gyvenimo namy taisykles, sutinka gydytis nuo
priklausomybés ligy, lanko tévystés jgiidziy ugdymo grupes, jsidarbina, atsakingiau elgiasi su
savo vaikais, iSmoksta efektyviau panaudoti gaunamas pajamas, laikoma s¢kminga pagalba.
Informantai pabrézia, kad tokiy pavyzdziy yra labai mazai. Remiantis vienos informantés teigimu,
,dirbame 12 mety su Seimomis, dazniausiai su tomis paciomis “, galima daryti jzvalga, kad didelé
dalis paslaugy gavéjy periodiskai grizta j Laikinus namus.

Atsizvelgiant | tokiag X rajono savivaldybés situacija, galima daryti iSvada, kad teikiant
laikino apgyvendinimo paslaugas motinoms ir vaikams, svarbiausias specialistas yra socialinis
darbuotojas. Kita vertus, biitent jam ir tenka didelé atsakomybé uz paslaugy teikimo kokybe bei
veiksminguma.
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Remiantis informanty atsakymais apie socialinio darbuotojo funkcijas, teikiant laikino
apgyvendinimo paslaugas motinoms ir vaikams, jos sugrupuotos i tris grupes pagal LR Socialinés
apsaugos ir darbo ministro jsakyme ,Dél socialiniy paslaugy srities darbuotojy profesinés
kompetencijos tobulinimo tvarkos apraSo bei socialiniy darbuotojy atestacijos tvarkos apraso

patvirtinimo* nurodytas vertintinas socialinio darbuotojo funkcijas. (5 lentelé)

4. lentelé

Pagrindinés socialinio darbuotojo funkcijos, dirbant su motinomis bei vaikais, laikino gyvenimo namuose

Kategorija Subkategorija PagrindZiantys teiginiai
Bendrosios Bendravimas »gerbia motiny individualuma, uZmezgant darbuotojo ir kliento
funkcijos santykj* S2

,»ugdo motiny savigarba, pasitikéjimg savimi‘ S2

»huolat palaiko kontakta su Seima“ S2

»bet ir vaikais, juos konsultuoja teikdamas emocing pagalba“ S3
,.yra jgalintojas, motyvatorius, ikvépéjas, mokytojas“ S4

Informavimas

»klientas nezino kur reikia kreiptis, norint spresti jvairias
problemas* S1
,»teikia Seimai reikalingg informacija ir Zinias® S3

Bendradarbiavimas

,bendradarbiaujama su policija, jei vyksta ikiteisminiai tyrimai*
S1

,bendradarbiaujama su atvejo socialiniais darbuotojais* S1
,bendradarbiauja su atvejo vadybininkais, kartu organizuoja ir
kuria pagalbos plang Seimai. ,bendradarbiauja su kitomis
institucijomis.* S3

Socialinio  darbo
profesinés
funkcijos

Intervencijos atlikimas

»renka ir kaupia informacijg apie Seimy problemas ir Seimy
socialin¢ aplinkg™ S2

»organizuoja Seimy pagalbos grupes* S3

,dirba individualy darbg su Seima“ S4

Tarpininkavimas

»daznai klientai atvyksta be dokumenty, be pajamy* S1

»padeda susitvarkyti jvairias paSalpas, vaiko iSlaikymo pinigus,
suderinami antstoliy mokéjimai, padedama ieskant darbo, arba
registruojantis Uzimtumo tarnyboje* S1

»padeda motinai susirasti tinkamg gyvenamaja vieta“ S2
Htarpininkauja Seimai dél pagalbos priemoniy, tokiy kaip
psichologo konsultacijos® S3

»dar ir paslaugy organizatorius* S4

Atstovavimas

,lydéjimo paslauga, lydint | jvairias jstaigas“ S1

Socialinio  darbo
specialiosios
funkcijos

Palankios aplinkos | ,,stengiasi uztikrinti namy aplinkos salygas motinai su vaiku‘ S2

kiirimas »sudarant jiems salygas savarankiskai tvarkytis savo asmeninj
(Seimos) gyvenima“ S2
»sudaromos salygos pasigaminti maista virtuvéje, atlikti skalbiniy
skalbima* S4

Gyvenimo jgudziy | ,,ugdo motinystés jgudzius™ S2

ugdymas »formuoja, ugdo ir palaiko kasdienio gyvenimo, Seimos biudzeto

planavimo jgiudzius* S2

,ugdo socialinius jgudzius* S3

»padeda planuojant ir paskirstant turimas pinigines lésas, ugdo
finansinj rastinguma* S4

,»siekis iSugdyti kuo didesnj savarankiskuma* S4

,parodyti, kaip Seimai geriau prizidréti, ugdyti savo vaikus* S4

S1, S2, S3, S4 — informanty kodai

Remiantis tyrimo duomenimis, socialinis darbuotojas atlieka tiek bendrasias, tiek profesines

ir specialigsias funkcijas. Bandydami atsakyti, kokias pagrindines funkcijas atlieka socialinis
darbuotojas, teikdamas laikino apgyvendinimo paslaugas motinoms ir vaikams, visi informantai
labiausiai pabrézé bendravimo, bendradarbiavimo, tarpininkavimo ir socialiniy jgudziy ugdymo
funkcijas. Teigtina, kad socialiniai darbuotojai gerbia motiny individualuma, ugdo jy pasitikéjima

244



Tarptautiné studenty moksliné-praktiné konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzvalgos”

savimi, suteikia reikalingg informacijg, bendradarbiauja su policija ir kitomis institucijomis,
padeda gauti reikiamy specialisty konsultacijas, o esant poreikiui, teikia lydéjimo paslauga, sudaro
salygas jaustis kaip namuose bei moko pajamy paskirstymo, vaiky aukléjimo.

Tyrime dalyvavusiy socialiniy darbuotojy buvo paklausta, kaip jie vertina socialinio
darbuotojo veiklg, teikiant laikino apgyvendinimo paslaugas. Atsakymai sugrupuoti j dvi
kategorijas — veiklos naudingumo bei veiklos sudétingumo. (6 lentel¢) Kitaip tariant, remiantis
informanty atsakymais, galima daryti prielaida, kad socialinio darbuotojo veikla ypa¢ naudinga,

taCiau sudétinga, reikalaujanti pasiaukojimo.

5. lentelé

Laikino apgyvendinimo paslaugas motinoms ir vaikams teikiancio socialinio darbuotojo veiklos vertinimas

Kategorija Subkategorija PagrindZiantys teiginiai
Veiklos Socialinis darbuotojas yra | ,,socialinis darbuotojas yra tas asmuo, kuris atlieka psichologo,
naudingumas pagrindinis  specialistas, | nuodémklausio, tarnaités, valytojos ir t.t. funkcijas* S2

teikiantis jvairiapus¢ | ,,pagrindinis specialistas §iame pagalbos procese® S2

pagalba ,socialinio darbuotojo veikla yra viena svarbiausiy ir esminé* S4

Galimybé uzmegzti artima
kontakta

»socialinis darbuotojas tokioje situacijoje yra tas Zzmogus, su
kuriuo galima pasikalbéti, i§sipasakoti, pasidalinti ripeséiais® S1
»socialinj darbuotoja Seima ,prisileidzia® arfiau nei kitus
specialistus®™ S2

Pagalbos teikimas ,,Cia ir
dabar*

,»uztikrinamas motinos ir vaiko saugumas“ S1
,duoda labiau momentinj rezultata krizés atveju“ S4

Paslaugy prieinamumo | ,,uztikrinamas kity paslaugy prieinamumas, tiksliau paslauga tada
uztikrinimas yra arciau kliento S1
Veiklos Trumpalaikis veiklos | ,,neretai vaikas vistieck paimamas i$ Seimos, 0 moteris grjZta pas
sudétingumas rezultatas smurtautoja” S1

»Klausimas, ar motinos pradeda labiau myléti, rodyti meile savo
vaikams* S4

Nepakankamos priemonés | ,,savivaldybéje vaiky apsaugos sistema atrodo labiau imitaciné*
pagalbos suteikimui S4

,»héra mechanizmo, kaip jpareigoti tévus tinkamai ripintis savo
vaikais, sudaryti jiems saugias gyvenimo sglygas® S4

,kokius jrankius turi socialinis darbuotojas? <...> daZniausiai, tik
geru zodziu“ S4

S1, S2, S3, S4 — informanty kodai

Anot informanty, socialinis darbuotojas yra pagrindinis laikino apgyvendinimo paslaugas
teikiantis specialistas, kurio pagalba yra jvairiapusé: jis atlieka psichologo, nuodémklausio,
mokytojo, pataréjo, atstovo ir daugelj kity funkcijy. Jis turi galimybe uzmegzti artimesnj kontakta
su paslaugy gaveju nei kiti specialistai. Taip yra visy pirma dél to, kad socialinis darbuotojas btina
Salia, kada jo labiausiai reikia. Antra, socialinio darbuotojo pareigybé yra maziau jpareigojanti, t.
y. jis nediagnozuoja sveikatos sutrikimy, nebaudzia. Pastebima, kad Sis specialistas klientui
,»priartina“ reikalingas paslaugas: suteikia reikalingas konsultacijas arba nukreipia ten, kur reikia,
taip pat padeda susitvarkyti jvairius dokumentus, pazymas. Kita vertus, socialinio darbuotojo
veiklos rezultatai yra mazai apCiuopiami. Jis gali déti visas pastangas, kad motina labiau riipintysi
savo vaiku, pradéty gydytis priklausomybés ligas, taciau ji gali nuspresti grizti | savo buvusius
namus pas smurtaujantj vyra. Socialinis darbuotojas turi gerbti tokj sprendima, nors ir Zino, kad jis
neteisingas. Jis gali buti puikus specialistas, Zinantis, kokios pagalbos reikia motinai ir vaikui,
taciau kity institucijy pasyvumas, kvalifikuoty specialisty trikumas pagalbos procesa gali daryti
neefektyvy.

Informanty taip pat buvo paklausta, ar profesinés veiklos tobulinimas yra reikSmingas, visi
informantai vieningai teigé, kad profesinés veiklos tobulinimas ir kvalifikacijos kélimas ypac
svarbus socialinio darbuotojo veikloje. Visy pirma dél to, kad jvairiy mokymy ir seminary metu
galima suzinoti aktualig informacija: ,, keiciasi jstatymai, vyksta reformos* S1, ,,nuolat tobulinant
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turimas Zinias bei jgyjant naujy, yra zZingsnis j geresnj pagalbos procesq klientui* S2, , labai
svarbu ,,suspéti‘ su naujovemis “ S3. Antra, mokymy metu socialiniai darbuotojai pasidalija tiek
neigiama tiek teigiama patirties sklaida, tai leidzia suprasti, kad jic ne vieni susiduria Su
sunkumais savo profesinéje srityje: ,, svarbu laiku suzinoti naujoves, pasidalinti patirtimi* Sl,
,dalinamasi gergja patirtimi su kitais rajonais“ S2, , ,ne tiek Ziniy atnaujinimu, kiek darbo
patirties pasidalijimu‘* S4, ,, mokaisi ne tik buti geresniu ir naudingesniu klientui, bet ir susitaikyti
su savo padétimi‘ S4.

Remiantis tyrimo duomenimis, laikino apgyvendinimo paslaugy gavéjoms Laikino
gyvenimo namuose biidinga smurto artimoje aplinkoje patirtis, gyvenamosios vietos neturéjimas,
finansinés problemos, socialiniy ir tévystés igiidziy truikumas, priklausomybés ligos. Moterys
neretai pasizymi zema saviverte, joms taip pat biidingas gédos bei iSmokto bejégiSkumo jausmas.
Socialiniai darbuotojai, btidami ar¢iausiai krizingje situacijoje atsiradusio asmens, yra pagrindiniai
specialistai, organizuojantys klientui pagalbg. Tuomet jie bendrauja su paslaugy gavéju,
informuoja apie reikalingos pagalbos galimybes, tarpininkauja gaunant jvairias paslaugas, ugdo
socialinius ir tévystés jgidzius bei bendradarbiauja su jvairiomis institucijomis. Taciau neretai
bendradarbiavimas biina nesékmingas, kadangi kitos institucijos nenoriai dalijasi aktualia
informacija, atmestinai zZvelgia | kliento problemas. Socialinio darbuotojo veikla apsunkina ir tai,
kad X rajono savivaldybéje néra psichologo bei kity reikalingy specialisty, todél paslaugy gavéjos
ne visada gali gauti savalaike pagalba.

ISVADOS

1. Atskleidus laikino apgyvendinimo paslaugas motinoms ir vaikams samprata,
akcentuotina, jog teikiant Sias paslaugas, teikiama pagalba motinai su vaiku, patekusiems j krizing
situacijg, kuomet bendryjy socialiniy paslaugy nebepakanka. Taip pat siekiama ugdyti ar atstatyti
moters socialinius jgidZius, kad ji galéty kuo sékmingiau ir savarankiSkiau funkcionuoti
visuomengje.

2. ISanalizavus socialinio darbuotojo veikla, teikiant laikino apgyvendinimo paslaugas
motinoms ir vaikams, galima i$skirti Sias, ypa¢ svarbias jo funkcijas: bendravima, informavima,
konsultavimg, bendradarbiavimg, tarpininkavimg, lydé€jima, socialiniy jgidziy ugdymag ir
palaikyma.

3. IStyrus socialinio darbuotojo veikla, teikiant laikino apgyvendinimo paslaugas
motinoms ir vaikams X rajono socialiniy paslaugy centre, galima teigti, kad:

3.1. Laikino apgyvendinimo paslaugos daZniausiai teikiamos:

e smurtg artimoje aplinkoje patyrusioms motinoms ir jy vaikams

e moterims, neturin¢ioms gyvenamosios vietos bei turin¢ioms finansiniy sunkumy

e klientéms, turin¢ioms priklausomybeés ligy bei stokojancioms socialiniy ir tévysteés jgiidziy

3.2. Laikino apgyvendinimo paslaugas gaunancios moterys pasizymi zema saviverte, joms
budingas iSmoktas bejégiskumas. Socialiniai darbuotojai yra pagrindiniai specialistai, teikiantys
bei organizuojantys pagalbg Sioms klientéms.

3.3. Socialiniy darbuotojy veikla teikiant pagalbg motinoms ir vaikams apima:

¢ nuolatinj bendravimg su klientémis

e informavimg apie pagalbos galimybes bei tarpininkavimg, bendradarbiaujant su kitomis
institucijomis ir teikiant paslaugas

e socialiniy ir tévystés jgiidZiy ugdyma

3.4. Socialinio darbuotojo veiklg apsunkina tarpinstitucinio bendradarbiavimo stoka, klienciy
motyvacijos keisti savo gyvenimo buida trikumas bei specialisty - psichologo, vaiky psichiatro,
priklausomybiy ligy gydytojo poreikis.
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REKOMENDACIJOS
X RAJONO SAVIVALDYBEI:

e Skatinti X rajono Socialiniy paslaugy centro, Vaiko teisiy apsaugos skyriaus, policijos
komisariato, X rajono savivaldybés VS pirminés sveikatos priezitiros centro bendradarbiavima.
Tai svarbu socialiniy darbuotojy, teikianciy laikino apgyvendinimo paslaugas motinoms ir
vaikams, veiklos kokybei ir veiksmingumui.

e Apsvarstyti galimybe Siame centre jsteigti darbo vietas psichologui ir teisininkui.

X RAJONO SOCIALINIU PASLAUGU CENTRUI:

e Sudaryti salygas socialiniams darbuotojams, teikiantiems laikino apgyvendinimo paslaugas
motinoms ir vaikams, dazniau dalyvauti supervizijose, seminaruose apie pagalbg patyrusiems
smurtg artimoje aplinkoje bei pagalbos teikimg nemotyvuotiems klientams.

¢ Skatinti socialiniy darbuotojy ir socialiniy darbuotojy padéjéjy komandinj darba.
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THE ACTIVITY OF SOCIAL WORKER, PROVIDING
TEMPORARY ACCOMMODATION SERVICES FOR MOTHERS AND
CHILDREN AT THE SOCIAL SERVICES CENTER OF X DISTRICT

JURGITA ZILYTE
Utena University Of Applied Sciences
Lectuer: Jolita Lubiené

SUMMARY

Violence, social inequality, and poverty are among the most pressing social problems of modern
society. Because of their social status, mothers with minor children are at greater risk of domestic violence
and are more likely to experience poverty and social exclusion. Although much attention is paid to the
development of social services for women and children, there is a lack of data on practices for providing
temporary accommodation services for mothers and children in smaller towns.

The main purpose is to reveal the activities of a social worker providing temporary
accommodation services for mothers and children at the Social Services Center of X District.

The characteristic of survey: qualitative research — interview method was selected and 4 social
workers were participated in the study.

The results of the study led to the following conclusions: The disclosure of social worker activities in
the provision of temporary accommodation services for mothers and children at the Social Services Center
of X District suggests that these services are mostly provided to women who have experienced domestic
violence, lack of social, parenting skills. Social workers provide help, communicate with clients, inform
about assistance opportunities, mediate in services, develop social and parenting skill, and collaborate
with other institutions. Social worker activity is complicated by lack of motivation of clients to change their
lifestyle, lack of specialists and cooperation with other institutions.
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THE SYRIAN MIGRATION CRISIS OF THE 21ST CENTURY AND THE ROLE
OF SOCIAL WORKERS

AREEN NASSAR and HALA ROUMIA
Faculty of Health, University of Debrecen
Eva Huszti and Laszl6 Patyan

ANNOTATION

The Syrian current conflict has caused extreme suffering for Syrians since its beginning in 2011. It
was the main reason for more than half of Syria’s population to be internally displaced or become
refugees. The main goal of this article is not only providing information on the different waves of Syrian
migration before and after the current crisis but also assessing the mental health status of Syrian migrants
by reviewing the available literature on migration and mental health within the context of the current
armed conflict in Syria. Furthermore, this paper is primarily aiming to inform social workers, especially
who are working with Syrians forced migrants, about some good practices and the most effective
interventions to help them accessing different kinds of services and to promote mental health of those who
been affected by armed conflict and displacement, either within Syria or in the hosting countries.

Keywords: Syrian conflict, migration, Syrian forced migrants, mental health and social workers.

INTRODUCTION

Although the great majority of people in the world migrate within their countries, the
increase in international migrants has been evident throughout the last few decades and at a higher
rate than had been expected by some. This rise is mainly linked to significant economic and
geopolitical events around the world. Syrian crisis is one of these events which started in March
2011 as a result of beginning an anti-regime revolution in Deraa. This revolution began as a part
of other waves of Arab Spring protests and then switched to an armed conflict. Therefore,
nowadays, Syrian current conflict is continuing to be the main reason of enormous forced
migrations® in our days (IOM, 2017)

This type of forced migration has a noticeable effect on the mental, social, economic,
cultural, religious and political aspects of humans. Multiple studies showed that migration
becomes a causal factor for various mental illnesses due to a wide range of physical and
psychosocial experienced strains that people prone to in the migration process and in the post-
migration period as well (Virupaksha et al., 2014). These strains might cause stress and risk
behaviours which, in turn, lead to various problems on mental health of migrants in general and
forced ones in particular (Kristiansen et al., 2007). Therefore, these potential mental health
consequences require to be tackled by social workers in a much more intensive way than today
(EASSW, 2017).

As a result of all what be mentioned above, the main goal of this article is not only providing
information on the different waves migration throughout the Syrian history, but also assessing
briefly the mental health status of Syrian forced migrants by reviewing the available scientific

® «A migratory movement in which an element of coercion exists, including threats to life and livelihood, whether
arising from natural or man-made causes (e.g. movements of refugees and internally displaced persons as well as
people displaced by natural or environmental disasters, chemical or nuclear disasters, famine, or development
projects)” (IOM, 2017)
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literatures and reports regarding migration and mental health within the context of the current
armed conflict in Syria. Moreover, this paper is mainly aiming to inform mental health social
workers about some good practices and effective interventions to help Syrian forced migrants
accessing different kinds of services in order to promote their mental health.

GLOBAL MIGRATION

The question of why do people migrate has been critical to migration research for several
years. Social scholars and scientists have addressed it from many angles and disciplines. They
have also developed many theories as an attempt to explain the drivers of migration. However, it
is still difficult to investigate and analyse the decisions which influence migration’® (Migali et al.,
2018).

Migration is a phenomenon which is as old as humankind. People have always moved to
look for just better living conditions for themselves and for their families or escaping terrible
situations in their homeland (Castelli, 2018). It influences human life and the environment around
and it is known as one of the three basic components of population growth of any geographical
area (Virupaksha et al., 2014).

Although the decisions of migration are still multiple and mysterious, there is no one
comprehensive integrated theory addressing the international migration (Schoorl, 2000). However,
migration is not driven by one factor, but by various social, economic, environmental and political
drivers. These factors could be political insecurity and conflict, lack of economic opportunities,
personal characteristics, family affair, secure livelihood opportunities and growth the culture of
migration (Gierveld, 2000). Therefore, many works and theories have been introduced to explain
the international migrations. For instance, Ravenstein's laws, neoclassical economic theory, dual
labour market theory, the world-systems theory and the new economics of labour migration theory
(Castelli, 2018).

Furthermore, the diverse reasons for migration were the basis of the ‘push and pull’ theory
that was first proposed by Lee in 1966 (Martiskova, 2013). This theory encompasses multiple
factors like economic, environmental, social and political ones which push out people from their
homeland and attract them towards the destination country (Thet, 2014)

In the majority of discussions on migration, numbers are usually the opening point.
According to the recent evaluation, the number of international migrants™ reached almost 244
million in the global, which accounts to 3.3 per cent of the world population (Cummings et al.,
2015). Moreover, the UN Department of Economics and Social Affairs estimates that this figure
rose dramatically and reached a peak of 257.7 million in 2017 (Castelli, 2018). Additionally, it is
predicted that this number will rise significantly in the next few years due to the global conflicts in
general and Syrian one in particular.

THE HISTORY OF SYRIAN MIGRATION

Syrian migration before the current conflict. In the Syrian Context, four huge waves of
Syrian emigration beginning in the mid-nineteenth century have brought thousands of Syrians to
Europe and all around the world. However, the first three significant pre-crisis waves of Syrian
emigration included a mid-1800s departure to the United States, South America, Australia and
Europe. This big migration happened due to poor living conditions, obligatory military service and

10 «The movement of a person or a group of persons, either across an international border, or within a State” (IOM,
2017).
1 «Any person who is moving or has moved across an international border or within a State away from his/her
habitual place of residence, regardless of (1) the person’s legal status; (2) whether the movement is voluntary or
involuntary; (3) what the causes for the movement are; or (4) what the length of the stay is” (I0M, 2017).
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political turbulence. This migration was followed by a wave in the 1950s which was categorized
by the movement of Syrian elites out of the country (Mixed Migration Centre, 2018).

After that, the third vast migration embarked on at the beginning of the 1970s when Syrian
workers preferred to migrate to Lebanon due to the visa convenience for the physical closeness of
the country. Then, the Intra-regional movement trend started in the second half of the 1970s. In
this migration, it was obvious that Gulf countries appeared as new attractive destinations for the
Syrian economic immigrants due to the existence of expanding oil-based economies. However,
Lebanon still received enormous numbers of Syrian workers because there was labour shortage in
Lebanon resulted by Lebanese civil war.

Finally, it was estimated that the number of emigrants along with the relatives who left the
country before 1922 were around 500,000 while this number reached its peak at 4,180,444 by the
year of 2007 (Yazgan et al., 2015).

Syrian migration during the current conflict. Until 2011, the literature primarily
emphasised that economic drivers mainly motivated emigration from Syria. However, the year
2011 has been a turning point for Syrian migration when both the volume and nature of migration
significantly changed. Thus, the fourth wave of Syrian migration was basically connected to the
current conflict (Yazgan et al., 2015).

When the Arab Spring protests took place in the Syrian Arab Republic in early 2011, few
would have anticipated the forthcoming agony on a mass scale. Nevertheless, following the anti-
regime revolution that began in March 2011 in Deraa, Syria, which then rapidly spread throughout
the nation. A part of the citizens started to flee and seek asylum in the neighbouring countries such
as Turkey, Jordan, Lebanon and Irag. As of September 7, 2012, around 192,825 Syrian refugees'?
were registered by the United Nations High Commissioner for Refugees (UNHCR) in these
countries (Kherallah et al., 2012). After that, Syrian conflict-induced migration rose dramatically
in 2013 because of the increasing violence. As a result, by the end of October of the same year, the
World Health Organization (WHO) estimated over 2.3 million Syrian refugees in Lebanon,
Jordan, Turkey, Egypt and North Africa (Al-Fahoum et al., 2015).

In 2014, approximately 3,300 Syrians reached neighbouring countries every day (Yalim &
Kim, 2018). After a while and with the rising insurrections in the following years, an exodus in
large numbers has emerged and brought at roughly 7.3 million Syrian migrants. Furthermore, the
International Organization for Migration (I0M) found that the population of Syria was estimated
at 20.7 million in 2010 and became about 18.8 million in November 2016 (World Bank, 2017).

Due to this sharp rise in the number of migrants, Syrian and other movements created what
was called the “migration crisis” when over 1 million people aiming to seek asylum within the
European countries. Therefore, these figures have provoked global alarm, strained host countries,
and contributed to fears of the spread of conflict within Syria, neighbouring countries and other
destinations in Europe (Schon, 2018).

These waves of Syrian refugees elicited a notable commitment in order to provide
appropriate refuge in European union member countries. However, these countries struggled to
manage and cope with this sudden influx which in turn created divisions in the EU nations over
how best to deal with resettling Syrian people (Denov, 2019). For instance, Germany made the
boldest political decision, by announcing that it will host around 1 million refugees and provide
them relief and safety. A while after that, more than 375.122 Syrian refugees received by
Germany (Hagues et al., 2019).

12 persons who flee their country "because their lives, security or freedom have been threatened by generalised
violence, foreign aggression, internal conflicts, massive violations of human rights or other circumstances which have
seriously disturbed public order" (I0M, 2017)
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After that, new rhetoric embarked on in other European nations. This speech was marked by
xenophobia and strong anti-immigrant attitudes. Among these countries, the most restrictive
immigration policies were introduced by Hungary which closed its borders in 2015. This action, in
turn, triggered similar anti-immigrant responses in Poland and Serbia and were followed by
stricter border control imposed by Germany, Austria and Italy (Popescu, 2018). In the following
years, Europe has experienced a significant rise in the number of people attempting to enter
Europe via irregular means™. As a result, some European countries has given around €6 billion to
Turkey in order to keep Syrian refugees within its borders (Byrne, 2018).

On the other hand, and apart from European countries, the United States of America
admitted a mere 12,587 Syrian refugees as of September 2016, whereas Canada has resettled a
total of 40,081 Syrian refugees as of January 2017 (Denov, 2019). As a result of this strict
migration policies and while the EU was blocking mobility to the north, more than 5,000 human
beings have been lost in the Mediterranean sea to pursuing irregular methods of flee (Turtiainen,
2018).

LINKING SYRIAN MIGRATION AND MENTAL HEALTH

Although some Syrian refugees survived some tortures in Syria, nowadays, they are more
vulnerable to develop psychological problems, panic attacks, and suicidal behaviour (Hassan et
al., 2016). Additionally, studies on some Syrian refugee children have documented suffering from
a variety of psychosocial problems, such as speech problems, somatic symptoms, post-traumatic
stress disorder PTSD, aggression and temper tantrums which manifists in shouting, crying and
throwing or breaking things (Almoshmosh et al., 2016).

In the Syrian context, whether before or after fleeing, both internally** and externally
displaced Syrians were more prone to war-related violence, including massacres, murder, torture,
hostage-taking, enforced disappearance, rape and sexual violence. These potentially traumatic
events are soaring the prospect of mental illnesses among displaced Syrians. For example,
scientific studies showed that around 600.000 Syrians need treatment for severe mental illness,
and other 4 million may be suffering from mild or moderate mental health problems (Yalim &
Kim, 2018).

On the other hand, the main problems that Syrian suffered before migration were grief, fear,
frustration, anxiety, anger, and despair whether for missing or decreasing family members or for
other emotional, relational and material losses. However, after migration, Syrian refugees are
experiencing other multiple psychological social distresses which manifest in a wide range of
emotional, cognitive, physical, and behavioural including anxiety, depression, prolonged grief
disorder and PTSD (Kirmayer et al., 2015). For instance, between three and 30 per cent of Syrian
refugees who fled to Jordan has diagnosed with clinical depression, whereas the proportion of
people who are suffering from PTSD is between 50 and 57 per cent (IMC, 2015).

Nevertheless, the problem is not only being mentally ill after migration but also neglecting
and avoiding managing mental problems. Interestingly, in the past, many Syrian migrants were
suspicious about psychology, psychiatry and the usage of mental health services, which, in turn,
created a negative perception of mental problems and fear of being stigmatized as well. This is
because they thought that mental illness brings a big shame to the family. However, after
migration, and with such a growth in the level of psychological distress among Syrian refugees,

13 «“Movement that takes place outside the regulatory norms of the sending, transit and receiving countries” (IOM,
2017)
4 «persons or groups of persons who have been forced or obliged to flee or to leave their homes or places of habitual
residence, in particular as a result of or in order to avoid the effects of armed conflict, situations of generalized
violence, violations of human rights or natural or human-made disasters, and who have not crossed an internationally
recognized State border” (I0M, 2017).
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they are becoming more open to asking mental and psychosocial assistance (Yalim & Kim, 2018;
Hassan et al., 2016).

Furthermore, in migrants' receiving countries’®, quite often, migrants' expectations
substantially differ from realizations, and this difference could produce a lower level of life
satisfaction than before migration. Because of that, the life satisfaction of Syrian migrants upon
migration will affect their preference to stay permanently, return or move to another country
(Mara & Landesmann, 2013). In addition to that, researchers would surely care about the life
satisfaction of ‘survival migrants’ after their survival has been secured. However, there is still no
research at all on the subjective wellbeing and life satisfaction specifically of Syrian forced
migrants (Arpino & de Valk, 2018).

SOCIAL WORK PRACTICES IN SYRIAN MIGRATION CONTEXT

Social workers and their indispensable roles. Despite that the knowledge on the migration
issue in fields like political science, sociology, and demographics has grown dramatically in recent
years, the role of social workers in dealing with migrants and their social wellbeing and mental
status is not well explained. This is due to the fact that the area of migration is an often-neglected
practice area. However, it is strongly evident that the social work profession plays a vital and key
role in handling the potential mental consequences of migration (Roestenburg, 2014).

Social workers have a crucial role to play in raising awareness about Syrian forced-migrants'
needs and changing some social and health policies in order to obtain maximum benefits.
Moreover, they could help them accessing employment, health, and other resources. In addition,
social workers play key role in mediating between non-governmental organisations NGOs and the
(UNHCR) in order to provide certain assistance for war-affected Syrian migrants (Diaconu et al.,
2016).

Best social work practices with Syrian forced-migrants. Best social work practice is a
combination of learning to think as a social worker which gained from education—with learning
the specifics of the job which came with experience. However, social work best practices for
working with international migrants generally and Syrians particularly should be initially based on
human rights, which means that social workers have a mandate beyond their nation-states
(Turtiainen, 2018). This is because Syrian forced-migrants especially those who are
undocumented, are mostly viewed by some natives of the host countries as “weirds and
subhuman” and do not deserve such rights. Therefore, it is absolutely necessary that social
workers tackle this view and resultant policies and practices by working within the human rights
framework to cultivate an ability to be “without judgment” (Hagues et al., 2019). Secondly, social
workers ought to find out what coping strategies and problem resolution skills the Syrian clients
have successfully used previously in order to handle their problems (Potocky, 2002). Moreover,
social workers must be committed to preventing discrimination and racism against Syrian
migrants, in addition, promoting social pluralism and acceptance (EASSW, 2017).

Furthermore, social work practitioners, who are working with Syrians, should be aware of
their own and their clients’ beliefs, values and norms in order to avoid any kind of conflicts. It is
extremely advantageous if they can understand and respect the Syrian cultures, including different
religions, able to communicate even if only a little bit in the Syrians’ native tongue (Diaconu et
al., 2016 ; Potocky, 2002). Moreover, it is also beneficial if they can analyse the political
situations and cross personal barriers which curb their ability of treating clients as an equal.
Lastly, social work practitioners should understand child protection local and international

1> «Country that has accepted to receive a certain number of refugees and migrants on a yearly basis by presidential,
ministerial or parliamentary decision” (I0M, 2017).
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regulations, particularly for those working directly with Syrian displaced children (Hagues et al.,
2019).

As a result of all what be mentioned above, social workers ought to intervene effectively,
after compelled migration, through several levels of interventions. Because of that, Kohli (2006)
introduced three domains of social work intervention in response to forced migration.

I.  Initial set of interventions upon the arrival of Syrian migrants

The first collocation of interventions upon the arrival of Syrian migrants must be focused on
making them understand and access their rights in the hosting country in terms of various needs,
such as health care, welfare, social services, shelter, food and secure care (Diaconu et al., 2016).
Additionally, social workers ought to intervene by providing assistance with the affairs of
documentation, mainly for those who are undocumented (Roestenburg, 2014). This is because the
agency and access of undocumented people to several services might be extremely limited, which
in turn makes them do not have the facility to get and claim any rights. Thus, undocumented
Syrian migrants need people, such as social workers, to act on their behalf (Turtiainen, 2018).

Il.  Second set of interventions upon the arrival of Syrian migrants

Professionals in the human services field argue that people who experienced forced
migration need long-term recovery mental health interventions. Accordingly, the second series of
social work interventions that Kohli (2006) mentioned should focus on self-maintenance issues of
migrants and should also concentrate on inner peace, adjustment and mental health of Syrian
forced-migrants (Roestenburg, 2014). Therefore, social workers play vital roles in managing and
addressing the mental health issues of Syrian forced-migrants by applying group, individual, and
family counselling, cognitive behavioural therapy, and learning relaxation techniques, as well as a
psychosocial education of the host community (Diaconu et al., 2016).

On the other hand, various NGOs and social workgroups have been established in
neighbouring countries in order to provide psychosocial support and promote the mental recovery
of Syrian refugees. For instance, the Syrian Association for Mental Health (SAMH) in turkey, The
Union of Syrian Medical Care and Relief Organizations (UOSSM) in Lebanon and The Syrian
American Medical Society (SAMS) in Jordan (Almoshmosh et al., 2016).

I11.  Third long-term set of interventions upon the arrival of Syrian migrants

This set of interventions should focus on affairs associated with resettling and integrating of
Syrian migrants into the new society (Roestenburg, 2014). Therefore, the role of social workers in
promoting migrants’ successful integration is crucial because they are able to help them making
sense of their own roles within this new world.

Furthermore, social workers ought to provide support and opportunities for their clients.
Moreover, they should promote social cohesion, individual and collective responsibility and
individual and community empowerment in order to make Syrian newcomers able to face different
situations (Potocky, 2002).

On the other hand, the Syrian conflict has led to the destruction of a wide figure of
educational institutions and forced many children to drop out of education. Therefore, social
workers have a role to intervene with the individual, group and community level in cooperation
with teachers, administrators and families of refugee children in order to integrate students into
schools. Moreover, social workers should visit homes and camps of Syrian refugee children who
do not attend school to check out the psychosocial and mental reasons for not attending schools
and write assessment reports (Snoubar & Duman, 2016).

Challenges facing social work profession at a time of a Syrian migration crisis. In the
modern era, the policies and practices of many European nations do not show solidarity with
Syrian asylum seekers or respect their human rights, but instead show and reveal xenophobic®®

16 «pttitudes, prejudices and behaviour that reject, exclude and often vilify persons, based on the perception that they
are outsiders or foreigners to the community, society or national identity” (IOM, 2017).
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views and attitudes towards them. Because of that, social work with asylum seekers and
undocumented Syrian migrants has to surpass the predominant national concentration in order to
overcome ethnocentric approaches, which are structured into the national policy framework within
which social workers deliver services (Turtiainen, 2018). Furthermore, many social workers,
especially those who are working with forced migrants, are not as strongly engaged as they have
to be in governmental levels of response or within local or international humanitarian NGOs.
Hence, this sort of issues should be addressed by raising the collaboration between social workers
and the NGOs in order to prepare a qualified workforce to work effectively with forced-migrants.
Additionally, extra efforts should be made to increase social work educators’, scholars’, and
practitioners' awareness regarding the Syrian migration crisis that we face today, as well as, to
point out some areas of research and practice that requiring further attention (Popescu, 2018).

CONCLUSION

In conclusion, while the world has been facing ‘the worst refugee crisis since the Second
World War’ and although the ongoing violence and displacement associated with current armed
conflict in the Syrian Arab Republic have had pervasive adverse effects on the mental health of
migrants, somewhat surprisingly the literature still lacks coherent theoretical and policy
frameworks to conduct effective social work interventions and best practices service delivery in
order to help Syrian migrants. Therefore, because the phenomenon of current Syrian migration
represents a significant challenge for different social workers, the main aim of the current research
was to shed light on some best practices and effective interventions that should be implemented by
social workers who are working with Syrian migrants in order to manage their mental health
problems.

Obviously, there is much that still needs to be done in this research, policy and practice
development of social work with forced migrants. However, the kind of interventions suggested in
this article, and elsewhere, needs to take place in order for future developments to be completely
effective.

REFERENCES

1. Amjed S Al-Fahoum, M. D. (2015). The Provision of Health Services in Jordan to Syrian
Refugees. Health Science Journal, 9(2).

2. Asli Cennet Yalim, I. K. (2018, 09 18). Mental Health and Psychosocial Needs of Syrian
Refugees: A Literature Review and Future Directions. Special Issue Immigrants and Refugees,
18(03).

3. Bruno Arpino, H. d. (2018). Comparing Life Satisfaction of Immigrants and Natives Across
Europe: The Role of Social Contacts. Social indicators research, 137(3), 1163-1184. doi:
10.1007/s11205-017-1629-x

4. Byrne, S. (2018, 2 6). The push and pull factors behind migration to Europe. Retrieved from
RTE: https://www.rte.ie/eile/brainstorm/2018/0203/938046-the-push-and-pull-factors-behind-
migration-to-europe/

5. Castelli, F. (2018, July 20). Drivers of migration: why do people move? Journal of Travel
Medicine, 25(1). doi:10.1093

6. Cummings, C. (2015). Why people move: understanding the drivers and trends of migration
to Europe. London: Overseas Development Institute.

255



Tarptautiné studenty moksliné-praktiné konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzvalgos”

7. Denov, M. a. (2019). Social work practice with war affected children and families: the
importance of family, culture, arts, and participatory approaches. Journal of Family Social Work,
22(1), 1-16. doi:10.1080/10522158

8. EASSW. (2017). Challenges for the Social Work Profession at a Time of a Global
Migration Crisis: Is a New Social Work Curriculum Needed? Graz: European Association of
Schools of Social Work.

9. G. Hassan, P. V.-B.-0O. (2016, February 01). Mental health and psychosocial wellbeing of
Syrians affected by armed conflict. Epidemiol Psychiatr Sci, 25(2), 129-141.
doi:10.1017/S2045796016000044

10. Gierveld, J. (2000). Push and pull factors of international migration-A comparative report.
Luxembourg.

11. IMC. (2015). Mental health service provision for Syrian refugees in Jordan. Jordan:
International Medical Corps (IMC).

12. IOM. (2017). World migration report 2018. Geneva: International organization for
migration.

13. lIsilda Mara, M. L. (2013). Do | stay because | am happy or am | happy because | stay?
Life satisfaction in migration, and the decision to stay permanently, return and out-migrate.
Vienna: NORFACE MIGRATION.

14. Kim, A. C. (2018, September ). Mental Health and Psychosocial Needs of Syrian
Refugees: A Literature Review and Future Directions. Special Issue Immigrants and Refugees,
18(3), 833-852. doi:10.18060/21633

15. Kirmayer, L. H.-B.-S.-B.-O. (2015). Culture, Context and the Mental Health and
Psychosocial Wellbeing of Syrian: A Review for Mental Health and Psychosocial Support.
Geneva: UNHCR.

16. Maria Kristiansen, A. M. (2007, February). Health effects of migration. Danish Medical
Bulletin, 54(1), 46-47.

17. Martiskova, M. (2013). What are the main reasons for young Greeks to emigrate?
University of Twente, School of Management and governance, Enschede.

18. Mazen Kherallah, T. A. (2012, September). Health care in Syria before and during the
crisis. Avicenna J Med, 2(3), 51-53. d0i:10.4103/2231-0770.102275

19. Migali, S. N.-B. (2018). International Migration Drivers. A guantitative assessment of the
structural factors shaping migration. Luxembourg: Publications Office of the European Union.

20. Mioara Diaconu, L. R.-S. (2016). The Social Worker's Role in the Context of Forced
Migration: A Global Perspective. Interdisciplinary Journal of Best Practices in Global
Development, 2(2), 1-14.

21. Mioara Diaconu, L. R.-S. (2016). The Social Worker's Role in the Context of Forced
Migration: A Global Perspective. Interdisciplinary Journal of Best Practices in Global
Development, 2(1), 1-15.

22. Mixed Migration Centre. (2018). Diaspora, transnational networks and migration among
Syrians and Iraqgis. The Mixed Migration Centre (MMC), Danish Refugee Council’s Diaspora
Programme.

23. Nadim Almoshmosh, M. M. (2016). Mental health and psychosocial needs of Syrian
refugees and the role of Syrian non-governmental organisations. BJPSYCH international, 13(4),
81-83.

24. Pinar Yazgan, D. E. (2015, August 16). Syrian Crisis and Migration. Migration Letters,
12(3), 181-192.

25. Popescu, M. a. (2018). Social Work With Migrants and Refugees: Challenges, Best
Practices, and Future Directions. Special Issue Immigrants and Refugees, 18(3), 1-10.
doi:10.18060/22600

256



Tarptautiné studenty moksliné-praktiné konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzvalgos”

26. Potocky, M. (2002). Best Practices for Social Work with Refugees and Immigrants.
Columbia University Press. doi:10.7312/poto11582

27. Rachel J Hagues, D. C. (2019, July 11). The experiences of German social workers
working with refugees. Journal of Social Work, 1-23. doi:10.1177/1468017319860305

28. Rachel J Hagues, D. C. (2019). The experiences of German social workers working with
refugees. Journal of Social Work, 0(0), 1-23. doi:10.1177/1468017319860305

29. Roestenburg, W. (2014). A social work practice perspective on migration. Social
Work/Maatskaplike Werk, 49(1). doi:10.15270/49-1-72

30. Schon, J. (2018, December 27). Motivation and opportunity for conflict-induced
migration: An analysis of Syrian migration timing. Journal of Peace Research (JPR), 56(1), 12-
27.d0i:10.1177/0022343318806044

31. Schoorl, J. J. (2000). Push and pull factors of international migration-A comparative
report. Luxembourg: Office for Official Publications of the European Communities.

32. Snoubar, N. D. (2016, April). Importance of School Social Work in War and Conflicts
Zone. European Journal of Social Sciences Education and Research, 6(2), 191-194.
doi:10.26417/ejser.v6i2

33. Thet, K. K. (2014). Pull and Push Factors of Migration: A Case Study in the Urban Area of
Monywa Township, Myanmar.

34. Turtiainen, K. (2018). Recognising forced migrants in transnational social work.
International journal of migration, health and social care, 14(2), 186-198. doi:10.1108/IJMHSC-
11-2016-0042

35. Virupaksha H.G, K. A. (2014, July). Migration and mental health: An interface. Journal of
Natural Science, Biology and Medicine, 5(2), 233-239.

36. World Bank. (2017). The toll of war: the economic and social consequences of the conflict
in syria. The World Bank Group.

257



Tarptautiné studenty moksliné-praktiné konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzvalgos”
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ANNOTATION

Achieving a future without child marriage, Faculty of Health, University of Debrecen, Hungary.
Anioke Blessing Nkiruka and Nzeh Benjamin Chisom. This paper explains that Child marriage is part of
the continuum of vulnerability, lack of opportunities and abuse faced especially by girls which impedes
development. This gives room for the vicious cycle of poverty, poor health, violence., instability,
discrimination and curtailed education. Several campaigns, summit or resolutions have been conducted or
launched in several regions of the world resulting in commitments from different actors like governments,
UN agencies and Civil Society Organizations in order to end child marriage.

INTRODUCTION

Child marriage is one of the greatest challenges which has an overwhelming adverse effect
on education, health, including sexual and reproductive health, and on the overall development of
adolescents and youth. High-Level events have been developed and produced within the
framework of the UNFPA-UNICEF Global Programme to Accelerate Action to End Child
Marriage as a resource for stakeholders working on, or researching, the issue of child marriage.

The World Bank says by 2030, the annual benefit from ending child marriage could reach
well above $60 billion for West and Central Africa which have the highest prevalence rates of
child marriage on the continent, and the second highest in the world behind South Asia.
(Christensen, 2017).

Concept of Child Marriage

“Child Marriage, The Marriage or Union of individuals under the age of 18, is a harmful
practice which violates the rights of children and has far-reaching, life-altering consequences for
brides and grooms” (UNICEF, 2014).

Child Marriage is also defined as a marriage of a girl or boy before the age of 18 and refers
to both formal marriages and informal unions in which children under the age of 18 live with a
partner as if married. Child marriage affects both girls and boys, but it affects girls
disproportionately, especially in South Asia.

UNICEF upholds the fact that child marriage is one of the forms of violence against children
and aims to avert 500,000 marriages in the region of South Asia by 2021.

UNICEF’s approach to ending child marriage in South Asia recognises the complex nature
of the problem, and the socio-cultural and structural factors underpinning the practice.

Globally, child marriage is inculcated in Sustainable Development Goal 5 “Achieve gender
equality and empower all women and girls” under Target 5.3 “Eliminate all harmful practices such
as early and forced marriage and female genital mutilation”.

In 2016, UNICEF and UNFPA combined forces to accelerate action towards ending child
marriage through a global programme in 12 countries with the greatest child bride rates which is
implemented in Bangladesh, India ad Nepal in South Asia. Holistic programme that is unique in
shared plans and goals is developed by a compendium of strategies that are already existing in
child protection, education, health, water and sanitation. This programme will adopt proven to
work methods at scale in collaboration with governments, civil society organizations and young
people.

The Current Situation of Child Marriage

1. Worldwide, more than 700 million women alive today were married before their 18"
birthday.
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2. More than one in three (about 250 million) entered into union before age 15.

3. In 2012, 70 million women 20-24 around the world had been married before the age of 18.

4. If present trends continue, 150 million girls will be married before their 18th birthday over
the next decade. That’s an average of 15 million girls each year.

5. While countries with the highest prevalence of child marriage are concentrated in Western
and Sub-Saharan Africa, due to population size, the largest number of child brides reside in South
Asia.

6. Boys are also married as children, but girls are disproportionately affected.

7. In Niger, for instance, 77 per cent of women aged 20 to 49 were married before age 18 in
contrast to 5 per cent of men in the same age group. Even in countries where child marriage is less
common, the same gender differences are found.

8. Furthermore, girls are often married to considerably older men. In Mauritania and Nigeria,
more than half of adolescent girls aged 15 to 19 who are currently married have husbands who are
10 or more years older than they are.

9. Niger has the highest overall prevalence of child marriage in the world. However,
Bangladesh has the highest rate of marriage involving girls under age 15. South Asia is home to
almost half (42 per cent) of all child brides worldwide; India alone accounts for one third of the
global total (ICRW 2017, UNICEF 2014).

The highest rates of child marriage are found in
South Asia and Sub-Saharan Africa

Percentage of women aged 20 to 49 years who were married or in union
before ages 15 and 18, by region

South Asio 56
West and Central Africa NN 46
Eastern and Southern Africa [N 38
Latin Americo ond the Caribbeon [ 30
Middle East and North Africa il 24

East Asia and the Pacific | 21 .
B Moarried before age 15

Cee/as N 14 Married after age 15 but before age 18

Least developed countries [N 52

World 1N 29
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Figure 1 Source: UNICEF, 2014
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Child marriage affects girls in far greater numbers
than boys

Number of women and men aged 18 years and older who were married or
in union before ages 15 and 18

720 million B Maried hefore age 15
--------------- Married after age 15 but before age 18

Women Men

MNote: Estimates are based on a subset of countries covering around 50 per cent of the global population of
women and men aged 18 years and older.

Figure 2 Source: UNICEF, 2014.

Almost half of all child brides worldwide live in
South Asia; 1in 3 are in India

Percentage distribution of women aged 18 years and older who were married
or in union before age 18, by region
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the Commonwealth of Independent
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Figure 3 Source: UNICEF, 2014.
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RESOLUTIONS, SUMMITS OR CAMPAIGNS LAUNCHED ON CHILD
MARRIAGE

The first resolution on child, early and forced marriage was adopted in the Human

Rights Council in September 2013, followed by panel discussions on preventing and eliminating
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child, early and forced marriage in the Human Rights Council and the General Assembly. During
its sixty-eighth Session this fall, the UN General Assembly will discuss a substantive resolution on
the same topic.

On 22 July 2014, the UK hosted the first Girl Summit, aimed at mobilizing national and
international efforts to end female genital mutilation (FGM) and child, early and forced marriage
(CEFM) within a generation. The summit resulted in more than 100 commitments from
governments, UN agencies and civil society organizations.

At regional level the African Union launched a campaign to end child marriage in
Africa.

In the South Asian Initiative to End Violence Against Children (SAIEVAC) child
marriage is one of the five prioritized focus areas

Accelerating Progress

1. Through the 2030 agenda for sustainable development, and the associated sustainable
development goals, the world has committed to eliminating harmful practices and has set an
aspirational target of the elimination of child marriage by the year 2030. (UNICEF, 2014).

2. The practice of child marriage is slowly declining. Progress is most dramatic when it comes
to the marriage of girls under 15 years of age.

3. Globally, 1 in 4 young women alive today were married in childhood versus 1 in 3 in the
early 1980s. The proportion of young women who entered into marriage before age 15 declined
from 12 per cent to 8 per cent over the same period. But progress has been uneven across regions
and countries.

4. In the Middle East and North Africa, the percentage of women married before age 18 has
dropped by about half, from 34 per cent to 18 per cent, over the last three decades.

5. Through the 2030 agenda for sustainable development, and the associated sustainable
development goals, the world has committed to eliminating harmful practices and has set an
aspirational target of the elimination of child marriage by the year 2030. (UNICEF, 2014).

6. The practice of child marriage is slowly declining. Progress is most dramatic when it

comes to the marriage of girls under 15 years of age.

7.Globally, 1 in 4 young women alive today were married in childhood versus 1 in 3 in the
early 1980s. The proportion of young women who entered into marriage before age 15 declined
from 12 per cent to 8 per cent over the same period. But progress has been uneven across regions
and countries.

8.In the Middle East and North Africa, the percentage of women married before age 18 has
dropped by about half, from 34 per cent to 18 per cent, over the last three decades.. (UNICEF,
2014).

9.To reduce the number to under 700 million, progress will need to accelerate. If the rate of
decline seen over the past three decades is doubled, the total number of women who married as
children would drop to approximately 570 million by 2030 and 450 million by 2050. We know
such progress is possible since the rate of decline from 2000 is already faster than the average
achieved over the past three decades. Sub-Saharan Africa presents the most extreme scenario.
Even if the current pace of progress is maintained, it will not be fast enough to offset population
growth. The number of women married as children will double by 2050, and the region will
surpass South Asia in having the largest number of child brides from the current level. In this
region, even doubling the current rate of decline would not be enough to reduce the number of
child brides. In Africa, Nigeria is expected to have the largest absolute number of child brides. The
country has seen a decline in child marriage of about 1 per cent per year over the past three
decades. At this pace, the total number of child brides is expected to double by 2050.

10. In contrast to global trends, some countries have experienced stagnant or even increasing
levels of child marriage. In Burkina Faso, prevalence has remained constant at around 50 per cent
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for the past three decades. If this persists, the number of child brides will increase substantially in
the coming years as the population expands.

11. However, we know that progress has occurred over the last three decades. If the current
rate of progress is sustained, the proportion of women married as children will continue to
decrease from 33 per cent in 1985 to 22 per cent by 2030 and to 18 per cent by 2050. Despite
gains, this rate of decline is barely fast enough to keep pace with population growth. Even if
progress continues, the total number of women married as children will still be around 700 million
in 2050, although nearly 490 million girls will have avoided early marriage. (UNICEF, 2014).

Unless progress is accelerated, the global number of child brides will remain at least as high as it is today

Humbst of women aged 18 and oder who were married ot i union bfore age 18

- |:|nv|:|e.| 6 remains ot Ind:u('ﬁ lovels 1.2 bllon

== |f ohserved decine confines

=l progress is ccelerated

110 illon T o
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Totay il 0% 030 0% M0 2045 050

Figure 6 Source: UNICEF, 2014.

If progress is accelerated, there will be 1in 10 child brides in the world in 2050 compared to 1in 4 today
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Figure 7 Source: UNICEF, 2014.

Prospects; What does the future holds for present and future generation of girls

Of the world’s 1.1 billion girls, 22 million are already married. Hundreds of millions more
are at risk, and the number will only grow as populations increase. Here are a couple of possible
scenarios:

If there is no reduction in the practice of child marriage, up to 280 million girls alive today
are at risk of becoming brides by the time they turn 18. Due to population growth, this number
will approach 320 million by 2050.

The total number of women married in childhood will grow from more than 700 million
today to approximately 950 million by 2030, and nearly 1.2 billion by 2050.

The number of girls under age 18 married each year will grow from 15 million today to 16.5
million in 2030 to over 18 million in 2050.

RECOMMENDATIONS

% Government should combine 4 Key Strategies to scale up response to child marriage:
empower girls; mobilize families and communities to change attitudes and behaviours; provide
adequate services; and implement laws to protect the rights of girls.

++ Action to end child marriage must be evidence-based by using solutions that have been
proved to work.

¢+ More funding from partners and donors must be mobilized to support and scale up existing
efforts.

CONCLUSION
Ending child marriage will help break the intergenerational cycle of poverty by allowing
girls and women to participate more fully in society. Empowered and educated girls are better able
to nourish and care for their children, leading to healthier, smaller families. When qgirls are
allowed to be girls, everybody wins.
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ANNOTATION

Gender differences in health status (Mortality and Morbidity), Faculty of Health, University of
Debrecen, Hungary. Anioke Blessing Nkiruka and Nzeh Benjamin Chisom. This paper explains that Gender
differences is different based on countries. In majority of the countries men has mortality rates which are
higher or lives that are shorter which declines with age, though in some countries, girls’ discrimination
causes an increase in the rate of mortality. (Case, et al. 2005; Oksuzya et. al., 2010). Looking at a
projection towards the future, a lot of people have wondered if the gap in mortality will be able to close
absolutely.

INTRODUCTION

According to a report from the World Health Organization-WHO (2019) “Gender
differences and inequalities influence exposure to risk factors, health-seeking behaviours, access
to and use of health information, promotive, preventive, curative, rehabilitative and palliative
health services.

WHO also estimates that worldwide, healthy life expectancy for 2015 is 61.5 years for men
and at 64.6 for women. On average, healthy life expectancy for both genders are 11.7 years below
life expectancy at birth.

According to the WHO, the distinct roles and responsibilities of men and women in a given
society, dictated by culture’s gender norms and values empowers one group to the

detriment of the other. For example, a woman cannot receive care because norms in her
community prevent her from travelling alone to a clinic; or a married woman can contract HIV
because societal standards allows promiscuous husband but prevent condom use.

WHO recognizes that a significant portion of deaths from noncommunicable chronic
diseases (NCDs) worldwide occurs before 60 years old, reaching the percentage of 32.2% in men
and 25.4% in women. Excessive male mortality implies distinct life expectancies for men and
women across the world, reaching a global gap of 5.7 years in 2010, ranging from 3.0 years in
Western sub-Saharan Africa to 11.2 years in Eastern Europe.

Objectives of the study

» To identify the causes of death by age

» To determine the relationship between Gender and Mental Health in Different Contexts
» To determine gender differences in self-rated health

» To determine the factors explaining gender differences in health

» To explain gender roles and health

Mortality and morbidity defined

Morbidity and mortality are two distinct words that connote negative incidents for an
individual. The former deals with sickness while the later concerns death; two instances that most
if not all people are frequently anxious about. Nevertheless, they are realities that need to be
confronted by every mortal being.

To further understand them, there is a need for them to be discussed in order for people to
have ample knowledge about their similarities and differences. While they are both used to
determine the number of people afflicted with an ailment and those who do eventually die, they
differ in the way they are measured and how they can affect the population.
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“Morbidity” is defined as the quality of being unhealthy or of being sick. It is usually a
condition that is seen to be near death because of an affliction or poor health which interrupts a
person from functioning normally. It also refers to the degree that a condition affects the health of
the sick patient.

Morbidity is measured by ICU scoring systems such as SAPS I, APACHE Il, and SOFA,
just to name only a few. It also refers to the incidence or morbidity rate of a medical condition
which is the contrast between those who are dying and those who are sick. It refers to a medical
condition and the state of being stricken by a disease. Morbidity rate is taken according to the type
of disease, age, gender, and area.

“Mortality,” meanwhile, is defined as the condition of being mortal, that is, the state of
existing only for a certain period of time. It portrays the fact that everyone is able to die or will
eventually die. It points at the humanity of every person and his temporary existence on earth and
on the fact that every living being is susceptible to die. It is the direct opposite of immortality
which tells of an endless or everlasting life. Mortality also refers to the ratio of deaths in a
population and measures instances of death. Mortality is used in association with a disease
outbreak or epidemic in a certain population. It is expressed in terms of number of deaths per
thousand people.

There are numerous types of mortality rates, and they include: perinatal mortality rate, crude
death rates, infant mortality rate, maternal mortality rate, standardized mortality rate, age-specific
mortality rate and child mortality rate which are used to measure the intensity or seriousness of an
epidemic. The mortality and morbidity rates of every country varies, nevertheless, there are some
wherein it is very difficult to ascertain because of a lack of data.

Gender differences in mortality and morbidity

Gender differences in mortality and morbidity varies by country. But in most countries, men
tend to live shorter lives than women (Sandra Yin, 2007). The higher prevalence of morbidity in
women and, on the other hand, the higher male mortality rate is a contrast that it was first
investigated in 1975 by Nathanson and has been evidenced in several health research
called “gender paradox”. It is noteworthy therefore that men have higher mortality rates at all ages
and by the main groups of causes of death (such as cancer, diseases of the circulatory, respiratory
and digestive tract, and also in other external causes) when compared to women. Among the
possible explanations of the “paradox” are the stated differentials between both sexes in biological
risk, social roles, health behaviours, in perception and behaviour in facing disease as well as the
access to health services and treatments. Studies from various countries revealed that women use
more health services and report worse self-rated health than men. However, women are less likely
to die than same-aged men throughout life, which indicates that they may be healthier as a matter
of fact.

Explanation of the “Gender Paradox”

There are numerous possible explanations for the worse self-rated health but lower mortality
of women. There may be gender differences in the distributions of chronic conditions, driven by
biological, behavioural or psychosocial factors (Verbrugge, 1989; Lawlor et al, 2001; Molarius
and Janson, 2002). Women may be more likely than men to suffer from health conditions such as
arthritis or headaches that result in poorer self-rated health but contribute relatively little to
mortality risk; men on the other hand may be more likely to have conditions such as respiratory
conditions or cardiovascular disease that, although they contribute to worse self-rated health, they
equally have relatively large effects on the probability of death. Although this explanation does
not address why women and men have different distributions in terms of health conditions, it can
potentially account for the gender differences in self-rated health status and mortality observed in
the data.
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Another possible explanation to this paradox is that women are in fact healthier than men (as
evidenced by their lower mortality), but simply report worse health on surveys. A commonly-held
view is that women, being less stoical than men, are more likely to factor less serious ailments into
their reports of poor health (Spiers et al, 2003). A twist on the same idea is that women are more
accurate health reporters than men: they know more about their own health, perhaps due to their
greater health care utilization, and are more willing to discuss their health and admit health
problems to interviewers (Verbrugge 1989, Idler 2003). While these ideas are expressed in many
papers, they are not uncontroversial. Some evidence contrary to this view comes from Maclntyre,
Ford and Hunt (1999), who report on a study that asked men and women open-ended questions
about health problems, followed by probes for specific health conditions. They find that men
provided more complete information than women in response to the open-ended question.
Although this evidence is not paired with “objective” data on health that could be used to assess
the accuracy of reports, it suggests that men are not less forthcoming than women in interviews.

A final possible explanation for the paradox is that the ‘facts’ underlying it are incorrect.
Although the higher mortality of men is not in dispute, there is a literature that questions whether
women have worse self-rated health and, more generally, higher rates of many measures of
morbidity than men (Hunt and Annandale 1999). For example, Maclntyre, Hunt and Sweeting
(1996) find evidence from two (relatively small) British samples that gender differences in reports
of fair or poor health are significant only in very early adulthood, and that although women have
higher rates of psychological distress than men, they do not have higher rates of many specific
physical conditions. Some researchers find that gender differences in self-rated health become
smaller at older ages (Case and Deaton 2002), and others find gender difference in self-rated
health disappear in old age (Leinonen et al, 1997; Arber and Cooper, 1999).

The first explanation of the paradox that gender differences in self-rated health and mortality
are driven by differences across genders in the distributions of chronic conditions is entirely
consistent with women having higher rates of some illnesses than men, but lower rates of others.
In fact, this first explanation requires that gender differences in prevalence rates vary across health
conditions. Much of the literature that disputes whether women have higher rates of morbidity
than men are concerned with establishing that women do not suffer from excess levels of all
measures of ill health a point with which we agree and will provide evidence in support of below.
We are concerned with the more precise issue of why women have worse self-rated health but
lower mortality than men.

Gender and Health: Integrating Social and Biological Perspectives

The figures below show that gender influences the outcomes on health through the
differences in the roles, power, access of males and females. Sex influences also influences the
health status due to genetic, physiological and biological differences that displays in
vulnerabilities and 6 needs differences as shown below:
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Gender and Health
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Figure 1: Gender and Health
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Figure 2: Integrating Social and Biological Perspectives (Rieker & Bird, 2005).

METHODOLOGY

Several literatures/articles were reviewed using google scholar, Pubmed, Medline and Web
of science in different countries representing different continents around the world. Search words
includes “Gender differences in health status in different continents”, “Situations of gender

differences in mortality and morbidity”, “current articles on gender differences in health status”
and “Gender differences in inequalities”
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RESULTS

1. What are the causes of death by age?

A study conducted by the UN in 2015 in 197 countries proves that women and men die of
different causes, young women die of pregnancy and childbirth complications while young men
die of road injuries, interpersonal violence and suicide in both developed countries and developing
regions. At older ages, the most common non-communicable diseases cause of death are
cardiovascular disease, cancer, chronic obstructive pulmonary disease, and diabetes, as well as
mental disorders, especially dementia, which is more common in women because of their greater
longevity.

2. What is the relationship between Gender and Mental Health in Different Contexts?

A research carried out in Denmark, United States, and Japan with people aged 45 and older
revealed men have more depression than women in almost all ages, 85 years or older women
scored more depression than men. In Japanese and Danish women, depression level increased with
age but in the United States, it is decreased. (Oksuzyan, 2010).

In a cross-sectional study made in Spain women above 40 have more depression than men.
(Matud, 2014).

A study carried out on Scottish patients showed that Physical-mental comorbidity was more
common in women, and physical multimorbidity was more common in men.

3. What are gender differences in self-rated health?

The study conducted by Crimmins et al. in 12 European countries and the United States with
people aged 50 years and older, it was found that:

After controlling age, women reported poor health than men in 5 countries.

After controlling diseases women rate poor health than men in just 2 countries.

When functioning was controlled, women rate poor health in just 1 country. In the
aforementioned study of Oksuzyan et al. with people over 44 years living in Japan, Denmark, and
the United States, there were no differences between women and men in self-rated health in either
of the three countries.

4. What are the factors explaining gender differences in health?

Research conducted in various countries has revealed that women perform most of unpaid
household chores and care of others which is associated with distress, mental health symptoms,
relationship problems and are disadvantaged in developing professionally (education) while men
spend more time on paid work, and leisure and sport activities. (Claffey & Lachance-Grzela
2010).

Since they don’t get enough social capital and fewer resources, if supportive aspects are not
implemented, Belle assert the negative effects of social networking will be greater

5. What are gender roles and health?

Strict adherence to masculine and feminine roles can limit potential behaviours and choices
leading to personal characteristics development limitation.

Masculine roles can predispose them to danger e.g. carry out physically dangerous activities,
such as high-speed driving, or under the influence of alcohol, or the practice of extreme sports
might diminish their health status. (Matud, 2014).

RECOMMENDATIONS

» Policies and programmes should be developed that considers gender differences and risk
factors exposure.

* Investment should be made in health data systems, which inculcates data that are
disaggregated- reinforcing the systems of civil vital registration.
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« Institutions that are responsive should be built ensuring equal pay consistent with equal
work value, addressing obstructions women face such as absence of education and restrictions on
mobility.

* Reduction in risk factors and mass public campaigns have contributed to reducing the male-
female gap in moratlity connected to behaviours that are unhealthy.

+ Health status and health services use upstream influences should be addressed upstream
influences on health status and use of health services- Multisectoral approaches are needed that
address underlying factors, such as gender and socioeconomic inequalities. Nonetheless, the health
sector should catalyse the development of gender-sensitive and gender-responsive policies and
programmes.

CONCLUSION

It is necessary first to improve men’s and women’s social conditions and achieve gender
equality in order to better their health and quality of life.

In addition, it should be necessary that research should combine the social and biological
sources of differences in women’s and men’s health.

Biological or social researches cannot answer the question of gender differnces, hence the
need to include dialogues interdisciplinary
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ANNOTATION

There is a need to address some of the frequency and prevalence of tobacco waterpipe smoking in
Syria and how its use differs from that of cigarettes to understand the impacts of the contributing factors
for all globally and then in the lives of most Syrians. For this review, electronic internet-based database
search was used to find articles done on formal delivery and its determinants in Syria.

Waterpipe tobacco smoking is not a safe alter to cigarettes smoking. Lately, the public health
authorities identified the waterpipe smoking as a new tobacco epidemic and it would be worth expanding
awareness on a global scale. In addition to warning people about the health and environmental impact of
waterpipes.

The main causes for waterpipe smoking were social activities and spending time with other people
for pleasure and entertainment in the Middle East countries such as Syria. Raising awareness of the
probable health risks of waterpipe smoking because the majority of people supposed that waterpipe
smoking is less harmful than cigarette smoking and to offer guidance in formulating a social work position
regarding this important issue.

Keywords: Smoking, tobacco, waterpipe, Syria, epidemic, prevalence, social work, cessation

INTRODUCTION

Firstly, waterpipe smoking is an ancient tradition in the Indo-Pakistani subcontinent. It has
been in practice among native people of Africa and Asia since four centuries (Anjum, 2007).

Waterpipe was used to smoke tobacco and other materials, such as industrial and herbal
plants. Although their exact origin is to some extent unknown, but it is known that southern India
to southwestern China transported smuggled tobacco throughout parts of Asia, Africa and the
Middle East. In the sixteenth century, the early attempt to make the waterpipe was from coconut
shells hollowed out from inside as a container with pipe stem made from bamboo reeds.

The dominant belief among waterpipe users today that it is safe as old as the waterpipe
itself.

During the time of the Emperor Akbar who ruled from 1556 to 1605, the physician Hakim
Abul Fath, considered that tobacco smoke had better to be first distributed through a small
container of water to make it less harmful (Chattopadhyay, 2000; Benedict, 2011). Moreover. the
exact date of the first creation of manufactured sweetened flavoured tobacco mix which is
commonly called maassel, is unidentified, but it was used in the Middle East near the beginning of
1990s (WHO, 2015a).

Smoking waterpipe is a major health issue and it is an another type of tobacco smoking
which is the transitory of tobacco smoke through water before the smoke breathing (Shihadeh A.
L., 2003). Waterpipe has many gadgets and it is used by putting a flavored tobacco called Maassel
in the waterpipe head and many pieces of charcoal is put on top after making tiny holes in the
waterpipe head. Thus, charcoal upon the tobacco-filled head and it is separated from the tobacco
by holed aluminium thin sheet of metal. Then, charcoal-heated air passes through the tobacco,
waterpipe body, water bowl and is carried through the hose to the smoker to reach the mouthpiece
containing tobacco components and charcoal burning products. A batch of set alight charcoal
could be kept in a firebox near the waterpipe.
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Various names and slightly different forms publicly know the waterpipe tobacco smoking
such as: argeela, arghileh, nargeela, nargileh, hubble-bubble, shisha, hookah, and gouza (Al-
Naggar & Bobryshev, 2012).

The waterpipes is different from the electronic devices that are types of electronic nicotine
delivery systems. Its flavoured taste is similar to the taste of maassel. The electronic devices do
not include combustion of charcoal but instead there is an electrically heating for a sweetened
liquid to produce and forced out in an aerosol that is then inhaled (WHO, 2015a).

Waterpipe tobacco smoking is used in many cultures in numerous forms as a traditional kind
of smoking that is existing for many centuries. During the past decade, waterpipe smoking has
become more and more common in the Middle East among young people and is rapidly spreading
elsewhere. Waterpipe smoking fills a social function among youthful population where they can
smoke in company and share waterpipes (AKL et al., 2010 ; FDA, 2018).

Furthermore, the Arab world is the best environment for waterpipe smoking particularly
among youth (Maziak et al., 2014).

WATERPIPES HEALTH EFFECTS

Tobacco is considered the single legal drug that Kills a lot of its consumers when used as
planned by tobacco trade organizations and cigarette manufacturers. Moreover, it is also the main
cause of deaths from chronic and non-communicable diseases (NCDs) leading to a rising health
inequalities. World Health Organization has forecast that tobacco consumption was responsible
for the mortality of about six million people in 2015, while at this time tobacco kills eight million
people worldwide each year. This total takes account of about 600,000 people are also predicted to
die from the influence of passive smoke (WHO, 2015b).

Studies have shown that smoke emitted from mainstream and sidestream waterpipe contains
high levels of complex carcinogenic compounds such as PAH, CO, volatile aldehydes, particles
with nanoscale size and other poisonous chemicals and pollutants contributing to the risks linked
with second-hand smoking. The temperature of smoke inhaled per puff are likely, too low to make
the reactions needed for changes from this substances (Masjedi et al., 2019; Elizabeth et al., 2010;
Monzer, 2008; Shihadeh, 2003).

Waterpipe smoke causes the damaging and deadly effects on health such as increased
possibility for developing, respiratory and pulmonary diseases including bronchitis, asthma and
lung cancer as well as elevated blood pressure and cardiovascular diseases. Waterpipes has been
associated with lung cancer. Certainly, a wide range of opposing health outcomes of waterpipes
have been documented including long-lasting pulmonary issues and lung inflammation (Oberg et
al., 2011; Bhatnagar, 2019; Lim et al., 2009)

Rapid changes happened in Syrians lifestyle at the same time with a widespread of non-
communicable diseases (Fouad et al., 2006).

Additionally, because of the way of sharing a waterpipe by using the same mouthpiece,
there is a high possibility for transmission of communicable diseases.

As opposed to popular belief among waterpipe users today that it is safe, the emerging
smoke from a waterpipe includes many poisons which cause various diseasessuch as lung and
heart diseases.

Despite the smoke has been distributed through a small container of water, the smoke
produced holds high consentrations of toxic substances, including carbon monoxide, poisonous
heavy metals and cancinogenic chemicals.

This makes waterpipe smokers and passive smokers in danger of the same types of diseases
which are caused by cigarette smoking because the second-hand smoke emitted directly from
waterpipes into the nearby air also holds the same toxicants (WHO, 2005a)
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Because of high levels of these toxinants in the smoke itself, waterpipe smokers might
expose higher levels because they may smoke during a waterpipe session for hours and may
breathe in the moisturized, less frustrating smoke more intensely, in this manner causing
dangerous health hazard (WHO, 2015a).

SOCIAL DETERMINANTS OF WATERPIPES PREVALENCE AMONG SYRIAN
YOUTH

In most parts of the world, although cigarette smoking is the overriding type of tobacco use;
waterpipe use is facing increasing use worldwide. It is the most predominant in Asia, Africa and
the Middle East and it is a quickly growing problem on other regions by both males and females
and most seriously, among youth population and children.

Waterpipe smoking has been linked with the countries east of the Mediterranean Sea,
Southeast Asia and northern Africa and this region has the highest prevalence of waterpipe use in
the world (WHO, 2015a).

For example, in Syrian Arab Republic, a Middle Eastern country with a high popularity of
cigarettes and waterpipe smoking as well, we cannot find a clinical medical standards and experts
in the field of smoking cessation working in clinics or pharmacological companies to help
smokers to quit smoking (Taleba et al., 2015).

In fact, in the Middle East, in the 1990s, waterpipe tobacco smoking had become related to
elderly men. However, it dramatically upsurge to become prevalent among youthful population.

This movement began in the Middle East and started to spread to academic institutions such
as universities, colleges and schools in numerous countries and territories (WHO, 2015a).

Over the last decade, waterpipe tobacco smoking has turned out to be a worldwide epidemic,
and is becoming more popular than cigarettes among youth. In the 1990s, waterpipe tobacco
smoking began to be common among youth in the Arab world, and now are gaining extensive
acceptance around the world. Firstly, in the Middle East and then has quickly reached other parts
of the world (Maziak et al., 2004).

Waterpipe smoking seems to be more prevalent among youthful population, males, educated
individuals and those who smoke cigarettes. Factors include social norms, such as peer influence,
family detachment, and self-esteem issues (Maziak et al., 2015).

In the Middle Eastern societies, usually in the local scale will either locally stay in the same
place or become wider gradually without the presence of international networking media (WHO,
2015a).

In 2004, the Eastern Mediterranean Region witnessed the utmost prevalence of waterpipe
use, to be around 15.8% in Aleppo, Syria (Jawad et al., 2018).

Additionally, according to the Syrian Center for Tobacco Studies (SCTS) that was
established as a result to the smoking prevalent in Syria and the absence of understanding and
proficiency to face against it, in 2006, the waterpipe smoking prevalence in Syria is increasing
significantly to reach 20.2% and 4.8% for men and women respectively. These data demonstrate
the seriousness of the waterpipe epidemic in Syria among the youth (Ward et al., 2006).

Some of the social contributing factors among Syrian youth to make the waterpipe tobacco
smoking more popular include:

1. Using of manufactured sweetened flavoured tobacco mix since the early 1990s, which is
commonly called maassel, is related to the increasing in waterpipe smoking popularity (Rastam et
al., 2004).

2. The public attitude generally accepting sharing a waterpipe according to the corner café¢ and
restaurant culture especially among youthful population in social and family gathering lasting for
one hour or more with slow puffing rate. For example, in the 1990s, the “Ramadan tents”
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providing in the short term during the Muslim holy month of Ramadan a special social places for
smoking waterpipe (Maziak et al., 2015; Nakkash et al., 2011)

3. The strong connections between tobacco use and social media messages. For instance,
internet videos and social media messages have played a crucial role in improving or building
common legends linked with waterpipe use which may probably change the viewers’ opinions and
attitudes. One of the industrial companies produced and marketed a new brand for Maassel and it
is targeted especially for youth. They labelled it “Shabablik “and its meaning in Arabic language
is “youthful” (Nakkash et al., 2011; Carroll et al., 2013).

4. The majority of tobacco smokers and non-smokers believe that waterpipe tobacco smoking is
less risky than cigarette tobacco smoking, 70% of daily waterpipe users consider it less harmful
than cigarettes and could be associated with less worry about damage (Akl et al., 2015; Eissenberg
et al., 2008; Aljarrah et al., 2009; Afifi et al., 2010).

In a descriptive analysis of 3,600 students, about a third of them (33.1%) thought that
waterpipe tobacco smoking was less risky than cigarette tobacco smoking, and more than half
(52.1%) thought that waterpipe tobacco smoking has low perceived addictiveness than cigarette
smoking (Primack et al., 2008).

THE DIFFERENCES BETWEEEN CIGARRETE AND WATERPIPES

After cigarette smoking, waterpipe smoking was the most common form of tobacco use. In
some countries, the epidemic of waterpipe tobacco smoking has been greater than cigarette
smoking in specific subgroups.

Although the notable achievement in limitating cigarette smoking by the public health
policies in many countries, waterpipe smoking has succeeded cigarette smoking despite the strict
tobacco control regulations that are generally concerned with cigarette.

For instance, in many industrialized nations, waterpipe products and places are excused
from tobacco control policies, and the absence of implementation of tobacco control policies is the
main problem in third-world countries. This has participated in waterpipe prevelance all over the
world.

As opposed to cigarette tobacco products packaging, which commonly holds directed health
warnings, waterpipe tobacco products packaging are usually sold without health warning.

Cigarette packet size and packaging have properly a specific uniform all over the world.
However, this is not the situation for waterpipes. Waterpipes have many differenent types which
differ in shape and size. Waterpipes are less possible to move because they consist of multiple
parts.

The waterpipe tobacco contains nicotine as 2% to 4%, whereas it is from 1% to 3% for
cigarettes (Anjum, 2007).

Usually, a waterpipe session lasts for one hour or more in length inhaling 100 to 200 times the
volume in comparison with the smoke inhaled from smoking a cigarette.

As a consequence, the smoke released from waterpipe tobacco-free products and from
tobacco-based products has the same toxic substances except nicotine and the biological activity
as well (WHO, 2015a).

Another troublesome side of the waterpipe smoking prevelace is its posibility to frustrate
cessation efforts especially among adult cigarette smokers and a path to access cigarette smoking
among young people. First, studies of smoking cessation in the countries east of the Mediterranean
Sea have shown that many people who have left cigarettes alter to waterpipes, maybe because of
the fear of leaving the habit and to avoid withdrawal symptoms (WHO, 2015a).

LINKING WATERPIPE AND SELF-RATED HEALTH
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Self-rated health (SRH) indicates to the evaluation of the health status, it is also a good
predictor of morbidity and mortality to explore health inequalities in societies. However, only a
limited number of studies are available in developing nations. In Syria, as in many Arabic
countries, the health situation of its populations has been measured by inadequate research,
especially in terms of SRH (Maziak et al., 2004).

Young adulthood is the period following the onset of teenage years during which a young
person matures from a child into an adult when the patterns of behaviour are being shaped, such as
tobacco, alcohol and physical activities. Furthermore, adolescence is the period of quick mental
and psychosocial modifications when youth become more conscious of their bodies and become
more thoughtful. Behavioural influences such as smoking, their physical activity and body height
and weight, also affect the teenager self-rated health.

Although the strong relation between tobacco smoking and chronic illnesses, the damage of
tobacco is not recognizable among adolescence. SRH can be a beneficial to measure the damage
of tobacco smoking among adolescent individuals (Wang et al., 2012).

THE ROLE OF SOCIAL WORK IN THE SMOKER’S LIFE:

Many factors have direct influence on self-rated health like the socio-environmental factors.
One of the essential factors to positive self-rated health would be a positive environment socially
and economically, active physical health status on a daily basis and supportive social network.
These factors are preventive leading to positive way of life and self- image. Absence of these
factors could cause low self-rated health such as lack of social support and working or studying in
isolating environment could lead to poor way of life and lower feeling of good health.

To reduce waterpipe smoking, the main attention should be given to the youthful
populations, because they have the affinity to continue smoking in their adulthood. Emphasis the
idea that supportive social network and social involvement play a crucial role in improving the
adolescent health behaviours (Wang et al., 2012).

In all levels, the social health care needs a combination between the theoretical knowledge
and functional experience to put on the knowledge and gaining the fresh knowledge (Tiittanen et
al., 2015).

Smokers need encouragement, help and advice, as well as in this work social and health care
specialists have an essential role. The smokers need to give them the attention and to be
encountered as the other people.

Not all health staff need to become cessation experts. However, training counsellors to give
guidance on personal or psychological problems, who can be social workers, nurses, or any other
health expert, achieve this work.

Health professionals have the responsibility to make awareness and research interventions
about individual tobacco consumption’s influence on all aspects of community and social health
(WHO, 2005b).

Health social workers play the key role to prevent smoking and doing raising awareness
work about smoking cessation to see and talk to the clients who are smoking to guide and help
them to stop smoking using creative methods that are easy to apply to practice (Tiittanen et al.,
2015).

Additionally, making raising awareness gatherings against the risks of watepipe is one of the
social worker roles. Considering watepipe smoking as a part of our cultural inheritance is
dangerous among the young people of our country. It is urgent to protect our younger generation
from being involved in a habit, which will have damaging influence not only on their health but on
the health of the country not only on their health but also on the health of the country too (Anjum,
2007).
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Without a doubt, social workers have direct influence on the individuals about their smoking
habits and offering smoking cessation plans. Social work plays a key role in the making of a
smoke-free society. Social work's activities are ranging from nonstop facilities to policy
improvement. With providing information about the negative effects caused by cigarette smoking.

There was no clear study of the social workers approaches toward smoking because they are
the one who will deal directly with the clients but at the same time, they do not have the power to
deal well with many of the problems.

Social work was a profession, which wait the financial support from the governments, from
other helping specialists who keep the responsibility of decision-making and from clients as well
who show their anger to the listener.

The main aim of social work profession is helping people to live satisfying lives and to
make the change in the psychosocial and physical aspects of the individual.

In psychiatric units, social workers became stricter in participating to make a smoke-free
environment. However, there are also other difficulties should be taken in consideration to begin
building smoke free psychiatric environments.

Because of the damaging effects resulting from tobacco smoke, the attitude of social work
would want to reduce the weakness of these groups.

Social work can cure these conditions by presenting smoke-free policies and offering
programs for smoking cessation. Simultaneously, social work can also help clients to deal with the
daily stressful situations that could be one of the reasons responsible for their smoking and they
can make intervention on various levels. Therefore, they would become key element in the
initiation of smoking prevention programs. It is also suitable for social workers to make group
counselling and educational approaches to help clients to change their smoking habits and then it
would be beneficial to refer offer the individual one-to-one counselling, as well as helpful brief
interventions (Valentich, 1994).

Moreover, prevention and treatment approaches that follow regular models and theoretical
plans is the most important things to make anticipated modifications in risky or unhealthy
behaviour (Bigier, 2005).

CONCLUSION

In Middle East societies, waterpipe smoking was in general more socially acceptable than
cigarette smoking. In conclusion, waterppipe use is not only a preventable public health concern,
but has also become progressively a matter of socioeconomic inequality; both of them have
traditionally been a concern for social workers. The fundamental statement is that the political and
social environment heavily influences personal behaviour and that from childhood on individuals
are enticed to smoke.

The impaired health and functioning of smokers and those in their social environments
especially young people are of particular relevance to social workers. Social work as a facilitating
and assisting profession cannot remain oblivious to societal pressures to move in the direction of a
smoke-free society.
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ANNOTATION

Gusen, N.J., & Ajayi, A.D. (2019). Knowledge and Utilization of Standardized Electronic Health
Records among Nurses in JUTH, Nigeria. A research carried out in Jos University Teaching Hospital,
Nigeria. Is standardized electronic healthcare records significant in health care? Is there sufficient
knowledge about it? How about its practice and possible factors hindering it?

INTRODUCTION

An electronic health record (EHR) is described as a storage that electronically maintains an
individual’s health information and health care for their lifetime and preserves the information in
such as way that it can serve multiple legitimate users of the record (Healthcare Information
Management and Systems Society, 2008) Similarly, Gartner (2012) defined an Electronic Patient
Record as “a system that contains electronically maintained information about an individual’s
health status and care. It focuses on tasks directly related to patient care, unlike other healthcare
information systems that support providers’ and payers’ operational processes (which may,
however, serve as source or feeder systems for the Computer Patient Record). The Computer
Patient Record (CPR) completely replaces the paper medical chart and thus must meet all clinical,
legal and administrative requirements”.

A standardized electronic health record is an electronic health record with professional
terminologies such as standardized nursing language used in clinical care documentation. There is
a gradual increase in number of health care organizations who are introducing and utilizing
electronic systems to store patients’ information

Use of the EHR offers tremendous advantages to Nurses through the creation of accessibility
of all patients’ information in one location (Roeder, 2009) which enhances patient care. (Noah,
2011) Correct and efficient use of the EHR can improve communication throughout the system
and help create a safer and more efficient patient-centered experience. Additional advantages of
EHR use include clear communication of information to other departments and effectively
capturing workload. (Roeder, 2009) Patient care is enhanced and improved when information can
be easily accessed. In addition, there is less repetition of patient information gathered and included
in documentation. (Noah, 2011)

There is very scanty literature or research on standardized electronic health records
conducted among nurses in tertiary healthcare institutions in Nigeria. In spite of the fact that
computerized documentation systems continue to expand in all areas of health care industry,
implementation of a standardized electronic health record may be overwhelming to the
organization and staff involved.

This research will facilitate a process for the future implementation of standardized
electronic health records. The use of an electronic health record across various health care settings
and comprehensive documentation method similar to the current standards of documentation as in
other health care settings, will help in the coordination of health services for patients. Standardized
electronic health records will provide a platform for eliciting accurate nursing diagnoses and care
plans for patients which will yield improved patient outcomes. Standardization of the
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documentation process will allow for the development of large data sets for further research, guide
policy development and provide a framework for clinical nursing practice. (Yearous, 2011)

This study therefore seeks to determine the knowledge of standardized electronic health
records among Nurses in Jos University Teaching Hospital, Nigeria and to assess their utilization
of standardized electronic health records.

Hypotheses

Ho: There is no significant difference in Nurses’ utilization of standardized electronic health
records across hospital units/wards in Jos University Teaching Hospital, Nigeria.

METHODS

A descriptive survey research design was adopted for the study. The descriptive survey was
used by the researcher to find out the Nurses’ knowledge, utilization of standardized electronic
health records in Jos University Teaching Hospital, Jos, Nigeria.

The study location was Jos University Teaching Hospital (JUTH), said to have been
established since 1981 by the Federal Government of Nigeria. The institution has a goal of
providing tertiary health services to the populace, training facilities for medical students of the
associated university of Jos and other medical personnel. The Hospital has 31 departments, 22
wards and 620 bed capacities.

The target population was 528 Nurses in Jos University Teaching Hospital, Jos, Nigeria.
Nurses who were on leave (Maternity, annual, terminal, study, sick) and excuse duty, were
excluded from this study.

Probability sampling technique specifically stratified random sampling was used in selecting
the participants across the wards/units in the institution. Stratified random sampling was used
because it provides precision and guards against unrepresentative samples across the various
nursing cadres and reduces bias. A sampling frame was used where 228 participants were selected
out of 528 target population.

There were about 96 ACNO, 1 DNS, 4 ADNS, 223 CNOS, 44 NOI, 50 NOII, 20 PNOs, 90
SNOs. They were classified into upper cadre nurses (DNS, ADNs, CNOs and ACNOs) who were
323 in number. Middle cadre nurses (PNOs and SNOs) were 110 in number, while lower cadre
nurses (NOII and NOI) were 94 in number, making a total of 528 nurses. Hence, each cadre
sample size was calculated as a ratio of the total population. In effect, 139 upper cadre nurses, 48
middle cadre nurses and 41 lower cadre nurses were selected using stratified random sampling,
giving rise to an overall sample size of 228 Nurses.

The instrument used for data collection was a questionnaire. The questionnaire was
developed from two questionnaires of previous researches on electronic health records. The two
questionnaires were the final version of the Electronic Health Records Survey Questionnaire and
National Electronic Health Records Survey Questionnaire.

The project supervisor proof-read the questionnaire, made corrections in order to ensure face
validity of the instrument. Pilot test was conducted with Ten Nurses in JUTH., the researcher
effected the observations and corrections so as to ensure construct validity of the instrument. Test
re-test reliability of the standardized electronic health records questionnaire was done. The
reliability coefficient was calculated using Pearson’s correlation. The coefficient of correlation
obtained was 0.98. Hence the questionnaire had 98% reliability.

Face to face distribution was the approach used to administer the questionnaire. The unit
heads/assistants in the institution assisted the researcher in distribution and collection. This
contributed in ensuring high response rate. After data collection, coding was done and the coded
data was inspected within Microsoft excel 2013 version, to ensure coding accuracy. The data was
later transferred to SPSS version 22. Descriptive statistics such as frequency tables, and

percentages using SPSS. Hypothesis was tested using chi-square test.
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TABLES

Table 1: Respondents’ knowledge about standardized electronic health records

Do you know about Standardized EHRs? Frequency Percent (%)
Yes 163 715

No 65 28.5

Total 228 100

If yes, where did you learn about Standardized EHRs? Frequency Percent (%)
School 41 25.2
Textbooks 24 14.7

Media 28 17.2

Internet 33 20.2
Journals 21 12.9

Others sources e.g. Seminars, Workshops, Hospital etc. 16 9.8

Total 163 100

Have you heard about NANDA-I application made easy for clinicians? Frequency Percent (%0)
Yes 159 69.7

No 68 29.8

Total 228 100

Overall knowledgeable 161 70.6
Overall Not knowledgeable 66.5 29.2

Table 1 revealed that most (71.5%) of the respondents have heard about standardized
electronic health records, from school (25.2%), media (17.2%), and other sources like seminars,
hospital etc. (9.8%). Similarly, most (69.7%) of the respondents have heard about NANDA-I
application made easy for clinicians, while 29.8% have not heard about it. Most of the respondents
(70.6%) were generally knowledgeable about Standardized EHRs

Table 2: Respondents’ Utilization of Standardized electronic health records

Utilization of standardized electronic health Yes No Total
records F % F % F %
Do you use NANDA-I application for Nursing care 111  48.7 117 51.3 228 100
documentation?

Do you view imaging or radiology reports using standardized 48 21.1 180 78.9 228 100
EHR?

Do you document patients’ vital signs in standardized EHR? 17 7.5 211 925 228 100
Do you chart drug administration in standardized EHR? 10 4.4 218 95.6 228 100
Do you chart fluid input and output in a standardized EHR? 11 4.8 217 95.2 228 100
Do you communicate information to other healthcare providers 23 10.1 205 89.9 228 100
through standardized EHR?

Do you document patients’ admission and discharge using 13 5.7 215 94.3 228 100
standardized EHR?

Do you document or report hospital statistics using 18 7.9 210 921 228 100
standardized EHR?

Do you receive a referred patient’s report through standardized 14 6.1 214 93.9 228 100
EHR?

Overall Utilization of Standardized EHR 29 12.9 199 87.1 228 100

Table 2 indicated that, majority of the respondents (87.1%) were not utilizing standardized
electronic health records.

Table 3: Respondents’ perceived barriers to the utilization of standardized electronic Health Records
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Perceived barriers to utilization of standardized HER Yes No Total

F % F % F %
Lack of knowledge related to standardized EHR 166 728 62 27.2 228 100
Resistance to change by Nurses and other health workers 107 469 121 531 228 100
Insufficient time to learn a new style of documentation 126 553 102 447 228 100
Lack of enough manpower 174 763 54 23.7 228 100

Lack of necessary electronic resources such as a computer, 206 90.4 22 9.6 228 100
computerized documentation software etc.

Lack of textbooks/journals on standardized EHR. 149 654 79 346 228 100
Lack of understanding of the benefits of standardized EHR by 155 68.0 73 32.0 228 100
nurses and other health personnel

Lack of mentors or leaders to help facilitate change to standardized 195 855 33 145 228 100
HER

Lack of continuing Nursing education programme on standardized 193 84.6 35 154 228 100
HER

Lack of implementation of standardized EHR by the hospital 216 94.7 12 5.3 228 100
management

Table 3 showed that the perceived barriers to utilization of standardized EHR were lack of
knowledge (72.8%), resistance to change by nurses and other health workers (46.9%), insufficient
time to learn a new style of documentation (55.3%), lack of manpower (76.3%), lack of electronic
resources such as a computer, computerized documentation software etc. (90%), lack of
textbooks/journals on standardized EHR (65.4%), lack of understanding of the benefits of
standardized EHR by nurses and other health personnel (68%), lack of mentors or leaders to help
facilitate change to standardized EHRs (85.5%), lack of continuing nursing education programme
(84.6%), and lack of implementation by the hospital management (94.7%).

DISCUSSION

This study found that most of the respondents have heard about standardized electronic
health records through variety of sources most notably school. Similarly, Ajayi, Adeola, Daniel,
Stephen and Gusen (2015) conducted a study among nurses in Jos University Teaching Hospital
and found that majority (73.2%) of the respondents had knowledge about standardized nursing
language. Therefore, it is imperative to enrich their sources of information. (Adeleke, Salami,
Achinbee, Anamah, Zakari & Wasagi, 2015) One way to ensure this is that, the Nursing and
Midwifery Council of Nigeria together with National Association of Nigerian Nurses and
Midwives should continue to disseminate information about standardized EHR in schools through
its incorporation in the curriculum for nursing students. Furthermore, to encourage the utilization
of the standardized EHR, the teachers in schools of nursing and universities need to be trained and
retrained on how to use and apply standardized EHR in nursing practice. Most of the respondents
have also heard about NANDA-I application made easy for clinicians. This is awareness
knowledge according to diffusions of innovation theory, meaning that most of the nurses were
aware of the term standardized electronic health record.

More than half of the respondents were using NANDA-I application for nursing care
documentation. This meant that these respondents had probably began acquainting themselves
with the NANDA-I softwares that emerged to ease clinical documentation. Furthermore, most of
the respondents were not viewing imaging or radiology reports using standardized EHRs. They
were not documenting patients’ vital signs, charting drug administration, fluid input and output,
communicating information to other healthcare providers, documenting patients’ admission and
discharge, documenting or reporting hospital statistics in standardized EHR, neither were they
receiving referred patients’ report through standardized EHR. On the contrary, Hayrinen, Saranto,
and Nykédnen (2008) reviewed a research literature on electronic health record (EHR) systems and

284



Tarptautiné studenty moksliné-praktiné konferencija ,,Teorija ir praktika: studentiskos jzvalgos”

reported that several data components were documented in EHRs such as daily charting,
medication administration, physical assessment, admission nursing note, nursing care plan,
referral, present complaint (e.g. symptoms), past medical history, life style, physical examination,
diagnoses, tests, procedures, treatment, medication, discharge, history, diaries, problems, findings
and immunization. And further suggested that in the future it would be necessary to incorporate
different kinds of standardized instruments, electronic interviews and nursing documentation
systems in EHR systems.

The two greatest barriers to utilization of standardized EHRs reported in this study were lack
of implementation of standardized EHRs by the hospital management (94.7%) which could be due
to lack of organizational oversight (Fischetti, 2008) and lack of electronic resources such as a
computer, computerized documentation software etc (90.4%). Similarly, Yearous (2011) reported
two greatest barriers to the utilization of standardized nursing languages, NNN. These included
financial resources to pay for necessary equipment to document nursing care including computer,
computerized documentation program. Yearous also reported that one of the potential barriers to
the use of standardized languages in nursing practice is access to a computer and the internet,
which eliminates one technology barrier but does not ensure access to computer software for
documentation. In the same vein, Gusen found that among the three greatest barriers to utilization
of standardized nursing language in among Nurses in JUTH was lack of necessary equipment,
such as a computer, computerized documentation program/software.

CONCLUSION

The study concludes with the finding that Nurses in Jos University Teaching Hospital,
Nigeria are generally knowledgeable about standardized electronic health records on patient care,
yet have inadequate utilization of standardized electronic health records, which might be due to
identified barriers to its utilization such as lack of implementation by the hospital management and
lack of provision of necessary resources such as computers among others. Hence, they need to be
involved in the development and implementation of electronic health records (EHR) now, not after
the EHR systems are fully implemented. Therefore, the study has successfully filled in the gap in
what is known today about Nurses’ perception and utilization of standardized EHR in Jos
University Teaching Hospital, hence contributing to the existing body of knowledge in nursing.

Based on the findings from the study, the following recommendations were made:

1. Hospital management especially the Chief Medical Director and Director of Nursing
services should be enlightened on the benefits of the standardized EHRs have over paper-based
records, such as better quality of care. This will enhance provision computer workstations with
relevant interdisciplinary electronic software in every unit in the teaching hospital in view of the
barriers to utilization such as lack of necessary electronic resources.

2. Hospital management of the teaching hospital should adopt standardized electronic health
records as the standard for documentation practices among nurses and other healthcare providers
and ensure regular training of the nursing workforce on this technology in order to ensure better
quality of care.

FORMULAS
The Sample Size was calculated using Slovin’s formula which was developed since 1960

(Andale, 2012)
N

"1+ Ned)
Where,

n = number of samples,

N = total population

e = Error tolerance (used e.g. 95% confidence level was used with a margin error of 0.05 obtained by
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subtracting the confidence level from 1)
Therefore, the Sample Size ~ 228 Nurses
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ABSTRACT

INTRODUCTION: A standardized electronic health record is an electronic health record with
professional terminologies such as standardized nursing language used in clinical care documentation.
There is a gradual increase in number of health care organizations who are introducing and utilizing
electronic systems to store patients’ information.

AIM: The study therefore aims to determine the knowledge, utilization, and barriers to utilization of
standardized electronic health records among nurses in Jos University Teaching Hospital, Nigeria.

METHODS: The target population was 528 nurses in JUTH, Nigeria. A descriptive survey research
design was adopted for the study to determine the knowledge, utilization, and barriers to the utilization of
standardized electronic health records. Questionnaire was used as the instrument for data collection.
Slovin's formula was used to obtain a sample size of 228 participants. Sampling technique used to select
participants was stratified random sampling. There was a response rate of 100%. Statistical Package for
the Social Sciences (SPSS) version 22 was used for the analysis in order to ensure accuracy in results. Data
generated from the study were analyzed and presented using descriptive statistics such as frequency tables,
percentages and inferential statistics such as chi-square to test hypotheses.

RESULTS: Findings revealed that most of the respondents (70.6%) said they knew about
standardized electronic health records. However, majority of the respondents (87.1%) were not utilizing
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standardized electronic health records. The two greatest barriers to the use of standardized EHR identified
in this study were lack of implementation of standardized EHR by the hospital management (94.7%) and
lack of electronic resources such as a computer and computerized documentation software (90.4%).

CONCLUSION: The study concludes with that Nurses in Jos University Teaching Hospital, Nigeria,
were generally knowledgeable about Standardized Electronic Health Records. However, they have
inadequate utilization of Standardized Electronic Health Records, which might be due to lack of
implementation and lack of electronic resources identified as the topmost barriers to utilization amongst
others. Based on the findings of this study, it is recommended that the teaching hospital should implement
standardized electronic health record for clinical documentation, and should provide computerized
electronic resources such as computer and computerized documentation software.
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